Пояснительная записка

к учебному плану

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средней общеобразовательной школы № 7»

г. Великие Луки

при 6-дневной учебной недели

на 2014- 2015 учебный год

           Учебный план МБОУ «СОШ №7» г. Великие Луки является нормативным документом по введению в действие федеральных государственных образовательных стандартов, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам.

           Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.

           Учебный план состоит из инвариантной части (базовый компонент) и вариативной (региональный + школьный компоненты), включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.
           Особенностью базового компонента заключается в стремлении максимально использовать потенциал образования для становления гуманистических, демократических и патриотических убеждений учащихся, их физическому развитию, укреплению здоровья, к повышению уровня владения иностранными языками.    В учебном плане представлены все образовательные области базисного учебного плана и предметы в рамах образовательных областей. Количество часов определенное на изучение каждого предмета не ниже обязательного минимума. 
           Содержание образования, определенное инвариантной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям Стандарта. Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности обучающихся. Вариативная часть (компонент ОУ) была сформирована в соответствии с Программой развития ОУ и с учетом образовательных потребностей учащихся и запросами социума. Использование часов вариативной части учебного плана  нацелено на:
- решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на обеспечение достижения учащимися уровня государственного образовательного стандарта;
- создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к социальной адаптации и профессиональной ориентации;
- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.
Учебный план на 2014-2015 учебный год составлен в соответствии с:

· Законом РФ «Об образовании»;

· Государственными образовательными стандартами;
1. Для I - IV классов, осуществляющих введение федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от   6 октября 2009 года № 373, зарегистрированный Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от   4 октября 2010 года № 986, зарегистрированный Минюстом России 3 февраля 2011 года № 19682 «Об утверждении федеральных требований к  образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости  учебного процесса  и оборудования учебных помещений»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от    26 ноября 2010 года № 1241, зарегистрированный Минюстом России 4 февраля 2011 года № 19707 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 года № 373»;

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от   22 сентября 2011 года № 2357, зарегистрированный Минюстом России 12 декабря 2011 года № 22540 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 года № 373»;

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993) - http://mon.gov.ru/dok/akt/8321/;

- письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30  «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;

- письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» - http://mon.gov.ru/dok/akt/8498/
- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012г. № МД - 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011г. № МД - 883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»;


Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является частью основной образовательной программы, разрабатываемой общеобразовательным учреждением самостоятельно и реализующейся через  урочную и внеурочную деятельность.  Учебный   план   начального  общего  образования  и   план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное)  на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает:

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов;

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.

 · Федеральным государственным образовательным стандартом.
· Основной образовательной программой начального общего образования.

.  Методическими  письмами о преподавании учебных предметов в 2014/15 учебном году в образовательных учреждениях Псковской области

В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта и определяется минимальное количество часов на изучение образовательных областей, распределенных по классам.

Вариативная часть обеспечивает реализацию регионального и школьного компонентов по рекомендации  образования Псковской  области.

Общая характеристика учебного плана

Учебный  план   характеризуется:

- полнотой (сохранение обязательного базисного компонента содержания образования, учет региональных образовательных, социокультурных потребностей, обеспечение развития личности);

- целостностью (необходимость и достаточность компонентов, их внутренняя взаимосвязь);

- сбалансированностью (рациональный баланс между Федеральным  компонентом и компонентом образовательного учреждения, между образовательными областями и отдельными предметами, между обязательными предметами и предметами по выбору);

- преемственностью между ступенями и классами (годами обучения);

- соответствием реальному времени (гибкость плана, наличие резервов, отсутствие перегрузки учащихся); 

- обеспеченностью ресурсами (наличие соответствующей подготовки кадров, программно-методическое обеспечение).

Общая направленность учебного плана:
- поддержка вариативности системы образования, модернизация содержания образования; 

- развитие интегративного изучения отдельных дисциплин;   

- обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями; 

- обеспечение общего универсального образования, установленного образовательным государственным стандартом; 

- увеличение объема учебного времени, отводимого на изучение  предметов социального цикла;

- модернизация естественнонаучного образования в направлении развития наиболее современных и востребованных практикой разделов; 

- формирование экономической и экологической компетентности  школьников; 

- поддержка интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий в различных дисциплинах; 

- формирование и развитие навыков проектно-исследовательской деятельности; 

- помощь в самоопределении и социальной адаптации обучающихся в современных социально-экономических условиях.    

Характеристика структуры учебного плана
Общая структура учебного плана школы соответствует структуре базисного учебного плана (учебные предметы, максимально допустимое количество часов при пятидневной и шестидневной учебной неделе)  и отвечает статусу и концептуальной модели школы. Учебный план создает условия для обеспечения достижения учащимися школы Федерального компонента государственного образовательного стандарта за счет неизменного количества часов инвариантной части. В 1-х, 2-х, 3-х, 4-х, 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х, 10-х, 11-х  классах реализуется  БУП-2014 (приказ государственного управления образования псковской области от 16.05.2014 №607). 

Учебный план начальной школы сохраняет структуру  Федерального  плана, перечень предметов и максимально допустимый объем учебной нагрузки учащихся.

Структура  учебного плана ОУ второй  ступени  соответствует структуре Базисного учебного плана (учебные предметы, максимально допустимое количество часов при шестидневной учебной неделе).

В структуре учебного плана 10-11 классов выделяются федеральный компонент и региональный компонент.
В базовой части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования.

Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки 

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах
в соответствии с  Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и нормативами  СанПиН             

 2.4.2. 2821– 10<div align="center">

	Классы
	При 6-дневной неделе,                не более
	При 5-дневной неделе,               не более

	1
	-
	21

	2-4
	26
	

	5
	32
	

	6
	33
	

	7
	35
	

	8-9
	36
	

	10,11
	37
	


Примечания:

· Курсы с малым количеством часов рекомендуется изучать по полугодиям (триместрам, учебным четвертям).

· Интегрируются курсы ОБЖ и окружающий мир.

· Преподавание курсов биология, физика, химия должно носить экологизированный характер.

· Регионоведческое направление должно быть отражено в преподавании чтения, истории, литературы, географии.

1 ступень обучения

         Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка - система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования.

Приоритетом начального образования является формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

• закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

• формируются универсальные учебные действия;

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

	Параллель
	 Классы
	Программа обучения

	1-е классы
	1а
	Образовательная Система «Школа 2100»

	
	1 б, в
	УМК  «Школа России»

	2-е классы
	2а 
	Образовательная Система «Школа 2100»

	
	2 б, в,
	УМК  «Школа России»

	3-е классы
	3 а
	Образовательная Система «Школа 2100»

	
	3 б, в
	УМК  «Школа России»

	4-е классы
	4 а, б, в
	УМК  «Школа России»


           Инвариантная часть учебного плана начальных классов представлена шестью образовательными областями, предполагаемыми для освоения в школе первой ступени (Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (человек, природа, общество и безопасность жизнедеятельности), Искусство, Технология, Физическая культура, Основы духовно-нравственной культуры народов России.  Количество часов, отведенное на изучение обязательных в начальной школе учебных предметов, не ниже установленных норм.

            Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

• формирование гражданской идентичности обучающихся;

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

             В I классе в соответствии с системой гигиенических требований определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.   Обучение в 1 «А», «Б», «В» классах ведется только по 5-ти дневной учебной неделе. Количество учебных недель – 33. Начало занятий – в 8.30.  Продолжительность уроков: сентябрь-октябрь  – 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут; во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый (в соответствии с СанПин один раз в неделю допускается 5 урок за счёт уроков физической культуры). В связи с переходом 1 класса на Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373) базисный учебный план для 1 класса включает в себя федеральный компонент в объеме 21 часа  в неделю.

             Учебный план первого класса состоит из 2-х взаимосвязанных частей: инвариантной (обязательной для изучения всеми учащимися) и вариативной (формируется участниками образовательного процесса) частей. Инвариантная часть по количественному и качественному составу обеспечивает изучение учебных предметов федерального компонента федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. В 1-х классах  реализуются программы «Школа 2100» и «Школа России».

Учебный план (начальная школа) на 2014-2015 учебный год

(6-дневная учебная неделя)

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	I А
	I Б
	I В
	II А
	II Б
	II В
	III А
	III Б
	III В
	IV А
	IV Б
	IV В

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (человек, природа, общество и безопасность жизнедеятельности)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики. Модуль светская этика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Региональный

компонент
	Русский язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	
	Псковское Пушкиноведение
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Часть формируемая

участниками

образовательного

процесса
	Чтение 
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Русский язык (консультация)
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	
	Математика (консультация)
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Предельно допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе
	21
	21
	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе
	
	
	
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	


             Используя принцип преемственности обучения, в соответствии с Программой развития ОУ и с учетом образовательных потребностей учащихся и запросами социума в учебный план 2014 – 2015 учебного года включены те же образовательные области.
1 класс

	Образовательные области
	Учебные предметы
	 1 «А», «Б», «В» 

	Филология
	Обучение грамоте, Русский язык
	5

	
	Литературное чтение 
	4

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание (человек, природа, общество и безопасность жизнедеятельности)
	Окружающий мир
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Обязательная нагрузка
	21

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	-

	Максимальный объём недельной нагрузки
	21


         В связи с переходом 1 классов на Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373) базисный учебный план для 1 класса включает в себя федеральный компонент в объеме 21 часа в неделю.

2 - 4 класс
	Образовательные области
	Учебные предметы
	 

	
	
	2 А Б В
	3 А Б В
	4 А Б В

	Филология
	Русский язык                                                    Литературное чтение            Иностранный язык (английский, немецкий)
	5
4

2
	5
4
2
	4
4
2

	Математика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (общество, природа, люди), Естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка

ИЗО
	1

1
	1

1
	1

1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	-
	-
	1

	Обязательная нагрузка
	23
	23
	23

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	3
	3
	3

	Максимальный объем недельной нагрузки
	26
	26
	26


***Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, письма).

        Увеличение учебных часов по русскому языку связано  с необходимостью реализации цели освоения предмета «Русский язык» в полном объёме:

  4 «А», 4 «Б», 4 «В»  (1 час из регионального компонента).
 ***Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.

        Увеличение учебных часов по литературному чтению связано  с необходимостью реализации цели освоения предмета «Литературное чтение»  в полном объёме:  

   2 «А», «Б», «В» (1 час из регионального компонента); 

***В состав содержания основных образовательных программ включен учебный модуль предмета «Литературное чтение» - «Псковское Пушкиноведение». Решение задач данного предмета  в школе неразрывно связано с реализацией регионального компонента содержания литературного образования. Содержание курса организовано на региональном материале: 

2 «А», «Б», «В» классы.
        Приобщение учащихся к традициям, духовной культуре родного Псковского края позволяет решить следующие задачи:

-  более глубокого развития интереса к предметам вообще, 

-  становления интереса  к духовной культуре малой родины, 

-  оптимизации процесса социализации личности, 

            -  адаптации учащихся к местным социокультурным условиям.
***Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. Особое место должно быть уделено обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

***Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему.  Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Обязательное минимальное содержание основ безопасности жизнедеятельности раскрывает основные вопросы ОБЖ: 

· Здоровый образ жизни. Правила гигиены. Режим дня. Охрана и укрепление здоровья.

· Природа как условие жизни людей. 

· Правила дорожной безопасности, безопасного поведения на улице и в быту, на водоемах, противопожарной безопасности. 

***Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в качестве интегрированного предмета «Искусство».

***Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.

***Учебный предмет «Иностранный язык .  Современные тенденции развития Российского государства, необходимость интеграции России в мировое сообщество обусловили изучение в начальной  школе изучения  Иностранного языка (английский язык или немецкий язык):

 2 «А», «Б», «В» классы; 3 «А», «Б», «В» классы; 4 «А», 4 «Б», 4 «В» классы;.

*** С целью повышения уровня качества знаний и развития индивидуальных способностей младших школьников за счет вариативной части Учебного плана введены часы индивидуальных и групповых занятий (консультации):

 

	Индивидуальные, групповые занятия
	Количество часов
	Классы

	Для занятий с одарёнными учащимися

или со слабоуспевающими учащимися

по математике
	1 час
	2 «А», «Б», «В»  

3 «А», «Б», «В»  

4 «А», «Б», «В»  

	Для занятий с одарёнными учащимися

или со слабоуспевающими учащимися

по русскому языку
	1 час
	2 «А», «Б», «В»  

3 «А», «Б», «В»  




*** Учебный предмет по физической культуре направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Учитывая новые СанПиНы, вступающие в силу с 1 сентября 2011 года, приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 №889 вводится третий час физической культуры. Введение третьего часа в учебные планы ОУ продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических, привития навыков здорового образа жизни. 

***Курс «Основы православной культуры» проводится в рамках часов внеурочной деятельности образовательного учреждения в  2, 3 и 4-х  классах в объёме 1 часа в неделю в каждом, с целью возрождения в обществе и школьном образовании традиционных духовно-нравственных ценностей, направленных на сохранение здоровья ребенка, нации и с учетом пожеланий и запросов социума.

                 В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования реализуется и через внеурочную деятельность, которая является важной и неотъемлемой частью процесса образования младших школьников.

               Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

Кроме того, она позволяет решить ряд задач:

1. Обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

2. Оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

3. Улучшить условия для развития ребенка;

4. Учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.


Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Школа предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, общественно полезные практики  и т.д.   
 *** приобщение детей, подростков и молодежи к чтению за счет формирования нового имиджа чтения: 
как образовательной программы «длиной во всю жизнь»; 
как основы успешности процесса обучения в школе; 
как средства самореализации и активного взаимодействия с окружающим миром; 
как способа получения удовольствия в духовной сфере.
Цель использования методики: Повышение престижности чтения среди младших школьников (1-6 классов).
Задачи:
- формирование литературного вкуса (художественный уровень предлагаемых произведений); 
- освоение навыков рефлексивного чтения (выполнение заданий по тексту произведений);
В начальной школе во внеурочную деятельность выносится кружок «Успешное чтение».

                Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня,  организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Содержание внеурочной деятельности складывается из требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, интересов и потребностей обучающихся, запросов родителей, Программой развития МОУ «СОШ №7».
          При организации внеурочной деятельности обучающихся  ОУ использует  собственные кадровые ресурсы (педагогов  дополнительного образования,  учителей  начальных классов, среднего звена)

Основное общее образование

Особенности образования на 2 ступени обучения

Учебный план II ступени предполагает достижение высокого качества базового образования и продолжение обучения в средней (полной) школе за счет реализации инвариантной части всех образовательных областей в полном объеме. 

Вариативная часть плана направлена на усиление образовательных компонентов инвариантной части и реализацию  компонента образовательного учреждения.
Обязательные занятия по выбору образовательного учреждения и выбору учащегося используются:

- на усиление компонентов образовательных областей Базисного учебного плана: 

	предмет
	класс
	количество часов

	Русский язык
	5а, 5б, 5в, 6а
	3

	
	7а, 7б
	2

	География
	6 а
	1

	Биология
	6 а
	1


Реализация новых, современных образовательных программ по русскому языку и высокие требования к итоговой аттестации учащихся: новые формы проведения итоговой аттестации по русскому языку в 9-ом классе и ЕГЭ в 11 классе - предполагают восполнение утраченных часов Федерального базисного учебного плана (5а, 5б, 5в, 6а, 7а, 7б ) за счет выделения часов из школьного компонента на преподавание русского языка.

В учебный предмет «Биология» в 6-х классах добавлен 1 час для углубления и систематизации знаний по предмету и изучения курса «Природа Псковской области».

- введение новых учебных курсов:

	предмет
	класс
	количество часов

	ОБЖ
	5 а, 5б, 6 а, 6 б, 7а,7 б, 9а, 9б   
	1

	Информатика и ИКТ
	5а, 5б, 5в, 6а, 7 а, 7б
	1

	Черчение
	8а, 8б, 9а, 9б
	1

	 Псковское Пушкиноведение
	5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 9б
	1


С целью формирования у учащихся сознательного и ответственного отношения к собственному здоровью, личной безопасности и безопасности окружающих; приобретение ими навыков сохранения жизни и здоровья в повседневных ситуациях и в неблагоприятных опасных условиях; умение оказывать само- и взаимопощь введен курс «ОБЖ» в 5-7 и 9 классах из часов регионального компонента.

 Учитывая опыт предыдущих лет и перспективы введения единого государственного экзамена по информатике и ИКТ в компьютерной форме, а также проведения государственной итоговой аттестации (ГИА-9) введен в 5 - 7  классах  добавлен  1 час  на изучение предмета «Информатика и ИКТ» с целью повышения уровня знаний и умений в области компьютерных знаний и информационных технологий.

            В  8а, 8б, 9а, б  добавлено по 1 часу на изучение курса «Черчение» в рамках обязательной технологической подготовки учащихся для обучения графической грамоте и элементам графической культуры.
Введение курса «Псковское Пушкиноведение» в 5 -9 классах как модуль предмета «Литература» приобщит учащихся к важнейшим гуманитарным ценностям Псковщины, к богатствам культуры, художественной литературы, к литературным традициям русского народа, а также народов, населяющих наш регион, сформирует представления о литературе как о социокультурном феномене ,будет способствовать развитию эмоциональной культуры личности, чувства гражданственности, патриотизма.
       

- введение индивидуальных консультаций:

	предмет
	класс
	количество часов

	Русский язык
	5а, 5б,  7 а, 7б, 8а, 8б
	1

	История
	5в
	1

	Иностранный язык
	5а, 5б, 5в. 7а, 7б
	1

	Физика
	8а
	1


             В учебный предмет «Математика »   в  5а, 5б, 8а, 8б, 9а, 9б   введен  1час с целью усиления математической подготовки учащихся, формирования математического стиля мышления, проявляющегося в определённых умственных навыках: индукции и дедукции, обобщения и конкретизации, анализа и синтеза, классификации и систематизации, абстрагирования и аналогии. 

             Введение консультации по иностранному языку (1 час в неделю) в 7 -х классах оправданно острой необходимостью знания и английского, и немецкого языков, а также необходимостью индивидуальной работы со слабыми учениками. 

Консультация по русскому языку в 5а, 5б классах позволяет обучающимся со слабой мотивацией к обучению максимально быстро адаптироваться в материале предмета и усилить свои знания.
          -введение факультативов:

	предмет
	класс
	количество часов

	Русский язык
	9а, 9б   
	1

	Математика
	9а, 9б
	1

	Химия
	8б, 9б
	1

	Биология
	9а
	1


   Введение факультативных курсов необходимо для
·      обеспечения качественного  образования для всех и предоставления возможностей развития творческих способностей мотивированным и одаренным детям;

· подготовки к государственной итоговой аттестации учащихся основной школы по математике, русскому языку, химии и биологии в новой форме, учащихся средней (полной) школы в форме ГИА;

Особенности образования на 3 ступени обучения

Среднее (полное) обще образование

При разработке учебного плана   (10-е –11-е классы) учитывались  материально-техническая база,  запросы родителей и обучающихся, кадровый состав школы.

- введение новых учебных курсов:

	предмет
	классы
	кол-во часов

	Псковское Пушкиноведение
	10а, 10б, 11а, 11б
	1


Введение курса «Псковское Пушкиноведение» в 10 -11 классах как модуль предмета «Литература» приобщит учащихся к важнейшим гуманитарным ценностям Псковщины, к богатствам культуры, художественной литературы, к литературным традициям русского народа, а также народов, населяющих наш регион, сформирует представления о литературе как о социокультурном феномене ,будет способствовать развитию эмоциональной культуры личности, чувства гражданственности, патриотизма.

Факультативные курсы являются важнейшим средством построения индивидуальных образовательных программ, то есть в наибольшей степени связаны с выбором каждым школьником содержания образования в зависимости от его интересов, способностей, последующих жизненных  планов.

	предмет
	класс
	количество часов

	Русский язык
	10а, 10б, 11а, 11б   
	1

	Математика
	10а, 10б
	1

	
	11а, 11б
	2

	Химия
	10а. 10б, 11б
	1

	Биология
	10а, 11а, 11б
	1

	Физика
	10а, 11а, 11б
	1

	Информатика
	11а,11б
	1

	Обществознание
	10а, 11а, 11б
	1

	История
	10а, 10б, 11а
	1

	Английский язык
	11а
	1


Факультативный курс по русскому языку введен с целью повышения уровня речевой культуры в наиболее важных для старшеклассников ситуациях учебно-научного и делового общения, а также для достижения обучающимися уровня общекультурной компетентности.

Факультативный курс по  математике добавлен   с целью усиления математической подготовки учащихся, формирования алгоритмического мышления, воспитания умений действовать по заданному алгоритму и конструировать новые.
Курс «Экономическая информатика» направлен на  освоение на информационном и практическом уровнях новых социальных ролей, ориентированных на существование человека в организационном окружении, в условиях смешанной экономики.

 Добавлен 1 час  (10б, 11а, 11б классы) для изучения  предмета «Химия»    с целью достижения уровня общекультурной компетентности выраженного через содержание государственного стандарта по химии, удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей с целью получения дальнейшего образования.  

В 10а,11а  добавляется 1 час факультативного курса по истории  для повышения уровня общегуманитарной, в т.ч. историко-обществоведческой подготовки выпускников средней школы.

Курс факультатива по физике в 10б , 11а, 11б классах выделен для организации проектной и исследовательской деятельности учащихся, разработки тематики учебных проектов и исследований по курсу физики, освоения экспериментального метода научного познания, развития творческих способностей учащихся через открытие и изобретение.

 Введен 1 час по биологии для факультативных занятий в 10а, и 11а, 11б классах  с целью повышения воспитательного потенциала биологического образования, отбора содержания с учетом его роли в формировании общей культуры, научного мировоззрения, здорового образа жизни, гигиенических норм и правил, экологической и генетический грамотности, нравственности и морали.

Факультатив по обществознанию в 10б, 11а, 11б классах способствует  увеличению объема экономических и правовых знаний обучающихся и подготовке в ЕГЭ.
Обучение осуществляется на основе Примерных программ, разработанных в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования по соответствующим учебным предметам и имеющим гриф Минобрнауки РФ. (Сборники нормативных документов по учебным предметам). 

III. Характеристика текущих условий реализации учебного плана

Учебный план на 2013 – 2014учебный год разработан с учетом текущих условий: 

- подготовленности учительского состава;

- программно-методического обеспечения образовательной деятельности;

- материально-технического обеспечения образовательной деятельности.

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.

 Продолжительность урока – 40 минут.

 Продолжительность учебного года V- VIII  классы  35 учебных недель. 

Режим работы по   шестидневной учебной неделе. 

Учебный план для X – XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования. Продолжительность учебного года – IX, XI классы  34 учебных недели, X классы – 35, продолжительность урока– 40 минут. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», а также по «Информатике и ИКТ», «Физической культуре» (10-11 кл.) осуществляется деление классов на две группы  при наполняемости 24 и более человек.

         Максимальная недельная учебная нагрузка учащихся не превышает нагрузку, допустимую требованиями СанПина.
