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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 ПО ФИЗИКЕ

для обучающихся  7-9 классов

на 2016- 2017 учебный год
Пояснительная записка
Статус документа
          Рабочая программа содержит распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся, содержит минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых обучающимися.
Рабочая программа по физике для 7-9 классов (УМК авторов А.В. Перышкина и Е.М. Гутник) составлена на основе:

 - Базисного учебного плана образовательных школ Российской Федерации

 (Приказ Министерства образования и науки   РФ от 9.03.2004 №1312);
  -Федерального компонента государственного образовательного стандарта (Приказ 
                 Министерства  образования  и науки РФ от 5.03.2004 №1089);
                  -Примерной программы, созданной на основе федерального компонента         государственного образовательного стандарта.
          Рабочая программа составлена для изучения курса физики в 7-9 классах МБОУ СОШ №7 г. Великие Луки в 2016-2017 уч.г.  из расчета 68 часов в каждом классе (2 часа в неделю).

Структура документа
     Рабочая программа включает 8 разделов: 

1. пояснительную записку; 

2. федеральный компонент государственного стандарта;

3. основное содержание с распределением учебных часов по разделам курса и практических работ; 
4. требования к уровню подготовки выпускников; 
         5. критерии и нормы оценок;
         6.  учебно-методическое, информационно-методическое и материально-техническое   обеспечение образовательного процесса;
7. календарно – тематическое планирование;

         8. контрольные работы.       
Общая характеристика учебного предмета
     Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».
     Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
     Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
     Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с 

основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

Цели изучения физики:
· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

·  воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
     Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:
Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование; 

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории; 

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач; 

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез. 

Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение; 

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации. 

Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий: 

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств. 

Результаты обучения
     Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
     Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий и законов.
     Рубрика «Уметь» включает требования, основанных на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять физические явления, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, решать задачи на применение изученных физических законов, приводить примеры практического использования полученных знаний, осуществлять самостоятельный поиск учебной информации.
     В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.
II Федеральный компонент государственного стандарта

Стандарт основного общего образования по физике

     Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Обязательный минимум содержания основных образовательных программ
ФИЗИКА И ФИЗИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ

     Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц. Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.

МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ

      Механическое движение. Система отсчета и относительность движения. Путь. Скорость. Ускорение. Движение по окружности. Инерция. Первый закон Ньютона. Взаимодействие тел. Масса. Плотность. Сила. Сложение сил. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное падение. Вес тела. Невесомость. Центр тяжести тела. Закон всемирного тяготения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии. Условия равновесия тел.

      Простые механизмы. Коэффициент полезного действия

      Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел.

      Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний. Механические волны. Длина волны. Звук. Громкость звука и высота тона.

      Наблюдение и описание различных видов механического движения, взаимодействия тел, передачи давления жидкостями и газами, плавания тел, механических колебаний и волн; объяснение этих явлений на основе законов динамики Ньютона, законов сохранения импульса и энергии, закона всемирного тяготения, законов Паскаля и Архимеда.

     Измерение физических величин: времени, расстояния, скорости, массы, плотности вещества, силы, давления, работы, мощности, периода колебаний маятника.
      Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: пути от времени при равномерном и равноускоренном движении, силы упругости от удлинения пружины, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, силы трения от силы нормального давления, условий равновесия рычага.

      Практическое применение физических знаний для выявления зависимости тормозного пути автомобиля от его скорости; использования простых механизмов в повседневной жизни.

      Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: весов, динамометра, барометра, простых механизмов.

ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ

      Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.

      Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах.

      Испарение и конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и парообразования. Удельная теплота сгорания.

      Преобразования энергии в тепловых машинах. Паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель. КПД тепловой машины. Экологические проблемы использования тепловых машин.

      Наблюдение и описание диффузии, изменений агрегатных состояний вещества, различных видов теплопередачи; объяснение этих явлений на основе представлений об атомно-молекулярном строении вещества, закона сохранения энергии в тепловых процессах.

      Измерение физических величин: температуры, количества теплоты, удельной теплоемкости, удельной теплоты плавления льда, влажности воздуха.

      Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: температуры остывающей воды от времени, температуры вещества от времени при изменениях агрегатных состояний вещества.

      Практическое применение физических знаний для учета теплопроводности и теплоемкости различных веществ в повседневной жизни.

      Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: термометра, психрометра, паровой турбины, двигателя внутреннего сгорания, холодильника.

ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ

      Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца.

      Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Электромагнит. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Электрогенератор. Переменный ток. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. 

     Колебательный контур. Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. Принципы радиосвязи и телевидения.

      Элементы геометрической оптики. Закон прямолинейного распространения света. Отражение и преломление света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Линза. Фокусное расстояние линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Свет - электромагнитная волна. Дисперсия света. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

      Наблюдение и описание электризации тел, взаимодействия электрических зарядов и магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, теплового действия тока, электромагнитной индукции, отражения, преломления и дисперсии света; объяснение этих явлений.

      Измерение физических величин: силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности тока, фокусного расстояния собирающей линзы.

      Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: электростатического взаимодействия заряженных тел, действия магнитного поля на проводник с током, последовательного и параллельного соединения проводников, зависимости силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения света от угла падения, угла преломления света от угла падения.

      Практическое применение физических знаний для безопасного обращения с электробытовыми приборами; предупреждения опасного воздействия на организм человека электрического тока и электромагнитных излучений.

      Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: амперметра, вольтметра, динамика, микрофона, электрогенератора, электродвигателя, очков, фотоаппарата, проекционного аппарата.

КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ

     Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Период полураспада.

     Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами.

     Состав атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Ядерные реакции. Источники энергии Солнца и звезд. Ядерная энергетика. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Экологические проблемы работы атомных электростанций.

     Наблюдение и описание оптических спектров различных веществ, их объяснение на основе представлений о строении атома.

      Практическое применение физических знаний для защиты от опасного воздействия на организм человека радиоактивных излучений; для измерения радиоактивного фона и оценки его безопасности.
Требования к уровню подготовки выпускников
 В результате изучения физики ученик должен

 знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения; 

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы; 

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света; 

уметь 

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света; 

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения и преломления от угла падения света; 

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов; 

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники; 

· контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; 

· рационального применения простых механизмов; 

· оценки безопасности радиационного фона.

III Основное содержание
7 класс (68ч)
1. Физика и физические методы изучения природы (5ч)

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физические приборы. Физические величины и их измерение. Погрешности измерений. Международная система единиц.  Физический эксперимент и физическая теория. Физические модели. Роль математики в развитии физики. Физика и техника. Физика и развитие представлений о материальном мире. 
Демонстрации
Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений.
Физические приборы.
Лабораторные работы и опыты
Определение цены деления шкалы измерительного прибора. 
Измерение длины.
Измерение объема жидкости.
Измерение температуры.

2. Первоначальные сведения о строении вещества  (5ч)

Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия.  Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел и объяснение свойств вещества на основе этих моделей. 

Демонстрации 
Сжимаемость газов.
Диффузия в газах и жидкостях.
Модель хаотического движения молекул.
Модель броуновского движения.
Сохранение объема жидкости при изменении  формы сосуда.
Сцепление свинцовых цилиндров.
Принцип действия термометра.
3. Взаимодействие тел (22ч)

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость. Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение. Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность. Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности. Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение. Упругая деформация. 

Лабораторные работы и опыты
Измерение массы тела на рычажных весах.

Измерение объема  твердого тела
Измерение плотности твердого вещества и жидкости.

       Измерение сил динамометром.

Демонстрации 
Равномерное прямолинейное движение.

Прямолинейное и криволинейное движение
Явление инерции.

Взаимодействие тел.

 Сила  трение

Сложение сил.
4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (17ч)

Давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления. Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры. Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Лабораторные работы и опыты 

Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Демонстрации
Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.

Обнаружение атмосферного давления.

Измерение атмосферного давления барометром.

Передача давления жидкостям и газам.

Устройство и действие гидравлического пресса.

Давление газа.

Архимедова сила.

Закон Паскаля.

5. Работа и мощность; энергия (13ч)

Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе. Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Лабораторные работы и опыты 

Выяснение условия равновесия рычага.

Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.

Демонстрации

Определение работы при перемещении тела. 

Устройство и действие рычага. 

Равенство работ при использовании простых механизмов. 

Изменение энергии тела при совершении работы.

Переход потенциальной энергии в кинетическую.

Потенциальная энергия поднятого над землей тела и деформированной пружины. Совершение работы за счет кинетической энергии тела.

Действие водяной турбины.
6.  Итоговое повторение, резерв (6 ч)
8 класс (68 ч)

1. Тепловые явления  (14ч)

Внутренняя энергия. Тепловое движение. Температура. Теплопередача. Необратимость процесса теплопередачи. Связь температуры вещества с хаотическим движением его частиц. Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Конвекция. Излучение. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 
Лабораторные работы и опыты 

Сравнение количеств теплоты при смешивании воды  разной температуры.

Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Демонстрации

Изменение внутренней энергии при теплопередаче.

Теплопроводность различных тел.

Сравнение теплоемкостей тел одинаковой массы.

Наблюдение конвекции в жилом помещении.

Испарение различных жидкостей.

2. Изменение агрегатных состояний вещества (11ч)

Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. График плавления и отвердевания. Преобразование энергии при изменениях агрегатного состояния 

вещества. Испарение и конденсация. Удельная теплота парообразования и конденсации.

Работа пара и газа при расширении. Кипение жидкости. Влажность воздуха.

Тепловые двигатели. Энергия топлива. Удельная теплота сгорания. Агрегатные состояния. Преобразование энергии в тепловых двигателях. КПД теплового двигателя.
Лабораторные работы и опыты 

Измерение относительной влажности воздуха с помощью термометра.

Демонстрации

Охлаждение жидкостей при испарении.

Устройство и действие четырехтактного ДВС.

Действующая модель паровой машины. 

Показ паровой турбины с помощью диапозитивов или фотографий.

Парниковый эффект.
3. Электрические явления  (24ч)

Электризация тел. Электрический заряд. Взаимодействие зарядов. Два вида электрического заряда. Дискретность электрического заряда. Электрон. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электроскоп. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. Проводники и непроводники электричества. Действие электрического поля на электрические заряды. Постоянный электрический ток. Источники электрического тока. Носители свободных электрических зарядов в металлах, жидкостях и газах. Электрическая цепь и ее составные части. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока. Напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Зависимость силы тока от напряжения. Сопротивление. Единицы сопротивления. Закон Ома для участка электрической цепи. Расчет сопротивления проводников. Удельное сопротивление. Примеры на расчет сопротивления проводников, силы тока и напряжения. Реостаты. Последовательное и параллельное соединение проводников. Действия электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Работа электрического тока. Мощность электрического тока. Единицы работы электрического тока, применяемые на практике. Счетчик электрической энергии. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми приборами. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Лампа накаливания. Короткое замыкание. Предохранители.

Лабораторные работы и опыты 

Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.

Регулирование силы тока реостатом.

Измерение сопротивления проводника с помощью амперметра и вольтметра.

Измерение работы и мощности электрического тока.

Измерение КПД установки с электрическим нагревателем.

Демонстрации

Электризация различных тел.

Взаимодействие наэлектризованных тел.

Определение заряда наэлектризованного тела.

Электрическое поле наэлектризованных шариков.

Электроскоп.

Электрофорная машина, термоэлемент, фотоэлемент, гальванический элемент и аккумулятор.

Составление электрической цепи.

Устройство карманного фонаря.

Тепловое, химическое, магнитное действие тока.

Измерение силы тока амперметром.

Измерение напряжения вольтметром.

Зависимость силы тока от напряжения в цепи и от сопротивления этого участка.

Измерение сопротивлений

Зависимость сопротивления от длины и площади поперечного сечения проводника, а также от рода вещества.

Реостаты.

Последовательное и параллельное соединение проводников.

Нагревание проводников током.

Плавкие предохранители.
4. Электромагнитные явления  (5ч)

Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. Взаимодействие проводников с током.

Действие магнитного поля на электрические заряды. Графическое изображение магнитного поля. Направление тока и направление его магнитного поля. Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток.
Лабораторные работы и опыты 

Изучение электрического двигателя постоянного тока

Демонстрации

Взаимодействие постоянных магнитов.

Расположение магнитных стрелок вокруг прямого проводника и катушки с током.

Взаимодействие параллельных токов.

Действие магнитного поля на ток.

Движение прямого проводника и рамки с током в магнитном поле. 

Устройство и действие электрического двигателя постоянного тока.

5. Световые явления (9ч)

Источники света. Прямолинейное распространение,  отражение и преломление света. Луч.  Закон отражения света. Плоское зеркало. Линза. Оптическая сила линзы. Изображение даваемое линзой. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Оптические приборы. Глаз и зрение. Очки. 

Лабораторные работы и опыты 

Изучение законов отражения света.

Наблюдение явления преломления света.

Получение изображения с помощью линзы.

Демонстрации

Прямолинейное распространение света.

Отражение света.

Изображение в плоском зеркале.

Преломление света.

Ход лучей в линзах.

Получение изображения с помощью линз.
6. Итоговое повторение, резерв ( 5 ч)
9 класс (68ч)
1. Законы взаимодействия и движения тел (27ч)

Материальная точка. Траектория. Скорость. Перемещение. Система отсчета. Определение координаты движущего тела. Графики зависимости кинематических величин от времени.

Прямолинейное равноускоренное движение. Скорость равноускоренного движения.

Перемещение при равноускоренном движении. Определение координаты движущего тела.

Графики зависимости кинематических величин от времени. Ускорение. Относительность механического движения. Инерциальная система отсчета. Первый закон Ньютона.

Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение. Закон Всемирного тяготения. Криволинейное движение. Движение по окружности. Искусственные спутники Земли. Ракеты. Импульс. Закон сохранения импульса.  Реактивное движение. Движение тела брошенного вертикально вверх. Движение тела брошенного под углом к горизонту.

Движение тела брошенного горизонтально. Ускорение свободного падения на Земле и других планетах.

Лабораторные работы и опыты 

Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.
Демонстрации

Определение координаты материальной точки в заданной системе отсчета.

Зависимость перемещения от времени.

Прямолинейное и криволинейное движение.

Относительность движения.

Второй закон Ньютона.

Третий закон Ньютона.

Падение тел в разряженном пространстве.

Направление скорости при движении по окружности.

Закон сохранения импульса.

Реактивное движение.

Модель ракеты.
2. Механические колебания и волны; звук  (11ч)

Механические колебания. Амплитуда. Период, частота. Свободные колебания. Колебательные системы. Маятник. Зависимость периода и частоты нитяного маятника от длины нити. Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Механические волны. Длина волны.  Продольные и поперечные волны. Скорость распространения волны. Звук. Высота и тембр звука. Громкость звука.

Распространение звука. Скорость звука. Отражение звука. Эхо. Резонанс.

Лабораторные работы и опыты 

Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины. Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника.
Демонстрации

Примеры колебательных движений.

Зависимость периода колебаний: 

     а) нитяного  маятника от длины нити; 
     б) пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины.

Преобразование энергии в процессе свободных колебаний.

Образование и распространение поперечных и продольных волн.

Колеблющееся тело как источник звука.

Зависимость высоты тона от частоты колебаний.

Зависимость громкости звука от амплитуды колебаний.

Необходимость упругой среды для передачи звуковых колебаний.

Отражение звуковых волн.
3. Электромагнитное поле (11ч)

Правило левой руки. Магнитный поток. Электромагнитная индукция. Явление электромагнитной индукции. Получение переменного электрического тока. Электромагнитное поле. Неоднородное и неоднородное поле. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитные   волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Электродвигатель. Электрогенератор. Свет – электромагнитная волна.

Лабораторные работы и опыты 

Определение полюсов электромагнита.

Сборка электромагнита и испытание его действия.

Изучение электрического двигателя.

Изучение явления электромагнитной индукции. 

Демонстрации
Электромагнитная индукция.

Устройство и действие электрического двигателя постоянного тока.

Самоиндукция.
Получение переменного тока при вращении витка в магнитном поле.
Устройство генератора постоянного тока.
Устройство генератора переменного тока.
4. Строение атомного ядра; использование энергии атомных ядер (12ч)

Радиоактивность. Альфа-, бетта- и гамма-излучение. Опыты по рассеиванию альфа-частиц. Планетарная модель атома. Атомное ядро. Протонно-нейтронная модель ядра.

Методы наблюдения и регистрации частиц. Радиоактивные превращения. Экспериментальные методы. Заряд ядра. Массовое число ядра. Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохранение заряда и массового числа при ядерных реакциях. Открытие протона и нейтрона. Ядерные силы. Энергия связи частиц в ядре. Энергия связи. Дефект масс. Выделение энергии при делении и синтезе ядер. Использование ядерной энергии. Дозиметрия. Ядерный реактор. Преобразование Внутренней энергии ядер в электрическую энергию. Атомная энергетика. Термоядерные реакции. Биологическое действие радиации.

Лабораторные работы и опыты 

Изучение деления ядра урана по фотографии треков.

Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.

Демонстрации

Модель опыта Резерфорда.

Наблюдения треков частиц в камере Вильсона.

Устройство и действие счетчика ионизирующих частиц.
5. Итоговое  повторение, резерв 3 часа

IV Требования к уровню подготовки выпускников образовательных учреждений основного общего образования по физике
В результате изучения физики в 7 классе ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, диффузия, траектория движения тела, взаимодействие;

· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая и потенциальная энергия;

· смысл физических законов: Архимеда, Паскаля; 

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение,  передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
· рационального применения простых механизмов;
· контроля за исправностью водопровода, сантехники, газовых приборов в квартире.
В результате изучения физики в 8 классе ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: взаимодействие, электрическое поле, атом, атомное ядро.

· смысл  физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы.

· cмысл  физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения  света, отражения света.

уметь
· описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, тепловое действие тока, отражение, преломление.

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока,  напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости:  температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний  о тепловых и квантовых явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования электробытовых приборов, электронной техники;
· контроля  за исправностью электропроводки в квартире.
В результате изучения физики в 9 классе ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующее излучение;

· смысл  физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия;

· смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии; 

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, механические колебания и волны, взаимодействия магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, электромагнитная индукция, дисперсия света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, силы; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы трения от силы нормального давления, периода колебания маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электронной техники;
· оценки безопасности радиационного фона.

V Критерии и нормы оценок учащихся:
при проведении устного опроса
Оценка "5" ставится в следующем случае:

-- ответ ученика полный, самостоятельный, правильный, изложен литературным языком в определенной логической последовательности, рассказ сопровождается новыми примерами;
-- учащийся обнаруживает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теории, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения;

-- учащийся умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий, знает основные понятия и умеет оперировать ими при решении задач, правильно выполняет чертежи, схемы и графики, сопутствующие ответу; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

-- владеет знаниями и умениями в объеме 95% - 100% от требований программы.

Оценка "4" ставится в следующем случае:

-- ответ удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку "5", но содержит неточности в изложении фактов, определений, понятии, объяснении взаимосвязей, выводах и решении задач. Неточности легко исправляются при ответе на дополнительные вопросы;
-- учащийся не использует собственный план ответа, затрудняется в приведении новых примеров, и применении знаний в новой ситуации, слабо использует связи с ранее изученным материалом и с материалом, усвоенным при изучении других предметов;
-- объем знаний и умений учащегося составляют 80-95% от требований программы.

Оценка "3" ставится в следующем случае:

-- большая часть ответа удовлетворяет требованиям к ответу на оценку "4", но в ответе обнаруживаются отдельные пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала;

-- учащийся обнаруживает понимание учебного материала при недостаточной полноте усвоения понятий или непоследовательности изложения материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении качественных задач и задач, требующих преобразования формул;
-- учащийся владеет знаниями и умениями в объеме не менее 80 % содержания, соответствующего программным требованиям.

Оценка "2" ставится в следующем случае:

-- ответ неправильный, показывает незнание основных понятий, непонимание изученных закономерностей и взаимосвязей, неумение работать с учебником, решать количественные и качественные задачи;

-- учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы;
-- учащийся не владеет знаниями в объеме требований на оценку "3".

при проведении самостоятельных и контрольных работ
Оценка "5" ставится в следующем случае:

- работа выполнена полностью;

- сделан перевод единиц всех физических величин в "СИ", все необходимые данные занесены в условие, правильно выполнены чертежи, схемы, графики, рисунки, сопутствующие решению задач, сделана проверка по наименованиям, правильно проведены математические расчеты и дан полный ответ;

- на качественные и теоретические вопросы дан полный, исчерпывающий ответ литературным языком в определенной логической последовательности, учащийся приводит новые примеры, устанавливает связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов, умеет применить знания в новой ситуации;

-- учащийся обнаруживает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения.

Оценка "4" ставится в следующем случае:

-- работа выполнена полностью или не менее чем на 80 % от объема задания, но в ней имеются недочеты и несущественные ошибки;

-- ответ на качественные и теоретические вопросы удовлетворяет вышеперечисленным требованиям, но содержит неточности в изложении фактов, определений, понятий, объяснении взаимосвязей, выводах и решении задач; 
--учащийся испытывает трудности в применении знаний в новой ситуации, не в достаточной мере использует связи с ранее изученным материалом и с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка "3" ставится в следующем случае:

-- работа выполнена в основном верно (объем выполненной части составляет не менее 2/3 от общего объема), но допущены существенные неточности;

-- учащийся обнаруживает понимание учебного материала при недостаточной полноте усвоения понятий и закономерностей;

-- умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении качественных задач и сложных количественных задач, требующих преобразования формул.

Оценка "2" ставится в следующем случае:

-- работа в основном не выполнена (объем выполненной части менее 2/3 от общего объема задания);
-- учащийся показывает незнание основных понятий, непонимание изученных закономерностей и взаимосвязей, не умеет решать количественные и качественные задачи.

при проведении лабораторных работ
Оценка "5" ставится в следующем случае:

-- лабораторная работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерении;

-- учащийся самостоятельно и рационально смонтировал необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдал требования безопасности труда;

-- в отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполнил анализ погрешностей.

Оценка "4" ставится в следующем случае: 

выполнение лабораторной работы удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку "5", но учащийся допустил недочеты или негрубые ошибки, не повлиявшие на результаты выполнения работы.

Оценка "3" ставится в следующем случае:

результат выполненной части лабораторной работы таков, что позволяет получить правильный вывод, но в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка "2" ставится в следующем случае: 

результаты выполнения лабораторной работы не позволяют сделать правильный вывод, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
Примечания.
   Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требований техники безопасности при проведении эксперимента.
    В тех случаях, когда учащийся показал оригинальный подход к выполнению работы, но в отчете содержатся недостатки, оценка за выполнение работы, по усмотрению учителя, может быть повышена по сравнению с указанными нормами.

Перечень ошибок

Грубые ошибки 

Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величии, единиц их измерения. 
Неумение выделить в ответе главное. 

Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее решения; незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе, ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 

Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 

Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты, или использовать полученные данные для выводов.

Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

Неумение определить показание измерительного прибора. 

Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

Негрубые ошибки

Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, вызванные несоблюдением условий проведении опыта или измерений. 

Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

Нерациональный выбор хода решения. 

Недочеты 

Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислении, преобразований и решений задач. 

Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

Орфографические и пунктуационные ошибки. 
VI.  Учебно-методическое, информационно-методическое  и материально-техническое обеспечение образовательного процесса
1. Сборник нормативных документов. Физика /сост.  Э.Д. Днепров, А.  Г. Аркадьев – М.: Дрофа, 2008.

2. Перышкин А.В. ФИЗИКА.7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений.- М.: Дрофа, 2010

3. Перышкин А.В. ФИЗИКА.8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений - М.: Дрофа, 2010

4. Перышкин А.В., Гутник Е. М.  ФИЗИКА.9 класс: учебник для общеобразовательных учреждений.- М.: Дрофа, 2010

5. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года http://273-фз.рф  (www.edu.ru)

6. Приказ Минобразования России от 9 марта 2004 г. №1312 «Об утверждении базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (//Вестник образования, 2005, – №№ 13, 14) 21 http://www.ed.gov.ru/ob-edu/noc/rub/standart/.

 7. Примерная программа для основной и средней (полной) школы по физике представлена на сайте Министерства образования и науки РФ http://mon.gov.ru
 8. Приказ МО России от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении Федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»  на сайте «Российское образование. Федеральный образовательный портал: нормативные документы» http://www.school.edu.ru/dok_edu.asp?ob_no=14402
При реализации рабочей программы используются:

-технические средства: компьютер, проектор.

- лабораторное оборудование для фронтальных лабораторных работ;

- оборудование для демонстрационного эксперимента. 
Перечень лабораторных работ и оборудование, используемое при выполнении лабораторных работ по физике в 7- 9  классе.

	класс
	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум

(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	7
	1.Определение цены деления шкалы мензурки.

	· Измерительный цилиндр (мензурка) –1 

· Стакан с водой – 1

· Небольшая колба – 1

· Три сосуда небольшого объёма

	7
	2. Измерение  размеров малых тел.
	· Линейка – 1· Иголка – 1
· Дробь (горох, пшено) – 1 

	7
	3.Измерение массы тела на рычажных весах.
	· Весы с разновесами – 1 

· Тела разной массы – 3

	7
	4.Измерение объема тела и определение плотности твердого тела.

	· Мензурка – 1

· Нитка – 1

· Тела неправильной формы небольшого объема – 3,
 ·весы с разновесами

	7
	5. Измерение объема тела и определение плотности жидкости..


	· Весы с разновесами – 1

· Мензурка – 1 

· подсолнечное  масло

	7
	6. Градуирование пружины и измерение сил динамометром.


	· динамометр – 1

· грузы по 100 г – 4

· штатив с муфтой, лапкой и кольцом -1

	7
	7. Измерение архимедовой силы.

	· Динамометр – 1

· Штатив с муфтой – 1

· Лапкой и кольцом – 1

· Тела разного объема – 2 

· Стакан – 2

	7
	8. Изучение  условий плавания тела .

	· Весы с разновесами – 1

· Мензурка – 1

· Пробирка-поплавок с пробкой – 1 

· Сухой песок – 1

	7
	9.Исследование условия равновесия рычага.


	· Рычаг на штативе – 1 

· Набор грузов – 1

· Линейка -1

· Динамометр – 1

	7
	10.Вычисление  КПД наклонной плоскости.


	· Доска – 1

· Динамометр – 1

· Измерительная лента (линейка) – 1 · Брусок – 1

· Штатив с муфтой и лапкой 

	8
	1. Сравнение количества теплоты при смешивании воды разной температуры.
	·Термометр-1

·. Калориметр-1,

· мензурка-1,

· стакан-1

	8
	 2. Измерение удельной теплоемкости твердого тела
	·Термометр-1,· калориметр-1,

· стакан с водой-1, 

·весы-1 ,

·металлический  цилиндр на нити-1,

· сосуд с горячей водой-1

	8
	3.Измерение относительной  влажности воздуха с помощью термометра.
	·Термометр-2

·марля

психрометрическая таблица

	8
	4. Сборка электрической цепи и измерение  силы тока в ее различных участках.
	·Источник тока-1,

 ·амперметр-1, резистор-1, 

·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1

	8
	5. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра.
	·Источник тока-1,
 ·амперметр-1, 

·вольтметр-1, · реостат-1, ·резистор-1, ·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1

	8
	6.  Определение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. 
	·Источник тока-1,
 ·амперметр-1, 

·вольтметр-1, · реостат-1, ·резистор-1, ·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1

	8
	7. Изучение параллельного соединения проводников.


	·Источник тока-1,
 ·амперметр-1, 

·вольтметр-1, · реостат-1, ·резистор-2, ·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1

	8
	8. Измерение мощности и работы тока в электрической лампочке.
	·Источник тока-1, 
·амперметр-1, 

·вольтметр-1, · реостат-1, ·резистор-1, ·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1

	8
	9. Изучение электрического двигателя постоянного тока.
	·Источник тока-1, 
·амперметр-1, 

·вольтметр-1, · реостат-1, ·резистор-1, ·лампочка-1, ·соединительные провода, ·ключ-1, электродвигатель

	8
	10.Исследование зависимости угла отражения от угла падения.


	·Лампа на подставке-1, 
·экран-1,  

·линейка-1, ·транспортир-1,

	8
	11. Исследование зависимости угла преломления от угла падения света.

	·Лампа на подставке-1,
 ·экран-1,  

·линейка-1, ·транспортир-1

	8
	12. Получение изображения при помощи собирающей линзы.
	·Лампа на подставке-1,
 ·экран-1, ·линейка-1, собирающая линза-1,

	9
	1.Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.
	 ·Штатив-1, ·измерительная лента-1,
 ·желоб лабораторный-1, ·шарик-1, ·секундомер-1, электронный секундомер-1

	9
	2. Исследование зависимости периода и частоты колебаний  нитяного маятника от его длины
	·Штатив лабораторный-1, ·шарик на нити-1.
 ·секундомер-1

	9
	3.Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника.
	·Штатив-1, 
·пружина с держателем-1, ·набор грузов-1, · линейка-1

	9
	4. Изучение явления электромагнитной индукции.
	·Катушка-моток-1, ·постоянный магнит-1, ·миллиамперметр-1, ·источник тока-1, · ключ-1, ·провода-1

	9
	5. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.
	·фотографии

	9
	6. Изучение деления ядра атома урана по фотографиям треков.
	·фотографии


Кроме фронтальных лабораторных работ учащимся  предлагаются также кратковременные экспериментальные  работы, домашние практические работы, проектные работы, которые оцениваются выборочно.
Используемая литература:

1. Литература для учителя (основная):

-   Сборник    задач    по       физике    для   7 – 9   классов   образовательных     учреждений     /В. И. Лукашик, Е.В. Иванова. – 21-е изд. – М.: Просвещение, 2007. 
Дополнительная:

1.  УМК.  Чеботарева А.В.  Дидактические карточки – задания по физике. Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества. Электрические явления:8 класс: к учебнику А. В. Перышкина «Физика 8» - М.: Изд. «Экзамен»,2009

2. УМК.  Чеботарева А.В.  Дидактические карточки – задания по физике.:7 класс: к учебнику А.В .Перышкина «Физика 7» - М.: Изд. «Экзамен»,2010

3. УМК.  Чеботарева А.В.  Тесты по физике. 7 класс : к учебнику А.В .Перышкина «Физика 7» - М.: Изд. «Экзамен»,2010

4. УМК.  Чеботарева А.В.  Тесты по физике. 8 класс : к учебнику А.В .Перышкина «Физика 8» - М.: Изд. «Экзамен»,2010

5. УМК. Громцева О.И.  Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8 класс: к учебнику А.В .Перышкина «Физика 8» - М.: Изд. «Экзамен»,2010

6. УМК. Тетрадь для лабораторных работ  по физике.7-9 класс. : к учебникам А.В .Перышкина «Физика 7»,   «Физика 8» «Физика 9» »,  - М.: Изд. «Экзамен»,2010
7. УМК. Громцева О.И.  Тесты по физике. 9 класс: к учебнику А.В .Перышкин, Е,М.Гутник  «Физика 9» - М.: Изд. «Экзамен»,2011 
.

Интернет-ресурсы:

http://school-collection.edu.ru
http://www.class-fizika.narod.ru/ 

http://www.virtulab.net   - виртуальные лабораторные работы
http://interneturok.ru/   видеоуроки

2. Литература для обучающихся(основная):
-   Физика. 7 кл.: учебник для общеобразовательных учреждений /А.В. Перышкин. – 14-е изд., М.: Дрофа, 2010. 
- Физика.8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений/ Перышкин А.В.  - М.: Дрофа, 2010

- Физика.9 класс: учебник для общеобразовательных учреждений/ Перышкин А.В., Гутник Е. М.  - М.: Дрофа, 2010
-   Сборник    задач    по       физике    для   7 – 9   классов   образовательных     учреждений     /В. И. Лукашик, Е.В. Иванова. – 21-е изд. – М.: Просвещение, 2007.

Дополнительная:

-   Сборник задач по физике: 7-9 кл.: к учебникам А.В. Перышкина и др. «Физика. 7 класс», «Физика. 8 класс»,   «Физика. 9 класс»   /   А.В. Пёрышкин;   Сост. Н.В. Филонович. –  М.: Издательство «Экзамен», 2008.

VI Календарно – тематическое планирование
Тематическое планирование уроков физики в 7 классах в 2016-2017 уч. г.

	№ п/п
	Наименование разделов
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Лабораторные работы
	Контрольные уроки и тесты

	1
	Физика и физические методы изучения природы.
	5
	1ч
	-

	
	
	
	Л/работа № 1 «Определение цены деления шкалы мензурки».
	Кратковременный тест № 1.

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества.
	5
	1ч
	  -

	
	
	
	Л/работа № 2 «Измерение размеров малых тел».
	Кратковременный тест № 2.

	3
	Взаимодействие тел.
	22
	4ч
	2ч

	
	
	
	Л/работа № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах».

Л/работа № 4,5 «Измерение объема и плотности вещества (твердого тела и жидкости)».

Л/работа № 6 «Градуирование пружины и измерение силы динамометром». 
	Контрольная работа №1 по теме 

«Механическое движение. 

Масса тела. Плотность вещества»

Контрольная работа№2 за первое полугодие. 

Кратковременный тест № 3,  4, 5.

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	17
	2ч
	1ч

	
	
	
	Л/работа №7 «Измерение архимедовой силы».

Л/работа №8 «Изучение условий плавания тел».
	Контрольная работа№3 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов».
Кратковременный тест № 6,7,8.

	5
	Работа и мощность. Энергия.
	13
	2ч
	1ч

	
	
	
	Л/работа № 9

«Исследование условий равновесия рычага».

Л/работа №10 «Вычисление КПД наклонной плоскости».
	Контрольная работа №4 по теме «Работа и мощность. Энергия».

 Кратковременный тест № 9,10.

	
	Итоговое повторение. Резерв
	6
	
	1 ч

	
	
	
	
	Контрольная работа за год (Тест).

	
	Итого
	68
	10
	5 


                                              Календарно-тематическое планирование уроков физики в 7 классах

 на 2016- 2017 уч.г.

	№

п/п
	                  Дата проведения 
	Тема урока
	Тип урока
	Требования к уровню подготовки

обучающихся
	д/з

	
	7а класс
	7б класс
	7в класс
	
	
	
	

	
	план
	факт
	план
	факт
	план
	факт
	
	
	
	

	тема 1. Физика и физические методы изучения природы (5 часов)

	1/1
	2.09
	
	2.09
	
	2.09
	
	Физика – наука о природе. Наблюдения и опыты. Описание физических явлений. 

Физический эксперимент и физическая теория.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл понятия: физические явления, вещество. 

Приводить примеры практического использования знаний о механических и тепловых явлениях.
	§ 1-3.

	2/2
	5.09
	
	7.09
	
	6.09
	
	Физические величины и единицы их измерения.
	комбинированный
	Использовать физические приборы для измерения размеров
	§4, упр. 1, правило стр. 9 наизусть.

	3/3
	9.09
	
	9.09
	
	9.09
	
	Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. 

Физические приборы.
	комбинированный
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин.
	§5.

	4/4
	12.09
	
	14.09
	
	13.09
	
	Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления шкалы мензурки».
	комбинированный

(практикум)
	
	стр. 159, описание

	5/5
	16.09
	
	16.09
	
	16.09
	
	Физика и техника. 

Тест № 1.
	комбинированный
	Осуществлять самостоятельный  поиск информации с использованием различных источников.
	§6.

	тема 2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 часов)

	1/6
	19.09
	
	21.09
	
	20.09
	
	Строение вещества. Молекулы. Л/работа № 2      « Измерение размеров малых тел»
	комбинированный

(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин.
	§ 7-8, стр. 161, лр№2.

	2/7
	23.09
	
	23.09
	
	23.09
	
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять диффузию.
	§9,

	3/8
	26.09
	
	28.09
	
	27.09
	
	Взаимодействие частиц вещества.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл понятия: взаимодействие молекул.
	§10.

	4/9
	30.09
	
	30.09
	
	30.09
	
	Три состояния вещества.
	комбинированный
	Понимать различие трех агрегатных состояний вещества
	§11-12, таблица.

	5/10
	3.10
	
	5.10
	
	4.10
	
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Первоначальные сведения о строении вещества». Тест № 2.
	урок систематизации знаний
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	§7-12, повторить.

	тема 3. Взаимодействие тел (22 час)

	

	1/11
	7.10
	
	7.10
	
	7.10
	
	Механическое движение. Прямолинейное равномерное и неравномерное движение.

 Относительность движения. Траектория. Путь.
	урок изучения новых знаний
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: равномерное прямолинейное движение.
	§ 13-14, упр.3.

	2/12
	10.10
	
	12.10
	
	11.10
	
	Скорость равномерного прямолинейного движения. Единицы скорости. 
	комбинированный
	Знать и понимать смысл физических величин: скорость, путь. Представлять результаты измерений с помощью таблиц.

Уметь использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния и промежутков времени.
	§15, упр.4(1,4).

	3/13
	14.10
	
	14.10
	
	14.10
	
	Решение задач на расчет пути и времени движения.
	урок закрепления знаний
	Выражать результаты  расчетов в единицах Международной системы.
	§13-15,

 упр. 5(2,3).

	4/14
	17.10
	
	19.10
	
	18.10
	
	Графическое представление движения.
	комбинированный
	Представлять результаты измерений с помощью графиков и выявлять на этой основе эмпирическую зависимость пути от времени.
	§16, упр. 5(5)

	5/15
	21.10
	
	21.10
	
	21.10
	
	Явление инерции. Решение задач.
	комбинированный
	Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств.
	§17.

	6/16
	24.10
	
	26.10
	
	25.10
	
	Взаимодействие тел. Тест № 3.
	урок систематизации знаний
	Знать / понимать смысл взаимодействия тел
	§18.

	7/17
	28.10
	
	28.10
	
	28.10
	
	Масса тела. Единицы измерения массы.

Методы измерения массы.

	комбинированный
	Знать / понимать смысл физической величины масса тела.


	§19-20, упр.6.

	2 четверть
	

	8/18
	11.11
	
	9.11
	
	11.11
	
	Лабораторная работа № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	комбинированный

(практикум)
	Использовать физические приборы для измерения физической величины массы.
	стр. 163, описание.

	9/19
	14.11
	
	11.11
	
	15.11
	
	Плотность вещества.

Методы измерения плотности.
	урок изучения новых знаний
	Знать/ понимать смысл физической величины плотность вещества.
	§21.

	10/20
	18.11
	
	16.11
	
	18.11
	
	Лабораторная работа № 4 «Измерение объема тела и плотности вещества твердого тела».
	комбинированный

(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин.
	§21, упр. 7 (4).

	11/21
	21.11
	
	18.11
	
	22.11
	
	Лабораторная  работа № 5  «Измерение объема и определение плотности жидкости».
	комбинированный

(практикум)
	
	§21, упр. 7(5).

	12/22
	25.11
	
	23.11
	
	25.11
	
	Расчет массы и объема тела по его плотности.

Тест № 4.
	комбинированный
	Выражать результаты  расчетов в единицах Международной системы.
	§22, упр.8 (3,4)

	13/23
	28.11
	
	25.11
	
	29.11
	
	Контрольная работа №1  по теме «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества».
	урок контроля
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	работа над ошибками.

	14/24
	2.12
	
	30.11
	
	2.12
	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. 
	урок изучения новых знаний
	Знать / понимать смысл физической величины сила.
	§23,24.


	15/25
	5.12
	
	2.12
	
	6.12
	
	Сила упругости. Вес тела. Невесомость.
	комбинированный
	Представлять результаты измерений в виде таблиц и выявлять на их основе зависимость силы упругости от деформации.
	§25,26

	16/26
	9.12
	
	7.12
	
	9.12
	
	Единицы измерения силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	комбинированный
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	§27,

 упр.9 (3,5).

	17/27
	12.12
	
	9.12
	
	13.12
	
	 Динамометр. Лабораторная работа № 6 «Градуирование  пружины и измерение силы динамометром».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь использовать физические приборы для измерения силы.
	§28, 

упр. 10 (1).

	18/28
	16.12
	
	14.12
	
	16.12
	
	Сложение двух сил. 
	комбинированный
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин.
	§29, упр. 11.

	19/29
	19.12
	
	16.12
	
	20.12
	
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Сила. Равнодействующая сил». Тест № 5.
	урок систематизации знаний
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	§30,31.

	20/30
	23.12
	
	21.12
	
	23.12
	
	Контрольная работа №2 за первое полугодие. 
	урок контроля
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	работа над ошибками.

	21/31
	26.12
	
	23.12
	
	24.12
	
	Сила трения.

	комбинированный
	Представлять результаты измерений в виде таблиц и выявлять на их основе эмпирическую зависимость: силы трения от силы нормального давления.


	§30,31.

	22/32
	13.01
	
	28.12
	
	27.12
	
	Решение задач по теме «Взаимодействие тел».
	комбинированный
	Решать задачи на применение изученных физических законов.
	повтор. §30,31

	тема 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов. (17 часов)

	3 четверть

	1/33
	16.01
	
	13.01
	
	13.01
	
	Давление. Единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления.
	урок изучения новых знаний
	Знать / понимать смысл физической величины: давление. Уметь использовать физические приборы для измерения давления.
	§33,34, упр. 12

	2/34
	20.01
	
	18.01
	
	17.01
	
	Давление газа.
	комбинированный
	
	§35, задание 6  на стр. 82.

	3/35
	23.01
	
	20.01
	
	20.01
	
	Закон Паскаля. Обобщение темы «Давление. Закон Паскаля». Тест № 6.
	комбинированный, урок закрепления знаний
	Знать и уметь объяснять физический смысл закона Паскаля.
	§33-37,

 упр. 14.

	4/36
	27.01
	
	25.01
	
	24.01
	
	Давление в жидкости газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. 
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: передача давления  в жидкостях и газах.
	§38,

 упр. 15(1,2).

	5/37
	30.01
	
	27.01
	
	27.01
	
	Решение задач на расчет давления.


	комбинированный
	Выражать результаты расчетов  в единицах Международной системы.
	задачи в тетради.

	6/38
	3.02
	
	1.02
	
	31.01
	
	Сообщающиеся сосуды. Тест № 7.
	комбинированный
	Знать практическое применение сообщающихся сосудов.

Уметь решать задачи на применение изученных законов.

Выражать результаты расчетов СИ.
	§39,40,

 упр. 16

 устно.

	7/39
	6.02
	
	3.02
	
	3.02
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Атмосферное давление на разных высотах.
	комбинированный
	Уметь использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения давления.
	§41, упр. 17(1) устно.

	8/40
	10.02
	
	8.02
	
	7.02
	
	Опыт Торричелли. Барометр – анероид.
	комбинированный
	Уметь использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения давления.
	§42, 45, упр. 19.

	9/41
	13.02
	
	10.02
	
	10.02
	
	Манометр. Тест № 8.
	комбинированный, урок закрепления знаний
	
	§43, упр. 20.

	10/42
	17.02
	
	15.02
	
	14.02
	
	Решение задач на расчет давления. Гидравлические машины
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов.

Выражать результаты расчетов СИ.
	§46,47 47, упр.21,22

	11/43
	20.02
	
	17.02
	
	17.02
	
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Закон Архимеда.
	урок изучения новых знаний
	Знать / понимать смысл закона Архимеда.
	§48, 49,

 упр. 24

	12/44
	27.02
	
	22.02
	
	21.02
	
	Лабораторная работа № 7 «Измерение архимедовой силы».
	комбинированный

(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин.
	задание 14, стр. 120.

	13/45
	3.03
	
	1.03
	
	28.02
	
	Условие плавания тел. Плавание судов.
	
	Уметь описывать и объяснять плавание тел.
	§50,51.

	14/46
	6.03
	
	3.03
	
	3.03
	
	Лабораторная работа № 8 «Изучение условий плавания тел».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь решать задачи на применение изученных законов. 

Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	§50,51,

 упр. 25

	15/47
	10.03
	
	10.03
	
	7.03
	
	Воздухоплавание. Решение задач.
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов.

Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	§52,

 упр. 26.

	16/48
	13.03


	
	15.03
	
	10.03
	
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	повторительно-обобщающий урок
	Уметь решать задачи на применение изученных законов.

Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	§33,48,52 повторить, упр. 27.

	17/49
	17.03
	
	17.03


	
	14.03


	
	Контрольная работа №3 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов».  
	урок контроля
	Уметь решать задачи на применение изученных законов.

Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	работа над ошибками

	тема 5. Работа. Мощность. Энергия (13 часов)

	1/50
	20.03
	
	22.03
	
	17.03
	
	Механическая работа.
	урок изучения новых знаний
	Знать/ понимать смысл

 физических  величин: 

работа  и  мощность.
	§53,

упр. 28 (1,2).

	2/51
	24.03
	
	24.03
	
	21.03
	
	Мощность.
	урок изучения новых знаний
	Знать/ понимать смысл

 физических  величин: 

работа  и  мощность.
	§54,

упр.29 

(1, 4,5).

	4 четверть

	3/52
	3.04
	
	5.04
	
	24.03
	
	Простые механизмы. Рычаги в технике, быту, природе. Тест № 9.
	комбинированный
	Использовать приобретенные 

знания  и умения в

 практической деятельности  и

 повседневной жизни  для

 рационального использования 

 простых механизмов.
	§55.

	4/53
	7.04
	
	7.04
	
	4.04
	
	Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы.
	комбинированный
	
	

	5/54
	10.04
	
	12.04
	
	7.04
	
	Лабораторная работа № 9 «Исследование условия равновесия рычага».
	комбинированный

(практикум)
	
	§56.

	6/55
	14.04
	
	14.04
	
	11.04
	
	Применение законов рычага к блоку.

	комбинированный
	
	§57.

	7/56
	17.04
	
	19.04
	
	14.04
	
	«Золотое» правило механики.
	комбинированный
	
	§58,

 упр. 30.

	8/57
	21.04
	
	21.04
	
	18.04
	
	Коэффициент полезного действия. Решение задач.
	комбинированный
	
	§59.

	9/58
	24.04
	
	26.04
	
	21.04
	
	Лабораторная работа № 10 «Вычисление КПД наклонной плоскости».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь решать задачи на

 применение изученных

 физических законов.

 Знать / понимать смысл

 физической величины КПД.
	§61.

	10/59
	28.04
	
	28.04
	
	25.04
	
	Энергия потенциальная и кинетическая.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на 

применение  изученных физических  законов.

Выражать результаты

 расчетов  в единицах  Международной  системы.
	§59,60.

	11/60
	5.05
	
	3.05
	
	28.04
	
	Превращение энергии. Закон сохранения  механической энергии.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл

 физической величины КПД.
	§61,

 описание

	12/61
	12.05
	
	5.05
	
	2.05
	
	Превращение энергии. Закон сохранения  механической энергии. Тест №10.
	комбинированный
	Знать/ понимать смысл

физических 

величин: кинетическая 

и потенциальная энергия.
	§62, 63.

	13/62
	15.05
	
	10.05
	
	5.05
	
	Контрольная работа №4 «Работа и мощность. Энергия».

	комбинированный
	Знать /понимать смысл 

 закона превращения и 

сохранения 

энергии.
	§62, 63.

	Итоговое повторение (6 часов)

	1/63
	19.05
	
	12.05
	
	12.05
	
	Обобщающее повторение по темам «Строение веществ, их свойства» и «Взаимодействие тел».  
	урок обобщения и систематизации знаний.
	Уметь решать задачи 

на применение  изученных физических законов. Выражать результаты  расчетов  в единицах 

Международной системы.
	§ 53-63

 повторить.

	2/64
	22.05
	
	17.05
	
	16.05
	
	Обобщающее повторение по теме «Взаимодействие тел».  
	урок обобщения и систематизации знаний.
	Уметь решать задачи на 

применение  изученных физических законов. Выражать результаты  расчетов  в единицах 

Международной системы.
	задание в тетради.

	3/65
	26.05
	
	19.05
	
	19.05
	
	Контрольная работа за год (Тест).
	урок контроля
	Уметь решать задачи на 

применение  изученных 

физических законов. Выражать результаты  расчетов  в единицах Международной системы.
	работа над ошибками

	4/66
	29.05
	
	24.05
	
	23.05
	
	Обобщающее  повторение пройденного за год. Резерв 
	урок обобщения и систематизации знаний (урок-игра)
	Уметь решать задачи на применение  изученных 

физических законов. Выражать результаты  расчетов  в единицах 

Международной системы.
	

	5/67


	
	
	26.05
	
	26.05
	
	Обобщающее  повторение пройденного за год. Резерв 
	урок обобщения и систематизации знаний (урок –игра)
	
	

	6/68
	
	
	31.05
	
	30.05
	
	Обобщающее  повторение пройденного за год. Резерв 
	урок обобщения и систематизации знаний (урок –игра)
	
	


                  Тематическое планирование уроков физики в 8 классах в 2016-2017 уч.г.

	№№ н/п
	Наименование разделов
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Лабораторные работы
	Контрольные уроки

	1
	 Тепловые явления. 
	14
	2 
	1

	
	
	
	1.Сравнение количеств теплоты при смешении воды разной температуры.

2.Измерение удельной теплоемкости вещества..
	1.Контрольная  работа  №1 по теме «Тепловые явления».


	2
	Изменение агрегатных состояний.
	    11
	                                           1
	                                          2

	
	
	
	3.Измерение относительной  влажности воздуха с помощью термометра.
	2.Контрольная работа №2 за 1 полугодие по теме «Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества».

	3
	Электрические явления.

Законы постоянного тока.

	24
	5
	2

	
	
	
	4.Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения.

5.Исследование зависимости силы тока в проводнике от сопротивления при постоянном напряжении.

6 Определение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра.

7. Изучение параллельного соединения проводников.

8.Измерение мощности  и работы тока в электрической лампе.
	3. Кратковременная контрольная работа «Электризация тел. Строение атома».

4.Контрольная работа №4 по теме «Электрические явления. Электрический ток».

	4
	Электромагнитные явления.

	5
	                              1
	1


	
	
	
	9.Изучение электрического двигателя постоянного тока
	5. Кратковременная контрольная работа №4 по теме «Магнитные явления».

	5
	Световые явления.

	9
	3
	1

	
	
	
	10.Исследование зависимости угла отражения от угла падения.

11.Исследование зависимости угла преломления от угла падения света.
12.Получение изображения при помощи линзы.
	6.Контрольная работа №5 по теме «Световые явления».

	6
	Итоговое повторение.
	5
	
	7. Контрольная работа за год.

	
	Итого
	68
	                                    12 
	                                      7


Календарно-тематическое планирование уроков физики
 в 8  классах на 2016-2017 уч.г.
	№

п/п
	Дата проведения
	Тема урока
	Тип урока
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Домашнее задание

	
	8а
	8б
	8в
	
	
	
	

	
	план 
	факт
	план
	факт
	план 
	факт 
	
	
	
	

	тема1.Тепловые явления (14 часов)

	1/1
	1.09
	
	6.09
	
	2.09
	
	Тепловое движение. Температура.


	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл  физической величины: температура. Уметь строить график зависимости температуры  остывающего тела от времени. Уметь использовать термометр для измерения температуры.
	§ 1. 

	2/2


	5.09
	
	7.09
	
	5.09
	
	Внутренняя энергия. 
Способы изменения внутренней энергии.
	комбинированный
	Знать / понимать физический смысл  физической величины: внутренняя энергия.
	§2, §3

	3/3
	8.09
	
	13.09
	
	9.09
	
	Виды теплопередачи. Теплопроводность.
	комбинированный
	Уметь описывать  и объяснять теплопроводность.
	§4, упр.1

	4/4
	12.09
	
	14.09
	
	12.09
	
	Конвекция. Излучение.
	комбинированный

(беседа)
	Уметь описывать и объяснять конвекцию и излучение.
	§5,6,

 упр. 2(1), 3(2)

	5/5
	15.09
	
	20.09
	
	16.09
	
	Сравнение видов теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике.
	комбинированный

(беседа)
	Уметь приводить примеры использования видов теплопередачи.
	§1, доп.
материал

	6/6
	19.09
	
	21.09
	
	19.09
	
	Количество теплоты.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл  физической величины: количество теплоты.
	§7

	7/7
	22.09
	
	27.09
	
	23.09
	
	Удельная теплоемкость вещества.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл физической величины:  удельная теплоемкость.
	§8, упр. 4

	8/8
	26.09
	
	28.09
	
	26.09
	
	 Решение задач на расчет количества теплоты при теплообмене. 
	комбинированный
	Понимать смысл закона сохранения энергии в тепловых процессах. Уметь решать задачи на применение закона сохранения энергии в тепловых  процессах. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	§9, упр. 4

	9/9
	29.09
	
	4.10
	
	30.09
	
	Лабораторная работа №1 «Сравнение количеств теплоты при смешении воды разной температуры».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь пользоваться термометром для измерения температуры.
	задачи в тетради

	10/10
	3.10
	
	5.10
	
	3.10
	
	Решение задач на расчет количества теплоты.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на расчет удельной теплоемкости. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	задачи в  тетради

	11/11
	6.10
	
	11.10
	
	7.10
	
	Лабораторная работа №2 «Измерение  удельной теплоемкости вещества».
	комбинированный

(практикум)
	Выражать результаты измерений в единицах Международной системы.
	описание

	12/12
	10.10
	
	12.10
	
	10.10
	
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Необратимость процессов теплопередачи.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл закона сохранения энергии в тепловых процессах.
	§10,11,

§2 доп.
материал

	13/13
	13.10
	
	18.10
	
	14.10
	
	Решение  задач на закон сохранения и превращения энергии в  тепловых процессах.

	комбинированный 
	Уметь решать задачи на закон сохранения энергии в тепловых процессах. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	задачи в тетради

	14/14
	17.10
	
	19.10
	
	17.10
	
	Контрольная работа №1  по теме «Тепловые явления».
	Урок контроля
	Уметь решать задачи на закон сохранения энергии в тепловых процессах. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	работа над ошибками

	тема 2. Изменения агрегатных состояний вещества (11 часов)


	1/15
	20.10
	
	25.10
	
	21.10
	
	Различные состояния вещества.
Плавление и отвердевание кристаллических тел.
	урок изучения нового материала
	Уметь описывать и объяснять плавление и кристаллизацию
	§12, 3 (доп. мат.)
§13,14, упр. 7

	2/16
	24.10
	
	26.10
	
	24.10
	
	Удельная теплота плавления.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять плавление и кристаллизацию.
	§15, 

упр. 8 (1, 5)

	3/17
	27.10
	
	9.11
	
	28.10
	
	Испарение и конденсация.
	урок изучения нового материала
	Уметь  описывать и объяснять  испарение и конденсацию.
	§16,17, 

упр. 9

	2 четверть

	4/18
	10.11
	
	15.11
	
	11.11
	
	Насыщенный пар. Относительная влажность воздуха и ее измерение.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл физической величины: влажность воздуха.
	§16,19

	5/19
	14.11
	
	16.11
	
	14.11
	
	Лабораторная работа №3 «Измерение относительной влажности воздуха с помощью термометра»
	комбинированный

(практикум)
	Уметь использовать термометр для измерения влажности.
	описание

	6/20
	17.11
	
	22.11
	
	18.11
	
	Кипение. Удельная теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от давления.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять  кипение.

Знать смысл  удельной теплоты парообразования.


	§18,20, упр. 10

	7/21
	21.11
	
	23.11
	
	21.11
	
	Решение задач на расчет количества теплоты при агрегатных переходах.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на расчет  количества теплоты при  агрегатных переходах. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	 задачи в тетради

	8/22
	24.11
	
	29.11
	
	25.11
	
	Работа пара и газа при расширении. Преобразование энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания.
	урок изучения нового материала
	Уметь описывать и объяснять принцип действия двигателя внутреннего сгорания.
	§21,22

	9/23
	28.11
	
	30.11
	
	28.11
	
	Паровая  турбина. КПД теплового двигателя. Объяснение устройства и принципа действия холодильника. Экологические проблемы использования тепловых машин.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять принцип действия паровой турбины.
	§23,24,

 задание 5

	10/24
	1.12
	
	6.12
	
	2.12
	
	Повторение темы «Изменение  агрегатных  состояний вещества».
	урок обобщения и систематизации знаний
	Уметь решать задачи на расчет  количества теплоты при  агрегатных переходах. Выражать результаты расчетов в единицах Международной системы.
	задачи в тетради

	11/25
	5.12
	
	7.12
	
	5.12
	
	Контрольная работа №2 за 1 полугодие «Тепловые явления. Изменение  агрегатных  состояний вещества».
	урок оценивания знаний по теме
	
	работа над ошибками

	тема 3. Электрические явления. Законы постоянного тока (24 часа)

	1/26
	8.12
	
	13.12
	
	9.12
	
	Электризация тел. Два рода зарядов.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл понятия взаимодействие. Знать смысл физической величины: электрический заряд.

Уметь описывать электризацию тел.
	§25,26

	2/27
	12.12
	
	14.12
	
	12.12
	
	Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. Делимость  электрического заряда.  Проводники, диэлектрики и полупроводники.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл понятия электрическое поле.
Уметь объяснять взаимодействие электрических зарядов.
	§27,28,
29

	3/28
	15.12
	
	20.12
	
	16.12
	
	Строение  атома. Закон сохранения электрического заряда.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать смысл понятий атом, атомное ядро.
	§ 30

	4/29
	19.12
	
	21.12
	
	19.12
	
	Объяснение  электризации тел.

Закон сохранения электрического заряда.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл закона сохранения электрического заряда.
Уметь объяснять электризацию.
	§31

	5/30
	22.12
	
	27.12
	
	23.12
	
	Кратковременная контрольная работа №3 «Электризация тел. Строение атома». Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора
	комбинированный
	Знать / понимать смысл закона сохранения электрического заряда. Уметь объяснять электризацию. Знать практическое значение конденсатора.
	§32, рис. 46.

	6/31
	26.12
	
	28.12
	
	26.12
	
	Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока Электрические цепи.
	комбинированный
	Знать практическое значение и устройство источников тока.
	§33, упр.13, рис. 48

	3 четверть

	7/32
	12.01
	
	17.01
	
	13.01
	
	Электрический ток в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Направление электрического тока. Действия электрического тока.
	комбинированный
	Знать практическое применение действий тока.
	§34 ,35, 36, доп.
материал

	8/33
	16.01
	
	18.01
	
	16.01
	
	Сила тока. Измерение силы тока. Амперметр.
	комбинированный
	Знать / понимать  смысл физической величины:    сила электрического тока.
	§37,38

	9/34
	19.01
	
	24.01
	
	20.01
	
	Электрическое напряжение. Вольтметр.
	комбинированный
	Знать / понимать  смысл  физической величины: электрическое напряжение.
	§39,40,41, упр.16

	10/35
	23.01
	
	25.01
	
	23.01
	
	Лабораторная работа № 4 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь  использовать физические приборы для измерения силы тока и напряжения.
	описание

	11/36
	26.01
	
	31.01
	
	27.01
	
	Электрическое сопротивление проводников. Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл  физической величины: электрическое сопротивление.
	§43,45

46, упр. 17, 18

	12/37
	30.01
	
	1.02
	
	30.01
	
	Закон Ома для участка электрической  цепи.

	комбинированный
	Знать / понимать смысл закона Ома для участка электрической цепи. Уметь строить график зависимости силы от напряжения на участке цепи
	§42,44, упр.19

	13/38 
	2.02
	
	7.02
	
	3.02
	
	Решение задач на закон Ома для участка электрической цепи.
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на расчет сопротивления проводника и закон Ома для участка электрической цепи. Выражать результаты  расчетов в единицах Международной системы..
	§46, упр. 20 (1,3,5)

	14/39
	6.02
	
	8.02
	
	6.02
	
	Реостаты. Лабораторная работа № 5 «Исследование зависимости силы тока в проводнике от сопротивления при постоянном напряжении».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь использовать  реостат для регулирования силы тока в цепи.
	§47, упр. 21(4)

	15/40
	9.02
	
	14.02
	
	10.02
	
	Лабораторная работа № 6 «Измерение  сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь использовать амперметр и вольтметр для измерения электрического сопротивления.
	описание, §42,44

	16/41
	13.02
	
	15.02
	
	13.02
	
	Последовательное соединение проводников
	комбинированный


	Уметь решать задачи на законы соединения проводников.
	§48, упр. 22 (3)

	17/42
	16.02
	
	21.02
	
	17.02
	
	Параллельное соединение проводников.
	комбинированный


	Уметь решать задачи на законы соединения проводников.
	§49, упр. 23 (4,5)

	18/43
	20.02
	
	22.02
	
	20.02
	
	Лабораторная работа № 7 «Изучение параллельного соединения проводников».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь решать  практические задачи на законы соединения проводников.
	описание

	19/44
	27.02
	
	28.02
	
	27.02
	
	Работа и мощность электрического тока.
	урок изучения нового материала
	Знать / понимать  смысл   физических величин: работа и мощность электрического тока.
	§50,51,52,

упр.24 (1,2), упр. 25 (1,4)

	20/45
	2.03
	
	1.03
	
	3.03
	
	Лабораторная работа № 8 «Измерение мощности и работы тока в электрической лампе».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь использовать амперметр и вольтметр для измерения работы и мощности тока.
	

	21/46
	6.03
	
	7.03
	
	6.03
	
	Закон Джоуля - Ленца.
	комбинированный
	Знать / понимать  смысл закона Джоуля –Ленца. Уметь описывать и  объяснять тепловое действие тока.
	§53,

упр. 24

(1,4, 5)


	22/47
	9.03
	
	14.03
	
	10.03
	
	Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. Короткое замыкание. Полупроводниковые приборы.
	урок изучения нового материала
	Уметь пользоваться дополнительными источниками информации,

Приводить примеры  практического использования физических знаний о тепловых явлениях; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни для контроля за исправностью электропроводки и обеспечения безопасности в процессе использования электробытовых приборов, электронной технике.
	§54, 55

	23/48
	13.03
	
	21.03
	
	13.03
	
	Повторение темы «Электрические явления».
	урок обобщения и систематизации знаний
	Уметь решать задачи на законы соединения проводников и закон Ома для участка цепи.
	задание в тетради

	24/49
	16.03
	
	22.03
	
	17.03
	
	Контрольная работа №4 по теме «Электрические явления. Электрический ток». 
	урок оценивания знаний по теме
	Уметь решать задачи на законы соединения проводников и закон Ома для участка цепи.
	работа над ошибками

	тема 4. Электромагнитные явления (5 часов)

	1/50
	20.03
	
	4.04
	
	20.03
	
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл понятия магнитное поле.
	§56,57

	2/51
	23.03
	
	5.04
	
	24.03
	
	Магнитное поле катушки с током. Электромагнит.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл понятия магнитное поле.
	§58

	4 четверть

	3/52
	3.04
	
	11.04
	
	3.04
	
	Применение электромагнитов.

Электромагнитное реле.
	комбинированный
	Уметь приводить примеры использования электромагнитов на практике.
	§58, упр.28, задание 9 устно

	4/53
	6.04
	
	12.04
	
	7.04
	
	Постоянные магниты и их взаимодействие. Магнитное поле Земли.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять взаимодействие магнитов.
	§59,60

	5/54
	9.04
	
	18.04
	
	10.04
	
	Электродвигатель. Лабораторная работа № 9
«Изучение электрического двигателя постоянного тока»
	комбинированный

(практикум)
	Уметь приводить примеры использования электродвигателя на практике.
	§61, задание 11(1)

	тема5.Световые явления ( 9 часов)

	1/55
	13.04
	
	19.04
	
	14.04
	
	Кратковременная контрольная работа №5 по теме «Магнитные явления». Источники света. Прямолинейное распространение света.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл закона прямолинейного распространения света.
	§62, упр. 29

	2/56
	17.04
	
	25.04
	
	17.04
	
	Отражение света. Законы отражения. Лабораторная работа № 10 «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света».
	комбинированный

(практикум)
	Знать / понимать физический смысл закона отражения света.

Уметь описывать и  объяснять отражение света.
Уметь выявлять эмпирическую зависимость угла отражения от угла падения света.
	§63, упр. 30 (1, 2)

	2/57
	20.04
	
	26.04
	
	21.04
	
	Плоское зеркало. Зеркальное и рассеянное отражение света.
	комбинированный
	
	§64, упр. 31

	4/58
	24.04
	
	2.05
	
	24.04
	
	Преломление света. Лабораторная работа № 11.

«Исследование зависимости угла преломления от угла падения света».
	комбинированный

(практикум)
	Уметь  описывать и объяснять преломление света. Уметь выявлять эмпирическую зависимость угла преломления от угла падения света.
Знать / понимать смысл физической величины:  фокусное  расстояние линзы.
	§65, упр. 32 (1,2)

	5/59
	27.04
	
	3.05
	
	28.04
	
	Линзы. Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. 
	урок изучения нового материала
	
	§66,67,

 упр. 33

	6/60
	4.05
	
	10.05
	
	5.05
	
	Лабораторная работа №12
«Получение изображения при помощи линзы».
	комбинированный

(практикум)
	
	упр. 34

	7/61
	11.05
	
	16.05
	
	12.05
	
	Оптическая сила линзы. Оптические приборы.
	комбинированный
	Знать / понимать смысл физической величины: оптическая сила линзы  
Знать смысл понятий близорукости и дальнозоркости и их корректировку
	§ 66, 4 (доп. материал)

	8/62
	15.05
	
	17.05
	
	15.05
	
	Глаз  как оптическая система. Очки. 
	комбинированный
	
	§5,6

(доп. материал)

	9/63
	18.05
	
	23.05
	
	19.05
	
	Контрольная работа №5 по теме «Световые явления». 
	урок оценивания знаний по теме
	Уметь решать задачи на изученные законы.
	работа над ошибками

	Итоговое повторение (5 часов)

	1/64
	22.05
	
	24.05
	
	22.05
	
	Обобщающее повторение. Подготовка к итоговой контрольной работе.
	урок обобщения и систематизации знаний
	Уметь решать задачи на изученные законы.
	задание в тетради

	2/65
	25.05
	
	30.05
	
	26.05
	
	Итоговая контрольная  работа за год.
	урок  контроля
	Уметь решать задачи на изученные законы.
	задание в тетради

	3/66
	29.05
	
	31.05
	
	29.05
	
	Обобщающее повторение пройденного за год. Анализ итоговой контрольной работы
	урок обобщения и систематизации знаний
	
	

	4/67
	
	
	
	
	
	
	Обобщающее повторение пройденного за год. Резерв.
	урок обобщения и систематизации знаний
	
	

	5/68
	
	
	
	
	
	
	Обобщающее повторение пройденного за год. Резерв.
	урок обобщения и систематизации знаний
	
	


Тематическое планирование уроков в 9 классе в 2016-2017 уч.г.
	№ 
	Наименование разделов
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Лабораторные работы и опыты
	Контрольные уроки

	1
	Законы взаимодействия и движения тел.
	27
	1ч
	2ч

	
	
	
	Л/работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».


	Контрольный урок №1 по теме «Основы кинематики».   

Контрольный урок №2 по теме «Законы взаимодействия и движения тел».

Зачет №1,2.

	2
	Механические колебания и волны. Звук.
	11
	2ч
	1ч

	
	
	
	Л/работа №2 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины».

Л/работа №3 «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника».
	Контрольный урок №3 по теме «Механические колебания и волны. Звук».

Зачет №3.



	3
	Электромагнитные явления.
	11
	1ч
	1ч

	
	
	
	Л/работа №4 «Изучение явления электромагнитной индукции».
	Контрольный урок №4 по теме «Электромагнитные явления».Зачет №4.

	4
	Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер.
	12
	2ч 
	1ч

	
	
	
	Л/работа №5 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям».
Л/работа №6 «Изучение деления ядра атома урана по фотографиям треков».
	Контрольный урок №5 по теме «Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер».

Зачет №5. 

	5
	Итоговое повторение. 
	7
	
	1ч

	
	
	
	
	Контрольная работа за год.

	
	Итого
	68
	6ч
	6ч


   Календарно-тематическое  планирование уроков физики в 9а классе в 2016-2017 уч. г.
	№п/п
	     Дата проведения 
	Тема урока
	Тип урока
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Домашнее задание 

	
	план
	факт
	
	
	
	

	Тема 1. Законы взаимодействия и движения тел (27 часов)

	1/1
	1.09
	
	Механическое движение. Материальная точка. Система отсчета.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл понятия физическое явление.
	вводный инструктаж по т/б, §1, упр. 1(1,2)

	2/2
	6.09
	
	Перемещение. Проекция перемещения. Путь. Траектория.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл физических величин путь, перемещение.
	§2, упр. 2

	3/3
	8.09
	
	Определение координат движущегося тела.


	комбинированный
	Уметь решать задачи на определение координаты движущегося тела; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	§3, упр. 3

	4/4
	13.09
	
	Перемещение и скорость при равномерном прямолинейном движении. Графическое представление движения (V(t), X(t), S(t)).
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение.

Уметь строить графикиX(t), Y(t)
Знать/понимать смысл физической величины скорость.
	§4, упр. 4

	5/5
	15.09
	
	Решение задач совместное движение двух тел. 
	комбинированный
	
	задание в тетради

	6/6
	20.09
	
	Мгновенная скорость. Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение.
	комбинированный
	Уметь описывать и объяснять физические явления: равноускоренное прямолинейное движение.
	§5, упр. 5

	7/7
	22.09
	
	Скорость и перемещение при прямолинейном равноускоренном движении. График скорости и перемещения.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл физической величины скорость, ускорение. Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной сист.
	§6-7, упр. 6 (1-3)

	8/8
	27.09
	
	Решение задач на равноускоренное движение.
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	упр. 6 (4,5)

	9/9
	29.09
	
	Лабораторная работа №1 Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.
	комбинированный
(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени; выражать результаты измерений и расчетов в Международной системе.
	§8,стр 226-231

	10/10
	4.10
	
	Решение задач по теме «Равномерное и равноускоренное движение»
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	упр. 7(1,2)

	11/11
	6.10
	
	Относительность движения. Зачет №1 по теме «Основы кинематики».
	урок обобщения, систематизации контроля знаний
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях.
	§9, упр.9(2,4)

	12/12
	11.10
	
	Контрольный урок № 1 по теме «Основы кинематики».
	урок контроля и оценивания знаний
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	работа над ошибками

	13/13
	13.10
	
	Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл физических законов: Первый закон Ньютона..
	§10, упр. 10

	14/14
	18.10
	
	Сила. Второй закон Ньютона.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл физических законов: Второй закон Ньютона. Уметь решать задачи на применение второго закона Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной системе
	§11, упр. 11(1-3)

	15/15
	20.10
	
	Третий закон Ньютона.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл физических законов: третий закон Ньютона. Уметь решать задачи на применение третьего закона Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	§12, упр. 12(3)

	16/16
	25.10
	
	Решение задач по 

теме «Законы Ньютона».
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на применение законов Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	задание в тетради

	17/17
	27.10
	
	Свободное падение тел. Движение тела, брошенного вертикально вверх.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения.
	§13, упр. 13, §14, упр. 14(2) 

	2четверть

	18/18
	10.11
	
	Закон Всемирного тяготения. Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл физических законов: Закон всемирного тяготения. Уметь решать задачи на применение закона всемирного тяготения, выражать результаты расчетов в Международной системе. Приводить примеры практического использования физических знаний о законе Всемирного тяготения.
	§15-16, упр. 15(6)

	19/19
	15.11
	
	Решение задач на закон Всемирного тяготения.
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на определение характеристик равномерного движения по окружности; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	§16, упр. 1, 3

	20/20
	17.11
	
	Прямолинейное и криволинейное движение. Движение тела по окружности с постоянной по модулю скоростью. Период и частота обращения.
	урок изучения нового материала
	
	§18-19, упр. 17(1-2)

	21/21
	22.11
	
	Решение задач по теме «Криволинейное движение».
	урок закрепления знаний
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях.
	 упр. 18(1,3,5)

	22/22
	24.11
	
	Искусственные спутники Земли.
	урок изучения нового материала
	
	§20, упр. 19

	23/23
	29.11
	
	Импульс. Закон сохранения импульса.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл физической величины импульс; физического закона сохранения импульса.
	§21-22, упр. 20(1-4)

	24/24
	1.12
	
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса».
	урок закрепления знаний
	Уметь решать задачи на определение величины импульса, применение закона сохранения импульса.
	 упр. 21(1,2)

	25/25
	6.12
	
	Реактивное движение. Значение работ К.Э.Циолковского. Реактивный двигатель.
	комбинированный
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях. Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах.
	§23, упр. 22(2,3)

	26/26
	8.12
	
	Обобщающее- повторительный урок по теме «Законы взаимодействия и движения тел». Зачет №2
	урок обобщения, систематизации контроля знаний
	Уметь решать задачи на определение характеристик равномерного движения по окружности; на применение закона всемирного тяготения.
	вопросы

	27/27
	15.12
	
	Контрольный урок № 2 по теме «Законы взаимодействия и движения тел» (Контрольная работа за полугодие).
	урок контроля и оценивания знаний
	Уметь решать задачи на определение величины импульса, применение закона сохранения импульса, на применение трех  закона Ньютона.
	работа над ошибками

	тема 2. Механические колебания и волны. Звук  (11 часов)

	1/28
	20.12
	
	Механические колебания. Свободные колебания. Колебательные системы.
	урок изучения нового материала
	Уметь описывать и объяснять физическое явление – механические колебания.


	§24-25, рис 49

	2/29
	22.12
	
	Величины, характеризующие колебательное движение.
	комбинированный
	Представлять результаты измерений и выявлять эмпирическую зависимость: период колебания груза на пружине от массы и жесткости.
	§26,

	3/30
	27.12
	
	Лабораторная работа №2 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний математического маятника от его длины».
	комбинированный
(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости периода колебаний маятника от длины нити.
	 упр. 24 (1-6), описание

	3 четверть

	4/31
	12.01
	
	Лабораторная работа №3 «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника».
	комбинированный
(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости периода колебаний маятника от длины нити.
	 описание

	5/32
	17.01
	
	Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл физических законов: закона сохранения механической энергии.
	§28-29, упр. 25 (1,2)

	6/33
	19.01
	
	Распространение колебаний в упругой среде. Продольные и поперечные волны.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл понятия волна.

 Уметь описывать и объяснять физическое явление – волна.
	31-32

	7/34
	24.01
	
	Длина волны. Скорость распространения волн.
	комбинированный
	Приводить примеры практического использования физических знаний о звуке. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. 
	§33, упр. 28

	8/35
	26.01
	
	Источники звука. Звуковые колебания. Характеристики звука.
	комбинированный
	
	§34-36, упр. 29

	9/36
	31.01
	
	Распространение звука. Звуковые волны. Скорость звука. Отражение звука. Эхо.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	§37-39, упр. 30 (1,2)

	10/37
	2.02
	
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Механические колебания и волны. Звук». Зачет №3. 
	урок обобщения, систематизации контроля знаний
	
	 упр. 32 (1,3)

	11/38
	7.02
	
	Контрольный урок №3 по теме «Механические колебания и волны. Звук».
	урок контроля и оценивания знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.

	работа над ошибками

	тема 3. Электромагнитные явления (11 часов)

	1/39
	9.02
	
	Опыт Эрстеда. Магнитное поле и его графическое изображение. Неоднородное и однородное магнитное поле. 
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл понятия магнитное поле.


	§43-44, упр. 34

	2/40
	14.02
	
	Направление тока и направление силовых линий его магнитного поля.
	урок изучения нового материала
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: действие магнитного поля на проводник с током.
	§45, упр. 35 (1-4)

	3/41
	16.02
	
	Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки.
	комбинированный
	
	§46, упр. 36

	4/42
	21.02
	
	Индукция магнитного поля. Магнитный поток.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на определение индукции однородного магнитного поля; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	§47-48, 

	5/43
	28.02
	
	Явление электромагнитной индукции.


	урок изучения нового материала
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: электромагнитная индукция.
	§49, упр. 39, рис 131-134

	6/44
	2.03
	
	Самоиндукция. Лабораторная работа №4 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	комбинированный
(практикум)
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: силы тока, и выявлять на этой основе эмпирические зависимости для величины индукционного тока.
	§50, стр. 235

	7/45
	7.03
	
	Получение переменного электрического тока. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние.
	комбинированный
	Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях.

	§50, упр. 42

	8/46
	9.03
	
	Электромагнитное поле. Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Принципы радиосвязи и телевидения.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл понятий 

электрическое поле, магнитное поле. 

Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях
	§51-52, упр. 43

	9/47
	14.03
	
	Электромагнитные волны и их свойства.

 Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитного излучения на живые организмы.
	урок изучения нового материала
	Приводить примеры влияния  электромагнитного излучения на живые организмы.
	§52, упр. 44(1), рис. 143

	10/48
	16.03
	
	Электромагнитная природа света. Повторительно-обобщающий урок по теме «Электромагнитные явления». Зачет №4.
	урок обобщения, систематизации контроля знаний
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: дисперсия света. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования электронной техники.
	§58, 59, 
упр. 48

	11/49
	21.03
	
	Контрольный урок №4 по теме «Электромагнитные явления».
	урок  контроля и оценивания знаний
	
	работа над ошибками

	тема 4. Cтроение атома и атомного ядра.      Использование энергии атомных ядер (12 часов)

	1/50
	23.03
	
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов.

Альфа- , бета-, гамма-излучения.
	урок изучения нового материала
	Знать/понимать смысл понятия : ионизирующее излучение.
	§65,

	4 четверть

	2/51
	5.04
	
	Модели атомов. Опыт Резерфорда.

Линейчатые оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами.
	комбинированный
	Знать/понимать смысл понятия атом, атомное ядро.
	§66

	3/52
	04.04
	
	Ядерные реакции.

Зарядовое и массовое числа. Период полураспада.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на основании законов сохранения заряда и массового числа.
	§67

	4/53
	6.04
	
	Экспериментальные методы исследования частиц. 

Лабораторная работа №5 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям». 
	комбинированный
(практикум)
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях.
	§68

	5/54
	11.04
	
	Открытие протона. Открытие нейтрона. Состав атомного ядра. Ядерные силы.
	комбинированный
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах. Знать/понимать смысл понятия атомное ядро.
	§69, 71, 74, упр. 52

	6/55
	13.04
	
	Энергия связи атомных ядер. Дефект масс. Решение задач на расчет энергии связи.
	комбинированный
	Уметь решать задачи на определение энергии связи ядер.
	73

	7/56
	18.04
	
	Деление ядер урана. Цепная реакция.

Лабораторная работа №6 «Изучение деления ядра атома урана по фотографиям треков».
	комбинированный
(практикум)
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах.
	§74

	8/57
	20.04
	
	Ядерный реактор. 
	комбинированный
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях.
	§76, рис 175

	9/58
	25.04


	
	Семинар «Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций».
	комбинированный
(семинар)
	Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для оценки безопасности радиационного фона.
	§79

	10/59
	27.04
	
	Биологическое действие радиации.
	комбинированный
	
	§80

	11/60
	2.05
	
	Термоядерная реакция. Зачет №5.
	урок обобщения, систематизации контроля знаний
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях.
	в тетради

	12/61
	4.05
	
	Контрольный урок №5 по  теме «Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер». 
	урок контроля и оценивания знаний
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях. Уметь решать задачи на определение энергии связи ядер.
	работа над ошибками

	Итоговое повторение (7 часа)

	1/62
	11.05
	
	 Итоговое повторение. 

Физика и развитие представлений о материальном мире. 
	урок обобщения, систематизации  знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	в тетради

	2/63
	16.05
	
	Итоговое повторение пройденного за год. Подготовка к контрольной  работе.
	урок обобщения, систематизации  знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	в тетради

	3/64
	18.05
	
	Контрольная работа за год
	урок контроля и оценивания знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	работа над ошибками

	4/65
	23.05
	
	 Итоговое повторение. Работа над ошибками.
	урок обобщения, систематизации знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	

	5/66
	25.05
	
	Итоговое повторение пройденного за год.
	урок обобщения, систематизации знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	

	6/67
	
	
	Итоговое повторение пройденного за год. (Резерв)
	урок обобщения, систематизации знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	

	7/68
	
	
	Итоговое повторение пройденного за год. (Резерв)
	урок обобщения, систематизации знаний
	Уметь решать задачи на применение изученных законов; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	


Лист корректировки
VII Контрольные работы
7 класс 
 Контрольная работа «Механическое движение. Масса. Плотность тела  »

I – вариант

1 Изменение с течением времени положение тела относительно других тел называется…      
 А) механическим движением    Б) траекторией   В) путем   Г) скоростью

2 Какой буквой обозначается путь?  А) t      Б) υ      В) s      Г) m
3 Выберите характеристику прямолинейного неравномерного движения.                                                      А) траектория – кривая, скорость изменяется; Б) траектория – кривая, скорость не изменяется      В) траектория – прямая, скорость изменяется; Г)траектория – прямая, скорость не изменяется   

4 Переведите 528 мм в метры.   А) 528000 м     Б) 52800 м     В) 5,28 м     Г) 0,528 м

5 Переведите 1ч 20 мин в секунды. А) 80 с     Б) 4800 с     В) 3620 с     Г) 1260 с

6 Скорость мухи 18 км/ч, зайца 15 м/с, страуса 22 м/с, скворца 72 км/ч. Кто из них имеет большую скорость? А) муха   Б) заяц   В) страус   Г) скворец

7 За сколько времени трамвай проедет 800 м, если его скорость 10 м/с?
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А) 80 с     Б) 8000 с     В) 0,0125 с     Г) 1,25 с

8 На рисунке показан график зависимости пути движения тела от времени. Оs – ось пройденных путей, Оt – ось времени.

По графику определите среднюю скорость на всем пути.

А) 100 км/ч     Б) 25 км/ч     В) 75 км/ч     Г) 150 км/ч

9 Какое изменение произошло в движении речного трамвая, если пассажиры вдруг отклонились вправо?

А) увеличил скорость   Б) повернул влево   В) повернул вправо   Г) уменьшил скорость

10 При взаимодействии двух тележек их скорости изменились на 20 см/с и 60 см/с. Масса большей тележки 0,9 кг. Чему равна масса меньшей тележки?

А) 0,2 кг     Б) 0,9 кг     В) 0,6 кг     Г) 0,3 кг

11 Переведите 5,3 т в килограмм.   А) 0,0053 кг   Б) 0,053 кг   В) 5300 кг   Г) 530 кг
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12 Какой буквой обозначается масса?   А) v   Б) m   В) ρ   Г) s
13 Плотность какого кубика больше, если их массы одинаковы?

А) первого   Б) второго

14 Определите плотность тела массой 936 г и объемом 120 см3.

А) 11232 кг/м3     Б) 780 кг/м3     В) 128 кг/м3    Г) 7800 кг/м3

15 Определите массу стекла объемом 0,5 м3, если плотность стекла 2,5 г/см3.

А) 1250 кг    Б) 200 кг   В) 5000 кг   Г) 25 кг
Контрольная работа за первое полугодие 7 класс
 1 вариант.

1.   К физическим  телам относятся:   А) глина     Б)молоко     В)лыжи    Г)йод.

2.   К  физическим веществам относятся А)булка Б) лыжи В) скамейка  Г) йод

3.   Выразите длину тела,  равную 5000мм,  в метрах и километрах: 

      А) 50м, 0,05 км Б) 5м, 0,05 км  В)5м, 0,005 км Г)50м, 0,5 км

4.   Когда тело движется равномерно:

      А) скорость увеличивается равномерно Б ) скорость увеличивается медленно В) скорость уменьшается медленно  Г) скорость тела постоянна

5.   Расстояние 2,5 км человек шел со средней скоростью 5 км/ч. Сколько времени он шел?                  А)   10мин Б)20 мин В)30 мин Г) 40 мин

6.   Найдите путь, который пролетел вертолет за 50 мин со скоростью 300 км/ч         А) 60 км Б) 600 км В) 500 км Г) 250 км

7.   Основная единица массы в СИ  

   А) килограмм,   Б) грамм,     В) миллиграмм,       Г)тонна

8.   Какова плотность асфальта, если 4 м3 этого вещества имеют массу 8 т?

      А) 1200 кг/м3,             Б) 1500 кг/м3             В) 1800 кг/м3        Г) 2000 кг/м3

9.   Определите массу кирпичной кладки объемом 0,25 м3

      А) 250 кг                         Б)400 кг          В) 450 кг                         Г) 500 кг

10.  Вычислите объем стога сена , если его масса равна 450 кг, а плотность сена 100 кг/м3      А)4,5 м3           Б) 0,45 м3             В)45 м3              Г) 450 м3

11.  Плотность – это физическая величина, показывающая  

      А) …сколько в теле молекул,       Б) …чему равна масса тела из данного вещества ,       В) …что массы разных тел неодинаковы       Г) … какова масса 1 м3 данного вещества

12.  Скорость – это физическая величина, которая показывает

        А ) пройденный телом путь,        Б)… как быстро движется тело, 

        В)… какой путь проходит тело за единицу  времени

13.   По какой формуле рассчитывается масса  тела?

       А) p=m/V  Б) m=pV   В)s=vt   Г)V=m/p
14.  Каким прибором измеряют массу тела?   

      А) мензуркой         Б)рулеткой      В)весами     Г)секундомером  

15.  Какую силу называют весом? А) с которой тело действует на опору или подвес,       Б) с которой тело притягивается к Земле,  В) с которой опора действует  на     находящееся на ней тело.

16.  Какую физическую величину измеряют в ньютонах?  

     А) плотность вещества, Б) силу, В) массу тела, Г) его объем

17.  Вычислите силу тяжести, действующую на ящик массой 20 кг?

      А)2 Н,         Б) 20 Н,            В) 200 Н,             Г) 100 Н.

18.   Какова  масса коробки, если её вес 500 Н? 

       А) 250 кг, Б) 500 кг, В) 50 кг, Г) 5000 кг.

19.  На каком из рисунков правильно указан вес?               А)1     Б)2      В)

20.  Найдите равнодействующую сил F1=4Н и F2=8Н, действующих по одной прямой в   одну сторону               А) 4Н,            б) 9Н,                  В) 12 Н,           Г) 24Н      
  Контрольная работа «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
I – вариант

Часть 1

1 По какой формуле можно рассчитать давление, оказываемое телом на поверхность?           
 А) F=mg       Б) F=ρgV       В) p=F/S       Г) V=S/t
2 Какова единица измерения выталкивающей силы?   А) Па       Б) Н       В) м/с       Г) кг
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3 Кто из ученых предложил способ измерения атмосферного давления?                                                                 А) Ньютон      Б) Паскаль       В) Королев        Г) Торричелли

4 Сравните давление, производимое на опору двумя кирпичами, 
расположенных так, как показано на рисунке.   А) р1 > p2  Б) р1 = p2   В) р1 < p2    

5 Массы одного и того же газа в двух одинаковых закрытых сосудах одинаковы. Первый  сосуд находится в теплом помещении, а второй – в холодном. Сравнить давление газа в сосудах.    
    А) р1 > p2       Б) р1 = p2       В) р1 < p2    
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6 Человек находится в воде. Как изменяется Архимедова сила, действующая на человека при вдохе?    А) Уменьшается. 
    Б) Увеличивается.     В) Не изменяется

7 В сосуды различной формы налито растительное масло. Что можно сказать
 о давлении масла на дно сосуда? А) р1 > p2  Б) р1 < p2  В) р1 > p3   Г) р1 = p2 =  р3    

8 Твердое тело тонет в жидкости. Что можно сказать о плотности твердого тела?     
А) плотность тела меньше плотности жидкости      Б) плотность тела больше плотности жидкости         В) плотности одинаковые
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9                                             Четыре стальных шарика опущены в воду. На какой шарик …..        …                                           действует  большая выталкивающая сила?                                                                                                                                                                                                     ….                                          А) 1       Б) 2       В) 3        Г)4

10 В сообщающие сосуды налили три различные жидкости.                                     
Определите, в каком сосуде находится жидкость с меньшей  плотностью.                                                                                                                                                 А) 1       Б) 2       В) 3

Часть 2

1 Какой высоты слой керосина окажет на дно сосуда давление 4 кПа?                                                                 Плотность керосина 800 кг/м3.

2 Какую силу испытывает поверхность тела площадью 0,04 м2, при погружении тела в воду на глубину 5 м? Плотность воды 1000 кг/м3.

3 Определите подъемную силу спасательного круга в пресной воде. Масса круга 5 кг, объем 0,025 м3, плотность воды 1000 кг/м3.
Контрольная работа «Работа и мощность, энергия»
I – вариант

1. Определите работу, совершаемую при подъеме тела весом 40Н на высоту 120 см. 

2. Под действием силы 400Н тело движется со скоростью 0,8 м/с. Какая работа совершается за 20 минут?

3. Мощность двигателя 600 Вт. Какую работу он выполняет за 30 секунд?

4. На меньшее плечо рычага действует сила 300Н, на большее 20Н. Длина меньшего плеча 5 см. Найти длину большего плеча.

5. Груз весом 200Н подняли на высоту 4 м, совершив работу 900 Дж. Чему равен КПД используемого механизма?

Итоговая контрольная работа за год 7 класс

                                                                    Вариант 1 

 1.       Вода испарилась и превратилась в пар. Как при этом изменилось движение и расположение молекул? Изменились ли при этом сами молекулы?

2.       Борзая развивает скорость до 16 м/с. Какой путь она может преодолеть за 5 минут?

3.       Найдите вес тела массой 800 г. Изобразите вес тела на чертеже в выбранном масштабе.

4.       Какое давление оказывает мальчик массой 48 кг на пол, если площадь подошв его обуви 320 см2
5.       Какая работа совершается при равномерном подъеме гранитной плиты объемом 2 м3 на высоту 3 м. Плотность гранита 2700 кг/м3
 

  Вариант 2 

1.       Почему аромат духов чувствуется на расстоянии?

2.       С какой скоростью движется кит, если для прохождения 3 км ему потребовалось 3 мин 20 с.

3.       Найдите силу тяжести, действующую на тело массой 1,5 т. Изобразите силу тяжести на чертеже в выбранном масштабе. 

4.       На какой глубине давление воды в море равно 2060 кПа?  Плотность морской воды 1030 кг/м3
5.        Сколько времени должен работать насос мощностью 50 кВт, чтобы из шахты глубиной 150 м откачать воду объемом 200 м3.  Плотность воды 1000 кг/м3 

8 класс

Контрольная работа «Тепловые явления»

I – вариант 

1 Закрытую пробирку погрузили в горячую воду. Изменилась ли кинетическая и потенциальная энергия молекул воздуха в пробирке? Если изменилась, то как?

2 Почему нагретые детали в воде охлаждаются быстрее, чем на воздухе?

3 В результате теплообмена внутренняя энергия газа увеличилась на 220 Дж и стала равна 3,8 кДж. Чему была равна внутренняя энергия газа?

4 Определите удельную теплоемкость металла, если для изменения температуры бруска массой 100 г, сделанного из этого металла, от 20 до 24 0С потребовалось 152 Дж количества теплоты.

5 Какое количество теплоты потребуется, чтобы в алюминиевом котле массой 200 г нагреть 1,5 кг воды от 20 до 80 0С? Удельная теплоемкость алюминия 920 Дж/(кг∙0С), воды 4200 Дж/(кг∙0С).
Контрольная работа за первое полугодие «Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества».  8 класс                                 

Ниже приведены справочные данные, которые могут понадобиться Вам при выполнении работы.

	Удельная теплоемкость веществ

	Вещество
	с, Дж/кг °С

	Алюминий
	920

	Вода
	4200

	Железо
	460

	Латунь
	380

	Лед
	2100

	Медь
	380

	Чугун 
	540

	Сталь 
	500


	Удельная теплота 
сгорания топлива

	Вещество
	q, 106 Дж/кг

	Бензин
	46

	Дрова
	13

	Каменный уголь
	30

	Керосин
	46

	Природный газ, нефть
	44

	Торф
	14

	Спирт 
	27


	Удельная теплота
плавления веществ

	Вещество
	λ, 104 Дж/кг

	Алюминий
	39

	Железо
	27

	Лед
	34

	Медь
	21

	Олово
	5,9

	Серебро
	10

	Чугун белый
	14


	Температура плавления и кристаллизации веществ

	Вещество
	t, °С

	Алюминий
	660

	Вода
	0

	Железо
	1539

	Лед
	0

	Сталь
	1400

	Олово
	232

	Нафталин
	80


	Температура кипения веществ

	Вещество
	t, °С

	Вода
	100


	Удельная теплота парообразования веществ

	Вещество
	q, 106 Дж/кг

	Вода
	2,3


	
Психрометрическая таблица

	Показания сухого термометра, °С
	Разность показаний сухого и влажного термометра, °С

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Относительная влажность, %

	0
	100
	81
	63
	45
	28
	11
	 
	 
	 
	 

	2
	100
	84
	68
	51
	35
	20
	 
	 
	 
	 

	4
	100
	85
	70
	56
	42
	28
	14
	 
	 
	 

	6
	100
	86
	73
	60
	47
	35
	23
	10
	 
	 

	8
	100
	87
	75
	63
	51
	40
	28
	18
	7
	 

	10
	100
	88
	76
	65
	54
	44
	34
	24
	14
	5

	12
	100
	89
	78
	68
	57
	48
	38
	29
	20
	11

	14
	100
	89
	79
	70
	60
	51
	42
	34
	25
	17

	16
	100
	90
	81
	71
	62
	54
	45
	37
	30
	22

	18
	100
	91
	82
	73
	65
	56
	49
	41
	34
	27

	20
	100
	91
	83
	74
	66
	59
	51
	44
	37
	30


Часть А

К каждому заданию части А дано три или четыре ответа, из которых только один верный. Выберите верный, по вашему  мнению, ответ. В бланке  тестирования под номером  задания поставьте знак «Х» в клеточке, соответствующей выбранному  вами ответу.

А1. Тепловым движением молекул и атомов в твердом состоянии вещества называется
1) беспорядочное движение частиц во всевозможных направлениях с различными скоростями
2) беспорядочное движение частиц во всевозможных направлениях с одинаковыми скоростями 

3) колебательное движение частиц в различных направлениях около определенных положений равновесия
4) движение частиц в направлении от места с более высокой температурой к месту с более низкой температурой

А2. Внутренней энергией тела называют энергию

1) движущегося тела

2) движения и взаимодействия тел

3) движения и взаимодействия частиц, из которых состоит тело

4) взаимодействия частиц, из которых состоит тело

А3. Внутреннюю поверхность стенок термоса покрывают блестящим металлическим слоем для того, чтобы уменьшить теплопередачу путем

1) излучения

2) теплопроводности, излучения
3) излучения, теплопроводности, конвекции

А4. Внутренняя энергия нагретого тела при опускании его в холодную воду

1) увеличивается                       2)   уменьшается                       3)  не изменяется

А5. Нижние слои атмосферы нагреваются путем

1) теплопроводности                2)  конвекции                            3)  излучения

А6. Теплопередача между телами в безвоздушном пространстве осуществляется путем

1) теплопроводности                2)  конвекции                             3)  излучения

А7. Количество теплоты, необходимое для нагревания тела, зависит от

1) плотности вещества, из которого состоит тело, массы тела, изменения его температуры

2) рода вещества, из которого состоит тело, массы тела, изменения его температуры

3) рода вещества, из которого состоит тело, массы тела, его температуры

4) плотности вещества, из которого состоит тело, массы тела, его температуры

А8. Удельной теплотой сгорания топлива называют физическую величину, показывающую какое количество теплоты

1) требуется для изменения температуры вещества массой 1 кг на 10С

2) выделяется при полном сгорании топлива массой 1 кг

3) необходимо сообщить кристаллическому телу массой 1 кг, чтобы при температуре плавления полностью перевести его в жидкое состояние

4) необходимо для того, чтобы обратить жидкость в пар

А9. Тело из меди массой 1 кг, охлаждаясь на 1 0С, отдает в окружающее пространство количество теплоты, равное

1) 1 Дж                                  2)  0,38 Дж                        3)  380 Дж                    4)  3,8 Дж

А10. Медный паяльник остывает от 200 до 150 0С. Масса паяльника 250 г. Количество теплоты, отданное окружающей среде, равно

1) 4,75  кДж                                  2)  19 кДж                        3)  1380 кДж                   4)  54,2 кДж

А11. Удельная теплоемкость латуни 380 Дж/кг 0С. Это значит, что для нагревания

1) 380 кг латуни на 1 0С требуется 1 Дж энергии

2) 1 кг латуни на 380 0С требуется 1 Дж энергии

3) 1 кг латуни на 1 0С требуется 380 Дж энергии

4) 1 кг латуни на 380 0С требуется 380 Дж энергии
А12. При сгорании  торфа массой 4 кг и дров массой 6 кг

1) торф и дрова дадут одинаковое количество теплоты

2) [image: image53.png]


дрова дадут большее количество теплоты

3) торф даст большее количество теплоты

А13. На рисунке 1 представлен график плавления нафталина. Температура плавления нафталина

1) 70 0С      2)  80 0С        3)  90 0С            4)  0 0С

А14. Температура отвердевания свинца

1) равна температуре плавления

2) ниже температуры плавления

3) выше температуры плавления
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А15. На рисунке 2 представлен график зависимости температуры воды от времени. Участок ВС соответствует

1) нагреванию воды

2) охлаждению воды

3) кипению воды

4) плавлению льда
А16. Температура плавления железа 1539 0С. Для плавления железного лома массой 5 т, имеющего температуру 19 0С требуется количество теплоты, равное

1) 4,85 · 106 кДж                  3)   3,99 · 106 кДж        

2) 1,97 · 106 кДж                  4)   1,47 · 106 кДж

А17. При конденсации 20 г эфира выделилось 8000 Дж энергии. Удельная теплота парообразования эфира равна

1) 4 · 102 Дж/кг                 2)  4 · 103 Дж/кг             3)   4 · 104 Дж/кг             4)   4 · 105 Дж/кг

А18. Для превращения в пар 200 г воды, нагретой до 100 0С, требуется энергия, равная

1) 190 кДж                       2) 340 кДж                      3)   460 кДж                     4)  500 кДж

А19. Двигателем внутреннего сгорания оснащен  

1) автомобиль                 2)  тепловоз                     3)  корабль                       4)  троллейбус

А20. Влажный термометр психрометра показывает 150С, а сухой 200С. Относительная влажность воздуха

1) 66%                              2)  51%                            3)  56%                             4)  59%
Часть В
Ответом к заданиям этой части (В1 – В5) является целое число, которое следует записать в бланк тестирования справа от номера соответствующего задания, начиная с первой клеточки. Если у Вас ответ получится в виде дроби, то ее надо округлить до  целого числа. Каждую цифру пишите в отдельной клеточке в соответствии с приведенными в бланке образцами. Единицы измерений писать не нужно.
В1.  При какой температуре разрушается кристаллическое строение алюминия?

Ответ: _________.

В2. Двигатель внутреннего сгорания совершил полезную работу, равную 27,6 МДж, и израсходовал при этом 3 кг бензина. Чему равен КПД двигателя? 

Ответ: _________%.

В3. Смесь, состоящую из 5 кг льда и 10 кг воды, при общей температуре 00С нужно нагреть до 1000С. Чему равно необходимое для этого количество теплоты? 
Ответ: _________МДж.

В4. Во сколько раз больше энергии требует плавление куска железа массой 1 кг, чем плавление той же массы белого чугуна, нагретых до своей температуры плавления?

Ответ: _________.

В5. На газовую плиту с КПД 50% поставили чайник, вмещающий 3 кг воды при 200С. После кипячения в чайнике оказалось 2,5 кг воды. Чему равна масса израсходованного природного газа? Ответ: _________г.

Кратковременная контрольная работа     по теме «Электризация тел.  Строение атомов». 8 класс

1 вариант

1.
Наэлектризованные тела…

А. Или притягиваются друг к другу, или отталкиваются. Б. Не взаимодействуют друг с другом. 

В. Только притягиваются друг к другу. Г. Только отталкиваются друг от друга.

2.
Проводниками называют…
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А. Любые тела в природе. Б. Тела, через которые электрические заряды не могут переходить к другим телам. В. Тела, через которые электрические заряды могут переходить к другим телам.

3.
Как взаимодействуют между собой легкие шарики, подвешенные на нити? 
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А. Притягиваются.  Б.   Не взаимодействуют. В. Отталкиваются.
4.
Какой заряд имеет палочка, поднесенная к заряженному шарику?

А. Отрицательный.   Б. Положительный.   В. Не имеет заряда. 
5.
В каких точках электрическое поле самое сильное? [image: image57.jpg]09




А. 1.   Б. 2.   В. 3.   Г. 1, 2.   Д. 1, 3.    Е. 2, 3.   Ж. 1, 2, 3.

6.
Имеет ли электрический заряд ядро?

А. Не имеет.   Б. Имеет.

7.
Какой знак заряда имеет нейтрон?

А. Не имеет заряда. Б. Отрицательный. В. Положительный.   

8.
Если в атоме число электронов больше числа протонов, то атом–… 

А. Отрицательно заряженный ион. Б. Электрически нейтрален.  В. Положительно заряженный ион. 
9.
На рисунке изображен атом лития. Заряжен ли этот атом? [image: image58.png]



А. Атом электрически нейтрален.   Б. Атом заряжен положительно.   В. Атом заряжен отрицательно.

10.
В ядре натрия 23 частицы, из них 12 нейтронов. Сколько протонов содержится в ядре? Сколько электронов имеет нейтральный атом?

А. 12 протонов и 12 электронов.   Б. 11 протонов и 23 электронов.   В. 23 протона и 23 электрона.   Г. 11 протонов и 11 электронов.   Д. 12 протонов и 11 электронов.

Контрольная работа «Электрические явления. Электрический ток»

I – вариант

Часть 1

1 Какие частицы являются носителями электрического тока в металлических проводниках?               А) положительные ионы Б) отрицательные ионы   В) электроны    Г) пол. и отрицательные ионы

2 Как взаимодействуют два положительно заряженных  тела?                                                                                  А) отталкиваются   Б) притягиваются   В) не взаимодействуют

3 Электрическое поле при приближении к электрическому заряду свое действие…                                                     А) уменьшает          Б) увеличивает          В) не изменяет
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4 Определите силу тока в электрической лампе, если через нее за 10 мин проходит электрический заряд в 300 Кл.                                                                                                                                                А) 30 А       Б) 50 А        В) 2 А       Г) 0,5 А

5 На рисунке приведен график зависимости силы тока от напряжения 
для проводника. Чему равно сопротивление проводника?                                                                                                                             А) 1 Ом       Б) 2 Ом       В) 3 Ом       Г) 4 Ом

6 Какая величина одинакова для всех проводников, соединенных последовательно?                                                                                                                                                                    А) напряжение       Б) сопротивление       В) сила тока       Г) мощность
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7 Определите цену деления указанного на рисунке вольтметра.                                                                                                                                                А) 1 В       Б) 2 В      В) 5 В       Г) 10 В                          

8 Определите показания прибора, изображенного на рисунке.                                                                                                                                                            А)16 А       Б) 12 В     В) 10,2 А    Г) 14 В

9 Какое количество теплоты выделяет электрический кипятильник мощностью 0,5 кВт за 90с?                                                                                                                                                                                                   А) 45 Дж       Б) 19800 Дж       В) 45000 Дж        Г) 110000 Дж

10 Как изменится сопротивление проволоки при уменьшении ее длины в 2 раза?  
 А) увеличится в 2 раза    Б) уменьшится в 2 раза    В) увеличится в 4 раза    Г) уменьшится в 4 раза

Часть2
1 Определите длину проволоки площадью поперечного сечения 2 мм2, сопротивлением 2 Ом. Удельное сопротивление проволоки 0,5 Ом·мм2/м.
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2 Электрическая плитка при силе тока 5 А за 30 минут выделяет 1080 кДж количества теплоты. Рассчитайте сопротивление плитки.

3 R1=20 Ом, R2=10 Ом, R3=15 Ом, амперметр показывает 2А.
 Какое напряжение между точками А и В?

Кратковременная контрольная работа по теме «Электромагнитные явления» 
вариант 1

1.  За направление магнитных линий принято направление, которое указываетА) южный полюс магнитной стрелки в каждой точке поля 
В) северный полюс магнитной стрелки в каждой точке поля

2. При введении сердечника в катушку магнитное поле...
А) Не изменится   В) Усилится   С) Уменьшится

3.Наиболее сильное магнитное действие проявляется у магнита...
А) возле северного полюса             
В) возле южного полюса
С) возле обоих полюсов
Д) магнитное действие одинаково во всех точках

4. К северному полюсу магнита поднесли южный.
А) Будет происходить притяжение магнитов
В) Будет происходить отталкивание магнитов 
С) магниты не будут взаимодействовать

5.  Подвижная часть электродвигателя постоянного тока называется 
А) индуктор          В) якорь            С) ротор            Д) статор

6.  Северный магнитный полюс Земли находится 
А) вблизи Северного географического полюса
В) вблизи южного географического полюса
С) на экваторе   
Д) на Северном полюсе

7. Магнитные линии постоянного магнита...
А) выходят из северного полюса и входят в южный 
В) выходят из южного полюса и входят в северный
С) замкнутые кривые, охватывающие проводник 
Д) прямые, параллельные магниту

8. * При пропускании постоянного тока через проводник вокруг него возникло магнитное поле. Оно обнаруживается по расположению стальных опилок на листе бумаги по повороту магнитной стрелки. Каким образом это магнитное поле можно переместить из одного места в другое?
А) переносом стальных опилок
В) переносом проводника с током
С) магнитное поле переместить невозможно
Д) переносом постоянным магнитом
Вариант 2

1.  За направление магнитных линий принято направление, которое указывает
А) южный полюс магнитной стрелки в каждой точке поля 
В) северный полюс магнитной стрелки в каждой точке поля

2. При введении сердечника в катушку магнитное поле... А) Не изменится   В) Усилится   С) Уменьшится

3.Наиболее сильное магнитное действие проявляется у магнита...
А) возле северного полюса             
В) возле южного полюса
С) возле обоих полюсов
Д) магнитное действие одинаково во всех точках

4. К северному полюсу магнита поднесли южный.
А) Будет происходить притяжение магнитов
В) Будет происходить отталкивание магнитов 
С) магниты не будут взаимодействовать

5.  Подвижная часть электродвигателя постоянного тока называется 
А) индуктор          В) якорь            С) ротор            Д) статор

6.  Северный магнитный полюс Земли находится 
А) вблизи Северного географического полюса
В) вблизи южного географического полюса
С) на экваторе   
Д) на Северном полюсе

7. Магнитные линии постоянного магнита...
А) выходят из северного полюса и входят в южный 
В) выходят из южного полюса и входят в северный
С) замкнутые кривые, охватывающие проводник 
Д) прямые, параллельные магниту

8. * При пропускании постоянного тока через проводник вокруг него возникло магнитное поле. Оно обнаруживается по расположению стальных опилок на листе бумаги по повороту магнитной стрелки. Каким образом это магнитное поле можно переместить из одного места в другое?
А) переносом стальных опилок
В) переносом проводника с током
С) магнитное поле переместить невозможно
Д) переносом постоянным магнитом

Контрольная работа « Световые явления»

I – вариант 

1. Назовите источники света, которыми вам приходилось пользоваться при чтении. 

    К какому виду они относятся?

2. При каком угле падения падающий и отраженный лучи составляют между собой

    прямой угол?
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3. Изобразите положение мнимых изображений 

    предметов в плоском зеркале MN.

4. Нарисуйте дальнейший ход лучей. 
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5.Построить изображение предмета АВ, даваемое собирающей линзой.

6. Определите фокусные расстояния линз с оптическими силами 1,25 дптр  и 2 дптр.

Итоговая контрольная работа за год 8 класс
Вариант 2

Ниже приведены справочные данные, которые могут понадобиться Вам при выполнении работы.
	Удельная теплоемкость веществ
	Температура плавления и кристаллизации веществ
	Удельное сопротивление

	Вещество
	с, Дж/кг °С
	Вещество
	t, °С
	Вещество
	ρ, Ом(мм2/м

	Вода
	4200
	Вода
	0
	Сталь 
	0,15

	Железо
	460
	Сталь 
	1400
	Алюминий 
	0,028

	Алюминий 
	920
	
	
	
	


	Психрометрическая таблица

	Показания сухого термометра, °С
	Разность показаний сухого и влажного термометра, °С

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Относительная влажность, %

	0
	100
	81
	63
	45
	28
	11
	 
	 
	 
	 

	2
	100
	84
	68
	51
	35
	20
	 
	 
	 
	 

	4
	100
	85
	70
	56
	42
	28
	14
	 
	 
	 

	6
	100
	86
	73
	60
	47
	35
	23
	10
	 
	 

	8
	100
	87
	75
	63
	51
	40
	28
	18
	7
	 

	10
	100
	88
	76
	65
	54
	44
	34
	24
	14
	5

	12
	100
	89
	78
	68
	57
	48
	38
	29
	20
	11

	14
	100
	89
	79
	70
	60
	51
	42
	34
	25
	17

	16
	100
	90
	81
	71
	62
	54
	45
	37
	30
	22

	18
	100
	91
	82
	73
	65
	56
	49
	41
	34
	27

	20
	100
	91
	83
	74
	66
	59
	51
	44
	37
	30


	Удельная теплота сгорания топлива   Дж/кг

	Керосин
	4,6*107

	Природный газ
	4,4*107

	Каменный уголь
	2,7*107

	Торф
	1,4*107


Часть А

К каждому заданию части А дано три или четыре ответа, из которых только один верный. При выполнении заданий этой части в бланке ответов  под номером выполняемого вами задания (А1 – А20) поставьте знак « ( » в клеточку, номер которой соответствует номеру выбранного вами ответа.
А1. Если тело поглощает столько же энергии, сколько излучает, его температура

1) 1)увеличивается  2) уменьшается 3) не изменяется

А2.  В твердых телах энергия передается

             1)теплопроводностью 2) конвекцией    3)излучением 
       А3.    Внутренняя энергия – это
1) энергия, определяемая движением тел

2) энергия, определяемая взаимодействием тел 

3) энергия, которой тело обладает при определенных условиях

             4)энергия движения и взаимодействия частиц, из которых состоит тело
  А4. Благодаря какому способу теплопередачи нагреваются нижние слои                                                                                   атмосферы:  

  1) теплопроводности;  2) конвекции;   3) излучению;   4) всем трём способам.

  А5.Количество теплоты, израсходованное на нагревание тела зависит от:

1)массы ,объема и рода вещества

2)изменение его температуры, плотности и рода вещества

3)массы тела и температуры

4)рода вещества, его массы и изменения температуры

  А6. Какой физический параметр определяет количество теплоты, необходимой для нагревания или охлаждения1 кг  вещества на 10С ?

                1) удельная теплота сгорания;

                2) удельная теплота парообразования;

                3) удельная теплота плавления;

                4) удельная теплоёмкость.

 А7.Железная плита массой 100 кг остыла на 600С. При этом выделилось количество теплоты, равное         

                1) 27,6 кДж                 2) 276 кДж                3) 2760 кДж                    4)27600 кДж
А8. Закон сохранения и превращения энергии гласит, что

1)     во всех явлениях, происходящих в природе, энергия не возникает и не исчезает, а превращается из одного вида в другой.

2) внутренней энергией обладают все тела.

3) полная механическая энергия тела постоянна.

4) [image: image67.png]


в разных механических явлениях кинетическая энергия тела переходит в потенциальную, а потенциальная энергия переходит в кинетическую.

А9. На рисунке 1 представлен график плавления стали. Укажите температуру кристаллизации стали.

1) 2000°С  

2) 1400°С    

3) 1000°С      
4) 500°С
А10. В процессе кипения температура жидкости

1)увеличивается      2) уменьшается       3)не изменяется
А11.При наличии ветра испарение происходит…

1)    быстрее      2)медленнее          3) с такой же скоростью, как и при его отсутствии

А12.При сгорании, какого вида топлива одной и той же массы- керосина, природного газа, каменного угля,  торфа выделяется большее количество теплоты

 1) керосина    2) природного газа   3) каменного угля     4) торфа

А13. На рисунке 2 стрелками показаны направления сил взаимодействия положительного электрического заряда q1 с электрическим зарядом q2. Знак заряда q2
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1) Положительный   отрицательный        3)   равен нулю

А14. Ядро атома состоит из
1) протонов и электронов  2) протонов и нейтронов 
3)нейтронов и электронов  4) протонов и электронов
А15. Электрический ток в металлах создают

1) свободные электроны   2)свободные протоны
         3) положительные ионы    4) отрицательные ионы
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А16. Вольтметр включен в цепь (рисунок 3) правильно на схеме
А17. Мощность тока в электрической плите при напряжении 200 В и силе тока 2 А равна

1)  0,01 Вт  2) 100 Вт   3)   400 Вт   4) 4000 Вт
А18. В проводнике сопротивлением 20 Ом при силе тока в цепи 2 А за 10 минут выделяется количество теплоты, равное

1) 480 кДж  2) 48 кДж   3)  24 кДж  4) 8 кДж

 А19. Движущиеся электрические заряды создают 
1) магнитное поле   2) электрическое поле 3) электрическое и магнитное поля

А20. Имеется стальной магнит. Если его распилить пополам между А и В (рисунок 4),                                        то конец А
1) будет северным магнитным полюсом

2) будет южным магнитным полюсом

3) не будет обладать магнитным полем
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      4) сначала не будет обладать магнитным полем, но потом постепенно намагнитится и   станет южным магнитным полюсом

Часть В

Ответом к заданиям этой части (В1 – В5) является некоторое число, которое следует записать в бланк справа от номера соответствующего задания, начиная с первой клеточки. Каждую цифру пишите в отдельной клеточке в соответствии с приведенными в бланке образцами. Единицы измерений не пишите. Если у Вас ответ получится в виде дроби, то округлите её  до  целого числа.

В1. Влажный термометр психрометра показывает 10°С, а сухой показывает 14°С. Какова относительная влажность воздуха?

Ответ:_________% .

В2. Установите соответствие между физическими величинами и единицами этих величин в СИ.

К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

	Физическая величина
	Единица величины

	А. количество теплоты

Б. температура 

В. удельная теплота сгорания топлива
	1. градус Цельсия (10С)

2. джоуль (1Дж)

3. джоуль на килограмм (Дж/кг)


Ответ:

	А
	Б
	В

	
	
	


В3. Алюминиевую кастрюлю массой 200 г и вместимостью 2 л наполнили водой при температуре 30°С. Какая энергия потребовалась для нагревания кастрюли  с водой до 80°С? Ответ запишите в  кДж.
В4.  Сила тока в стальном проводнике длиной 16 м и площадью поперечного сечения 0,2 мм2 равна 250 мА. Каково напряжение на концах этого проводника?

Ответ:_________В.
 В5. Какое количество теплоты выделит проволочная спираль сопротивлением      20 Ом, если сила тока в цепи  2 А?

Ответ:_________Дж

Контрольная работа №1                    Кинематика                           9 класс

      

ВАРИАНТ  №  1


      1.  Дано  уравнение  движения:

x = 8 t – 0,5 t 2

     A)  Найти  начальную  скорость  и  ускорение  движения. Написать  выражение  для   

         скорости  и  построить  график  зависимости  скорости  от  времени.

B) Найти  значение  скорости  и  перемещения  через  5 сек  после  начала движения.

C) Определить  через  сколько  секунд  координата  тела  станет  равной  нулю.

      2.   Автобус  начинает  двигаться  и  через  10  сек  его  скорость  стала  равной  20  м/с.      
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      A)  Найти  с  каким  ускорением  движется  автобус? 

B) Какой  путь  автобус  прошёл  за  это  время?

C) Какой  путь  автобус  прошёл  за  5 – ю  секунду  движения?

      3. 

      A)    По  графику  движения  найти  начальную скорость  и  ускорение. Написать  уравнение  движения.

      B)   Определить,  через  какой  промежуток  

      времени    скорость  тела  будет  равна   нулю.                             

С)   Построить  график  зависимости  x = x (t)
Контрольная работа №1                    Кинематика                                         9 класс

      

ВАРИАНТ  №  2

      1.  Дано  уравнение  движения:

x = 6 t – 0,5 t 2

     A)  Найти  начальную  скорость  и  ускорение  движения. Написать  выражение  для   

         скорости  и  построить  график  зависимости  скорости  от  времени.

В)  Найти  значение  скорости  и  перемещения  через  5 сек  после  начала движения.

С)  Определить  через  сколько  секунд  координата  тела  станет  равной  нулю.

      2.   Автобус  начинает  двигаться  и  через  10  сек  его  скорость  стала  равной  20  м/с.      

[image: image72.png]


      A)  Найти  с  каким  ускорением  движется  автобус? 

В)  Какой  путь  автобус  прошёл  за  это  время?

С)  Какой  путь  автобус  прошёл  за  5 – ю  секунду  движения?

      3. 

      A)    По  графику  движения  найти  начальную скорость  и  ускорение. Написать  уравнение  движения.

      B)   Определить,  через  какой  промежуток  

      времени    скорость  тела  будет  равна   нулю.                             

      C)  Построить  график  зависимости  x = x (t)
Контрольная работа «Законы взаимодействия и движения тел»

I – вариант

I  Выберите  правильный ответ.
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1.  На рисунке 1 изображен график зависимости скорости прямолинейного движения тела от времени. Определите начальную скорость тела. 

А) 0 м/с   Б) 1 м/с   В) 2 м/с   Г) 5 м/с

2.  По рисунку 1 определите ускорение тела.

А) 1,5 м/с2    Б) 2,5 м/с2    В) -1,5 м/с2    Г) -2,5 м/с2    

3.  По рисунку 1 определите результирующую силу действующую 
на тело массой 5 кг.

А) 0,3 Н     Б) 2,5 Н     В) 3,3 Н     Г) 7,5 Н                                                           рис.1

4.  По рисунку 1 определите начальный импульс тела если его масса 5 кг.

А) 5
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      Б) 10 
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      В) 2,5
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      Г) 0,4
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5.  По рисунку 1 определите импульс силы, действующей на тело массой 5 кг за время 2 секунды.

А) 15 Н
[image: image6.wmf]×

с       Б) 30 Н
[image: image7.wmf]×

с       В) 6 Н
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с       Г) 10 Н
[image: image9.wmf]×

с       

6.  Ниже перечислены движения тел относительно Земли. Какую систему отсчета, связанную с одним из этих тел, нельзя считать инерциальной? Систему отсчета, связанную с Землей, считать за инерциальную.

А) девочка бежит с постоянной скоростью     Б) автомобиль движется равномерно                                    В) поезд движется равноускоренно                  Г) шайба равномерно скользит по льду
7.  Два мальчика взявшись за руки толкнули друг друга. Масса одного 50 кг, масса другого 55 кг. Первый мальчик толкнул второго с силой 80 Н. С какой силой второй мальчик толкнул первого?      А) 55 Н         Б) 50 Н         В) 80 Н          Г) 105 Н
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8.  Мяч подбросили вверх с начальной скоростью V0. На рисунке 2 
указано направление силы тяжести, действующей на тело. Как направлен
 вектор ускорения, с которым движется мяч?                    
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А)                    Б)                    В)              Г)                                                                                    рис.2
9.  Легкоподвижную тележку массой 3 кг толкают с силой 6 Н. Ускорение тележки в инерциальной системе отсчета равно: 

А) 18 м/с2   Б) 2 м/с2    В) 1,67 м/с2   Г) 0,5 м/с2
10.  Во сколько раз уменьшится сила тяготения при подъеме ракеты на высоту, равную радиусу Земли?      

А) 2   Б) 2,5     В) 4     Г) 1
II Установите соответствие 

	А
	Б
	В

	
	
	


К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.
	ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ
	ФОРМУЛЫ

	А) ускорение
	1) 
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	Б) импульс тела
	

	В) сила тяжести
	


11. между физическими величинами и формулами, по которым эти величины определяются.


	ЗАКОН
	ФОРМУЛИРОВККА

	А) Третий закон Ньютона
	1) 
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	Б) Закон всемирного тяготения
	

	В) Закон сохранения импульса
	


12. между названием закона и его формулировкой.

III Решите задачу
13.  Снаряд зенитной пушки, выпущенный вертикально вверх со скоростью 800 м/с, достигает цели через 6 с. На какой высоте находился самолет противника?

14.  На тело массой 4 кг действуют две силы в противоположных направлениях. Определите ускорение тела, если действующие на него силы равны 5 и 12 Н.

15.  С кормы лодки массой 80 кг, плывущей со скоростью 1 м/с, прыгает в сторону, противоположную движению лодки, мальчик. Какой после этого станет скорость лодки, если масса мальчика 50 кг, а его скорость относительно земли равна 4 м/с?

Контрольная работа «Механические колебания и волны; звук»

вариант 1

Часть 1

При выполнении заданий этой части в бланке ответов  рядом с  номером выполняемого вами задания (А1 – А15) поставьте номер которой соответствует номеру выбранного вами ответа.
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Периодичное движение является:

1. повторяющимся

2. равномерным

3. равноускоренным

4. прямолинейным


Какие из перечисленных движений не являются колебательными:

1. движение качелей

2. движение струны гитары

3. движение маятника часов

4. движение мяча, падающего на землю.


Период колебаний –

1. число колебаний в единицу времени

2. время, за которое совершаются колебания

3. время, за которое совершается одно полное колебание

4. модуль максимального смещения от положения равновесия.


Свободные колебания могут совершатся…

1. в колебательной системе

2. в не колебательной системе

3. и в колебательной системе и в     не колебательной системе

4. в любой системе тел, в которой действует внешняя периодичная 

сила.


Будет ли шарик совершать колебания, находясь на дне сферической чаши (а),

 на её вершине (б)

1. в случае (а) будет, а в случае (б) не будет

2. будет и  в случае (а) и  в случае (б)  

3. не будет  в обоих случаях

4. в случае (а) не будет, а в случае (б)  будет.


Какие характеристики вынужденных колебаний остаются неизменными в процессе колебаний? 

1. Только период 

2. Только частота 

3. Только амплитуда 

4. Период, частота и амплитуда.

Тело на нити отклонили от положения равновесия и отпустили. Опишите превращение энергии за половину периода. 

1. Кинетическая энергия превращается в потенциальную 

2. Потенциальная превращается в кинетическую 

3. Потенциальная – в кинетическую, а кинетическая – в потенциальную 

4. Кинетическая – в потенциальную, а потенциальная – кинетическую.

  Длину нитяного маятника увеличили.   Его период…

1. увеличился

2. уменьшился

3. не изменился

4. определить невозможно

Длину нитяного маятника уменьшили. Его период…

1. увеличился

2. уменьшился

3. не изменился

4. определить невозможно

 Что называют длиной волны? 

1. Расстояние, проходимое волной за половину периода. 

2. Расстояние, проходимое волной за один период.

3. Расстояние, проходимое волной за определённое время. 

4. Расстояние, проходимое волной за четверть периода.

Выберите свойства, относящиеся к продольным волнам:

1. эти волны могут распространяться только в газах

2. эти волны могут распространяться только в газах и жидкостях

3. эти волны могут  распространяться в газах, жидкостях и твёрдых телах

4. эти волны возникают при деформации сдвига 

Какие из перечисленных волн не относятся к поперечным? 

1. Волны на поверхности воды. 

2. Звуковые волны.

3. Волны на поверхности воды и радио волны. 

4. Свет.

Чем определяется высота тона звука?

1. Частотой колебаний

2. Амплитудой колебаний

3. Скоростью распространения

4. Длиной звуковой волны

Ультразвуковые волны– это …

1. поперечные волны с частотой больше 20 000 Гц

2. поперечные волны с частотой меньше 20 000 Гц

3. продольные волны с частотой меньше 20 000 Гц

4. волны с частотой больше 20 000 Гц

От каких характеристик звука зависит его громкость? 

1. От частоты звука 

2. От амплитуды 

3. От среды, в которой распространяется звук 

4. От всех вышеуказанных

Часть 2

Определите период свободных колебаний, если за 2 с маятник совершил 20 полных колебаний. 

Частота колебаний равна 20 кГц. Определите период колебаний. 


Найдите длину волны, распространяющейся с скоростью v = 12 м/с, если частицы в волне колеблются с частотой 0,6 Гц.

Рыболов  заметил,   что  за  промежуток  времени  t  = 10 с  поплавок совершил на  волнах  N= 20 колебаний, а расстояние между соседними гребнями волн  λ =1,2 м. Определите скорость распространения волн.

Камень с берега бросили в воду на расстояние 24 метра. Определите время необходимое волне, чтобы достичь берега, если расстояние между ближайшими гребнями возникшей  волны 3 метра,  частота колебаний  0,5 Гц

Контрольная работа «Электромагнитные явления»

I - вариант

В заданиях 1 -10 выбери правильный вариант ответа

1. Магнитное поле создается...

А. Неподвижными заряженными частицами.  Б. Движущимися заряженными частицами.

2. На каком из рисунков правильно показано направление линий индукции магнитного поля, созданного прямым проводником с током?
3. В какой точке рисунка магнитное поле тока, протекающего по проводнику МN, действует на магнитную стрелку с наименьшей силой?

4. На каком из вариантов рисунка правильно указано направление линий магнитного поля, созданного проводником с током АВ?
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5. Катушка замкнута на гальванометр. Электрический ток в ней возникает если…

1) в катушку вдвигают постоянный магнит, 2) катушку надвигают на постоянный магнит.

А. Только 1.    Б. Только 2.    В. В обоих случаях.    Г. Ни в одном из перечисленных случаев
6. На каком рисунке правильно показано расположение вектора напряженности электрического поля Е и вектора магнитной индукции В в электромагнитной волне? 


7. В электромагнитной волне периодически меняются физические величины…

А. Векторы [image: image22.wmf]с
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8. Магнитное поле действует с силой [image: image31.wmf]F
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  на частицу, движущуюся со скоростью υ. Определите знак заряда частицы.

А. положительная       Б. отрицательная       В. нейтральная

9. Выберете формулу для расчета модуля вектора магнитной индукции. 
А.) 
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10. Источником электромагнитного поля является

А. движущая заряженная частица      Б. колеблющая заряженная частица                                                                   В. неподвижная заряженная частица

Задание11 на соответствие

	11      А    
	Отклонение магнитной стрелки вблизи проводника 

	Б.
	Поворот магнитной стрелки вблизи проводника в противоположную сторону 

	В.
	Изменение угла отклонения магнитной стрелки вблизи проводника 

	 
	 

	1.
	говорит о существовании вокруг проводника электрического поля

	2.
	говорит о существовании вокруг проводника магнитного поля

	3.
	говорит об изменении в проводнике силы тока

	4.
	говорит об изменении в проводнике направления тока


Контрольная работа «Строение атомного ядра; использование энергии атомных ядер»

I – вариант

1. Укажите сходства и различия между камерой Вильсона и пузырьковой камерой.


2. В результате какого радиоактивного распада  плутоний            превращается в  уран 

3. Сколько по массе радиоактивного вещества останется по истечении трех суток, если вначале его было 100г ? Период полураспада вещества равен двум суткам.

4. Написать недостающие обозначения в следующих ядерных реакциях:

   

5. Каков состав ядер натрия, кюрия, бора?

6. Укажите поглощается или выделяется энергия при ядерной реакции.

    Вычислите эту энергию.

me = 0,00055 а.е.м. ;   mp = 1,00728 а.е.м. ;   mn = 1,00866 а.е.м. ;   с2 = 931,5 МэВ/а.е.м.
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Итоговая контрольная работа по физике за 9 класс

1 вариант
Задача 1. (1 балл)  Автомобиль двигался равноускоренно и в течение 10с его скорость увеличилась с 5 до 15 м\с  Чему  равно ускорение автомобиля? 

Задача 2.(1 балла).Чему равна скорость звука в воде, если колебания, период которых равен 0,005с, вызывают звуковую волну длиной 7,2 м? 

Задание 3. (1 балл) При скорости 6 м/с падающая кедровая шишка обладает им​пульсом, равным 0,3 кг м/с. Определите массу шишки.
Задача 4. (1балл)  Порядковый номер натрия в таблице Менделеева 11, а массовое число равно 23. Сколько протонов и нейтронов в ядре элемента, сколько электронов вращается вокруг ядра атома алюминия?
Задача 5. (2 балл) Из графика  видно, как меняется с течением времени скорость всплывающего в воздухе воздушного шарика массой   10 г. Определи​те равнодействующую всех приложенных к шарику сил.
Задача 6. ( 2 балла) Мяч брошен вертикально вверх со скоростью 30 м/с. Через сколько секунд он достигнет максимальной точки подъема? (Со​противление воздуха не учитывайте.)
Задача 7. (2 балла) С какой силой притягиваются два корабля массами 10000 т и 9000 т, находящихся на расстоянии 2  км друг от друга?
Задание 8. (2 балла)  На рисунке изображены два полюса магнита и проводник с током между ними, изобразите графически направление тока.
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 испускает бета-излучение. Какой элемент образуется?
Задача 10. (3 балла) Вычислите дефект масс и энергию связи ядра 126 С. Масса протона  1,00783 а.е.м., масса нейтрона 1,00867 а.е.м., масса атома кислорода 12,0108а.е.м.
Итоговая контрольная работа по физике за 9 класс
2 вариант
Задача 1. (1 балл) Автомобиль за 2 мин увеличил свою от 18 км/ч до 61,2 км/ч. С каким ускорением двигался автомобиль?
Задача 2. (1 балл) Чему равна длина волны, если частота равна 200 Гц, а скорость распространения волны 400 м\с?

Задание 3. (1 балл) Спортивное ядро летит со скоростью 20 м/с. Масса ядра 7,26 кг. Чему равен импульс ядра.
Задача 4. (1 балл)  Порядковый номер алюминия в таблице Менделеева 13, а массовое число равно 27. Сколько протонов и нейтронов в ядре элемента, сколько электронов вращается вокруг ядра атома алюминия?

Задача 5.(2 балл) Из графика  видно, как меняется с течением времени скорость всплывающего в воздухе воздушного шарика массой 5г. Определи​те равнодействующую всех приложенных к шарику сил.
Задача 6.(2 балла) Вертикально вверх брошен мяч с начальной скоростью 4,9 м\с. Чему равна его скорость через 0,5с после начала движения? Сопротивлением воздуха пренебречь.

Задача 7. (2 балла)  С какой силой притягиваются два корабля массами по 10000 т, находящихся на расстоянии 1 км друг от друга?
Задание 8. (2 балла)  На рисунке изображены два полюса магнита и проводник с током между ними, изобразите графически направление тока.
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 испускает бета-излучение. Какой элемент образуется?
Задача 10. (3 балла) Вычислите дефект масс и энергию связи ядра 168 О. Масса протона  1,00783 а.е.м., масса нейтрона 1,00867 а.е.м., масса атома кислорода 15,9949 а.е.м.

                                                                                                   ПРИЛОЖЕНИЕ1

        В 2016-2017 уч. г. в 7-9 классах МБОУ СОШ №7 г. Великие Луки имеются обучающиеся с  ОВЗ, которым рекомендовано изучение курса физики по адаптированной общеобразовательной рабочей программе (обучение в классе).

	класс
	Фамилия, имя обучающегося

	7 А
	Лубенков Александр

	8 А
	Зуев Алексей

	8 Б
	Петров Александр

	9 А
	Водолажский Артём


        Усвоение учебного материала по физике вызывает большие затруднения у данных  обучающихся в связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений, низкие общеучебные умения и навыки. Учет особенностей обучающихся  требует, чтобы при изучении нового материала обязательно происходило многократное его повторение; расширенное рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью; актуализация первичного жизненного опыта обучающихся.

Особенности  обучающихся с ОВЗ учитываются при выборе форм и методов обучения на уроках  физики. Учитывая быструю утомляемость, на уроке проводятся физминутки и обеспечивается регулярная смена деятельности. 

Важными коррекционными задачами курса физики для обучающихся с ОВЗ являются:

• развитие у обучающихся основных мыслительных операций (анализ, синтез,

сравнение, обобщение);

• нормализация взаимосвязи деятельности с речью;

• формирование приемов умственной работы (анализ исходных данных, планирование деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля);

• развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую терминологию;

• развитие общеучебных умений и навыков.

Обучающиеся с ОВЗ вместе с классом изучают  все темы, включенные в федеральный компонент содержания образования.

       Для реализации адаптированной общеобразовательной программы основного общего образования для детей ОВЗ используются следующие технологии:

- информационно – коммуникационные технологии;

-обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа);

-проектные методы обучения и технология учебного исследования ;

-технология использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых и других видов обучающих игр;

- проблемно-диалогическое  обучение и технология разноуровневого обучения ;

-здоровьесберегающие технологии.
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При выполнении заданий В1 –  В5    ответ (число) надо записать справа от номера соответствующего задания..
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