Анализ работы
методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ
за 2014-2015 учебный год
План работы методического объединения составлен с учетом плана работы школы, требований по внедрению в образовательный процесс ФГОС, опыта работы и квалификации учителей, склонностей и интересов учащихся, специфики преподавания физической культуры и ОБЖ.
За год проведено 4 заседания МО, где рассматривались запланированные вопросы, заслушивались выступления коллег.
В этом учебном году в нашем МО работают пять педагогов: 
Курчикова Я.В.(преподает в 1-х, 2-х,3-х классах), Зайцева М.В.(2-х,4-х), МакароваЛ.В.(5,7БВ,9-х,10-11девушки),АнтоноваЕ.В.(6-х,7Б,8АБ,10-11юноши), педагог-организатор ОБЖ   Фролов А.В.( 8,9,10,11классы) 
Все педагоги имеют высшее образование.
 Курчикова Я.В.- молодой педагог, в 2014году окончила ВЛГАФК по специальности «Специалист в области физической культуры и спорта»
Зайцева М.В., в 2005 году окончила ВЛГАФК по специальности «Педагог-психолог. Педагог по физической культуре и спорту»
Фролов А.В. в нашей школе преподает первый год.
Целью физического воспитания в школе является содействие всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры личности школьника.
Достижение этой цели обеспечивается решением следующих основных задач, направленных на:
-Укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию.
-Обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам.
-Приобретение необходимых знаний в области фк и спорта.
-Воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья.
-Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитие психических процессов и свойств личности.
Решая задачи физического воспитания, учителя нашего МО, ориентируют свою деятельность на такие важные компоненты, как воспитание ценностных ориентаций на физическое и духовное совершенствование личности, формирование у учащихся потребностей и мотивов к систематическим занятиям физ. упражнениями, формирование гуманистических отношений, приобретение опыта общения. Формируют общественные и личностные представления о престижности высокого уровня здоровья и разносторонней физиологической подготовленности, способствуют формированию адекватной самооценке личности, нравственного самосознания, мировоззрения, развитие целеустремленности, уверенности, выдержки самообладания.
В этом учебном году мы работали по комплексной программе физического воспитания учащихся 1-11 классов под редакцией доктора педагогических наук В.И.Ляха, кандидата пед.наук А.А,Зданевича. Курс «физическая культура» изучается из расчета 3часа в неделю (102часа в год). В первой и четвертой четверти уроки проводятся на улице (спортивная площадка). В 10-11-х классах уроки проводятся раздельно у юношей и девушек, один час в неделю занятия проводятся в тренажерном зале Содержание программы предназначено для учащихся основной и подготовительной медицинских групп. Занятия с учащимися специальной медицинской группы проводятся по специальной программе в соответствии со степенью заболевания и состоянием здоровья каждого ученика.
Система физического воспитания в нашей школе, объединяющая урочные и внешкольные формы занятий физическими упражнениями и спортом, создает максимально благоприятные условия для раскрытия и развития не только физических, но и духовных способностей ребенка, его самоопределения. Мы считаем, что в основе принципов дальнейшего развития системы физ. воспитания в школе должны лежать идеи личностного и деятельностного подходов, оптимизации и интенсификации учебно-воспитательного процессов.





В течение учебного года мы приняли участие в мероприятиях и имели следующие результаты:

	Пер-во города «Шиповка юных»
	1999-2000
	3место
	Антонова Е.В.


	Пер-во города по кроссу 8-е кл.
	1999-2000
	1место
	Макарова Л.В.

	Пер-во города по мини-футболу
	Мальчики
Девочки
	1,3место
3место
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.

	Пер-во города по баскетболу
	Девочки
	4место
	Антонова Е.В.


	Пер-во города по волейболу 
	Мальчики
	2место
	Антонова Е.В.

	Олимпиада по ФК
	Кузьмицкий Евгений
	1место
2место (обл.этап)
	Антонова Е.В.



А также приняли участие: Турнир по футболу памяти М.Ф.Хренова,  легкоатлетический пробег В-Луки –Чернушки, городской  «Осенний и Весенний кросс», городские соревнования «Губернские состязания», весенняя эстафета по городу, сдача ГТО
Провели школьные соревнования. « День Здоровья», веселые старты 1-6 классы, «Один день из Армейской жизни», «А,ну-ка,девушки», первенство по футболу 5-6,7-8,9-11классы.
По линии  ОБЖ: Педагог-организатор Фролов А.В., несмотря на то, что работает первый год, провел множество тематических мероприятий разного уровня:
	
	Дата
	Мероприятие

	1.
	01-30.09
	Месячник «Правила дорожного движения. Безопасный путь в школу и домой»

	2.
	29.09
	Школьный этап олимпиады по ОБЖ

	3.
	14.10
	«День шахмат» -сеанс одновременной игры

	4.
	28.10
	Внеклассное мероприятие для 5-7классов «Предупреждение несчастных случаев (травматизма)»

	5.
	17-21.11
	Первенство школы по ПДД

	6.
	08.12
	«Безопасное поведение на водоемах»

	7.
	12-16.02
	Уроки мужества «Освобождение города Великие Луки в ВОВ»

	8.
	23.01
	Школьный этап конкурса «Я и пожарная безопасность»

	9.
	29.01
	Городской этап конкурса «Я и пожарная безопасность»

	10.
	10-12.02
	Первенство школы по стрельбе среди 9-11кл

	11.
	16.02
	Городские соревнования по стрельбе (3место)

	12.
	26-01-15.02
	Школьный этап соревнований «Белая ладья»

	13.
	16-20.02
	Уроки мужества «День защитника  Отечества»

	14.
	16.02-09.03
	Городской этап соревнований «Белая ладья»

	15.
	25-26.03
	Городской конкурс «Безопасное колесо»

	16.
	21-24.03
	Городской фестиваль допризывной молодежи (2место-бег 100м-Смирнов Д.,9Б кл.)

	17.
	15.05
	Муниципальный этап олимпиады по шахматам среди 2х классов

	18.
	18.05
	Городской конкурс «Настоящие мальчишки, настоящие девчонки» (2 место)

	19.
	19-20.05
	Городской конкурс «Пожарно-прикладная эстафета» (в личном зачете 1место- Туровский Р. 10а кл.,3место- Иванов М. 10а кл.)

	20.
	25-29.05
	Учебно-полевые сборы учащихся 10-х классов



Внеклассная работа по предмету предусматривает еще и работу спортивных секций. В течение учебного года в школе работало 4 спортивные секции, различного направления: баскетбол, волейбол, группы общей физической подготовки (тренажерный зал), хореографический кружок. Секции проводили учителя физкультуры Антонова Е.В., Макарова Л.В., Курчикова Я.В. Дополнительно ,по согласованию со спортивными школами, проходили тренировки по баскетболу(Гладченко Д.А. ДЮСШ -2) 4-7классы, футболу (6-8лет)- Грабаздин С.А.(ДЮСШ-2 «Экспресс»).
Занятия проводились в соответствии с расписанием, учащиеся с желанием посещали тренировки, лучшие из них участвовали в городских соревнованиях.
В течение учебного года было проведено  более 30 спортивных соревнований и мероприятий по линии ОБЖ, в которых приняло участие более 70% обучающихся детей в школе. По итогам школьной городской спартакиады наша школа заняла  достойное место среди общеобразовательных  учреждений города.
Для достижения поставленных целей и решения поставленных задач педагоги систематически пополняют свои знания, посещая областные курсы повышения квалификации, обобщая опыт коллег и делясь своим опытом.

	Дата
	Название курсов
	Кол-во часов
	Слушатели

	25-26.11.2014г.
	Современные технологии теории и методики спортивной тренировки в избранном виде спорта(легкая атлетика)
	16
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.
Курчикова Я.В.

	2-3.12.2014г.
	Современные технологии теории и методики спортивной тренировки в избранном виде спорта(волейбол)
	16
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.
Курчикова Я.В.

	9-10.12.2014г.
	Современные технологии теории и методики спортивной тренировки в избранном виде спорта(гимнастика)
	16
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.
Курчикова Я.В.

	20-21.04.2014г.
	Современные технологии теории и методики спорт. тренировки в избранном виде спорта(спортивное ориентирование)
	16
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.
Курчикова Я.В.

	22-23.03.2014г.
	Современные технологии теории и методики спорт. тренировки в избранном виде спорта(лыжные гонки)
	16
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.

	17-18.11.2014г.
	Учебно-методический семинар «Школьный баскетбол и его особенности»
	18
	Макарова Л.В.
Антонова Е.В.



Также в феврале месяце Макарова Л.В., Антонова Е.В., Курчикова Я.В. приняли участие в школьном фестивале открытых уроков «Творчество учителя-залог успеха обучающихся». Проведенные уроки получили высокую оценку администрации школы и учителей.
22-24апреля 2015 года молодой специалист, Курчикова Яна Валерьевна, была выдвинута решением МО для участия в областном конкурсе «Учитель физической культуры-2015». Яна Валерьевна зарекомендовала себя грамотным педагогом с высокой научно-методической подготовкой, к своей работе относится заинтересованно, творчески, стремится освоить современные формы и методы обучения, ее уроки отвечают требованиям ФГОС.В конкурсе заняла 2место, в связи с этим было выдвинуто ходатайство перед администрацией школы о присвоении учителю 1 категории.
На заседании МО были обозначены проблемы, над которыми предстоит работать в новом учебном году:
-Активизировать деятельность в привлечении большего количества учащихся к участию в спортивных соревнованиях и мероприятиях  по линии ОБЖ в масштабах школы ,  города, области,
- Продолжить работу по изучению и внедрению в практику работы учителей ФК и ОБЖ новых учебных программ.
-Использовать в работе сетевые образовательные сообщества , как средство повышения профессионального развития педагогов.

Руководитель методического объединения
учителей физической культуры и ОБЖ:	     Макарова Л.В.
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