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План 
 методической работы
учителей физической культуры и ОБЖ 
на 2015-2016 учебный год

Тема методической работы: система методической работы по физической культуре и ОБЖ как средство повышения профессионального потенциала учителей, обеспечивающее достижение нового качества образования.
 
Цель МО: непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства педагогов, их эрудиции и компетентности в области учебного предмета и методики его преподавания в рамках ФГОС.
 
Основные задачи работы МО учителей физкультуры  и ОБЖ на 2015-2016 учебный год:  
1. Изучение образовательных  стандартов нового поколения,  освоение методов деятельного обучения в соответствии с особенностью  преподаваемых дисциплин.
2. Повышение профессиональной компетентности педагогов. 
3. Участие в профессиональных конкурсах, подготовка методических публикаций.
4. Продолжить работу над качеством знаний и добиваться по предмету среднего показателя по школе не ниже 85%.
5. Обеспечение работы СМГ для детей, имеющих серьёзные отклонения в здоровье.
6.    Внедрение элементов методики развивающего обучения.
7.    Развивать формы и методы работы по здоровьесбережению.
8. Продолжить работу по формированию страницы МО на школьном сайте.
  
Август 
1. Утверждение тематического планирования  по предметам.                                                                                 
                                                                                                              (Макарова Л.В.)
2.  Планирование работы: предметные направления, задачи, элективные курсы,  работа секций по видам спорта, кружков и СМГ 
                                                                                                 (Удовиченко Н.Г.)
1. Организация внеурочной деятельности обучающихся
                                                                                                 (Макарова Л.В.)
4.     Об учебниках и программах

5.     Разное 

Ноябрь
1.Обязательный минимум знаний и умений по предметам в рамках ФГОС.     
                                                                                                         (Антонова Е.В.)
2.Материально-техническая обеспечение для изучения предмета ОБЖ.  
                                                                                                         (ФроловА.В.)
3.Посещение уроков физической культуры в начальных классах и анализ уроков.                         
                                                                               (Макарова Л.В., Антонова Е.В.)            
Цель: оказание методической помощи молодым специалистам.
4.Проведение олимпиад по ОБЖ и ФК.      
                                                                           (Удовиченко Н.Г.,Макарова Л.В.)

Март
1.Формирование УУД на уроках физической культуры.        
                                                                                                         ( Зайцева М.В.)
2.Создание условий для развития и поддержки высокой мотивации учебной деятельности школьников на уроке. Обмен опытом.              (Учителя фк ) 
 3.Современные информационно-педагогические технологии, как фактор повышения компетентности учителя ФК.                                 ( Курчикова Я.В.)
4.Сохранение и укрепление здоровья, формирование понятия-здоровый образ жизни у обучающихся на уроках ОБЖ.                                    (Фролов А.В.)



Май
1.Подведение итогов городской спартакиады школьников. Анализ работы за год.
                                                                                   (МакароваЛ.В.,Фролов А.В.)
2.О награждении учащихся за успехи и спортивные достижения.   
                                                                                                         (Макарова Л.В.)
3.Анализ мониторинга физ.развития учащихся. Результаты сдачи  норм ГТО.                                                                                                           
     
         
  Руководитель методического объединения
учителей физической культуры и ОБЖ:	     Макарова Л.В.
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