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Пояснительная записка.

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия имени  С.В.Ковалевской»  разработан на основе следующих документов:

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 октября 2010 г. № 986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. N 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373";
-  Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.11.2010 №6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;
-  Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012 № МД-102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011 № МД-883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»;
- Методических рекомендаций по составлению учебных планов общеобразовательных учреждений Псковской области на 2014-2015 учебный год

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
-  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»;
-  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования"»;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 г. N 1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные Приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312";
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
-  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312»;

-  Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.11.2010 №6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;
-  Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012 № МД-102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;
- нормативных  требований  САНПиНа к составлению учебного плана (рег.№3997 от 05.12.2002г.);
—  Уставом МБОУ «Гимназия имени С.В.Ковалевской».

Учебный план МБОУ «Гимназия имени С.В.Ковалевской» в полной мере обеспечивает выполнение государственного стандарта, сохраняя специфику учебного плана гимназии, отражает современные процессы в образовании, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся,  состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет учебное время,  отводимое на освоение содержания по классам, профильным группам, образовательным областям и предметам. Основой учебного плана гимназии является осуществление принципа преемственности на всех ступенях обучения. 


В соответствии с САНПиН гимназия работает в шестидневном режиме. В 1-х и 11-х  классах расписание урочных занятий составлено на пять учебных дней, во 2 - 10  классах – на шесть учебных дней с учётом  факультативных занятий (в начальных классах по «плавающему» расписанию). Начало занятий в 9 часов, продолжительность урока  40 минут, перемены после 1,2,3,4 уроков по 15 минут, после 5,6 уроков – по 10 минут. Учебный год разделён на 4 четверти. В 1-х классах продолжительность уроков в I четверти 35 минут и 3 урока в день, т.е применяется  «ступенчатый» метод постепенного наращивания нагрузки; во II четверти – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут.

В  8-9 классах  предпрофильная  подготовка предусмотрена в системе факультативных занятий. В 10 – 11 классах – профильное обучение,  которое частично учитывается в учебном плане, а расширение к идёт на факультативных занятиях и спецкурсах.

Гимназия реализует следующие образовательные программы:
- начального общего образования;

- основного общего образования, обеспечивающего дополнительную подготовку обучающихся по предметам гуманитарного профиля;

- среднего общего образования, обеспечивающего дополнительную подготовку обучающихся по профильным предметам.


В связи с этим в учебном плане обеспечивается:

- введение гуманитарной составляющей в образовании гимназиста на всех ступенях обучения;

- преемственность между ступенями обучения  с учётом познавательных интересов обучающихся;

- обоснованность распределения часов вариативной части на образовательные области и отдельные предметы.

При составлении учебного плана учитывалось:
- гигиенические нормы учебной нагрузки;

-  сохранение базисного (федерального) компонента в учебном плане;

- соотношение профильного и базисного образования;

- соотношение базисного и школьного компонента;

- необходимость  сохранения гимназической составляющей;

- необходимость введения элективных курсов предпрофильной и профильной подготовки.


Учебный план также учитывает социальный заказ учащихся и родителей на образовательные услуги.

Учебный план гимназии включает две составляющие части: инвариантную (куда входят предметы федерального, в том числе гимназического компонента) и вариативную (куда входит компонент образовательного учреждения, также содержащий элемент гимназического содержания образования  и предметы по выбору учащихся). В федеральной части учебный план распределён по традиционным областям, обеспечивающим универсальность и гуманитаризацию образования. Содержание образования в гимназии направлено на воспитание и развитие ключевых компетенций – целостной системы универсальных знаний, умений и навыков, самостоятельности. Научно – педагогическими основами учебного плана являются полнота, целостность (внутренняя взаимосвязь компонентов), сбалансированность (рациональный баланс между федеральным, региональным и школьным компонентами), преемственность между ступенями и классами обучения, гибкость плана, наличие резерва, отсутствие перегрузки, чёткая направленность  плана с учётом  реальных возможностей  класса, индивидуальности ребёнка, методической, материально–технической базы, состава педагогического коллектива. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Недельная нагрузка не превышает пределов допустимого.

I. Начальное общее образование. I уровень.

Учебный план для учащихся 1 – 4-х классов составлен на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года No 373 с изменениями от 26 ноября 2010 года No 1241, от 22 сентября 2011 г. No 2357, от 18 декабря 2012 г. No1060.
В область «Филология» включено 2 часа на раннее изучение иностранных языков (2- 4 кл.). 

В области «Физическая культура» 2 часа  - физическая культура, а также отведён 1 час на занятие ритмикой, способствующей реализации двигательной активности детей и учитывающие особенности физиологического развития детей данного возраста.

В федеральном компоненте учебного плана для 4 классов количество часов на изучение предметов федерального компонента соответствует требованиям. С учетом приказа от 01.02.2012 № 74 Минобрнауки России в федеральный компонент введен курс «Основы религиозных культур и светской этики».
Региональный компонент реализуется:
· Основы православной культуры (1 час в неделю,  1 класс, факультативно);

· «Псковское Пушкиноведение» (учебный модуль предмета «Литературное чтение», 2-4 классы);

· ОБЖ  (учебный модуль предмета «Окружающий мир»);

· Шахматы (1 час в неделю, 2 класс, факультативно).

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности в системе ФГОС,  формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации. 

Учебный план начального общего образования

	Образовательная 

область 
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык 
	
	2
	2
	2

	Математика 
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура


	3
	3
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	
	Итого
	21
	23
	23
	23


Факультатиы.

	
	Класс
	Название факультатива

	1.
	2а
	«Считалочка»
Тайны языка.

	2.
	2б
	«Считалочка»
Тайны языка.

	3.
	3а
	Учимся решать задачи.

Удивительный мир слов.

	4.
	3б
	Учимся решать задачи.
Занимательные уроки русского языка.

	5.
	4а
	Занимательный задачник.
По страницам грамматики.

	6.
	4б
	Занимательный задачник.
Занимательная лингвистика.


Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности в системе ФГОС,  как и в начальных классах, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации. 

II. Основное  общее  образование.  II уровень.
В 5-х классах реализуются новые ФГОС ООО.
	Предметные области
	Учебные предметы
	5 класс

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	 1

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3

	Итого:
	28

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	32


На изучение второго иностранного языка отводится 1 час факультативного занятия в неделю. 

На изучение курса «Основы духовно – нравственного развития народов России» отводится 1 час факультативного занятия в неделю.
Факультативы.
	
	Класс
	Название факультатива

	1.
	5а
	Секреты орфографии.

Математическая олимпийская лига.

Немецкий язык. Начальный курс.
Французский язык. Начальный курс.

Основы духовно – нравственной культуры народов России.

	2.
	5б
	Секреты орфографии.

Математическая олимпийская лига.

Немецкий язык. Начальный курс.
Английский язык как второй.

Основы духовно – нравственной культуры народов России.


В основной школе (6 – 9 классы) реализуется общеобразовательная программа основного (общего) образования, обеспечивающая дополнительную подготовку по предметам гуманитарного профиля: введено 2 часа на изучение второго иностранного языка (8 – 9 кл.), в соответствии с культурологической Концепцией гимназии отведён 1 час на изучение предмета МХК (мировая художественная культура). 
В рамках технологической подготовки учащихся в 8 классе 1 час отведён на изучение предмета «Черчение».
Предпрофильная подготовка учащихся 8 – 9 классов реализуется через систему факультативных занятий и спецкурсов.

Учебный план основного общего образования
	Предметные области
	
	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	Инвариантная часть
	
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Филология
	
	Русский язык
	3
	3
	3
	2

	
	
	Литература
	2
	2
	2
	3

	
	
	Иностранный язык  (основной)
	3
	3
	3
	3

	
	

	Математика и информатика
	
	Математика  


	5
	5
	5
	5

	
	
	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	
	История  (и краеведение)
	2
	2
	2
	3

	
	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	
	География  
	1
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	
	Биология 
	1
	2
	2
	2

	
	
	Химия
	
	
	2
	2

	
	
	Физика
	
	2
	2
	2

	Искусство
	
	Музыка
	1
	1
	
	

	
	
	ИЗО
	1
	1
	
	

	
	
	МХК
	
	
	1
	1

	Физическая культура 
	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	

	Технология
	
	Технология 
	2
	2
	
	

	Филология
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Русский язык
	2
	2
	
	

	
	
	Иностранный язык (второй)
	
	
	2
	2

	Технология
	
	Черчение 
	
	
	1
	

	Общественно-научные предметы
	
	География (краеведение)
	1
	
	
	

	
	
	Биология (краеведение)
	1
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	
	1

	
	Итого
	30
	32
	33
	34

	
	Факультативы
	3
	3
	3
	2

	
	Макс.нагрузка при 6-дн. учебн. неделе
	33
	35
	36
	36


Факультативы.
	
	Класс
	Название факультатива

	1.
	6а
	Секреты орфографии.

Математический калейдоскоп.

Итак, немецкий.

Английский язык как второй.

	2.
	6б
	Русское правописание.

Математический калейдоскоп.

Итак, немецкий.

Английский язык как второй.

	3.
	7а
	Законы русской орфографии.

Кладовая математики.

	4.
	7б
	Трудные задания русской орфографии.

Кладовая математики.

	5.
	8а
	Комплексный анализ текста.

Избранные вопросы математики.
Превращение веществ.

	6.
	8б
	Комплексный анализ текста.

Избранные вопросы математики.

Превращение веществ.

	7.
	9а
	Подготовка к ОГЭ. Русский язык.
Подготовка к международному экзамену по русскому языку.
Подготовка к ОГЭ. Математика.
Олимпиадное программирование (информатика).
Трудные задачи по химии.

По следам живых организмов. Биология.

 «Раз задачка, два задачка…» (Физика).

	8.
	9б
	Диалог с текстом. Подготовка к ОГЭ.

Подготовка к международному экзамену по русскому языку.

Подготовка к ОГЭ. Математика.

Олимпиадное программирование (информатика).
Трудные задачи по химии.

По следам живых организмов. Биология.

 «Раз задачка, два задачка…» (Физика).


III. Среднее общее образование. III уровень.

В 10 - 11 классах реализуется программа среднего (полного) общего образования, обеспечивающая дополнительную подготовку по профильным предметам.
В классах гуманитарного профиля  учтены часы на изучение литературы, истории, основного иностранного языка в большем объёме, продолжается изучение вторых иностранных языков. Культурологический аспект реализован во включении в сетку учебного плана 1 часа риторики  в 10 гуманитарном классе.
В классах естественно-технического направления включены часы на изучение в большем объёме физики, химии, биологии, математики. Отведены часы на изучение информатики и ИКТ.
Профильные интересы учащихся реализуются за счёт дополнительного образования в гимназии на факультативных занятиях и спецкурсах, так как система дополнительного образования построена на принципах интеграции с основным и учитывает образовательные  интересы и потребности старшеклассников, социальный заказ родителей обучающихся.
Учебный план  среднего общего образования

	Предметные области
	Части
	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10г класс
	10ет класс
	11г класс
	11ет класс

	Филология
	Инвариантная  часть
	Русский язык
	1
	1
	2
	1

	
	
	Литература
	3
	3
	4
	3

	
	
	Иностранный язык  (основной)
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	
	Математика
	5
	6
	5
	6

	
	
	Информатика и ИКТ
	
	2
	
	2

	Общественно-научные предметы
	
	История  
	4
	2
	4
	2

	
	
	Обществознание
	2
	2
	2
	2

	
	
	География  
	2
	2
	
	

	Естественнонаучные предметы
	
	Химия
	2
	3
	
	3

	
	
	Биология
	
	2
	2
	2

	
	
	Физика
	2
	4
	2
	4

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	
	ОБЖ
	1
	1
	1
	1

	Филология
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Русский язык
	1
	
	1
	

	
	
	Литература
	1
	
	1
	

	
	
	Иностранный язык (основной)
	1
	
	1
	

	
	
	Иностранный язык (второй)
	2
	
	2
	

	
	
	Риторика
	1
	
	
	

	Естественнонаучные предметы
	
	Физика
	
	1
	
	1

	
	Итого
	34
	34
	31
	32

	
	Факультативы
	3
	3
	6
	5

	
	Макс.нагрузка при 6-дн. учебн. неделе
	37
	37
	37
	37


Факультативы. 
	
	Класс
	Название факультатива.

	1.
	10г
	Подготовка к ЕГЭ. Русский язык.
Углублённое изучение курса математики.

«Давайте порешаем!». Химия.

Путешествие по царствам органического мира.

	2.
	10ет
	Подготовка к ЕГЭ. Русский язык.

Углубление курса математики.

Олимпиадное программирование (информатика).
«Давайте порешаем!». Химия.

Решение задач повышенной сложности. Физика.

Путешествие по царствам органического мира.

	3.
	11г
	Текст как знаковая система.

Художественные направления и методы русской литературы.

Трудные вопросы истории. Подготовка к ЕГЭ.
Подготовка к ЕГЭ (обществознание).
Подготовка к ЕГЭ. Английский язык.
Подготовка к ЕГЭ. Математика.

	4.
	11ет
	Текст как знаковая система.

Дополнительные главы к курсу школьной математики.

Подготовка к ЕГЭ. Математика.

Подготовка к ЕГЭ (информатика).

Тесты, задачи, блицопросы по курсу «Биология».

Избранные главы общей химии.

Готовимся сдавать ЕГЭ. Физика.
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