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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК РАБОТЫ
муниципального бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного образования детей 
«Детско-юношеская спортивная школа №1 «Атлетика»
на 2013-2014 учебный год
Продолжительность периода набора обучающихся.
 С 26 по 31 августа 2013 года. 
Продолжительность учебного периода.
С 02 сентября 2013 года по 31 мая 2014 года.
Комплектование спортивно-оздоровительных групп начальной подготовки.
С 02 по 16 сентября 2013 года. 
Продолжительность летнего оздоровительного периода.
С 02 июня 2014 года по 31 августа 2014 года.
Режим работы и продолжительность занятий:
· учреждение работает по плану 6-ти дневной недели;
· занятия проводятся в первой и второй половине дня;
· начало занятий в 8.00 часов, окончание не позднее 20.00 часов;
· в летний оздоровительный период и в каникулярное время учреждение работаем по особому плану, утвержденному директором, и организует разнообразную спортивно-массовую и оздоровительную работу;
· продолжительность занятий в группах спортивно-оздоровительной направленности от 45 минут до 1,5 часа. В группах начальной подготовки - от 1,5 часа до  2 часов 15 минут. В учебно-тренировочных группах- 1,5 часа, 2 часа 15 минут и 3 часа.
· перерыв между занятиями: 10 минут (согласно санитарным нормам и правилам). 
