«Утверждаю»
 Председатель Госкомитета Псковской
Области по физической культуре и спорту

_____________ А.Б. Петров
«19» августа 2011 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении Всероссийского дня бега 
«Кросс Наций-2011 »

1 .Цели и задачи
Всероссийский день бега - «Кросс наций» (далее «Кросс наций») проводится в целях:

· привлечения трудящихся и учащейся молодежи Псковской области к регулярным занятиям физической культурой;

· пропаганды физической культуры и спорта среди населения Псковской области; 

· пропаганды здорового образа жизни,

2.Сроки и место проведения
«Кросс Наций» проводится 25 сентября 2011 г. в г.Великие Луки, набережная А.Матросова (летняя эстрада)

3.Руководство проведением соревнований

 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют: Государственный комитет Псковской области по физической  культуре и спорту, Областная федерация легкой атлетики.

Непосредственное проведение соревнований осуществляют Комитет по физической культуре и спорту Администрации г. Великие Луки: кафедра теории и методики легкой атлетики ВЛГАФК; главная судейская коллегия утвержденная областной федерации легкой атлетики.

4.Участники и программа соревнований
К участию в соревнованиях «Кросс Наций» допускаются все жители Псковской области. Российской федерации. Участники соревнований до 17 лет допускаются только при наличии допуска врача, участники в возрасте 18 лет и старше -  при наличии допуска врача или личной подписи в карточке участника.

5.Днстанции:

2014 метров. VIP-забег (по специальному приглашению)

2 км.
инвалиды, а также девочки и мальчики 2002 г.р.и моложе.

4 км.
Девушки, юноши  1992 г.р. и младше

Женщины, мужчины 1991 г.р. и старше
6 км.
девушки 1992 г.р. и младше.

8 км
юноши 1992 г.р. и младше

Женщины 1991 г.р. и старше
12 км.
Мужчины 1991 г.р. и старше.

6. Награждение

Спортсмены, занявшие с 1 по 3 места на каждой дистанции и в каждой возрастной группе награждаются медалями, дипломами и призами Минспорттуризма России.

Спортсмены, занявшие с 1 но 3 места на дистанции 2 км среди девочек и мальчиков (2002 г.р. и младше) награждаются медалями, дипломами и призами Минспорттуризма России, с 4 по 6 место награждаются грамотами, медалями и призами госкомитета.

Спортсмены инвалиды (ПОДА) занявшие с 1 по 3 места на дистанции 2 км награждаются медалями, грамотами и призами Государственного комитета Псковской области по физической культуре и спорту.

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при наличии акта технического обследования готовности сооружения проведению мероприятия . 
8. Страхование участников
 Страхование участников «Кросса нации» производиться за счет Минспорттуризма России.
9. Финансовые условия соревнований.

Министерство спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации и Государственный комитет Псковской области по физической культуре и спорту обеспечивают долевое участие в финансировании «Кросса наций» по согласованию.

Командирование команд и спортсменов на соревновании за счет командирующих организаций.

10. Порядок работы мандатной комиссии и подачи заявок

Мандатная комиссия начинает работу:

в г.Великие Луки с 20 сентябри по 24 сентября 2011 г. (время работы с 09.00-18.00) по адресу: г.Великие Луки., ул.Парковая д.2, стадион ВЛГАФК

Участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию следующие документы: паспорт или свидетельство о рождении, полис обязательного медицинского страхования, справка-допуск врача.

При прохождении мандатной комиссии все участники получают майку с номером, а также заполняют карточки участников, которые одновременно являются и договором страхования.

Коллективные заявки подаются в мандатную комиссию в бумажном виде по факсу: 8-811-53-3-52-45 (Великие Луки)

Образец

Именная заявка

на участие в областных соревнованиях «Кросс Наций-2011»
организация
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	Нагрудный номер
	Фамилия, Имя
	Дата рождения
	Организация
	Виза врача

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


К соревнованиям допущено________________-человек. Врач
___


м.п.   Директор школы : 
(_____________)
Председатель комитета :


(
)

Государственный комитет Псковской области 
по физической культуре и спорту
