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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«Детский сад № 9 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей»

Информационная справка о дошкольном образовательном учреждении

Общие сведения

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 9 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей» 

ул. Зверева, д.9, город Великие Луки, Псковская область, 182100 

телефон (81153) 58009, 58407
Заведующая  Иванова Елена Федоровна

Приоритетные направления в образовательной деятельности:

- физкультурно-оздоровительное;

- духовно-нравственное

Краткая историческая справка

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 9 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей» расположено  в типовом здании, состоящем из двух корпусов, по адресу: город Великие Луки, ул. К. Зверева, д. 9, тел: (81153) 58009, 58407 и до 2006г. существовало на одной территории, как два самостоятельных дошкольных учреждения: МДОУ «Детский сад № 6» и МДОУ «Детский сад № 9».

Детский сад № 6 был открыт 10.08.1968г., как детский сад Строительного Треста № 52.

С1976 года- у него появилось название «Звездочка».   

Приказом  №201/П Великолукского городского отдела народного образования от 12.07.1991 детский сад «Звездочка» Строительного Треста № 52 стал  детским ясли-садом № 6 «Звездочка» Великолукского ГОРОНО. 

Распоряжением Администрации г. Великие Луки  № 281/Р от 10.04.1992 и  приказом Городского управления образования № 62/П от 13.04.1992 учреждение стало называться «Детские ясли-сад №6» Великолукского городского управления образования

Распоряжением Администрации г.Великие Луки №1488-р от 31.12.1998 - МДОУ «Детский ясли-сад № 6».

Распоряжением Администрации г.Великие Луки № 398р от 05.04.1999-  МДОУ «Детский сад № 6».

Детский сад № 9 был открыт 30.10.1959, как детский сад Треста  44. 

Распоряжением № 1 исполнительного комитета от 05.01.1961 детский сад  был передан в  ГОРОНО под номером- 9.

Распоряжением Администрации г.В.Луки № 281р от 10.04.1992 и приказ ГУО № 62/п от 13.04.1992 он стал детским сад № 9 ГУО. 

Распоряжением Администрации г.Великие Луки №1488-р от 31.12.1998 явилось МДОУ «Детский сад № 9»

10 марта 2006 года на основании Распоряжения Администрации города Великие Луки № 326-р от 20.03.2006г.была произведена реорганизация муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9» путем присоединения к нему муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 6». С данного периода учреждение действует с единым фактическим адресом: Зверева, 9, с двумя зданиями и с двумя юридическими адресами ул.Зверева, 9 и ул. Зверева, 21-а. 
Детский сад № 6 был открыт 10.08.1968г., как детский сад Строительного Треста № 52.
В 2010 году после аттестации и аккредитации детский сад подтвердил свой статус.
Детский сад работает 5 дней в неделю (кроме субботы и воскресенья) с 7.00. до 19.00.

В детском саду функционируют 9 возрастных групп

Проектная мощность ДОУ – 170 детей, предельная наполняемость групп– 220 детей.

• Перечисление помещений и сооружений ДОУ
КОРПУС № 1

Группы- 5 (по 67 кв. м.)
Спальни – 5 (по 40 кв.м.)
Музыкальный зал- 117 кв.м..
Бассейн- 10 кв.м.
Методический кабинет- 15 кв.м,

Кабинет педагога - психолога – 10 кв.м.
Кабинет специалистов- 30 кв.м.

Процедурный кабинет- 10кв.м.
Пищеблок- 23 кв.м.

КОРПУС № 2
Группы- 4 (по 100 кв.м.)
Спальни – 4 (по 70 кв.м.)
Кабинет заведующей – 12кв.м.
кабинет логопеда –12 кв.м.
кабинет заместителя по АХР- 10 кв.м.
Медицинский кабинет- 10 кв.м.
Физиокабинет - 6 кв.м.
Учредитель МДОУ:

Администрация города Великие Луки Псковской области

Учредительные документы

Устав утвержден Администрацией города Великие Луки Распоряжением № 1547  от 01.08.2006г.  

Зарегистрирован ИФНС № 2 России   по Псковской области 06.02.2007г.
Регистрационное свидетельство о государственной аккредитации: серия АА 118762 регистрационный номер  721 дата   25 февраля 2005г. г.

Лицензия: серия А № 315085 Регистрационный номер  1194 дата 11 декабря 2008г.
Структура ДОУ (общее количество групп, количество специализированных групп, сведения о наполняемости групп).

общее количество групп – 9

наполняемость по возрастным категориям:

 1 группа с 1 г. 6 мес. до 2 лет – 25 детей

 2 группы с 3 до 4 лет – 52 ребенка
 2 группы с 4 до 5 лет – 49 детей
 2 группы 5 до 6 лет – 45 детей

 2 группы с 6 до 7 лет – 42 ребенка
Кадровый потенциал ДОУ.

Общие сведения.

Всего сотрудников: 49человек

Из них административный состав- 3 человека, педагогический персонал – 23 человека, медицинский персонал – 2 человека, учебно- вспомогательный персонал- 10 человек, обслуживающий персонал-  11 человек.
Сведения о педагогических кадрах (образовательный ценз, квалификационная категория, педагогический стаж).

Воспитатели: 18
Специалисты: 5
Сведения о педагогических кадрах МБДОУ «Детский сад № 9» г. Великие Луки
	№

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Должность
	Образование

(с указанием учебного заведения и квалификации по диплому)
	Общий

стаж
	Педагогический

стаж
	Квалификационная

категория


	ИКТ

	1
	Иванова

Елена

Федоровна
	Заведующая

МБДОУ
	Высшее, ПГПИ

им. Кирова

1988г.

учитель начальных классов
	29
	25
	Первая


	+

	2
	Чабдарова

Ольга

Александровна
	Зам. зав. по

воспитательной

работе
	Высшее

СГПИ 1999г.

Преподаватель дошкольной педагогики и психологии
	13,8
	13,8
	1 категория


	+

	3
	Соколова 

Марина

Анатольевна
	Инструктор

ЛФК
	Высшее

Медучилище В Луки

1996

ВЛГАФК 2002

педагог-валеолог
	9,9
	8,9
	2 категория
	+

	4
	Скорнякова

Галина

Владимировна
	Инструктор

физкультуры
	Высшее

 ВЛГАФК

2009г.

специалист по физ. культуре и спорту
	19,6
	19,6
	Высшая категория


	-

	5
	Зеленовская

Наталья

Владимировна
	Музыкальный

руководитель
	Среднее – специальное

Педучилище

Черняховск

воспитатель
	37
	37
	Высшая

категория


	-

	6
	Сундукова

Оксана

Анатольевна
	Учитель- логопед
	Высшее

Великолукское медицинское училище

ПГПУ им Кирова

2009

учитель-логопед
	11
	4,1
	2 категория
	-

	7
	Богданова

Раиса

Александровна
	Воспитатель
	Среднее

Курсы медсестер

1968г.

медицинская сестра
	43,3
	43,3
	1 категория


	-

	8
	Уликова

Юлия

Николаевна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

Строительный техникум 1992г.

техник-строитель-технолог
	20,3
	6,2
	1 категория


	+

	9
	Ленина 

Наталья

Александровна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

С-Пб электро-техн. Колледж 2001г.

бухгалтер
	8,6
	5
	1 категория


	-

	10
	Походилова

Надежда

Александровна
	Воспитатель
	Высшее, ПГПИ

им. Кирова

1979г.

учитель физики и математики
	33
	31
	1 категория


	-

	11
	Голубева
Надежда

Яковлевна


	Воспитатель
	Среднее – специальное

Педучилище

Зарайск 1978г.

учитель начальных классов
	31
	13
	-
	-

	12
	Яровая

Елена

Борисовна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

Педучилище

Сыктывкар 1992г.

Воспитатель


	29
	27
	Высшая

категория


	-

	13
	Григорьева

Екатерина

Андреевна 
	Воспитатель
	Среднее – специальное

Великолукский строительный колледж

2009г.

менеджер 
	2,5
	2,5
	Соответствие занимаемой должности-
	+

	14
	Блохина

Любовь

Ивановна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

Педучилище

Опочка 1992г.

воспитатель
	29,2
	29,2
	Высшая

категория


	-

	15
	Румянцева

Татьяна

Анатольевна
	Воспитатель
	Высшее

Политех Псков 1984г.,

Педкласс 1992г.

инженер-механик,

воспитатель
	27,3
	20
	Высшая категория


	-

	16
	Широкова

Анна

Васильевна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

Педучилище

Опочка

1994г.

воспитатель
	33
	31,8
	Высшая категория


	-

	17
	Тиханова

Лилия

Ивановна
	Воспитатель
	Высшее

Лесотехническая акад.

С-Пб

техник-технолог деревообработки
	20
	5
	1 категория


	+

	18
	Шевченко Мария Евгеньевна
	Воспитатель
	Высшее

ПГПИ им. Кирова 2007г.

учитель начальных классов
	8
	8
	1 категория


	+

	19
	Закревская 

Евгения

Михайловна
	Воспитатель
	Среднее-специальное

Педучилище 

Сестрорецк 1981

воспитатель
	28,9
	18
	1 категория


	-

	20
	Агафоник

Светлана

Васильевна
	Воспитатель
	Высшее

ВСХИ 1990

ученый агроном
	24,10
	3,1
	2 категория


	-

	21
	Петухова

Наталья

Викторовна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

ПТУ № 28 1991г.

Продавец непродовольственных товаров
	20
	1,1
	-
	- 

	22
	Иванова Алена Александровна
	Воспитатель
	Среднее – специальное

ПТУ № 5

Маляр- штукатур, 2004г.


	8,6
	1 мес.
	-
	- 

	23
	Егорова Любовь Николаевна
	Воспитатель
	Великолукский техникум железнодорожного транспорта им. К.С.Заслонова, 1984Г., Педкласс 1990г.
	31
	22,10
	Первая
	

	24
	Алексеева Татьяна Федоровна
	Педагог - психолог
	Высшее, ПГПИ

им. Кирова 1985г.

учитель начальных классов
	33,6
	33,6
	Высшая (воспитатель)
	

	25
	Григорьева Оксана Евгеньевна
	Воспитатель
	Наумовский  сельскохозяйственный техникум 2001 г., бухгалтер
	9,2
	7,2
	
	


Краткая характеристика педагогических кадров

-по уровню образования-


	с незаконченным высшим обр.
	с высшим пед.образованием
	с

высшим непедагогическим образованием
	со средним образованием, педкласс
	со ср-спец. образованием

	1человек
	8 человек
	3 человека
	2 человека
	11 человек


-по стажу работы-

	от 1 до 3 лет
	от 4 до 10 лет
	От 11 до 20 лет
	От 20 и выше

	4 человека
	7 человек
	5 человек
	9 человек


-по квалификационным категориям-

	высшая категория
	1 категория
	без категории

	6 человек
	9 человек
	10 человек

	
	
	


Сведения о медицинских кадрах ДОУ

	№
	Ф.И.О.
	должность
	Образование
	разряд
	категория
	Мед. стаж

	1
	Астахова Елена Валерьевна
	Старшая медсестра
	сред.специал.
	-
	-
	21

	2
	Морозова Татьяна Юрьевна
	Оздоровительная медсестра
	сред.

специал.
	-
	-
	8


Социальный статус семей:

· Опекуны 2 – 0,9%

· Приемная семья – 2 – 0,9%

· Полные семьи – 158 – 78,2%

· Неполные семьи – 44 – 21,8% :

Одинокие матери – 25 – 56,8%

Одинокие отцы – 1 – 2,3%

Родители в разводе – 18 – 40,9%

· Многодетные семьи – 12 – 5,9%

· Семьи с двумя детьми – 77 – 38,1%

· Семьи с детьми – инвалидами - 0
· Семьи группы риска – 7 -3,5%

· Рабочие - 175 – 48,9 %  
· Госслужащие – 52 – 14,5%
· Военнослужащие 0
· Неработающие (домохозяйки) – 29 – 8,1%
· Частные предприниматели – 27 – 7,5%

· Медработники – 13 – 3,6%

· Педагоги – 8 – 2,2%

· Работники торговли – 36 – 10%

· ИТР – 18 – 5%

· Родители – пенсионеры – 1 – 0,2%

Образование родителей:

Высшее – 94 -26,2%

Среднее специальное – 176 -49,2%

Среднее – 87 – 24,3%

Ниже среднего – 1- 0,2%

Анализ социальной ситуации развития

В микрорайоне детского сада находятся следующие социальные объекты:

1. Промышленные предприятия  - 1 (ЖБИ-2)
2. Учреждения  образования -  9  (МКДОУ № 2, МБДОУ № 12, 18; СШ МБОУ № 3, 4, 9; железнодорожный техникум, профессиональный лицей № 28, Лесотехникум;).

Для  реализации системы непрерывного образования, обучения и воспитания детей. Ведение            информационной   работы.
3. Музеи, театры, выставочные залы художественной направленности - 5 .

Для эмоционального и познавательного развития детей, совместной организации и проведения    мероприятий, встреч на площадках театра. Оказание квалифицированной помощи педагогам в постановке детских утренников и спектаклей.
4. Библиотеки – 1 (детский филиал городской библиотеки). 

Для разностороннего развития  детей и формирования у них ценностного отношения к литературному  наследию путем приобщения их к книге.
5. Учреждения дополнительного образования - 2 (дом творчества им. А. Матросова;    музыкальная школа им. Мусоргского).

Способствуют эстетическому  развитию детей,  оказывают квалифицированную помощь педагогам по ознакомлению дошкольников с  программой «Музыкальные шедевры». Прививают художественный вкус детям путем приобщения к выставкам.
6. Спортивные учреждения - 2.

Приобщают  к здоровому образу жизни и способствуют физическому развитию детей.
7. Вознесенский собор.

Для эмоционального и познавательного развития детей путем приобщения их к духовно-     нравственным ценностям русского народа и оказание помощи педагогам в организации работы по патриотическому воспитанию.

Социокультурная среда, в которой осуществляет свою жизнедеятельность детский сад, благоприятна, что помогает   реализовывать  образовательный и воспитательный процесс.
Детский
 сад успешно сотрудничает с целым рядом учреждений города и микрорайона, делая акцент на расширение воспитательной среды за счет этих контактов. Устойчивыми партнерами детского сада в его воспитательной деятельности на протяжении последних трех лет являются учреждения образования: детский сад № 2, школа № 9, музыкальная школа, библиотека им. А. Гайдара, ДДТ им. А. Матросова,  краеведческий музей, драматический театр.
Опрос, проведенный среди родителей воспитанников детского сада, выявил  удовлетворенность теми видами образовательной, досуговой деятельности, в которые вовлечены дети. Таким образом, детский сад имеет возможности  для расширения сферы услуг, необходимых детям и востребованных их родителями.
Пояснительная записка

Примерная основная общеобразовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей»  (далее Программа) разработана в соответствии с программой «Детство» (Т.И.Бабаева, В.И.Логинова) и с ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приказ №655 от 23.11.2009 о ФГТ).

Программа обес​печивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года 6 мес. До 7 лет  с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным  научным концепциям дошкольного воспитания. Программа построена на позициях гуманно - личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, способностей.

Основными приоритетными направлениями в деятель​ности образовательного учреждения являются  осуществление физического развития дошкольников, духовно- нравственное воспитание подрастающей личности.

Ведущие цели программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с  возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности. Эти цели реализуются в процессе разных видов деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной.
Цели и задачи деятельности МБДОУ по реализации основной образовательной программы:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения к воспитанникам, что позволяет растить их общительными, любознательными, инициативными, самостоятельными;

- максимальное использование разных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса;

- креативность воспитательно – образовательного процесса;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- обеспечение единства  подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;

- соблюдение преемственности в работе ДОУ и начальной школы.

Особенности образовательного процесса. Напоминаем, что они могут быть: организационные, на​ционально-культурные, демографические, климатические и др.

В основе органи​зации образовательного процесса лежит комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в само​стоятельной деятельности детей.
Основным отличием программы является то, что  из образовательного процесса воспитанников от 1,5 до 6 лет исключена учебная деятельность, как не соответствующая закономерностям развития ребенка на этапе дошкольного детства.  Формирование предпосылок учебной деятельности является одним из главных итоговых результатов освоения Программы.

 В качестве адекватных возрасту форм работы можно назвать экспериментирование, беседы с детьми,  наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей. Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач  на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской  позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается  свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком  деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

В старшем дошкольном возрасте (6-7 лет) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.

В Программе отдельно выделена кружковая деятельность. Кружковая работа позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями. Тема кружка отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках развития. По каждому кружку разрабатывается комплексно-тематическое планирование, которое следует рассматривать как примерное

Содержание общеобразовательной програм​мы соответствует основным положениям возрастной психоло​гии и дошкольной педагогики и опирается на научные принципы ее построения:

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

- соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности, т.е. решать поставленные задачи только на необходимом и достаточном материале;

- обеспечить единство развивающих, воспитательных и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;

- основываться на комплексно - тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности ребенка;

- предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

- учитывать принцип гуманизации, дифференциации и индивидуализации (признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, неограниченных возможностей развития его личного потенциала, уважение к личности ребенка);
- учитывать принцип непрерывности и системности образования (связь всех ступенек дошкольного образования, все компоненты программы должны быть взаимосвязаны и взаимозависимы. 

Организация  режима  пребывания  детей
	Режимные  моменты
	ранний  возраст
	вторая младшая группа
	средняя

группа
	старшая

группа
	подготовительная группа

	Утренний  приём, игры, общение воспитателя с детьми
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.15

	Утренняя  гимнастика


	8.00 -8 .15
	8.00 - 8.15
	8.15 -8 .22
	8.05 – 8.12

8.15 – 8.22
	8.15 – 8.22

8.30 – 8.37

	Гигиенические процедуры
	8.15 – 8.25
	8.15 – 8.20
	8.22 – 8.30
	8.12 – 8.30
	8.22 – 8.40

	Завтрак


	8.25 – 9.00
	8.20 – 8.45
	8.30 - 8.50
	8.30 – 8.50
	8.40 – 9.00

	Самостоятельные  игры


	9.00 – 9.15
	8.45 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00
	----------

	Непосредственно образовательная деятельность  (коммуникативная, познавательно – исследовательская, продуктивная, музыкально – художественная, двигательная)
	9.15 – 10.00
	9.00 – 10.00
	9.00 – 10.00
	9.00– 10.40
	9.00 – 10.50

	Второй завтрак
	10.00
	10.00
	10.00
	10.00
	10.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка.

Возвращение с прогулки.
	10.00 – 11.30
	10.10– 12.05
	10.10 – 12.20
	10.40 – 12.20
	10.50 – 12.40

	Обед


	11.30.- 12.10
	12.10.- 12.40
	12.20 – 12.50
	12.20 – 12.50
	12.40 – 13.00

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	______
	______
	12.50 – 13.00
	12.50 – 13.05
	13.00 – 13.10

	Подготовка ко сну, сон


	12.10 – 15.00
	12.40 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.10 – 15.00
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушные, водные  процедуры
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Полдник


	15.30 – 16.00
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45

	Игры, досуги,НОД, общение и деятельность по интересам, самостоятельная деятельность
	16.00 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.35

	Ужин


	16.30 – 17.00
	16.30 – 17.00
	16.30 – 17.00
	16.30 – 17.00
	16.35 – 17.00

	Прогулка,самостоятельная деятельность, игры, уход домой


	17.00– 19.00
	17.00– 19.00
	17.00 – 19.00
	17.00– 19.00
	17.00– 19.00


Модель образовательного процесса в МБДОУ
 Модель организации учебно-воспитательного процесса в МБДОУ для детей старшего дошкольного возраста

Физкультурно-оздоровительное развитие дошкольников
1-я половина дня

· Прием детей на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика, аэробика, танцевально –  игровая гимнастика

· Гигиенические процедуры.

· Физкультурные занятия

· На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика,  точечный массаж.

· Прогулка с высокой двигательной активностью.

· Физкультурное занятие на воздухе.

· Динамический час в физкультурном зале

· Подвижные игры, эстафеты, игры с правилами в течение дня.

· Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

· Ароматерапия (луковая, хвойная, лимонная, чесночная).

· Воздушное закаливание, режим проветривания и кварцевания.

· Массаж стопы  на массажных дорожках после обеда и после сна.

· Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой, настоями трав (шалфей, эвкалипт, ромашка)

· Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май: поливитамины, оксолиновая мазь, настойка шиповника, элеутерококка,  глюконат кальция
2-я половина дня

· Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

· Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

· Спортивные каникулы  (неделя) - 1 раз в квартал  (ноябрь, январь, март) с соревнованиями спортивного характера в физкультурном зале ДОУ

· Дружеские спортивные встречи с детским садом   № 2 «Дружба крепкая не сломается»

· Танцевальный кружок с активной двигательной активностью.

· Прогулка с высокой двигательной активностью

· Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

· Занятия  Группы здоровья с детьми  7 группы здоровья.

· Динамический час на прогулке.

· Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

· В летнее время туристические и экологические походы с ориентированием на местности                          (с родителями)

· Труд. Самостоятельная двигательная активность детей

· В летнее время обширное умывание и обливание водой.

· Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

· Песочная терапия для ладоней и стопы.

Познавательно – речевое  развитие дошкольников
1-я половина дня
· Деятельность по познавательному развитию, включающая  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей, экономические знания, основы безопасности жизни, правила дорожного движения, правила пожарной безопасности.

· Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира, природы, экскурсии по ознакомлению с родным городом

· Познавательные беседы вне занятий

· Деятельность  по изучению родного края «Родной свой край люби и знай!»

· Экскурсии в мини – музеи детского сада:   - «Русская изба» - центр приобщения детей к истокам русской народной культуры (для ознакомления с русским народным фольклором и бытом старины);

2-я половина дня

· Исследовательская детская деятельность.

· Опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира в детской лаборатории «Испытай сам»

· Презентации детских исследований внутри детского сада, с первоклассниками  (выпускниками детского сада),  родителями.

· Индивидуальная работа с детьми по закреплению знаний, умений и навыков.

· Интеллектуальные досуги и развлечения , викторины и КВН между  группами внутри детского сада и между детскими садами .

· Деятельность кружков познавательного характера - Познавательный детский клуб «Мудрые уроки тетушки Совы»

· Семейный клуб «Мой ребенок – исследователь»

· Интеллектуальные встречи  семейных знатоков: родители – дети, дети – старшие братья и сестры
Социально – нравственное  воспитание дошкольников

1-я половина дня

· Образовательная деятельность по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

· Образовательная деятельность по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

· Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

· Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

· Индивидуальные трудовые поручения и совместный хозяйственно – бытовой труд детей  в группе.

· Кукольный театр, драматизация и инсценирование постановок по формированию социально – нравственных отношений в обществе людей.

· Совместные сюжетно – ролевые, творческие, театрализованные игры 

· Утренники и тематические мероприятия к главным социальным праздникам страны: День знаний, «Мы тоже имеем права», «День рождения страны», «День Победы», «Выпускной бал», День Космонавтики, День Защитников Отечества.

· Дежурства детей в различных зонах группы
2-я половина дня

· Совместное устройство эстетики быта группы

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно – ролевые игры

· Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

· Игры с ряженьем

· Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

· Живое общение  со знаменитыми людьми нашего города.

· Диагностика межличностных отношений в детском коллективе социометрическим методом «Подарок в действии» (по Немову Р.С.) с последующей коррекцией плана работы по установлению добрых отношений  между детьми.

· Общение младших и старших детей.

· Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.
Художественно – эстетическое развитие  дошкольников.
1-я половина дня
· Музыкальные занятия

· Занятия по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

· Занятия по конструированию

· Индивидуальная работа с детьми

· Наблюдение красивых пейзажей в природе.

· Участие в конкурсах  поделок внутри детского сада и на уровне поселка.

· Утренники  и тематические занятия: Праздник осени, Проводы Зимы, Летний праздник, «Весна красна»,  Театральная неделя.
2-я половина дня

· Музыкально – художественные досуги.

· Выставки детских работ по изодеятельности

· Работа  семейного клуба «Наши руки не для скуки»

· Выставки семейного клуба  любителей детской фотографии

· Ручной труд. Детская продуктивная деятельность вне занятий

Модель организации учебно – воспитательного процесса в МБДОУ для детей младшего  дошкольного возраста

Физическое  развитие и оздоровление детей
1-я половина дня

· Прием детей на воздухе в теплое время года

· Утренний фильтр в 1 младших группах

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры.

· Физкультурные занятия

· На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика,  точечный массаж.

· Прогулка с высокой двигательной активностью.

· Динамическая  пауза в физкультурном зале

· Подвижные игры,  игры с правилами в течение дня.

· Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

· Ароматерапия (луковая, хвойная, лимонная, чесночная).

· Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой, настоями трав (шалфей, эвкалипт, ромашка)

· Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май: поливитамины, оксолиновая мазь, настойка шиповника, элеутерококка,  глюконат кальция.
2-я половина дня

· Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

· Общий массаж тела массажной варежкой в первых  младших группах.

· Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

· Спортивные каникулы  (неделя) - 1 раз в квартал (ноябрь, январь, март) 

· Прогулка с высокой двигательной активностью

· Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

· Занятия  Группы здоровья с детьми  3 группы здоровья.

· Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

· Труд. 
· Самостоятельная двигательная активность детей

· В летнее время обширное умывание и обливание водой.

· Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

· Массаж стопы  на массажных дорожках после обеда и после сна.

· Воздушное закаливание, режим проветривания и кварцевания.

· Песочная терапия для ладоней и стопы.

Познавательное развитие дошкольников
1-я половина дня

· Занятия по познавательному развитию, включающие  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей, элементарные основы по правилам безопасности жизни, по правилам дорожного движения, правилам пожарной безопасности.

· Наблюдения в природе на прогулках

· Экскурсии в мини – музей детского сада:  - «Русская изба» - центр приобщения детей к истокам русской народной культуры  для ознакомления с русским народным фольклором и бытом старины. 
· Простейшие опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира.

· Индивидуальная работа с детьми по закреплению знаний, умений и навыков.

· Познавательные беседы вне занятий

· Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира и  природы
2-я половина дня

· Простейшие опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира.

· Индивидуальная работа с детьми по закреплению знаний, умений и навыков.

· Познавательные беседы вне занятий
· Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира и  природы
Социально – нравственное  воспитание дошкольников
1-я половина дня

· Образовательная деятельность  по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

· Образовательная деятельность по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

· Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

· Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

· Индивидуальные трудовые поручения.

· Совместные сюжетно – ролевые и  театрализованные игры 

· Утренники и тематические занятия к главным социальным праздникам страны: День знаний,  «День рождения страны», «День Победы»,  День Защитников Отечества.
2-я половина дня

· Совместное устройство эстетики быта группы

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно – ролевые игры

· Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

· Игры с ряжением

· Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

· Диагностика межличностных отношений в детском коллективе социометрическим методом «Подарок в действии» (по Немову Р.С.) с последующей коррекцией плана работы по установлению добрых отношений  между детьми.

· Общение младших и старших детей.

· Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.
Художественно – эстетическое развитие  дошкольников.
1-я половина дня

· Музыкальные занятия

· Занятия по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

· Занятия по конструированию

· Индивидуальная работа с детьми

· Наблюдение красивых пейзажей в природе..

· Утренники: праздник Осени, Проводы Зимы, «Летний праздник, «Весна красна».
2-я половина дня

· Музыкально – художественные досуги.

· Выставки детских работ по изодеятельности

· Работа  семейного клуба «Наши руки не для скуки»

· Индивидуальная работа с детьми .

	


Пояснительная записка  

к  сетке занимательных дел, направленных на образование воспитанников

МБДОУ «Детский сад № 9» на 2011/2012 учебный год

В детском саду функционируют 9 групп: из них 1 группа преддошкольного возраста (1,5–2 года), дошкольного возраста – 8 групп (3-7 лет). Содержание  воспитательно  – образовательного процесса в МБДОУ выстроено в соответствии с Федеральными государственными требованиями к образовательной  программе  ДОУ (2009 г) и комплексной  программой «Детство», авторы Т.И. Бабаева, В.И. Логинова, Н.А. Ноткина.
Педагоги дошкольного учреждения выстраивают целостность педагогического процесса в соответствии с Общеобразовательной программой  МДОУ,  которая обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Образовательный процесс в ДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) и интеграции восьми видов детской деятельности (двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально - художественной, чтении художественной литературы)

    В 2012/2013 учебном году все группы МБДОУ перешли на новую модель планирования воспитательно-образовательного процесса. Основу организации образовательного процесса во всех группах составляет комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, и в самостоятельной детской деятельности.

Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Содержание новой модели  тематического планирования.

Разработано комплексно – тематическое планирование на учебный год, которое охватывает все сферы познавательного развития, ознакомления  детей с окружающей действительностью в соответствии с Программой. По содержанию комплексно-тематическое планирование в младших группах отличается от комплексно-тематического планирования в старших группах. 

Принцип комплексно-тематического планирования в  младших и старших группах.

 Тема недели - единая для всех групп, при этом соблюдается  принцип возрастной адресности: одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы организации воспитательно-образовательного процесса, соответствующие возрастным особенностям воспитанников. 

 Тема недели первоначально рассматривается на занятиях по социальному  развитию. Все остальные, сопутствующие занятия: развитие речи, развитие элементарных математических представлений, лепка, аппликация, конструирование, рисование,  продолжают предложенную тему, так или иначе связаны с ней. На каждой последующей неделе дается короткое повторение каждой предыдущей темы. В тематическом планировании предусматриваются различные  формы работы с детьми в занимательном деле, свободной игре, индивидуальной работе с детьми, в режимных моментах. В занимательном деле происходит организованное образование детей через 8 видов детской деятельности. Тема занимательного дела  органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в занимательном деле, становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.
Решение программных образовательных задач осуществляется в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Ведущим видом детской деятельности является игра.

Переход на комплексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Развивающая среда ДОУ, способствует опосредованному обучению детей. 

Учебная деятельность не регламентирована: в сетке занимательных дел указано примерная длительность занимательных дел. Это означает, что занимательное дело начинается в определенное время, указанное в сетке, но может закончиться ранее указанного времени. Длительность занимательных дел соответствует времени, указанному в  СанПиН 2.4.1.2660-10:

- в первой младшей группе (2-3 лет)   -  не более 10 мин;

- во второй  младшей группе (3-4 лет) – не более 15 мин

- в средней группе (4-5 лет)  - не более 20 мин;

- в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин;

- в подготовительной группе (6-7 лет)  - не более 30 мин.

В первой младшей группе вся организованная образовательная деятельность проводится в первую половину дня,  по подгруппам (физическая культура, рисование, лепка, конструирование) и  фронтально (музыка, чтение, беседы, театр). Количество занимательных дел в первой половине дня в младшей и средней группах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной - трех.

Перерывы между занимательными делами не менее 10 мин. В середине занимательного дела проводятся физминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. Для профилактики утомляемости детей занимательные дела познавательного характера сочетаются с физкультурой и музыкой. В середине учебного года (ноябре, январе, апреле) для воспитанников МБДОУ организуются недельные развлекательные каникулы, во время которых отменяются  познавательные занимательные дела и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, праздники и досуги.  Активный отдых способствует отдыху и оздоровлению детей. В режиме дня предусмотрены динамические часы в физкультурном зале и на прогулке.    

В МБДОУ нет занятий с использованием компьютеров. Частично используется показ мультфильмов, детских познавательных передач по телевизору или через мультимедиапроектор. Санитарные требования Роспотребнадзора к просмотру телепередач соблюдаются.

Результат освоения воспитанниками содержания общеобразовательной программы МБДОУ проводится через утвержденные методики диагностирования промежуточных и итоговых результатов развития детей, интегративных качеств выпускников МБДОУ.

II. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ
Особенности образовательного процесса в МБДОУ

Образовательный процесс в ДОУ  должен способствовать тому, чтобы ребенок осознал свой общественный статус, научился решать конфликты, находить гуманистические способы достижения цели. Источником и движущей силой развития личности являются межличностные отношения в детском коллективе, самостоятельность ребенка в интеллектуальном и личностном развитии. Большая роль в  познавательном развитии детей отводится исследовательской детской деятельности, экспериментированию и опытнической работе. Это развивает познавательные умения и навыки ребенка, развивает его интеллект.
Педагоги дошкольного учреждения выстраивают целостность педагогического процесса, обеспечивающего полноценное, всестороннее развитие ребенка: физическое, социальное - нравственное, художественно – эстетическое и познавательное во взаимосвязи. 

Коллектив ДОУ организовывает образовательный  процесс, следуя  нижеизложенным  положениям:

- Обеспечение Федеральных требований к общеобразовательной программе дошкольного образования, обеспечение условий реализации образовательной программы, как целостной системы работы по содержанию и уровню развития детей каждого психологического возраста с учетом соблюдения преемственности при переходе к следующему возрастному периоду.

- Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения, саморазвития ребенка, творчества, игры, общения и познания мира.

- Основной контекст развития ребенка представляет собой игра, а не учебная деятельность. Достижения детей дошкольного возраста определяются не суммой конкретных знаний, умений и навыков детей, а совокупностью личностных качеств, в том числе обеспечивающих психологическую готовность ребенка к школе. Содержание образовательного процесса ДОУ обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

- Содержание и организация образовательного процесса  направлены на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей, коррекцию недостатков в физическом или психическом развитии детей.

- С выходом федеральных государственных требований к образовательной  программе МБДОУ переходит на новую модель планирования воспитательно – образовательного процесса. В 2012 - 2013 учебном году введено новое комплексно – тематическое планирование воспитательно – образовательного процесса. Основу организации образовательного процесса составляет комплексно тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

- Образовательный процесс в ДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка). 

Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающих  целостность образовательного процесса. Таким образом, полноценная реализация «темы» невозможна без интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности. При интеграции исчезает обыденность содержания обучения и воспитания в ДОУ. При комплексно-тематическом планировании чаще используются такие виды деятельности, как встречи, праздники, развлечения, проекты, события, новизна и привлекательность. Образовательная деятельность становится для детей интересной и разнообразной, увлекательной. 

- Образовательная деятельность  учреждения  обеспечивает  равные стартовые возможности  для обучения детей в ДОУ.
Занятия органически сочетаются с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные на занятиях, становятся содержанием самостоятельных игр, рисования, конструирования и моделирования. Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения.

Программа  создана   в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой ДОУ и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Формы образовательной деятельности в дошкольных группах (3-7 лет)

Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через  виды детской деятельности, приемлемые для  детей 3-7 лет:

- Непосредственное  групповое,  подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников  в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимные моменты.

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы.

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая


	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская


	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Оркестр. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы


	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


Интеграция содержания и задач  психолого – педагогической работы

	Образовательная область
	Интеграция с содержанием других познавательных областей
	Задачи психолого – педагогической работы

	Здоровье

Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно – гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Физическая культура

Познание

Социализация

Безопасность

Коммуникация
	Развитие физических качеств и накопление двигательного опята как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей

Формирование видения целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности , в том числе здоровья.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни

	Физическая культура

Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через развитие физических качеств                (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного  опыта детей   (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Здоровье

Музыка

Познание

Коммуникация

Социализация

Труд
	Решение общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья.

Развитие музыкально – ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей.

В части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных детской деятельности.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение.

Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной  активности.

Накопление опыта двигательной активности

	Социализация

Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через развитие игровой деятельности детей; 

приобщения  к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Коммуникация

Познание

Труд

Безопасность

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

Формирование видения целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.

Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.

Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами.

	Безопасность

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного поведения в мире природы;

передачи детям знаний о правилах безопасного дорожного движения, правилах пожарной безопасности, опасных ситуациях в доме и возле дома;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Коммуникация

Труд

Познание

Социализация

Здоровье


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях  и др., в части формирования основ экологического сознания.

Формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности.

Формирование представлений целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способов их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.

Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в констекте безопасного поведения и основ экологического сознания.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

	Труд

Формирование положительного отношения к труду через трудовую деятельность, формирование первичных представлений о  труде взрослых,  их профессиях, ценностного отношения к труду и к результатам труда.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Социализация

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности
Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм о правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых.

Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда.

	Познание

Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через сенсорное развитие, развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности, формирование элементарных математических представлений, целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Коммуникация

Чтение художественной литературы

Здоровье

Социализация

Труд

Безопасность

Музыка

Художественное творчество
	Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого – педагогической работы – формирование целостной картины мира.

Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.

Расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства.

	Коммуникация

Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

овладение всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах деятельности;

практическое овладение нормами речи
	Физическая культура

Здоровье

Безопасность

Социализация

Труд

Познание

Чтение художественной литературы

Художественное творчество

Музыка
	Специфика модели интеграции образовательной области «Коммуникация» состоит в том, что решение основных психолого – педагогических задач указанной области осуществляется во всех образовательных областях основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

	Чтение художественной литературы

Формирование интереса  и потребности в чтении (восприятии) книг через  формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Коммуникация

Познание

Социализация

Художественное творчество
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

Развитие детского творчества

	Музыка

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально – художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству;

развитие музыкальности детей;

способности эмоционально воспринимать музыку в процессе приобщения к музыкальному искусству
	Физическая культура

Коммуникация

Познание

Социализация


	Развитие физических качеств для музыкально – ритмической деятельности

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми по поводу музыки.

Расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства.

	Художественное творчество

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворяющие потребности детей в самовыражении через развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд;

детское творчество;

приобщение к изобразительному искусству.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Труд

Музыка

Чтение художественной литературы
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части  изобразительного искусства, творчества.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности.

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности.

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства.


Примерная интеграция детских деятельностей: 

- музыкально – художественная деятельность и двигательная активность;

- музыкально – художественная и продуктивная деятельность;

- познавательно – исследовательская;

- игровая и коммуникативная деятельность

1. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ
Физическая культура
Цели: гармоничное  физическое и психическое развитие дошкольников соответствующее возрастным  показателям через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников основ здорового образа жизни, потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий по образовательной области «Физическая культура»
	«Физическая культура»

· Содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;

· приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления;

· способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации; направленности на результат при выполнении физических упражнений, выполнении правил подвижных игр.
	Программы

Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева,В.И.Логинова,Н.А.Ноткина.
Ж.Е.Фирилева. Танцевально-игровая гимнастика 

«Са-Фи-Дансе». / СПб: Детство-Пресс, 2005


	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагога


	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

· всестороннее физическое совершенствование функций организма;

· повышение работоспособности и закаливание.
	Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;

· развитие физических качеств;

· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

· разностороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психологические и гигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные:

· наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные ориентиры);

· наглядно – слуховые приемы (музыка)

· тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

· объяснения, пояснения, указания;

· подача команд, распоряжений, сигналов;

· вопросы к детям и поиск ответов;

· образный сюжетный рассказ, беседа;

· словесная инструкция.
	Практические:

· выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· выполнение упражнений в игровой форме;

· выполнение упражнений в соревновательной форме;

· самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной игре.


Виды, задачи и необходимые условия

для двигательной деятельности ребенка в ДОУ

	Виды двигательной активности
	Физиологические и воспитательные задачи
	Необходимые условия
	Ответственные за выполнение

	Организованные виды двигательной активности: 

· физкультурные занятия;

· утренняя гимнастика и гимнастика после сна;

· музыкальные занятия;

· подвижные игры;

· игры-хороводы, другие игровые упражнения;

· физкультурные развлечения, досуги, праздники;

· дозированная ходьба, спортивный оздоровительный бег;

· спортивные игры и упражнения                (самокат, скольжение по ледяным дорожкам, футбол, волейбол);

· физкультурные занятия на воздухе;
	· Развитие физических качеств ребенка. 

· Формировать двигательные умения и навыки детей: быстрота, ловкость, выносливость, метание, прыжки, равновесие, координация движений, сила кисти руки.

· Развивать умение детей двигаться в соответствии с заданными условиями: 

под музыку в определенном ритме, по уменьшенной площади движения, по сигналу, вместе с подгруппой детей, с заданиями для рук и ног, выполняя определенные правила и т. д.
	Организация гибкого режима деятельности и модели образовательного процесса по физическому развитию воспитанников. Выполнение мониторинга и контроля по физическому воспитанию детей.

Обеспечение помещений оборудованием для  организованных видов двигательной активности детей.

· физкультурные уголки в группах; 

· физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям СЭС физоборудованием;

· музыкальный зал;

· физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для детей;

· физоборудование на игровых участках каждой группы.
	Зав.ДОУ.

Зам. Зав по УВР, инструктора по физ. Культуре и ЛФК, оздоровительная мед. сестра,

воспитатели групп.



	Свободная самостоятельная двигательная активность во время бодрствования:

· ролевые и творческие игры;

· самостоятельные физкультурные упражнения и основные движения для закрепления в свободной деятельности;

· подвижные игры, организованные детьми самостоятельно;

· движение детей во время прогулки, экскурсии,                     наблюдения и др.
	· Удовлетворение органической потребности в движении. 

· Развитие свободы движений, ловкости, смелости, гибкости, быстроты, силы воли, выносливости.

· Закрепление навыков правильных основных движений ребенка (изученных на занятиях по физкультуре) в свободных движениях во время игр.
	Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений: 

· физкультурные уголки в группах; 

· физкультурный зал с современным, отвечающим требованиям СЭС, физоборудованием;

· музыкальный зал;

· физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для детей;

· физоборудование на игровых участках каждой группы.

Достаточно  свободного времени в режиме дня для самостоятельных игр детей
	Зав.ДОУ.

Зам. Зав по УВР, инструктора по физ. Культуре и ЛФК, оздоровительная мед. сестра,

воспитатели групп.




Комплексная система физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ

	Создание условий для двигательной активности детей
	Система двигательной деятельности + система  оздоровления
	Система закаливания, укрепление иммунитета
	Организация рационального питания
	Диагностика уровня физического развития и здоровья.

	· Гибкий режим дня.

· Занятия по подгруппам и фронтально.

· Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений. 

· Физкультурные уголки в группах. 

· Физкультурный зал с современным физоборудованием, маты.

· Физкультурная площадка с физк. оборудованием 

· Физоборудование на игровых участках каждой группы.

· Достаточно  свободного времени в режиме дня для игр детей

· Соответствие  детской мебели  по ростовым показателям.

· Санитарное состояние в ДОУ и группах
	· Утренняя гимнастика

· Физкультурные занятия.

· Музыкальные занятия.

· Двигательная активность на прогулке.

· Физ. занятия на воздухе.

· Динамический час на прогулке

· Физминутки на занятиях.

· Подвижные игры 

· Гимнастика после сна.

· Физкультурные досуги, забавы.

· Танцевально – игровая гимнастика.

· Гимнастика для глаз  

· Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж.

· Дыхательная гимнастика

· Массажные дорожки для профилактики плоскостопия 

· Профилактика сколиоза 

· Физкультурные праздники,

забавы, досуги.

· Группа Здоровья

· Спортивные каникулы 
	· Утренний прием на воздухе в теплое время года.

· Облегченная форма одежды.

· Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

· Режим проветривания помещений.

· Обширное умывание в теплое время года.

· Полоскание полости рта, горла водой  и настоем трав  (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец)

· Прием поливитаминов,  настойки элеутерококка, шиповника по графику.

· Чесночно – луковая ароматерапия.

· План-график витаминотерапии на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний.

· Воздушные ванны.


	· Строгое выполнение натуральных норм питания.

· Замена продуктов для детей - аллергиков.

· Индивидуальный подход к детям во время приема пищи.

· Организация второго завтрака  (соки, фрукты, овощные салаты)

· Соблюдение питьевого режима

· Гигиена и культура приема пищи.

· Правильность расстановки мебели, закрепление  мест по росту детей.

· Витаминизация третьих блюд        (лимон, шиповник)

· Соблюдение требований СЭС по технологии приготовления блюд, их чередования, разнообразия,  калорийности

· Строгое соблюдение режима (времени) приема пищи детьми.
	· Медицинский осмотр детей узкими специалистами
· Диагностика двигательных качеств детей.

· Диагностика готовности детей к обучению в школе 

· Диагностика эмоционального состояния детей.


Программа  по физическому воспитанию.
Первая младшая группа.

1.  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. ЗАКАЛИВАЮЩИЕ  ПРОЦЕДУРЫ.

2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА. 
- Ходьба группами, парами, по кругу, с изменением темпа, направления, врассыпную, приставным шагом.
- Упражнения в равновесии, по прямой дорожке, с перешагиванием через предметы( 10-15 см), кружение.

- Бег в прямом направлении, в медленном темпе, м жду шнурами( ширина 25-30 см ).

- Ползание, лазанье на четвереньках  по прямой(3-4 м), по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см, подлезание под воротца, веревку высотой 40-30 см. лазание по гимнастической стенке вверх и вниз  выс. 1,5 м любым способом.

-  Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной, стоя, сидя ( расстояние 50-100 см). Бросание мяча двумя руками снизу. от груди, из-за головы, через шнур. через сетку с расстояния 1-1,5 м. Метание набивных  мешочков на дальность правой и левой рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча  с  расстояния 50-100 см.

- Прыжки: на двух ногах  через шнур. линию. через две параллельные линии(10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета на высоте 10-15 см выше ребенка.

3.  ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ПО ПРОГРАММЕ.

4.  ВОСПИТАНИЕ КУЛЬТУРНО-_ГИГИЕНИЧЕСКИХ НАВЫКОВ:  
- умываться, правильно пользоваться полотенцем, пользоваться индивидуальным носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком. Раздеваться и одеваться по порядку при небольшой помощи взрослого, аккуратно складывать.

Вторая младшая группа

1.ФИЗКУЛЬТУРНО—ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ.

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА: 
-  Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колен, в колонне по-одному. парами, в разных направлениях, с выполнением заданий.

-  Равновесие. Ходьба по прямой дорожке ( ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м) , по доске, бревну, скамье, по ребристой доске, приставляя пятку одной ноги к носку другой, с перешагиванием через предметы, по наклонной доске ( высота 30-35 см), медленное кружение в обе стороны.

-  Бег обычный, на носках, в колонне по одному, в разных направлениях; по прямой,  извилистой дорожке ( ширина 25-50 см, длина 5-6 м ), по кругу, змейкой, врассыпную, бег с выполнением заданий, бег с изменением темпа.

-  Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча друг другу, в воротца ( ширина 50-60 см), метание на дальность правой и левой рукой (2,5-5 м ), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от  груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель ( высота мишени 1,2 м) правой и левой рукой ( расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча с расстояния 70-100 см. Бросание мяча вверх, вниз, об пол, ловля  мяча 2-3 раза подряд.

-  Ползание, лазание по прямой на четвереньках (6м) между предметами, вокруг них. Подлезание под препятствие (высота 50 см), в обруч. Лазание по гимнастической стенке высотой 1,5 см.

-  Прыжки на двух ногах с продвижением вперед (2-3 м), из обруча в обруч, между предметами, прыжки с высоты 15-20 см, прыжки вверх с места с доставанием предмета, через линию, шнур, через 4-6 линий поочередно, через предметы высотой 5 см., в длину с места  через 2 линии( расстояние 25-30 см, в длину с места не менее 40 см.

- Строевые упражнения: в колонну по одному, в шеренгу. круг. Перестроение в колонну по два, врассыпную, размыкание, смыкание, повороты на месте направо, налево переступанием.

-  Ритмическая гимнастика . Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

3. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ПО ПРОГРАММЕ.

4. КУЛЬТУРНО- ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НАВЫКИ. 
-  пользоваться мылом при умывании, правильно пользоваться полотенцем, расческой, носовым платком.

-  Правила поведения за столом: столовые и чайные ложки, вилки, салфетки, не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Средняя группа

1.  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 
 Закаливающие процедуры. Физкультурные досуги 1 раз в месяц по 20 мин, физкультурные праздники 2 раза в год по 45 мин.

2.  ОСНОВНЫЕ  ДВИЖЕНИЯ. 
- Ходьба обычная и с заданиями. Ходьба в колонне по  одному , по двое, по прямой, змейкой, врассыпную, с изменением направления и темпа.

- Равновесие. Ходьба между линиями (15-10 см), по веревке, по доске с заданиями, по ребристой доске, ходьба и тег по наклонной доске вверх и вниз ( ширина 15-20 см, высота 30-35 ).Кружение в обе стороны.

-  Бег с заданиями .бег в колонне по одному, по двое, в разных направлениях: по кругу, змейкой,

врассыпную, с изменением темпа. Непрерывный бег в медленном темпе (1-1,5 мин), со средней скоростью 40-60 м, челночный бег 3 раза по 10 м, бег на 20 м ( 5,5-6 сек).

- Ползание на четвереньках по прямой ( 10 м), между предметами, змейкой ,по горизонтальной и наклонной доске. Ползание на стопах и ладонях. Подлезание под дугу, веревку (высота 50см ) правым и левым боком вперед. Лазание по гимнастической стенке с перелезанием  с одного пролета на другой.

-  Прыжки на месте на двух ногах ( 20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой ), с продвижением вперед(2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе через линию через 4-5 линий, между линиями 40-50 см. Прыжки через предметы высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места 70 см. Прыжки с короткой скакалкой.

-  Катание, бросание, ловля. метание.  Прокатывание мячей , обручей друг другу. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, одной рукой (2м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками 3-4 раза подряд, отбивание мяча о землю левой и правой рукой не менее 5 раз подряд. 

- Метание мяча на дальность не менее 3,5-6,5 м) Метание в горизонтальную цель с расстояния 2-2,5 м правой и левой рукой в вертикальную цель высотой 1,5 м с расстояния 1,5-2 м.

3.  СТРОЕВЫЕ   УПРАЖНЕНИЯ. 
Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг, в колонну по два, по три. Повороты направо, налево, кругом. Размыкание и смыкание.

4.  РИТМИЧЕСКАЯ  ГИМНАСТИКА.  Выполнение знакомых упражнений под музыку.

5.  ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ  ПО  ПРОГРАММЕ.

6. КУЛЬТУРНО  -  ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  НАВЫКИ.
Опрятность.  Самостоятельно умываться, пользоваться носовым платком, расческой. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вика, нож), салфеткой. полоскать рот после еды.

Старшая  группа.

1. ФИЗКУЛЬТУРНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

Закаливающие процедуры. Физкультурные досуги 1 раз в месяц по 25-30 мин, физкультурные праздники 2 раза  в год  до 1 часа.
2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА. 
-  Ходьба с заданиями. Ходьба в колонне по одному , по двое, по трое.

-  Равновесие. Ходьба по веревке  ( диаметр-1,5-3 см), по наклонной доске прямо, боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы и другими заданиями. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз с заданиями.  Кружение парами за руки.

-  Бег. Бег с заданиями. в колонне  по одному, змейкой, врассыпную. с препятствиями.  Непрерывный бег в течение 1,5-2 мин в медленном темпе. Бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой. Челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м за 5,5 -5 сек,

30 м за 8,5-7,5 сек. Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом.

-  Ползание, лазание  на четвереньках  змейкой, на четвереньках (3-4м) толкая головой мяч. Ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками, перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч несколькими способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на пролет.

-  Прыжки на месте на двух ногах ( по 30-40 прыжков 2-3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед- друга назад), продвигаясь вперед 3-4 м.  Прыжки на одной ноге ( правой и левой) на месте, продвигаясь вперед,  в высоту  с места. прямо и боком через 5-6 предметов поочередно через каждый ( высота 15-20 см). Прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места не менее 80 см, в длину с разбега  100см, в высоту с разбега 30-40 см.  Прыжки через короткую скакалку (неподвижную и качающуюся).

-  Бросание, ловля, метание. Бросание мяча о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд), одной рукой (правой и левой  не менее 4-6 раз). Бросание мяча вверх и ловля его с хлопками.  Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений, различными способами  (снизу, из-за головы, от груди, отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте, с продвижением шагом вперед (5-6 м), прокатывание набивных мячей ( вес 1 кг ). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м ), в горизонтальную и вертикальную цель ( высота 1 м ) с расстояния 3-4 м.

-  Строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг, перестроение в колонну по 2, по 3, равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне на вытянутые руки вперед, в шеренге - на вытянутые руки в стороны.  Повороты направо. налево, кругом переступанием, прыжком.

-  Ритмическая гимнастика. Грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным произведением.

3.  ПОДВИЖНЫЕ  ИГРЫ  ПО  ПРОГРАММЕ.

4.  КУЛЬТУРНО- ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  НАВЫКИ:  следить за чистотой одежды, прически, чистить зубы, ногти; при кашле закрывать рот и нос платком. Быстро одеваться, раздеваться, порядок в шкафу, убирать постель. В еде правильно пользоваться приборами (ложка, вилка, нож), есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом.

Подготовительная группа

1.  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ.

2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА.

- Ходьба обычная с разными положениями рук, с заданиями для ног Ходьба в колонне по одному, по двое, по четверо, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой, с поворотами, змейкой врассыпную. Ходьба  в сочетании с другими видами движений.

- В равновесии: ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с заданиями. Ходьба по веревке (диаметр 1,5-3 см ) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами  (с остановкой и выполнением различных фигур ).

- Бег обычный с заданиями для ног и рук, бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске. по бревну. в чередовании с ходьбой, прыжками, измененияем темпа. Непрерывный бег в течение 2-3 мин. Бег со средней скоростью на 80-120 м ( 2-4 раза) в чередовании с ходьбой, челночный бег 3-5 раз про 10 м , бег на скорость : 30 м примерно за 7,5-6,5 сек.

- Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами, подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50-35 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

- Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3-4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м, с зажатым между ног мешочком с песком.

Прыжки через 6-8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через линию вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением.

Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота до 409 см). Прыжки с высоты 40 см,. в длину с места ( около 100 см), в длину с разбега (180-190 см ), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега ( не менее 50 см).

Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами; прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

-  Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы                                                                              (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой.  Метание в цель из разных положений (стоя, на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

-  Строевые упражнения.. Построение самостоятельно в колонну по одному, в круг, в шеренгу. построение в колонну по двое, по трое, по четыре, на ходу, из одного круга в несколько (2-3).

Расчет на первый-второй и перестроение из одной шеренги в две.  Равнение в колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты налево, направо, кругом.

- Ритмическая гимнастика. Красивое грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

3. ПОДВИЖНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ  ИГРЫ  ПО ПРОГРАММЕ

4. КУЛЬТУРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НАВЫКИ :  быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользоваться индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, пользоваться носовым платком, расческой,  быстро одеваться и раздеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви

Здоровье
Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников МДОУ по образовательной области «Здоровье»

	«Здоровье»
- охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья;

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни


	Программы:

Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева, В.И.Логинова, Н.А.Ноткина.
.


	Технологии и методические пособия:

На усмотрение специалистов.


План

оздоровительно  –  профилактических процедур для укрепления иммунитета воспитанников и снижения заболеваемости на осенне – зимний период с октября 2012г. по май 2013г.
	№ п/п
	Мероприятия
	Механизм действия
	Длительность
	Сроки

	1.
	Глицин
	Успокаивающее действие, уменьшает психо-эмоциональное напряжение, повышает социальную адаптацию.
	2 недели
	Сентябрь

	2.
	Витаминотерапия (ревит)
	Профилактика гиповитаминоза
	1 месяц
	Сентябрь, октябрь

	3.
	Массаж грудной клетки
	Общеукрепляющий
	10 сеансов каждому ребенку
	Октябрь – май

	4.
	Лечебная смазка носика
	Противовирусное: защищает клетки от проникновения в них вируса.
	10 дней
	Ноябрь

	5.
	Сироп шиповника
	Общеукрепляющее, противовоспалительное действие
	1 месяц
	Декабрь

	6.
	Целебная пилюля «Неболейка» (дибазол)
	Укрепляющее
	10 дней
	Январь

	7.
	Рыбий жир на кусочке черного хлеба
	Профилактика рахита, анемии, повышает аппетит.
	1 месяц
	февраль

	8.
	Фиточай  «Лесная полянка» (ромашка, подорожник)
	Противомикробное, противовоспалительное действие
	1 месяц
	Март

	9.
	Волшебная приправа (чесночно-луковое оздоровление, различные формы: бусы, дробленый чеснок, лук)
	Витаминизация в зимне-весенний период
	Ежедневно
	Февраль, март, апрель

	10.
	Эликсир «Бодрость» (витамин С)
	Общеукрепляющий
	1 месяц
	Апрель

	11.
	Использование бактерицидных ламп в групповых и спальных помещениях в сочетании с проветриванием в период подъема ОРВИ.
	Противомикробное действие
	10 дней
	Октябрь

	12.
	Ингаляции и физиопроцедуры.
	При обострении заболевания
	По назначению врача
	В течение года

	13.
	Закаливание, ЛФК, бодрящая гимнастика
	Общеукрепляющее действие
	Ежедневно
	В течение года

	14.
	Гимнастика «Су-джок»
	Развитие мелкой моторики, гимнастика кистей рук, стимулирует биологически активные точки
	Два раза в неделю
	В течение года

	15.
	Строгое соблюдение санитарно-эпидемиологического режима весь преиод.


Лечебно – профилактические и оздоровительные мероприятия в ДОУ

	Профилактические прививки
	Утренний прием на воздухе в теплое время года.



	Санитарное состояние в группах и в ДОУ
	Облегченная форма одежды.

	Гимнастика для глаз  


	Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж

	Режим проветривания и кварцевания
	Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

	Витаминотерапия
	Обширное умывание в теплое время года.



	Дыхательная гимнастика


	Профилактика плоскостопия на массажных дорожках.

	Чесночно – луковая ароматерапия.


	Витаминотерапия на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний (по графику)

	Воздушные ванны.


	Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.

	Полоскание полости рта, горла водой  и настоем трав (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец).
	Прием поливитаминов,  настойки элеутерококка, шиповника для укрепления иммунитета(по графику)

	Профилактика сколиоза с помощью специальных упражнений


	Занятия с детьми в группе Здоровья

	Культурно – гигиенические процедуры
	Организация системы двигательной деятельности детей

	Утренний фильтр в группах раннего возраста
	Игры на эмоциональное равновесие детей.


Безопасность
Цели: формирование  основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных ситуациях для человека в окружающем мире и способах поведения  в определенных ситуациях;

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности на улице, дома, на воде, в природе, с правилами обращения с остро-колющими и режущими предметами, с ядовитыми грибами и растениями, с электроприборами, с животными.

При реализации этих целей и задач соблюдается принцип возрастной адресности: содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи - для старших дошкольников.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий 

 по образовательной области «Безопасность»

	 «Безопасность»
формирование представлений об опасных ситуациях для человека в окружающем мире и способах поведения  в определенных ситуациях;

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности на улице, дома, на воде, в природе, с правилами обращения с остро-колющими и режущими предметами, с ядовитыми грибами и растениями, с электроприборами, с животными.


	Программа 
Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева, В.И.Логинова, Н.А. Ноткина.
 «Основы безопасности жизнедеятельности детей»

Стеркина, Князева

	Технологии и методические пособия:

Серия плакатов Р.Б. Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного движения»./Москва, 2007




Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности
	Основные цели обучения дошкольников ОБЖ

	* Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно – не опасно».

* Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предупредительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки. Например, «Если я  возьму острый предмет, я могу уколоться, поранить руку, мне будет больно, будет кровь. Значит, лучше не трогать острые и режущие предметы» и т.п.

* Формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

	Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранить индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

	Основные направления работы по ОБЖ

	* Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения.

* Формирование у детей качественно новых  двигательных навыков и  бдительного восприятия окружающей обстановки.

* Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

	Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

	* Важно не механическое  заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

* Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проиграть их в реальной обстановке.

* Занятия проводить не только по графику и плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

* Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.


Виды деятельности в ДОУ по изучению дошкольниками  правил дорожного движения, правил основ безопасности жизни, правил пожарной безопасности

	Тематические мероприятия

	Беседы

	Целевые или условные прогулки

	Обыгрывание искусственно созданных проблемных ситуаций

	Сюжетно – ролевые игры

	Дидактические игры

	Подвижные игры

	Ознакомление с художественной литературой и фольклором по данным темам

	Досуги. Развлечения, представления. Обыгрывание  спектаклей, сказок, стихов.


Перспективное планирование по курсу  «Основы безопасности жизни дошкольников»
 в старших группах ДОУ.

	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных (средняя, старшая, подготовительная) группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

	Тема
	Сроки
	Литература

	Ребенок дома. 

1.В мире опасных предметов. Колюще – режущие предметы. Лекарства не только лечат - об опасности приема лекарственных препаратов для здоровья без контроля взрослых. Электроприборы. Газ. Экстренные вызовы: 01, 02, 03, 04.
2. Безопасность возле дома: колодцы, ямы, доски с гвоздями, игры на стройке, опасность высоты, крыши, лестничные пролеты и др.

3. Кошка и собака – наши соседи. Правила безопасности обращения с животными.

Ребенок на улице в общении с людьми.

1.О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми: насильственные действия незнакомых взрослых. Как поступать, если чужой приходит в дом.

Ребенок на улицах города.

1. Мы знакомимся с улицей: дорога, тротуар, подземный переход, «зебра», правая и левая сторона улицы. Зачем нужны дорожные знаки Правила уличного движения. Сигналы светофора. 

2. К чему могут привести нарушения правил дорожного движения: Виды транспорта. Практическая отработка навыков движения на дороге.        

Ребенок и природа.
1. Ядовитые и съедобные грибы. Лекарственные растения. Как вести себя в лесу? Как вести себя в лесу во время грозы.
Здоровье.

1.Как позаботиться о своем здоровье?

 Спорт. Польза витаминов для здоровья.  Правила безопасности на воде и на солнце.

2.Праздник Здоровья.

Обобщающие занятия и развлечения по ОБЖ

1.Занятие по лестничной педагогике: Беседа по рисункам о правилах безопасности жизни.

2. Развлечение «Три сигнала светофора». 

3.Фильм «Опасные ситуации в жизни детей» Беседа по просмотренному материалу.
	По плану воспитателя
	«Основы безопасности жизнедеятельности детей»

Стеркина, Князева
Серия плакатов Р.Б.Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного движения»./Москва, 2007




План работы с детьми старшего дошкольного возраста по ознакомлению с правилами пожарной безопасности

	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.



	Темы
	Сроки
	Литература

	1. Декада безопасности: практическая отработка правил поведения во время пожара и выполнение схемы эвакуации детей в случае пожара.
2. Занятие «Электроприборы»
3. Занятие «Опасность от спички. От чего бывают пожары»»

4. Занятие с демонстрацией опытов «Способы тушения огня»

5. Занятие «Как самому выбраться с места пожара? Отработка схемы поведения при возникновении пожара»»

6. Занятие «Огонь – результат беспечности людей. Чего нельзя делать, чтобы не возник пожар?»

7. Экскурсия в пожарную часть: Встреча с людьми героической профессии. Беседа о пожарной безопасности. Рассматривание пожарных машин и снаряжения пожарных. Демонстрация тушения костра водой из пожарного рукава и огнетушителем.

8. Обобщающее занятие «Служба 01»
9. Просмотр мультфильма «Кошкин дом», беседа по просмотренному материалу.
10. Лестничная педагогика «Беседа по рисункам на лестничной клетке «Схема поведения при пожаре»
11. Ролевые игры «Пожарная служба» с действующими игрушками - пожарными машинами.
12. Досуг «Спички – не забава, огонь – не игрушка


	По плану воспитателей

	«Основы безопасности жизнедеятельности детей»

Стеркина, Князева

Серия плакатов Р.Б.Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного движения»./Москва, 2007




Социализация
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- Развитие игровой деятельности детей.

- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными). 

- Формирование семейной и  гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий  и методических  пособий

по образовательной области «Социализация»
	«Социализация»
- воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и сверстниками как нравственной основы социального поведения;

- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева,В.И.Логинова,Н.А.Ноткина.
Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005


	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагога



Компоненты социального и патриотического воспитания детей.
Условия в ДОУ для нравственно – патриотического воспитания: мини-музей «Русская изба», тематические выставки посвященные праздникам.
	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире, истории страны, культуре народа)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	* Культура народа, его традиции, народное творчество, предметное окружение, профессии, труд

* Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

* История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.

* Символика родного края и страны (Герб, Гимн, Флаг)

* История Великой Отечественной войны.

* Краеведение «Чем славится Псковская область»

* Семья, детский сад, школа, общественные явления, обязанности, государственные праздники.

* Армия.

* Планета
	* Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

* Интерес к жизни родного детского сада, города и страны.

* Гордость за свой край, малую Родину, 
* Гордость за достижения своей страны.

* Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.

* Восхищение народным творчеством.

* Любовь к родной природе, к родному языку.

* Уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	* Труд

* Игра

* Продуктивная  творческая деятельность.

* Музыкальная деятельность.

* Познавательная деятельность.

* Детская исследовательская и экспериментальная деятельность.

* Встречи с ветеранами войны и труда.

* Новые формы работы с семьей (клубы и объединения)

* Экскурсии и наблюдения.

* Активное участие в мероприятиях внутри детского сада.


Содержание работы в ДОУ по социальному развитию детей

	Содержание работа с детьми
	Создание условий в группе и в ДОУ
	Показатели социального развития воспитанников
	Показатели профессионального мастерства воспитателей
	Работа с семьей
	Диагностика познавательного развития воспитанников

	Занятия по ознакомлению детей с социальной действительностью
	Содержание предметно – развивающей среды в группе и ДОУ по коммуникативному развитию и знакомству с социальным миром: ролевые игры, настольные игры, условия для  совместного труда, «Русская изба», кружки,  лестничная педагогика по ОБЖ и пожарной безопасности.


	Умение общаться с ровесниками, взрослыми
	Умение добиваться целей и задач в практической работе
	Взаимодействие ДОУ с родителями по вопросам социального развития детей с точки зрения формирования у них умения выстраивать свои взаимоотношения с окружающими.
	Соответствие уровня социального развития детей программным целям и задачам.

	Организация взаимодействия детей в процессе коллективного труда.
	
	Знание и использование вежливых форм обращения
	Умение организовать речевое общение и партнерское взаимодействие детей в играх, труде, режимных моментах, на занятиях.


	
	Умение детей применять в повседневной жизни полученные на занятиях, в совместной игровой и продуктивной деятельности, в процессе коллективного труда социальные навыки: активного слушания, готовность на сотрудничество, контроля и самоконтроля своего личностного поведения, выражения своего мнения.:

	Обучение взаимодействия детей со сверстниками в процессе игр
	
	Умение включаться в совместную деятельность  со сверстниками
	
	
	

	Обучение детей методам и правилам общения со сверстниками и взрослыми.


	
	Умение регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил
	
	Наличие наглядной и справочной информации для родителей по социальному развитию детей.
	

	
	
	
	Умение организовать  эффективное знакомство детей с социальным миром.
	
	

	
	
	Умение проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от грубости и насмешек сверстников.
	
	
	

	
	
	
	Умение обустроить развивающую среду соответствующую возрасту детей
	
	

	
	
	Знание своих личностных особенностей и возможностей
	
	
	


Программа  обучения по  окружающему и социальному миру
Первая  младшая  группа
1.  ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ : 
- Обобщающие понятия : игрушки, посуда, мебель, одежда, обувь. Называть цвет, материал, форму, величину. назначение. Подбирать такой же предмет.

2.  ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Узнавать свой дом, квартиру, называть свое имя, членов семьи.

- Узнавать детский сад, свою группу, сверстников. Воспитывать чувство симпатии, правила в группе.

3. РОДНАЯ  СТРАНА 
- Напоминать детям название поселка, улицы

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ 
-  Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия ( моет посуду, убираем игрушки, моем руки и др.)

Вторая  младшая  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ.

-  Продолжить знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, посуда, транспорт,), их функции и назначение.

- Цвет, величина, форма , вес предметов, расположение от ребенка (далеко, близко). Свойства материалов, структурой поверхности (гладкая, с узелками…). Одни предметы сделаны руками человека, другие созданы природой (камень).

- Простейшее экспериментирование (тонет не тонет, рвется не рвется и др.)

- Группировать и классифицировать знакомые предметы (посуда, мебель  и др.)

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ  
-  Семья. Забота друг о друге.

-  Детский сад. Имена работников детского сада. Здороваться, прощаться.

-  Дорога, тротуар. значение цветов светофора.

3.  РОДНАЯ  СТРАНА 
- Называть поселок,  рассказывать где  гуляли.

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ 
-  Знакомить с трудом медсестры, повара, воспитателя. Поддерживать порядок в группе, беречь имущество, ухаживать за цветами.
Средняя   группа
1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Разные виды деятельности людей

- Названия и назначение предметов ближайшего окружения

- Свойства и качества предметов (цвет, форма, величина, вес )

- Предметы из различных материалов (глина, бумага, ткань , металл, разные пластмассы, стекло, фарфор.).

- Общественный  транспорт (автомашина, автобус, поезд, самолет, теплоход )

- Прошлое и настоящее предметов.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Обязанности ребенка.

- Детский сад. Дорожное движение. Знать ближайшее окружение, сотрудников, общаться.

3. РОДНАЯ  СТРАНА 
- Достопримечательности поселка

- Государственные праздники

- Армия, рода  войск (флот, авиация и др.)

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ. 
- Труд взрослых ( шофер, продавец, врач, воспитатель )

Старшая  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей

- Бытовые приборы

- Качество материалов, классификация предметов по материалу (стеклянная посуда, деревянная мебель и др.)

- Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Интерес к родословной. Древо. Фотографии.  Место работы родителей. Домашний адрес. Семейные праздники.

- Детский сад. Совместные мероприятия в саду детей и родителей. Уличное движение, знание правил.

- Безопасность: электроприборы, пожарная, скорая помощь, милиция, колющие и режущие предметы.

3 .РОДНАЯ  СТРАНА  
- Государственные и народные праздники, традиции и обычаи. Краеведение : достопримечательности, культура, история родного края. Карта страны. Россия, Москва-столица. Флаг, герб, гимн.

- Наша армия, история Великой Отечественной войны. Встречи с ветеранами.

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ  
-Люди разных профессий (строители, земледельцы, транспорт, связь, швейная промышленность и др.)

Подготовительная  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Виды транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный ). Предметы, облегчающие труд людей. История предметов. Обследование предметов, опыты, исследования, эксперименты с объектами окружающего мира.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОКРУЖАЮЩЕЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Работа с родословной. Семейное древо. История семьи, награды. Профессия родителей.

- Детский сад. Уважение к работникам детского сада, к малышам. Спектакли для малышей. Соблюдение правил дорожного движения. Расширять представления о школе. Знакомство с библиотекой, музеями, достопримечательностями края. Краеведение.

- Родная страна. Родина - Россия. Символика страны. Столица - Москва. Космонавты. Государственные праздники

- Наша планета. Карта. Другие страны. Глобус. Другие народы.

- наша армия- защитница.

- Труд взрослых. Профессии (художник, фермер и др.)
Труд
Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

-   Развитие трудовой деятельности.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной области «Труд»
	«Труд»

- Развитие трудовой деятельности.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева,В.И.Логинова,Н.А.Ноткина.

	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагогов


	Виды труда в ДОУ



	Навыки культуры быта

Труд по самообслуживанию
	Хозяйственно – бытовой труд

Содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность.

	Ознакомление с трудом взрослых

Профессии взрослых
	Ручной труд

Мотивация труда – сделать подарок другу, маме и др.
	Труд в природе

Уход за растениями. Опыты с растениями.

	Формы организации трудовой деятельности



	Поручения:

* Простые и сложные

* Эпизодические и 

   длительные.

* Коллективные и индивидуальные.
	Коллективный труд:

В старших группах не более 35 – 40 мин
	Дежурство:

* Формирование общественно – значимого мотива.

* Нравственный, этический аспект.

* Начало дежурств со средней группы, вторая половина года.


	Типы  организации  труда  детей



	Индивидуальный труд:
	Труд рядом:


	Общий труд:


	Совместный труд:



	Ц – РЕБ - Р
	Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р


	- РЕБ -

    Ц –  РЕБ - Р

- РЕБ -

- РЕБ -
	Ц – РЕБ,РЕБ,РЕБ - Р



	
	
	Коллективный
	Коллективный труд

	Условные обозначения:

Ц – цель труда

РЕБ – ребенок, участник труда

Р – результат труда


	Методы и приемы трудового воспитания детей



	Первая группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	Вторая группа методов:

создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	Решение маленьких логических задач, загадок.
	Приучение к положительным формам общественного поведения.

	Приучение к размышлению, эвристические беседы
	Показ трудовых действий.

	Беседы на этические темы
	Трудовой пример взрослых и детей

	Чтение художественной литературы
	Целенаправленное наблюдение трудовой операции

	Рассматривание иллюстраций
	Организация интересной трудовой деятельности общественно – полезного характера.

	Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций
	Разыгрывание коммуникативных ситуаций с трудовыми действиями

	Просмотр телепередач, мультфильмов, видеофильмов.
	Создание контрольных педагогических ситуаций с выполнением трудовых действий

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	Участие в трудовых действиях рядом с другими детьми, получение результата труда

	Придумывание сказок о труде
	Участие в коллективном труде до получения общего результата  труда


Критерии  развития детей по трудовому воспитанию

	Присутствие желания у ребенка трудиться и выполнять определенный объем работы

	Умение объединяться в труде с другими детьми

	Принятие задачи детьми. Умение относить ее к организации своей деятельности и одновременно к деятельности других.

	Наличие трудовых умений и навыков: сноровка, рациональность действий,

	Умение сотрудничать: планировать работу, договариваться,  действовать сообща

	

	Проявление самостоятельности: поиск рационального способа выполнения работы, принятие собственного решения

	Проявление нравственных качеств:  дружелюбие,  взаимопомощь, любовь к живому, бережное отношение к вещам

	Умение оценивать общий труд и свою долю участия в нем относительно общего результата

	Выполнение трудовых поручений  и обязанностей во время дежурства


Программа  по  конструированию  и  ручному  труду
Первая  младшая  группа
1. Представления ребенка о функциональном назначении строительных деталей.

2. Практическое экспериментирование: ребенок действует с деталями наборов для строителя, конструкторов, крупной геометрической мозаикой, по многу раз сравнивает их, отбирает, примеряет, ошибается и исправляет ошибки. Ребенок ставит кубик на кубик до тех пор, пока башенка не упадет. Эти действия малыш может совершать многократно. Не надо его прерывать. таким образом он осваивает свойства разных форм, т.е. приобретает опыт, необходимый для возведения постройки.

3. Основной прием обучения детей третьего года жизни конструированию: рассматривание и анализ постройки, созданной воспитателем( образец), и подробный показ способов конструирования, сопровождаемый объяснениями. Самостоятельное конструирование детей под контролем воспитателя. Индивидуальная помощь. Обыгрывание постройки.

4.  Конструирование с усложнением задания: можно предложить построить башенку из четырех кубиков одного цвета и украсить флажком такого же цвета. Потом перед детьми ставится задача: построить две башенки разного цвета и разной высоты.

5. Формирование конструктивных навыков и умений: 

- Разнообразные заборчики, высокие и низкие, сначала из одной, затем из двух деталей, а позднее из нескольких, чередуя их по форме, высоте и цвету.

- Разнообразные дорожки: широкие, узкие, длинные, короткие.

- Конструирование простой мебели (стол, стулья), подумав, какие детали строительного набора нужны.

- Конструирование  различных видов транспорта, предварительно рассмотрев виды транспорта на улице, игрушечный транспорт.

- Конструирование скамеечек (высоких и низких), ворот (узких и широких) для разных машин.

- Стимулирование детей на творчество.

- Рассматривание и оценка детских работ в игровой форме.

- Конструирование домиков после того, как дети усвоят  конструирование перекрытий.

- Конструирование разнообразных лесенок (узкие, широкие, высокие, низкие).

- Конструирование горки (добавив деталь призму), конструировании горки со скатом.

Вторая  младшая  группа

1. Соотнесение размера своей постройки с размерами игрушек, кукол, машин.

2. Конструирование по условиям (Построй такие ворота, как у меня, но высокие, чтобы под ними могла проехать вот такая машина)

3. Конструирование по замыслу

4. Конструирование мебели для кукол по образцу, но без показа приемов.

5. Умение конструировать постройку, изменяя ее размеры.

6. Конструирование домиков с усложнением задания (изменение цветового решения и украшения постройки).

7. Замыкание пространства строительного объекта (заборчики разной формы, размеров, украшение построек)

8. Аккуратность  обращения с конструктором (умение разбирать сконструированные постройки, раскладывать детали по виду и по цвету, убирать в коробку)
Средняя  группа
1. Интерес детей к качеству своего труда: соблюдение определенных требований (последовательность операций, использование разных способов конструирования), проявление желания овладеть теми или иными навыками.
2. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНЫХ НАБОРОВ.

 -Самостоятельно соотносить постройки и игрушки по величине, различать и называть призму, цилиндр, брусок, самостоятельно преобразовывать постройки с точки зрения их ширины, устанавливать зависимость устойчивости деталей от их расположения на плоскости, планировать свою работу.

- Проявление самостоятельность в выборе способа строить заборчики: устанавливать кирпичики вертикально( на маленькое основание)  или на узкую длинную сторону, или соблюдать между кирпичиками равное расстояние.

- Объединение построек единым сюжетом.( например, « Стоянка для машин»- места для машин, машины, забор, будка для охранника и др.)

- Сооружение дополнительных  деталей к постройке (автомойка для машин на автостоянке, скамеечка, и др.)

- Умение преобразовывать постройки, разных по ширине. высоте, величине.

- Конструирование транспорта.

- Конструирование мостов.

- Употребление в речи строительных деталей и  терминами построек (скат, перекрытие, основание, крыша и др.)

3. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ БУМАГИ:

- Свойства бумаги. Умение работать с бумагой: складывать прямоугольный лист пополам, фиксировать линию сгиба, наклеивать на основную часть детали из бумаги. Умение делать из бумаги альбомы,   будку для собаки, простой домик, вагончик.

4. Конструирование из природного материала, из бросового материала. Умение скреплять детали с помощью клея, пластилина, проволоки.
Старшая группа

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ  ДЕРЕВЯННОГО СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА :

1. Умение детей наблюдать различные строения (дома, веранды, спортивную площадку, игровую площадку и др.),  умение видеть в постройках знакомые конструкции( призму, кирпич, куб,  бруски, цилиндры пластина, шар), какую форму имеют части построек, какой длины и высоты, в каком порядке  надо строить данное здание и из каких строительных материалов.

2. Коллективные работы по конструированию: улица города, транспорт на дороге города, сказочное царство со сказочными домами. Дополнение построек деталями и украшениями.

3. Знание строительных деталей и их назначение.

4. Самостоятельность детей в работе отбирать необходимые строительные детали, выделять форму, пропорции строений и их частей.

КОНСТРУИРОВАНИЕ  ИЗ  БУМАГИ И  КАРТОНА

1. Технические умения детей в работе с бумагой и картоном : складывать бумагу пополам ( при надобности несколько раз пополам), отмечать линию сгиба, разрезать или делать надрезы , склеивать детали, знать линию сгиба и линию надреза.

2. Изготовление предметов: корзиночка, коробочка, сундучок.

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ ПРИРОДНОГО  И  БРОСОВОГО МАТЕРИАЛА, умение пользоваться скрепляющими материалами для деталей предмета (клей, пластилин, проволока, нитки), творчество детей         
Подготовительная группа
1. Конструирование из  деталей деревянного конструктора. Знание деталей. Умение выделять форму постройки, пропорции, различать дома разной архитектуры Индивидуальные  и коллективные постройки.

2. Ручной труд из бумаги, ткани. Ручная умелость, творчество, способность к преобразованию материалов. 

- Свойства бумаги. Изготовление игрушек из бумаги на основе цилиндра. Владение техникой изготовления цилиндров (скручивание, склеивание).

- Работа с тканью. Владение иглой, умение вдевать нитку в иглу, названия швов (вперед иголку), завязывать узелок.

-  Техника безопасности работы с иглой, ножницами.

-  Умение пришивать пуговицы, шить мешочки, пришивать карманы к фартуку и др.

Познание
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие  продуктивной,  конструктивной деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование видения целостной картины мира, расширение кругозора детей.

- развитие у детей познавательно - исследовательских умений и навыков.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной программе «Познание»
	«Познание»

- развивать мышление, память. внимание, воображение, как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка;

- развивать умение выбирать необходимую информацию;

- учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности;

- развивать способность видеть общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем.
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева,В.И.Логинова,Н.А.Ноткина.

	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагога




Познавательное развитие дошкольников
	Развитие мышления, памяти и внимания
	
	Развитие творчества
	
	Формирование специальных  познавательных способов и умений

	
	
	
	
	
	
	

	Различные виды деятельности: ручной труд, игра, НОД, изодеятельность, экскурсии, наблюдения, поиск
	
	Конструктивное творчество из разных видов  конструкторов и строительных материалов.
	
	

	
	
	
	
	
	Экспериментирование с природным материалом.

	Вопросы детей, поиск ответов на них
	
	Театральное игровое творчество
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Занятия по развитию логики, смекалки, остроты мышления
	
	Словесное творчество: сочинение сказок, стихов, рассказов, небылиц.
	
	Детская исследовательская деятельность в любой области: живая и неживая природа, физика – техника, гуманитарная область

	
	
	
	
	
	
	

	Развивающие игры: дидактические, настольные, творческие, ролевые, строительные, словесные, интеллектуальные.
	
	Творчество в процессе самостоятельной продуктивной деятельности с природным и бросовым материалами.
	
	Использование схем, символов, знаков                       (пиктография)


Детская исследовательская деятельность является  ведущим  способам  учебной деятельности дошкольников. Главным результатом образования должно стать его соответствие целям опережающего развития. Ребята должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие занятия, в ходе которых  они научатся изобретать, понимать и осваивать все новое, научатся  принимать решения и выражать собственные мысли

Экспериментирование

как методическая система  познавательного развития детей
	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	
	Поисковая деятельность 

как нахождение способа действия

	
	Опыты
	

	
	

	Опыты демонстрационные              (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем,   с его помощью)
	
	
	Опыт – доказательство и опыт - исследование

	
	Опыты кратковременные и долгосрочные
	


Структура детского экспериментирования
	1. Постановка проблемы, которую необходимо разрешить.

	2. Целеполагание (что нужно сделать для решения проблемы, какие материалы подготовить).

	3. Выдвижение гипотез (поиск возможных путей решения)

	4. Проверка гипотез  (сбор данных, экспериментирование, реализация в действиях)

	5. Анализ полученных результатов (подтвердились ли гипотезы).

	6. Формулирование выводов.


Этапы  исследовательского  обучения 
	 1. Развитие у детей исследовательских умений и навыков.



	 2. Детская исследовательская практика.


	 3. Мониторинг исследовательской деятельности дошкольников.



Предполагаемые

приобретенные  исследовательские умения и навыки детей:

	Умение видеть проблемы

	Умение задавать вопросы, искать на них ответы

	Умение выдвигать гипотезы

	Умение давать определения понятиям

	Умение классифицировать

	Умение наблюдать, сравнивать изучаемые предметы

	Умение проводить опыты, эксперимент

	Умение структурировать полученный в ходе исследования материал

	Умение делать выводы и умозаключения

	Умение доказывать и защищать свои идеи

	Умение готовить собственные мини-доклады  с помощью взрослого


Экологическое воспитание
	Экология изучает:

	Живую природу:
	Неживую природу:

	Растения
	Воздух

	Грибы
	Почва

	Животные
	Вода

	Человек
	

	Законы природы:

* Все живые организмы имеют равное право на жизнь.

* В природе все взаимосвязано.

* В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.


Методы ознакомления дошкольников с природой
	Наглядные
	Практические
	Словесные

	Наблюдения
	Рассматривание картин, демонстрация фильмов
	Игра
	Труд в природе
	Опыты
	

	· Кратковременные

· Длительные

· Определение состояния предмета по отдельным признакам

· Восстановление картины целого по отдельным признакам
	
	· Дидактические игры:

-предметные;

-настольно-печатные;

-словесные;

-игровые упражнения 

- игры-занятия

· Подвижные игры

· Творческие игры 
	Индивидуальные поручения

 Коллективный труд
	
	Рассказ

Беседа

Чтение


Программа  по  экологическому  воспитанию
Первая  младшая  группа

1. Уточнять представления детей о растениях (трава, дерево), комнатных растениях                         (выделять цветы и листья)

2. Наблюдать за домашними животными (кошка с котятами и др.)

3. Знакомить с домашними птицами (петух, курочка с цыплятами) и птицами на участке (ворона, воробей и др.). В процессе  наблюдений показать отличительные черты, особенности животных, птиц, рыб.
4. Различать по внешнему виду и вкусу фрукты и овощи.

5. Наблюдать природные явления - снегопад, листопад.

6. Знакомить со свойствами воды и песка.

Вторая  младшая  группа

1. Учить определять состояние погоды.

2. Комнатные растения: различать и называть стебель, цветы, листья. Показать, что для роста растения нужны земля, вода, воздух.

3. Различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты.

4. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных ( живут в лесу).

5. Рыбы в аквариуме.

6. Свойства воды и песка.

7. Беречь окружающий мир.

Средняя  группа

1. Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды.

2. Узнавать разные породы деревьев по коре и листьям.

3. Растения : необходимы для жизни и роста земля, вода, тепло и свет.

4. Домашние животные и их детеныши.

5. Дикие животные, условия их жизни.

6. Земноводные (лягушка), пресмыкающиеся ( ящерица, черепаха), насекомые ( бабочка, божья коровка, муравей)

7. Гуманное отношение к природе.

Старшая  группа

1. Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

2. Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, травы, растения леса, луга, сада, лесные ягоды, грибы, комнатные растения ). Знакомство с некоторыми способами вегетативного размножения комнатных растений: черенками, листьями, усами.

3. условия для жизни растений : свет. вода, воздух. земля, минеральные соли.

4. Зимующие и перелетные птицы.

5. Систематизировать представления о домашних животных, о домашних птицах.

6. Систематизировать представления о временах года и частях суток.

7. Экологические опыты.

8. Сведения о космосе, Луне, звездах, солнце.

9. Продолжать знакомить детей с дикими животными и их повадками

10. Исследовательская  работа  по изучению объектов природы.

Подготовительная   группа

1. Природные объекты: воздух. почва, вода. о жизни на  земле, о жизни в земле, воде, воздухе.

2. Комнатные растения. Растительности леса, луга, сада. поля.

3. Домашние и дикие животные, птицы зимующие и перелетные. Красная  книга родного края.

4. Экологические зависимости и цепочки.

5. Взаимодействие человека с природой.

6. Сезонные изменения в природе, времена года, месяцы, дни недели, части суток.

7. Классификация животного мира: звери, птицы, насекомые, рыбы, земноводные и др.

8. Опытническая и исследовательская деятельность с объектами природы и окружающего мира.

9. Знакомить с нашей планетой (Земля-шар, на Земле - материки, два полюса - Северный и Южный). Знакомить с планетами Солнечной системы (Солнце - большая, горячая звезда. Солнце - источник света и тепла, его роль в жизни человека).

10. Представления о родном крае, о людях разных национальностей: их обычаях, традициях. фольклоре, труде. О планете Земля, о людях разных расс, о труде взрослых.
Конструирование

	Детское конструирование:

	Творческое

Создание замысла
	Техническое

Воплощение замысла

	

	Виды детского конструирования:

	Из строительного материала
	Из бросового материала и использованной упаковки
	Из деталей конструктора и лего

	Из бумаги и картона
	Из природного материала
	

	

	Формы организации обучения конструированию:

	По модели
	По условиям
	По чертежам и схемам

	По замыслу
	По теме
	По образцу


	Взаимосвязь конструирования и игры

	Ранний возраст:

Конструирование слито с игрой

	Младший дошкольный возраст:

Игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

	Старший дошкольный возраст:

Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само порой приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом


Программа по элементарным математическим представлениям

Первая младшая группа ( сенсорное воспитание)
1. Количество (мало - много, один- много)

2. Величина (большой - маленький)

3. Форма (кубик, кирпичик, шар)

4. Ориентировка в пространстве (части тела, помещения группы )
Вторая младшая группа

1. Количество (много, один, ни одного, по одному, больше, меньше, столько же)

2. Величина :  приемы наложения и приложения ( длинный - короткий, одинаковые по длине; широкий - узкий, одинаковые по ширине; высокий  – низкий, одинаковые по высоте; большой - маленький, одинаковые по величине)

3. Форма : круг, квадрат, треугольник, предметы, имеюшие углы и круглую форму.

4. Ориентировка в пространстве: вверху -внизу, впереди - сзади., справа - слева, различать правую и левую руку.

5. Ориентировка во времени: утро, вечер, день, ночь.
Средняя группа

1. Количество и  счет: счет до 5, сравнение количества предметов в группах на основе счета в пределах 5, а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп ( составление пар).

2. Величина: предмет больше - меньше, выше-ниже, длиннее - короче, одинаковые на основе приложения и наложения.

3. Форма: круг, квадрат, треугольник, шар, куб - знать отличительные признаки.

4. Ориентировка в пространстве: далеко - близко, впереди - сзади, вверху - внизу, слева - справа.

5. Ориентировка во времени:  утро, день, вечер, ночь.

                                                     Вчера, сегодня, завтра.
Старшая   группа

1. Количество и счет в пределах 10. Уравнивание двух групп предметов: удаление, добавление. Состав чисел в пределах 5.

2. Величина: сравнение предметов по длине, высоте, толщине способом наложения и приложения, размещение предметов в порядке убывания т возрастания длины, ширины, высоты, толщины, величины.

3. Форма: +  овал, четырехугольник.

4. Ориентировка в пространстве : вверху - внизу, впереди- сзади, слева - справа, между, рядом, с, около.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь, сутки, дни недели.

Подготовительная  группа

1. Количество и счет : количественный и порядковый счет в пределах 20 , прямой и обратный счет в пределах 10, цифры от  0 до 9 , задачи на сложение и вычитание, знаки +. -, =. Состав чисел в пределах десятка.

2. Величина : длина, ширина, высота, объем, масса (вес), время и способы их измерения;  деление предметов на несколько равных частей.

3. Форма:  отрезок, угол, многоугольники, шар, куб, цилиндр.

4. Ориентировка в пространстве : ориентировка в тетради в клетку, вверху, внизу. выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом (правом) верхнем (нижнем) углу, за, перед, между. рядом.

5. Ориентировка во времени: определять время по часам с точностью до  одного часа, последовательность всех дней недели, месяцев, времен года.
Коммуникация
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения  ребенка со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов  устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение нормами речи

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий  

по образовательной области «Коммуникация»

	«Коммуникация»
- воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и сверстниками как нравственной основы социального поведения;

- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.

-  развивать коммуникативную функцию речи, умение общаться со сверстниками и взрослыми, выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру;

.
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева, В.И.Логинова, Н.А.Ноткина.

	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагогов


Коммуникативное общение.

Предметом общения является другой человек, партнер по общению. Каждый человек  испытывает потребность в общении.

	Основные функции общения:

	организация совместной деятельности людей

	формирование и развитие межличностных отношений

	познание людьми друг друга; 

	общение, речь- необходимое условие формирование личности 




Общение – это многоплановый процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями совместной деятельности. 

Общение включает в себя  обмен информацией  между участниками, который может быть охарактеризован в качестве коммуникативной стороны общения.

	Коммуникативные способности включают в себя:

	желание вступать в контакт

	умение организовать общение

	знание норм и правил при общении


Развитие коммуникативных навыков детей в игровой деятельности

	Классификация игр детей дошкольного возраста

	

	Игры, возникающие по инициативе детей
	
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	
	Народные игры

	

	Игры-экспериментирования:
- С природными объектами

- С игрушками

- С животными
	
	Обучающие игры:

- Сюжетно-дидактические

- Подвижные

- Музыкально-дидактические

- Учебные
	
	Тренинговые игры:

- Интеллектуальные

- Сенсомоторные

- Адаптивные

	

	Сюжетные самостоятельные игры:

- Сюжетно-ролевые

- Режиссерские

- Театрализованные
	
	Досуговые:

- Интеллектуальные

- Игры-забавы, развлечения

- Театрализованные

- Празднично-карнавальные


	
	Досуговые игры:
- Игры-забавы

Обрядовые игры



Коммуникативные умения и навыки детей младшего дошкольного возраста
1.Коммуникативные навыки :

- Умение общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации.

- Умение налаживать с помощью речи взаимодействие со сверстниками в самодеятельной сюжетно – ролевой игре.

- Использование в общении и совместной деятельности речевых и неречевых средств для выражения своего состояния.

- Умение использовать средства общения, принятые в обществе. Проявление вежливости и доброжелательности.

2. Развитие эмоций:

- Чувствовать доброжелательное и недоброжелательное отношение окружающих.

- Умеет идентифицировать свое эмоциональное состояние и понять его причину.

- Умеет заметить изменения настроения, эмоционального состояния близкого взрослого.

- Умеет понимать и различать радостное, печальное, спокойное эмоциональное состояние.

- Проявляет желание посочувствовать, утешить, стремится к сопереживанию.

- Умеет сдерживать непосредственные ситуативные желания.

3. Умеет регулировать свое поведение согласно социальным нормам.

4. Умеет сдерживать себя и выражать чувства гнева, страха, злости в социально приемлемой форме.

5. Умеет входить в устойчивые игровые объединения детей.
Коммуникативные умения и навыки детей  старшего  дошкольного возраста
1.Коммуникативные навыки:

- Умеет общаться с разными детьми ( младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками).

- Владеет способами контакта с малознакомыми людьми ( воспитатель группы, методист, психолог, гостями, родителями других детей).

-  Знает и использует вежливые формы обращения.

- Умеет установить контакт с помощью вербальных и невербальных ( мимика, пантомима) средств.

- Умеет тактично, с уважением обращаться с  просьбами, вопросами.

- Умеет попросить помощи и оказать ее другим.

- Умеет в совместной деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы.

- Умеет включаться в совместную деятельность со взрослыми и сверстниками, не мешая другим своим поведением.

- Умеет проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от насмешек, грубого или насмешливого обращения со стороны взрослых или сверстников.

- Умеет отказывать, противостоять давлению со стороны более активных сверстников.

2. Развитие эмоций:

- Умеет прислушиваться к своим переживаниям, понимать свое эмоциональное состояние            («Я рад», «Я доволен», « Мне весело», «Я рассержен», «Я огорчен», « Мне грустно», « Мне страшно», и др)

- Умеет открыто выражать свои чувства, как положительные, так и отрицательные.

- Умеет чувствовать настроение близких взрослых и сверстников.
- Умеет оказывать эмоциональную поддержку и помощь в случаях затруднения

3. Умеет регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил

4. Знание своих личностных особенностей и возможностей.

Содержание коммуникативно - нравственного воспитания дошкольников

Старшая группа.

Способствовать становлению дружеских взаимоотношений между детьми; привычкам играть, трудиться, заниматься сообща; стремлению радовать старших хорошими поступками.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о малышах, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Продолжать обогащать словарь детей выражениями словесной вежливости (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и др.). Побуждать использовать в речи фольклор              (пословицы, поговорки, потешки). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Воспитывать  у мальчиков внимательное отношение к девочкам: учить подавать им стул, в нужный момент оказывать помощь, не стесняться приглашать девочек на танец и др.

Воспитывать у девочек скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания со стороны мальчиков.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Подготовительная группа.

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим людям. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

Формировать такие качества, как отзывчивость, справедливость и скромность.

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости: здравствуйте, до свидания, спасибо, пожалуйста, извините и др.

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу (у мальчиков – стремление помочь девочкам, уступить место, пропустить вперед себя в дверь; у девочек – аккуратность, сдержанность)

Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно оценивать поступки других людей.

Продолжать воспитывать стремление выражать свое отношение к окружающей действительности.

 Развивать спокойно отстаивать свое мнение.

Продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа ( через сказки, пословицы, поговорки), формировать бережное отношение к ней. Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов

Развивать положительное отношение к труду.
Программа  по  развитию  речи

Первая  младшая  группа

1. Программные произведения.

2. Совершенствование восприятия детьми речи окружающих ( воспитателя).

3. игры и упражнения по формированию словаря.

4. Формирование звуковой культуры речи.

5. Упражнения на речевое дыхание и интонирование голоса.

6. Игры-инсценировки, картины для рассматривания для развития способности слушать и понимать небольшой текст без наглядного сопровождения.
Вторая  младшая  группа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания, для театрализации.

2. Специально организованное речевое воздействие воспитателя (рассказы о детях, о жизни группы, о себе. о трудных ситуациях и др.)

3. Работа по обогащению, уточнению и активизации словаря.

4. Работа по различению и правильному произнесению звуков, отработка речевого дыхания, темпа речи, силы и высоты голоса.

5. Уточнение произношения звуков.

6. Усвоение грамматических норм.

7. Работа над синтаксической стороной речи (однородные члены).

8. Беседы по картинам.
Средняя  группа

1. Программные художественные произведения для чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2. Занятия для обогащения и активизации словаря.

3. Занятия по воспитанию звуковой культуры речи.

4. Работа по обучению детей монологической речи.

5. Описательные рассказы.
Старшая  группа

1. Программные художественные произведения для  чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2. Овладение грамматикой родного языка:

- Развитие лексики

- Овладение правильным произношением звуков

- Разнообразие словарного запаса

- Морфологические средства языка

- Совершенствование синтаксической стороны речи

- Формирование звуковой культуры  речи.

3. Обучение монологической речи.

4. Описательные рассказы и словесное творчество.

Подготовительная  группа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2. Формирование словаря

3. Связная речь: обучение монологической речи

4. Формирование звуковой культуры речи

5. Подготовка к обучению грамоте.

Система работы по развитию речи детей. 
Основная цель работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:
- развитие словаря, 

- воспитание звуковой культуры речи,  

- обучение грамоте, 

- формирование грамматического строя речи, 

- развитие связной речи (диалог и монолог), 

- воспитание любви к художественному слову (литературе).

	Формы  работы  в  ДОУ  по  развитию  речи  детей:

	Занятия по развитию речи.

	Занятия по познавательному развитию, детская  исследовательская деятельность

	Общение взрослых и  культурная  языковая  среда

	Словотворчество детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, создание собственных детских книг)

	Работа с художественной литературой.

	Интегрирование  развития речи в другие виды занятий: изодеятельность, музыка, математика и др.

	Театрализованная деятельность. 

	Развивающая  познавательно-речевая  среда  в группе и в саду

	- Развитие речи через  игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с текстом, хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, игры-драматизации, словесные.


Принципы развития речи:

· Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития

· Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи

· Принцип развития языкового чутья

· Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

· Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

· Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

· Принцип обеспечения активной языковой практики

Средства развития речи :

· Общение взрослых и детей

· Культурная языковая среда

· Обучение родной речи на занятиях

· Художественная литература

· Изобразительное искусство, музыка, театр

· Занятия по другим разделам программы

Методы развития речи:

НАГЛЯДНЫЕ:

-Метод непосредственного наблюдения и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии)

-Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность-рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)

СЛОВЕСНЫЕ:

- Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал

ПРАКТИЧЕСКИЕ:

-Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры
Направления  познавательно-речевого  развития дошкольников

через интеграцию  образовательных областей

	Формирование устной речи детей на занятиях по развитию речи, обучению грамоте и чтению художест. литературы
	
	Развитие речи детей через  коммуникативное общение и социально – нравственное  воспитание   



	
	
	

	Обогащение  речи через  математическое развитие детей.
	
	Развитие элементарных

естественно - научных

представлений

	
	
	

	Формирование устной речи детей через физическое развитие 
	
	Развитие речи через экологическое воспитание детей

	
	
	

	Развитие речи через игровую, конструктивную и трудовую деятельность
	
	Развитие речи через познавательные  занятия и экспериментальную деятельность

	
	
	

	Развитие речи через  музыкальное воспитание


	
	Развитие речи через  занятия по валеологии и воспитанию здорового образа жизни

	
	
	

	Развитие речи через творческую, художественную изобразительную деятельность детей


	
	Развитие речи через расширение представлений

о человеке в истории и

культуре,   занятия по краеведению

	
	
	

	Развитие речи через театрализованную  деятельность.
	
	Развитие речи через морально - нравственное

и трудовое воспитание


Чтение художественной литературы
Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

- формирование представлений целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

 Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий 

 по образовательной области «Чтение художественной литературы»
	«Чтение художественной литературы»

- формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг;

- формирование представлений целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева, В.И.Логинова, Н.А.Ноткина.

	Технологии и методические пособия.

 На усмотрение педагогов



Методы приобщения детей к художественной литературе

1. Ежедневное чтение (на занятии, вне занятия) сказок, рассказов, стихов, самостоятельное рассматривание книг.

2. Аудиослушание художественных произведений.

3. Итоговые занятия в форме литературных викторин.
4. Организация спектаклей по литературным произведениям, драматизация.

5. Работа в уголке книги, тематические выставки книг одного автора или по содержанию произведений.

6. Свободное общение воспитателя с детьми на основе художественной литературы.

Система чтения художественной литературы на основе жанровой принадлежности
 в течение месяца:

1 неделя - чтение народных и авторских сказок; драматизация небольших произведений или отрывков из сказок; рассматривание иллюстрированных изданий сказок.

2 неделя - чтение стихотворений: лирических, игровых, юмористических; рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах.

3  неделя – чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к отдельным произведениям, сборникам рассказов.

4 неделя – путешествие по страницам «толстой»  книги.
Художественное творчество

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепки, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной области «Художественное творчество»

	«Художественное творчество»

- формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительные;

- развивать детское творчество;

- формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства.
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева В.И.Логинова, Н.А.Ноткина.

	Технологии и методические пособия:

На усмотрение педагога


Задачи

художественно – эстетического  развития в младшем дошкольном возрасте
	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться. Замечать красоту природы.

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
	- Дать детям представление о том, что все люди трудятся.

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.

- Формировать интерес к окружающим предметам.

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета

- Различать эмоциональное состояние людей.

- Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
	- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного  и прикладного искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Дать элементарные представления об архитектуре.

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

- Формировать эмоционально – эстетическое отношение к народной культуре.
	- Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.

- Развивать воображение, творческие способности.

- Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем)

- Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.


Задачи 

художественно – эстетического развития в старшем дошкольном возрасте
	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой.

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры.

- Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер. Настроение.
	- Дать детям представления о труде взрослых, о профессиях.

- Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей.

- Воспитывать  эстетическое отношение к предметам рукотворного мира.

- Формировать уважительные чувства, знания о Родине, Москве, родном крае.

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов.

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства, качества, назначение.

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире.

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие поступки, взаимоотношения.
	- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства. 

- Развивать эмоционально – эстетическую отзывчивость на произведения искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом , радостном, печальном и .т.д.

- Развивать представления детей об архитектуре.

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи.
	- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.

- Развивать эстетические чувства.

- Учить создавать художественный образ.

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать.

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события.

- Развивать художественное творчество детей.

- Учить передавать животных. Человека в движении.

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы.


Методы художественно – эстетического  развития дошкольников
	1. Наблюдение

	3. Обследование
	5. Упражнения

	2. Рассматривание


	4. Экспериментирование
	6. Творческие игры


Программа  по  лепке
Первая  младшая  группа

1. Отламывать кусочки

2 .Раскатывать прямыми движениями, соединяя концы колбаски.

3. Раскатывать круговыми движениями,  сплющивать комочки.

4. Работать на дощечке

Вторая  младшая  группа

1. Раскатывать прямыми движениями ладоней.

2. Раскатывать круговыми движениями ладоней.

3. Сплющивать шар.

4. Соединять концы колбаски, путем прижимания друг к другу.

5. Лепить несложные предметы из нескольких частей (пирамидка).
Средняя  группа

1. Приемы лепки из второй младшей группы + прищипывание с легким оттягиванием краев, вытягивание отдельных частей из целого куска, сглаживание поверхности пальцами, вдавливание.

2. Приемы использования стеки, клеенки.

3. Аккуратно пользоваться глиной, пластилином.

4. Создавать образы разных предметов и игрушек.
Старшая  группа

1. Лепка с натуры и по представлению знакомых предметов.

2. Передача пропорций и величины деталей, движения фигур.

3. Лепка из целого куска.

4. Лепка ленточным способом.

5. Лепка предметов из отдельных частей (конструктивным способом ).

6. Лепка комбинированным способом (отдельные части и целый кусок )
Подготовительная  группа

1 .Лепить предметы, передавая форму, пропорции, позы и движения фигур.

2. Сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

3. Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа.

4. Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Программа  по  рисованию
Первая  младшая группа

1. Карандаши, фломастеры, краски, кисть – знакомство.

2. Различать: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.
Вторая  младшая  группа

1. Цвета: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный.

2. Ритмичное нанесение линий, штрихов, пятен, мазков.

3. Рисование коротких и длинных прямых линий в разных направлениях.

4. Рисование предметов прямоугольной
 формы.

5. Рисование предметов округлой формы.
Средняя группа

1. 1. Цвета:   +  коричневый, оранжевый, светло-зеленый. Смешивание красок.

2. Закрашивание рисунков кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении ( сверху вниз или слева направо), не выходя за пределы контура рисунка.

3. Правильно держать кисть, карандаш. Проводить широкие линии всей кистью, узкие линии- концом ворса кисти.

4. Формирование умений правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов и соотносить их по величине. Рисование предметов и частей круглой, овальной, квадратной, прямоугольной. треугольной формы.

5. Декоративное рисование: Дымковская роспись. Городецкая роспись, Филимоновские узоры

Старшая  группа
1. Предметное рисование: пропорции частей, форма, величина, движения фигур, композиционные умения, приемы рисования, рисование контура простым карандашом с последующим закрашиванием.

2. Сюжетное рисование:

- Создание сюжетных композиций на темы окружающей жизни и темы литературных  произведений.

- Композиционные умения : расположение внизу, вверху, по всему листу, умения располагать на рисунке предметы, загораживающие друг друга.

- Передача соотношений по величине предметов в сюжете (дома большие, деревья низкие или высокие).

3. Декоративное рисование: знакомство с изделиями и росписями-Дымковской, Филимоновской, Городецкой, Гжельской.
Подготовительная группа

1. Предметное рисование:

- Изображение предметов по памяти и с натуры, передавая формы. пропорции, расположение на листе бумаги.

- Совершенствование техники изображения, свободы и точности движений руки.

- Свободное владение карандашом при выполнении линейного рисунка.

- Оттенки: серо-голубой, бледно-зеленый, темно-вишневый и других двух оттенков.

2. Сюжетное рисование:

-Передний , задний план, ближе, дальше.

- Высокое. низкое, большое, маленькое.

- Движения людей и животных.

3. Декоративное рисование .

- Городецкая роспись

- Гжельская роспись

- Хохломская роспись

Программа  по  аппликации
Вторая младшая группа

1. Предварительное выкладывание на листе бумаги приготовленные воспитателем детали, составляя задуманный предмет

2. Умение пользоваться клеем, салфеткой, кистью, плотно прижимая к листу детали.

3. Создание декоративных композиций, повторяя и чередуя детали по форме и цвету                     

Средняя группа

1. Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат, прямоугольник)

2. Вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника. плавно срезая и закругляя углы.

3. Аккуратное наклеивание изображения предметов, состоящих из нескольких частей, предварительно выкладывая на листе бумаги детали задуманного предмета.

4. Составление узоров из растительных форм и геометрических фигур.

5. Техника наклеивания.

Старшая группа

1. Вырезывание: разрезание бумаги на короткие и длинные полоски, круги из квадратов, овалы из прямоугольников, квадрат на 2-4 треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники. Обрывание.

2. Вырезывание одинаковых фигур из бумаги. сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам.

3. Создание предметных и сюжетных композиций, дополняя их деталями.

4. Техника наклеивания.

Подготовительная группа

1. Вырезывание симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое. Одинаковые предметы- из бумаги, сложенной гармошкой.

2. Применение разных приемов вырезывания, обрывания, наклеивания (намазывая их клеем полностью или частично, создавая объем предмета)

3. Предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению, создавая красивую композицию (расположение на листе, пропорции)
Музыка

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

- развитие музыкально – художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие музыкальности детей;

 - способности эмоционально воспринимать музыку.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий по образовательной области «Музыка»
	«Музыка»

- развивать музыкальные способности детей; 

- способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально –художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; - развитие музыкальности детей; 

- способности эмоционально воспринимать музыку..
	Программа «Детство»,  Т.И.Бабаева,В.И.Логинова,Н.А.Ноткина.
Каплунова И., Новоскольцева И.

«Ладушки. Праздник каждый день» - программа музыкального воспитания детей в детском саду. . / М.: 2005


	Технологии и методические пособия:

 На усмотрение педагога




Система музыкального воспитания в детском саду

	Музыка в детском саду

	

	Фронтальные музыкальные занятия
	
	Праздники и развлечения


	
	Игровая музыкальная деятельность


	
	Совместная деятельность взрослых и детей
	
	Интегрирование с другими занятиями
	
	Индивидуальная работа с детьми

	

	Комплексные


	
	Театрализованные  музыкальные игры
	
	Театрализованная деятельность
	
	Творческие занятия

	
	
	
	
	
	
	Обучение игре на детских инструментах

	Тематические


	
	Музыкально –дидактические игры
	
	Оркестры
	
	Развитие слуха и голоса

	Традиционные


	
	Игры с пением
	
	Ансамбли


	
	Упражнения в освоении танцевальных движений

	
	
	Ритмические игры
	
	
	
	


Развитие ритмического чувства во всех его проявлениях и видах музыкальной деятельности, связанных с движением

	Развитие способности активного двигательного переживания музыкальных образов, ощущение эмоциональной выразительности ритмических особенностей музыки. Развитие красоты и гармоничности движений.


	Развитие осознанного восприятия музыки посредством движения на основе знаний элементарной теории музыки
	Развитие танцевального исполнительства и двигательной свободы


	Анализ ритмических особенностей музыки
	
	Пластичность двигательного аппарата


	Анализ ладовых и динамических особенностей
	
	Способность к танцевальным импровизациям


	Анализ двух и трехчастной формы произведения


Программа  по  музыкальному  воспитанию

Первая  младшая  группа

1. Восприятие музыки :

- Подвести детей к пониманию того, что каждое музыкальное произведение имеет свое название и свое звучание. Слушание вокальных произведений.

- Развитие умения вслушиваться в слова и мелодию песни.(Музыкальный аккомпонемент и музыкальные характеристики  показать на разных инструментах)

- Учить слушать и понимать, о чем это музыкальное произведение.

- Активизация эмоциональной отзывчивости и развития мышления через метод контрастных сопоставлений .(Использовать произведения с одним названием , но разные по художественному образу;  произведения одного жанра и разных жанров, сочетающих пение и инструментальное сопровождение. Например, звучит сначала русская народная песня «Петушок», а потом латвийская народная песня «Петушок»)

- Развивать активность ребенка в узнавании музыкальных произведений (рассказы с музыкальными иллюстрациями).

2 .Пение и подпевание:

- Подпевание

- Пение

- Согласованное пение (стройное)

3 .Игры и игровые упражнения :

-Исполнение ролей (птиц, животных, передавая особенности и повадки с использованием музыкально-двигательного показа)

4. Музыкально-ритмические движения:

- Построение в круг и движение по кругу: начинать движение надо с началом звучания музыки, а заканчивать- с ее окончанием; чувствовать контрастность звучания музыки и в соответствии с ней менять движение; выразительно исполнять движения.

5. Музыкально-эмоциональная активность:

- Называть любимые песни, просить их исполнить

- Узнавать знакомые музыкальные произведения по вступлению

- Охотно слушать рассказы педагога, сопровождаемые музыкальными иллюстрациями

- Помогают петь взрослому незнакомые песни

- Быстро запоминать и воспроизводить в соответствии с музыкой новые движения

- К концу года в плясовых  движениях  и групповой маршировке появляется ритмичность

-Активность детей в свободной деятельности в играх с музыкальными инструментами.

Вторая  младшая  группа

1. Слушание музыки.

- Учить детей сравнивать произведения после прослушивания их несколько раз.

- Узнавание  знакомого произведения по вступлению

- Совершенствовать умение вслушиваться в музыку, понимать содержание текста, запоминать.

2. Музыкально-дидактические игры :

- Развитие музыкального слуха и сенсорных способностей.

3. Пение:

-  Петь естественным голосом, без напряжения, правильно передавая мелодию в диапазоне ми-си.

-  Петь чисто, правильно и согласованно с другими.

- Вместе с музыкальным руководителем уметь слушать песню, уточнять ее характер и содержание.

-  Работа над чистотой интонации : звукообразованием, дыханием, дикцией.

-  Формирование вокальных навыков в процессе работы над распевками.

-  Работа над вокальной спецификой песни :  явное начало исполнения песни, четкий ритм пения, выделение трудных для произношения слов и интонационных оборотов, протягивание концов музыкальных фраз.

- Учить соблюдать певческую установку : правильная поза во время пения- сидеть на стуле прямо, прислонившись к спинке, не наклоняя корпус и голову вперед. Знакомые песни петь стоя.

- Развитие песенного творчества : творческие задания, дидактические игры (« Позови кошечку» , «Курочка и цыплята», «Покачай куколку».)

4. Музыкально-ритмические движения :

-  Работа над качеством выполнения движений при ходьбе, беге, над согласованностью движений рук и ног при ходьбе.

-  Развивать умение реагировать на разнохарактерную музыку (веселую, грустную).

-  Развивать способность слышать трехчастную музыку, громко и тихо звучащую.

- При разучивании игр и плясок добиваться правильного и выразительного выполнения движений.

5. Игры на детских музыкальных инструментах

-  Закреплять знания детей о барабане и металлофоне.

-  Различать звуки по высоте в пределах октавы (до 1- до 2 ), реагировать на тихое и громкое звучание инструментов, различать тембры менее контрастных по звучанию детских музыкальных инструментов (бубен, погремушка).

-  Развитие ритма и музыкального слуха через дидактические игры.

6. Музыкальная активность:

-  Заинтересованно слушать музыку

-  Эмоционально реагировать на музыку.

-  Узнавать знакомые песни и пьесы.

-  Стремление чисто интонировать мелодию.

- Умение передавать элементарную ритмичность в основных, образных и танцевальных движениях.

- Подыгрывать на ударных инструментах ритм знакомых музыкальных произведений.

Средняя  группа

1. Слушание музыки : 

-  Различать  характер произведения , его жанр (танец, марш, песня ), высказывая свое отношение к нему.

-  Формирование навыков восприятия музыки: научить прислушиваться к музыке, развивать слуховое восприятие и музыкальную память (Музыкально-дидактические игры « Буратино», « Узнай песню по ритму», «Подумай и  узнай».)

2. Пение:

- Петь выразительно и чисто, брать дыхание между фразами, произносить слова правильно и ясно, петь согласованно, начинать и заканчивать вместе. Диапазон от до 1 до ля 1. 

- Координация голоса и слуха через попевки и песни, состоящие из слоговых сочетаний. Музыкально-дидактические игры для различения звуков по высоте  « Эхо», муз. Е.Тиличеевой; 

« Дождик», муз. М.Красева )

- Развивать детское песенное творчество (творческие задания : «Спой свою собственную колыбельную», « Допой песенку», «Позови подругу».)

3. Музыкально-дидактические игры :

- Стимулировать детей на прослушивание произведения, узнавание, сравнение и выделение выразительных музыкальных средств (высота, тембр, динамика, ритм).В среднем за год детей знакомить с 10-12 играми.

4. Музыкально-ритмические движения :

- Проявлять самостоятельность при исполнении танцев, игр, упражнений : начинать движение после вступления, менять их в зависимости от формы произведения (двух- или трехчастной), динамики (громко-тихо), регистра (высокий-низкий)

- Выполнять движения согласованно, соблюдая заданный темп, передавать игровые и танцевальные художественные образы. двигаться по кругу.

-  Добиваться выразительного и эмоционального исполнения (Использовать атрибутику)

5. Инсценирование не сложных песен, музыкальных сказок, плясок

6. Игра на детских музыкальных инструментах :

- Знакомство с инструментами, постановка корпуса, рук, освоение основных приемов звукоизвлечения, разучивание музыкального произведения.

-  Приучать к постоянному слуховому контролю

7. Музыкальная активность:

- Высказывать суждения о музыке. оценивать ее и качество пения

- Иметь любимые произведения

- Проявлять самостоятельность при исполнении песен, танцев 

- Интерес к коллективному  пению песен и восприятию музыки

- Узнавать мелодии по  вступлению и заключению

- Предпочтение ритмических движений  Исполнять программные танцевальные движения

Старшая   группа

1.Слушание музыки:

- Знакомство с жанрами, характером музыки (предлагать слушать произведения контрастного характера, это помогает детям научиться понимать чувства, выраженные в музыке).

- Знакомство с особенностями произведения: детей учат понимать. что музыка всегда передает и выражает чувства, настроение. переживание человека. Понимать смысл произведения.

    Характеризуя произведение учить детально анализировать особенности выразительных средств, показывать их связь с содержанием, вырабатывать индивидуальность суждений и высказываний.

- Знакомство с приемами музыкальной выразительности

2. Пение:

- Работа над певческим дыханием, спокойным, бесшумным, регулируемым музыкальными фразами. Для отработки дыхания следует использовать игровые упражнения: понюхай  розу. задуй свечу, кто дольше гудит (паровоз или пароход).

- Развитие  голоса и музыкальных способностей :  учить детей отмечать звуковые особенности песни, работа над выразительностью пения , применяя различные способы разучивания.

- Пение индивидуальное, по подгруппам, всей группой,  пение по фразам, по куплетам, ролевое пение.

3. Песенное творчество : звукоподражание голосам животных и птиц, музыкальным инструментам (с изменением высоты звучания, ритма, музыкальных интонаций), импровизация несложных музыкальных вопросов и ответов.

4. Дидактические игры, направленные на развитие сенсорных способностей детей, т.е. умения воспроизводить и воспринимать высоту, силу, тембр и движение музыкальных звуков (« Узнай песню по вступлению «, « Сколько нас поет?», « Звенящие колокольчики»)

5. Музыкально-ритмические движения

- Обучение детей ритмике, которое направлено на развитие музыкального восприятия, стремления двигаться в соответствии с характером музыки, формой произведения, формирования любви умения двигаться легко, пластично, получая от этого наслаждение.

- Упражнения для усвоения движений гимнастики, бега, шага, подскоков, игр. хороводов. плясок, танцев, а также танцевальное и игровое творчество. В процессе разучивания упражнений следует следить за осанкой, координацией рук и ног, взаимосвязью движений с музыкой,. пластичностью, четкостью и легкостью движений.

- Танцевально - игровое творчество: инсценирование песен, игр, хороводов., которое требует от ребенка умения выразительно двигаться, танцевать, изображать действия героя, легко включаться в  образное пространство  произведения. Творческие задания, содействующие проявлению творчества, продумывания комбинации танцевальных движений. («Изобрази хитрую лису, сердитого волка, неуклюжего медведя и др.»)

6. Игры на детских музыкальных инструментах:

- Создание детского оркестра и формирования желания играть на нем

- Исполнение простых попевок на одном звуке, что позволяет детям научиться видеть ритмический рисунок попевки, придерживаться общего темпа, одновременно начинать и заканчивать игру.

- Разучивание попевок, построенных на двух звуках, что способствует развитию звуковысотного слуха.

- Исполнение попевок, построенные на трех-четырех и более звуках.

- Музыкально-дидактические игры.

7. Музыкальная активность:

- Воспринимать различные жанры (марш. вальс, полька, колыбельная).

- Имеют любимые пьесы, песни, танцы ,игры.

- Обладают музыкальной памятью, певческими навыками, певческим слухом, вокально-слуховой координацией.

- Умеют импровизировать в пении. танце.

- Творчески передавать различные музыкально-игровые образы.

- Владеют танцевальными движениями

Подготовительная  группа

1. Слушание музыки :

- Интегрированные занятия, на которых детям предоставляется возможность познать, как одно и то же явление отражается в разных видах искусства, какие художественные средства при этом используются в музыке, живописи, литературе.(Теме  «Море» посвящены стих. А.Пушкина « К морю», опера Н.Римского-Корсакова «Садко», картина И Айвазовского «Девятый вал»)

- Классическая  и народная музыка, формирующая вкус. интерес. воображение, углубление эмоций, развитие словаря эстетических эмоций - ребенок учится подбирать точные слова для характеристики музыкального произведения.(тревожная музыка. печальная. трогательная. радостная, звонкая, игривая, светлая.)

- Учить детей эмоционально и образно высказывать свои впечатления, определять структуру произведения, выразительные средства, характер произведения в полном объеме.

- С целью активизации слухового восприятия следует слушать музыкальное произведение в различном исполнении: фортепьянном, оркестровом, камерно-ансамблевом.

2. Пение:

-  Укрепление интереса к пению, желания петь, особенно сюжетные песни.

-  Обучение пению с предлагаемыми заданиями: петь трудные мелодические ходы; исполнять отдельные фразы, в том числе шепотом ; четко произносить текст, соблюдая правильный ритм ; петь без сопровождения и др.

- Воспитывать умение устанавливать правильное положение корпуса, головы, плеч, рук и ног. Подбородок не должен быть поднят или опущен.

- Формировать певческое дыхание- учить делать выдох за счет постепенного расхода дыхания в течение всей музыкальной фразы; короткий, энергичный, обязательно с небольшой задержкой вдох без поднятия плеч.

- Формирование красивого певческого звука, чтобы певческий глосс звучал ровно и по всему диапазону, лучше начинать работу с  трех-пяти звуков в примарной зоне звучания голосового аппарата, соблюдать диапазон ре 1- до 2.

- Выравнивание, округление звучания гласных и выработка чистого унисона( Упражнения : козочка –ме, овечка –бе, и аналогичные слоги на другие гласные.)

- Развивать активность губ, четкое произношение согласных, особенно в конце слова. Вырабатывать дикцию при помощи шуток-прибауток, потешек, скороговорок.

- Творческие задания в ходе работы над пением.(Подражание звукам, сочинение своей мелодии. вопросы и музыкальные ответы с разной интонацией. Импровизация на данный текст в определенном жанре: марш, песня, танец.

3.Музыкально-дидактические игры – эффективное средство формирования звуковысотного. ритмического. тембрового и динамического слуха детей.

4. Музыкально-ритмические движения:

- Способность посредством движений развить и передать художественный образ, для которого характерно сопоставление контрастных и сходных структур произведения. ладовая окрашенность, размер, ритмический рисунок, динамика, оттенки, темповые изменения.

- развивать у детей способность владеть своим телом через упражнения, развивающие танцевальность, гибкость, слитность движения

- Детское творчество в работе над движением : прослушать музыку и определить ее характер, настроение и форму; наметить возможные варианты построения танца или игры; выполнить упражнение с воображаемым предметом; угадать, что показывает девочка; исполнить перепляс или выразительное движение персонажа; отобразить отношения персонажей в той или иной игре. находящихся с эмоциональном состоянии ( грустят. радуются. плачут и др.)

5. Игра на детских музыкальных инструментах: дети совершенствуют навыки  в процессе игры в оркестре.

6. Музыкальная активность детей подготовительной группы:

- Внимательно слушают музыку, эмоционально и радостно откликаются на выраженные в ней чувства и настроения.

- Называют любимое муз. произведение  и объясняют, почему оно нравится.

- Узнают знакомое произведение по вступлению, второй части, заключению, яркому фрагменту.

- Узнают мелодию Государственного гимна России.

- Определяют, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, песня, танец).

- Слышат в музыке изобразительные моменты. соответствующие названию пьесы, узнают их характерные образы.

- Могут спеть по своему выбору песни в фортепьянном сопровождении, правильно передавая мелодию.

- Спеть знакомую песню  без сопровождения в двух  разных тональностях.

- Правильно держат корпус и голову при пении , относительно свободно артикулируя и правильно распределяя дыхание.

- Определяют высокие и низкие звуки в пределах квинты, определяют, правильно ли спета песня другим ребенком.

- Способны выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки.

- Прослушав незнакомую  музыку по выбору педагога, выразительно изобразить персонаж.

- Исполнить парный танец, сочинить танец по данному плану.

- Активно участвовать в выполнении творческих заданий.

- Импровизировать пляску, используя знакомые элементы народного танца.

- Инсценировать игровые песни.

- Прослушать и определить на слух, на каких детских инструментах играли в оркестре.

- Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

- Исполнить одну знакомую песенку, мелодию на инструменте с диатоническим или хроматическим звукорядом, по своему выбору вспомнить и исполнить любимую попевку

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
 (промежуточная и итоговая оценки)

Образовательная деятельность МБДОУ  - это система действий, направленная на достижение  цели, получение результата. Результат образования – это новое состояние, в которое может перейти ребенок в результате получения дошкольного образования.  Понятие качества дошкольного образования сводится к качеству основной общеобразовательной программы, реализуемой ДОУ, и качеству условий дошкольного образования. 

В федеральных государственных требованиях к образовательной программе включены требования  к итоговому результату освоения основной общеобразовательной программы ДОУ, соблюдение которых  направлено на обеспечение единого стратегического направления развития  дошкольного образования. 

Итоговый результат дошкольного образования представляет собой «Социальный портрет» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. В основе «Социального портрета» - совокупность интегративных качеств ребенка, как адекватных характеристик его развития в дошкольном возрасте.

Под интегративными качествами понимаются системные образования, которые:

1. формируются в процессе освоения ребенком основной образовательной программы дошкольного образования;

2. являются показателями его развития в личностной (мотивация, произвольность, воля, эмоции, самооценка и морально-нравственное развитие), интеллектуальной (формирование высших психических функций, накопление социального опыта и др.) и физической (сила, выносливость, гибкость, ловкость, и др.) сферах;

3. способствуют самостоятельному решению ребенка жизненных задач (проблем), адекватных возрасту.

Для возникновения каждого интегративного качества требуется системное развитие ребенка: физическое (включающее созревание нервной системы) и психическое (личностное и интеллектуальное).

В соответствии с теоретико-методологической основой определения требований к результатам освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования приоритетными являются личностные качества, так как именно в дошкольном детстве закладывается базис личности. 

В соответствии с федеральными государственными требованиями «Социальный портрет» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, как итоговый результат и целевой ориентир системы выглядит следующим образом. Это ребенок

- физически развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками;

- любознательный, активный;

- эмоционально отзывчивый;

- овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками;

- способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

-способный решать интеллектуальные  и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;

- имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

 -овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности;

- овладевший необходимыми умениями и навыками;

В  МДОУ  оцениваются результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования в двух категориях:

1. Промежуточная оценка  проводится  1 раз в год – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, т.е результаты мониторинга.

2. Итоговая оценка проводится ежегодно в подготовительной группе при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника МБДОУ

	№
	Параметры планируемых  итоговых результатов освоения программы
	Интегративные качества ребенка

	1
	Физически развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками
	У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

	2
	Любознательный, активный.
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.



	3
	Эмоционально отзывчивый.
	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

	4
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации.



	5
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений. Соблюдающие элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Поведение ребенка  преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре, в детском саду и др.)

	6
	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим. В зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.



	7
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях;  о государстве и принадлежности к нему; о мире.

	8
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Ребенок умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

	9
	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности


Система мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения Программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
Периодичность мониторинга – 1 раз в год (в мае) для того, чтобы  не нарушать ход образовательного процесса и не приводить к утомляемости воспитанников. 
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем:

-  наблюдений за ребенком;

-  бесед; 

- экспертных оценок;

-  тестов;

-  анализа детских работ. 

Виды 

 методик диагностики  развития  дошкольников, 

проводимых в  МБДОУ:

1. Мониторинг достижений планируемых промежуточных результатов освоения Программы детьми. Карты  интеллектуального развития детей, где отмечается уровень усвоения каждой темы по предметам: математике, развитию речи познавательному развитию, изодеятельности и конструированию. (Критерии развития детей дошкольного возраста, сформулированы  в Программе «Детство»,  Т.И.Бабаевой, В.И.Логиновой, Н.А.Ноткиной.
2. Диагностика физического развития и двигательные качества детей (ж/л «Дошкольное воспитание «№ 1-2004 год по методике Н.А.Ноткиной, Л.И.Казьминой, Н.И.Бойнович»
3. Диагностика музыкального развития детей (Диагностические  методики авторов парциальной Программы «Ладушки. Праздник каждый день» Новоскольцева И., Каплунова И.»  

4. Межличностные отношения детей со сверстниками. (Е.Л. Агаева, В.В.Брофман)
5. Тест «Эмоциональное состояние детей» (по методике Э.Т.Дорофеевой)

6. Уровень развития ребенка в игровой деятельности (по методике Д.Б.Эльконина) 

7. Темперамент ребенка (по тесту Н.Л.Кряжева)

8. Готовность детей к обучению в школе (Л.А.Ясюковой)
9. Уровень развития речи детей и звуковой культуры речи 2 раза в год (по методике Фомичевой М.Ф.)

10. Уровень познавательных умений и исследовательских навыков старших дошкольников по параметрам доктора педагогических наук Савенкова А.И.

Мониторинг  осуществляется с использованием  диагностики результатов, предусмотренных  реализуемой дошкольным учреждением образовательной программой «Детство»,И.Бабаевой, В.И.Логиновой, Н.А.Ноткиной для каждой возрастной группы

Мониторинг достижений детьми планируемых результатов освоения Программы детьми.
Группа, возраст_______________________________________________________

	Ф.И. ребенка
	Образовательные области
	Периодичность, сроки
	Ответственный

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение худож. литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Мониторинг достижений детьми планируемых результатов освоения Программы  (I младшая группа)
Образовательная область: социализация

	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	р
	е
	б
	е
	н
	к
	а
	
	

	Экологическое  развитие

	Умение различать траву и деревья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выделять листья и цветы у комнатных цветов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Узнавать и называть животных : заяц, медведь, лиса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать рыб, птиц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать, узнавать и называть домашних животных с детенышами  (Кошка с котятами…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать и называть домашних птиц  (Курочка с цыплятами, петушок)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать домашних птиц от диких (воробей,  сорока)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты, называть их.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать и называть элементарные свойства воды и песка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предметное  окружение

	Знать обобщающие понятия: игрушки, посуда, мебель, одежда, обувь. Называть предметы, цвет, материал, форму, величину, назначение. Подбирать такой же.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Явления общественной жизни

	Узнавать свой дом, квартиру
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть свое имя, членов семьи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Узнавать детский сад, свою группу, сверстников. Выполнять общие правила для группы                                    (Убрать свой стульчик, убрать игрушки на полку и др.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Труд взрослых

	Узнавать и называть некоторые трудовые действия взрослых и детей: моет посуду, убираем игрушки, моем руки…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Родная страна

	Название  поселка, улицы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Игра:

Эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым. Участвовать
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подражать действиям взрослого с предметами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельно выполнять игровые действия с предметами, осуществлять перенос действий с объекта на объект
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Использовать предметы-заместители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имитировать повадки животных (зайчик прыгает, с длинными ушками, птиц)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Принимает игровую задачу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Положительно относиться к взаимодействию со сверстниками в ролевой игре
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Социализация»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: познание.
	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Умение группировать однородные предметы           (грибы, кубики, по цвету, величине, по форме)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать количество предметов (много – один, много-мало)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по форме кубик и называть его
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по форме кирпичик и называть его
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по форме шар (мяч) и называть его
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать предметы контрастной величины                          (большой,маленький)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Собирать предметы в порядке возрастания и убывания: пирамидки, кубики, кольца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выкладывать разноцветные – одноцветные, длинные – короткие дорожки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разбирать и собирать игрушки – вкладыши
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: физическое развитие
	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	

	Ходьба

	Всей группой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Парами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	По кругу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Взявшись за руки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С изменением темпа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С переходом на бег
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С изменением направления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Врассыпную (после 2,5 г)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приставным шагом вперед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приставным шагом в сторону
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Равновесие

	Ходьба по прямой дорожке ш-20см, дл.-2-3м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ходьба с перешагиванием через предметы 

Высота  10-15 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ходьба по доске или гимнастической скамейке, по бревну ш -20-25 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кружение в медленном темпе с предметом в руках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег

	Бег всей группой в одном направлении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег друг за другом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег в колонне по одному
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег с изменением темпа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег между двумя шнурами или линиями ш 25-30 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ползание, лазание

	Лазание на четвереньках по прямой 3-4 м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ползание по доске, лежащей на полу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ползание по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ползание по гимнастической скамейке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подлезание под воротца, веревку выс. 40-30 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лазание по гимнастической стенке вверх и вниз выс 1,5 м удобным для ребенка способом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание, метание, бросание

	Катание мяча двумя руками и одной рукой 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание мяча друг другу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание мяча под дугу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание мяча стоя и сидя 50-100 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча вперед двумя руками снизу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча от груди
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча из-за головы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча через шнур, натянутом на уровне груди ребенка с расстояния 1 – 1,5 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание мячей и набивных мешочков на дальность левой и правой рукой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание в горизонтальную цель двумя руками , правой и левой с расстояния 1м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 

50-100 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки

	Прыжки на двух ногах на месте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки, слегка продвигаясь вперед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки через шнур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки через две параллельные линии 10-30 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки вверх с касанием предмета на высоте 10-15 см выше поднятой руки ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка  освоения образовательной области «Физическая культура»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательные области: коммуникация, чтение художественной литературы
	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	

	Словарный запас

	Существительные, обозначающие названия игрушек,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	предметы личной гигиены,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	одежды,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	обуви,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	посуды,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	мебель,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	транспорт,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	овощи – фрукты,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	домашние животные и их детеныши.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Глаголы, обозначающие трудовые действия,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Действия противоположные по значению (открывать – закрывать)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Действия, характеризующие взаимоотношения людей                                    (помочь, подарить)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Эмоциональные состояние                         (плакать, смеяться)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прилагательные, обозначающие цвет, величину, вкус, температуру предметов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наречия (близко – далеко)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Звуковая культура речи

	Отчетливое произнесение изолированных  гласных и согласных звуков (кроме  свистящих, шипящих, сонорных)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение пользоваться высотой и силой голоса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Грамматический строй речи

	Согласовывать существительные, местоимения с глаголами, изменяя их по лицам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Использование в речи предлогов (в, на, у, за, под)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление вопросительных слов: кто? что? где?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Связная речь

	Употребление несложных фраз, состоящих из 2-4 слов       (Кисонька-мурысенька, куда пошла?)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение повторять за взрослым небольшое предложение, в том числе содержащее вопрос или восклицание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отвечать понятно на вопрос взрослого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение поделиться информацией: «Коля пришел», пожаловаться на неудобство: «Замерз» и др.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сопровождать речью игровые и бытовые действия («бормотать»)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Принимать посильное участие в драматизации отрывков из хорошо знакомых сказок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Чтение худож. литературы» и 

«Коммуникация»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: художественное творчество

	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Рисование

	Различать красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть, что они нарисовали
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование разных линий: длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные, пересекающиеся, уподобляя их предметам : ленточки, сосульки, дорожки и др.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правильная поза при рисовании           (сидеть свободно, не наклоняться низко)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Держать кисть и карандаш свободно, тремя пальцами выше отточенного места; кисть – выше железного наконечника
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лепка

	Отламывать кусочки глины от большого куска
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раскатывать комок глины прямыми движениями кистей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раскатывать комок глины круговыми движениями ладоней
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сплющивать комочки глины ладонями
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Работать только на клеенке, аккуратно, не пачкая рукава одежды.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Художественное творчество»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: труд

	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Самообслуживание.

 Попытки самостоятельно умываться,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	принимать пищу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	поддерживать порядок в игровой комнате,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	выполнять простейшие поручения,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	желание помогать взрослым,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ухаживать за растениями вместе со взрослым.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Труд»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: музыка
	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Стремление малышей внимательно слушать спокойные и бодрые песни и эмоционально реагировать на содержание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Активное подпевание и пение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сольное пение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Эмоциональное и образное восприятие музыки через движения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательные области: безопасность и здоровье.
	Первая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Группа здоровья ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Особые отметки о здоровье ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Безопасность:

- Понимание ребенком необходимости осторожно двигаться в групповой комнате, обходя препятствия.

- Понимание ребенком того, что в рот нельзя ничего брать: игрушки, мыло, другие предметы. Можно заболеть.

- Понимание ребенком того, что в холодную погоду нужно тепло одеваться, а в жаркую одеваться легко.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка овладения образовательными областями «Здоровье», «Безопасность»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Мониторинг промежуточных результатов освоения Программы во второй младшей группе
Образовательные области: «Коммуникация» и 
«Чтение художественной литературы»

	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	

	Словарный запас

	Понимание и использование в речи обобщающих слов: одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть части суток : утро, день, вечер, ночь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по внешнему виду домашних  животных и их детенышей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть и узнавать овощи и фрукты
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Объяснять назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Звукопроизношение

	Гласных звуков: а, у, и, о, э
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Согласных: п-б-т-д-к-г-ф-в-т-с-з-ц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Грамматический строй речи

	Согласование прилагательных и существительных в роде, числе и падеже
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление существительных с предлогами: в, на, под, за, около
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление в речи имен существительных в форме единственного числа и множественного числа, обозначающих животных и их детенышей (утка-утенок-утята)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление формы множественного числа существительных в родительном падеже                          (ленточек, матрешек, книг, груш, слив)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Связная речь

	Участие в драматизации сказок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение рассказать из собственного опыта о том, что видел, куда ходил, что наблюдал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рассказывание по картине
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение  слушать не отвлекаясь художественные произведения 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение поддерживать диалог со взрослым, умение отвечать на вопросы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Коммуникация» и «Чтение худож. литературы»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: познание
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	

	Количество

	Умение видеть общий признак  группы предметов         (форма, цвет, величина): Все мячи маленькие. Все флажки красные 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе приемов последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Понимание вопросов: Поровну ли предметов? Чего больше? Чего меньше?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение отвечать на вопросы предложениями: Кружков больше, а грибов меньше. Кружков столько же, сколько грибов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Величина, форма

	Умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, величине, пользуясь приемами наложения и приложения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление в речи слов: длинный – короткий, одинаковые                   (равные) по длине, ширине; широкий – узкий, высокий – низкий, большой- маленький, равные по величине, ширине, высоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник. Обследование формы фигур, используя  осязание, зрение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ориентировка в пространстве

	Знание частей своего тела: голова, ноги, спина, туловище, глаза, рот, уши и т.д.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различение пространственного направления от себя: впереди, сзади               (позади), вверху-внизу. Справа (направо)- слева (налево). Различение правой и левой руки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ориентировка во времени

	Ориентировка в контрастных частях суток: день, ночь, утро-вечер
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: художественное творчество.
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	

	Рисование:

Умение свободно и правильно держать карандаш, не напрягая пальцы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю капельку краски о край баночки легким прикосновением ворса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение хорошо промывать кисть, прежде, чем набрать краску другого цвета. Осушать промытую кисть о салфетку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание цветов и оттенков: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, голубой, серый.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение наносить  на форму элементы дымковских узоров
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ритмическое нанесение мазков, линий, штрихов, пятен
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование прямых линий (коротких и длинных) в разных направлениях, перекрещивать их  (полоски, ленточки, дорожки, заборчик). Движение кисти должно быть по направлению ворса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Изображение предметов, состоящих из комбинации разных форм и линий                         (Неваляшка, тележка…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание предметов краской в одном направлении сверху вниз или слева направо, не выходя за контур рисунка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание рисунка карандашами неотрывными движениями туда и обратно                       (сверху вниз – снизу вверх, слева направо – справа налево), регулируя силу нажима на карандаш
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лепка

Раскатывание комочков глины, пластилина прямыми движениями  ладоней
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раскатывание комочков глины, пластилина  круговыми  движениями  ладоней
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение соединять концы раскатанной палочки глины, пластилина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лепка предметов, состоящих из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Аппликация

Умение предварительно выкладывать на листе бумаги готовые формы в определенной последовательности, и только потом наклеивать
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем обратную сторону наклеиваемой фигуры на специальной клеенке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение прикладывать смазанную форму к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой ладонью, а не пальчиками
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение создавать композиции из геометрических форм, повторяя и чередуя их по форме и цвету, чувствуя ритм  узора
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение убирать за собой рабочее место 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Художественное творчество»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: физическая культура
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	

	Свободная ходьба и бег, не шаркая, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ходьба и бег с изменением направления, темпа, выполняя различные задания для рук и ног
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сохранение равновесия при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ползать на четвереньках, лазать по лесенке  произвольным способом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Энергично отталкиваться в  прыжках  на двух ногах с продвижением вперед (2-3 м)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжках в длину с места. не менее, чем на 40 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки через предметы высотой 5 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	В длину с места через две линии, расстояние (25-30 см)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание мяча в заданном направлении с расстояния 1,5 м, в воротца: ширина – 50 см
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание на дальность правой и левой рукой                                          (расстояние 1.5 – 2 м)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой                (расстояние 1-1,5 м)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание в вертикальную цель (высота мишени 1,2 м) правой и левой рукой                          (расстояние 1-1,5 м)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ловля мяча с расстояния 70 – 100 см.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча вверх, вниз, об пол, ловля мяча 2-3 раза подряд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо и налево
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Физическая культура»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: познание.
	Вторая младшая группа

Познание:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	

	Экологическое воспитание

	Умение детей определять состояние погоды : холодно, жарко, идет дождь, дует ветер…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание некоторых характерных особенностей времен года  (осень- опадают листья, весна – тает снег, зима – выпал снег, лето – жарко…)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание 4-5 комнатных цветов, их названия.. Умение различать стебель, листья, цветок, корень. Для роста растений необходимы земля, вода, воздух, тепло
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различение по внешнему виду и на вкус некоторые овощи и фрукты
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние животные и их детеныши, особенности их внешнего вида, передвижение, места обитания, питание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Первоначальные представления о диких животных: живут  вдали от человека, охотятся, чтобы прокормиться, опасны при встрече с человеком
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Образовательная область: социализация.


	Знание предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, транспорт. Их классификация и назначение. Цвет, величина.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Члены семьи. Забота друг о друге.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад. Знание имени воспитателей и няни. Умение здороваться и прощаться.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Название нашего поселка. Умение рассказывать, где гуляли
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Труд взрослых: медсестра, повар, воспитатель.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Поддержание в группе порядка, уборка игрушек, уход за цветами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Социализация»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: музыка
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Узнавать жанры музыки: песня, марш, танец.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Эмоционально реагировать на характер музыки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различение музыкальных звуков по высоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Петь без напряжения в диапазоне ре(ми) – ля (си) в одном темпе со всеми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение двигаться под музыку ритмично, согласно темпу и характеру музыки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать по звучанию музыкальные инструменты: погремушки, барабан, бубен, металлофон.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: труд
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Желание ребенка принимать посильное участие в труде
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стремление к самообслуживанию: одеваться и раздеваться
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стремление ребенка участвовать в хозяйственно – бытовом труде: убирать игрушки, готовить материалы к занятию, помогать накрывать на стол
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стремление ребенка участвовать в труде по уходу за растениями
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Труд»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательные области: безопасность, здоровье
	Вторая младшая группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Группа здоровья ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Особые отметки о здоровье ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение пользоваться мылом

Умение мыть руки, лицо, уши

Умение пользоваться расческой и носовым платком

Элементарные навыки во время еды: пользоваться вилкой, ложкой, салфеткой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Безопасность:

- Понимание ребенком необходимости осторожно двигаться в групповой комнате, обходя препятствия.

- Понимание ребенком того, что в рот нельзя ничего брать: игрушки, мыло, другие предметы. Можно заболеть.

- Понимание ребенком того, что в холодную погоду нужно тепло одеваться, а в жаркую одеваться легко.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка овладения образовательными областями «Здоровье», «Безопасность»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Мониторинг промежуточных результатов освоения Программы в средней группе.
Образовательная область «Познание»
	Средняя группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Различать и называть фрукты, овощи, ягоды
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Узнавать разные породы деревьев по коре и листьям
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Условия для роста растений: земля, вода, свет, тепло
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние животные и их детеныши
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дикие животные и условия их выживания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть 1-2 представителя класса пресмыкающихся (ящер, черепаха)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Насекомые: бабочка, божья коровка, муравей…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	В чем заключается гуманное отношение к человеку, животным и природе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рыбы (4 вида)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Свойства воды, песка, глины
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Комнатные растения : 5-6  названий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть явления природы: снегопад, радуга, дождь, листопад
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Строение растений: корень, ствол (стебель), ветки, листья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Времена года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Птицы (4-5 названий)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Свойства воды и снега
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество и счет:

Сравнение множеств по цвету, размеру, форме, количеству
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сравнение  двух множеств, определяя равенство или неравенство на основе составления пар предметов, не прибегая к счету.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Счет  предметов в пределах 5: « один, два, три, четыре, пять -всего пять предметов»  При счете правильно согласовывать числительное с существительным: один гриб, одно яблоко, одна матрешка…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Счет предметов в пределах 5, расположенных по-разному, отличающихся по размеру и цвету
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Величина :

Сравнение двух предметов по величине( длине, ширине, высоте) способом наложения и способом приложения. Отражать результаты сравнения в речи: длиннее, короче, выше, ниже, шире, уже, одинаковые по длине, ширине, высоте, толщине
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами, располагая их в порядке убывания или нарастания величины
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Форма:

Различать и называть круг, прямоугольник, квадрат, треугольник, цилиндр, шар, куб.Знать их характерные отличия ( углы, устойчивость, подвижность)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ориентировка в пространстве :

Уметь определять пространственные направления от себя : вперед-назад, направо - налево, вверх - вниз, далеко –близко
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Иметь представления о частях суток, их характерных особенностях, последовательности ( утро -день-вечер-ночь, вчера-сегодня-завтра)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предметы, необходимые людям разных профессий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Названия и назначение предметов ближайшего окружения. Классификация предметов:  посуда, мебель, обувь, одежда, электроприборы, бытовые машины и др.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Называть свойства и качества предметов (цвет, форма, величина, тяжесть)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предметы из разных материалов (глина, бумага, ткань, металл, разные пластмассы, стекло, фарфор)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общественный транспорт (автомобиль, автобус, поезд, самолет, теплоход)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Семья. Обязанности членов семьи и обязанности ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание домашнего адреса, место работы родителей, кем
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад. Знать ближайшее окружение, общение с сотрудниками, сверстниками. Правила общения.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание названия нашей страны, столицы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание названия нашего города. Почему город имеет такое название. Главные объекты города: школа, магазин, Дом культуры, почта, площадь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Государственные праздники.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Армия, рода войск (флот, авиация, некоторые виды военной техники)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Профессии взрослых
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Социализация»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дорожное движение. Цвета светофора. Пешеходный переход
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОБЖ: с острорежущими предметами, с лекарствами, электричеством, «Правила поведения, когда один дома», «Безопасность на улице
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правила противопожарной безопасности для детей.

Экстровызовы: скорая помощь0-3, милиция 0-2, пожарная 0-1, газовая 0-4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Безопасность»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Коммуникация»
	Средняя группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Умение рассказывать невероятные истории, фантазируя и придумывая собственные рассказы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	По схеме подробно рассказывать содержание картины
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Повторять образцы описания игрушки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Драматизация знакомых произведений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употреблять в речи сложносочиненные предложения: «Наступил  вечер и я пошел домой»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употребление в речи сложноподчиненных предложений: «Я пошел домой, потому , что наступил вечер»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Осмысленно употреблять в речи предлоги: в, над, под, на, за, из-за, около, между.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Активно использовать в речи слова, обозначающие родовые и видовые понятия: одежда, обувь, посуда, цветы, животные ( дикие и домашние), овощи, фрукты, мебель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правильное произношение гласных и согласных звуков: свистящих, шипящих, сонорных 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дикция: отчетливое произношение слов и словосочетаний. Интонационная выразительность и сила голоса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фонематический слух: различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Употреблять и понимать слова –антонимы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Согласование слов в предложении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Коммуникация»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Художественное творчество»

	Средняя группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Рисование:

Знание цветов и оттенков : красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, голубой, синий, коричневый, оранжевый, светло-зеленый
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Представления о форме предметов ( круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная). Умение изображать предметы нужной формы на бумаге кистью и карандашом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	В сюжетных рисунках располагать изображения по всему листу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Передача соотношений предметов по величине: дерево – высокое, куст – ниже дерева, цветы – ниже куста.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение получать более яркие и более светлые оттенки путем разного нажима на карандаш ( к концу года)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение правильно и свободно держать карандаш и кисть при рисовании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание рисунка кистью, карандашом, не выходя за пределы контура
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание рисунка кистью и карандашом в одном направлении: сверху вниз, слева направо.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение рисовать широкие линии всей кистью, узкие линии – концом кисти
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование элементов дымковской росписи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование филимоновской росписи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование элементов Городецкой росписи ( бутоны, купавки, розаны, листья)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение сохранять правильную позу при рисовании : не горбиться, не наклоняться низко над столом. Сидеть свободно, не напрягаясь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Лепка

	Умение пользоваться при лепке прямыми и круговыми движениями рук (раскатывание)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение выполнять прищипывание с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение выполнять вытягивание отдельных частей из целого куска пластилина (глины)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прищипывание мелких деталей (ушки, клюв)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сглаживание пальцами поверхности фигурки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение приемом вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение пользоваться стекой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умения самообслуживания: приготовление необходимых материалов для лепки и уборка стола после работы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Аппликация

	Навык вырезывания по прямой коротких полос  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Навык вырезывания по прямой длинных полос
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение вырезывать округлые формы из квадрата путем закругления углов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вырезывание овальных форм из прямоугольника
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение правильно держать ножницы, ритмично открывать и закрывать лезвия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Навык аккуратного намазывания форм клеем и прижимать к листу ладонью (не пальцами)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Преобразования: разрезать круг на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и др.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Составление узоров из растительных и геометрических форм, правильно чередуя элементы. Знать местонахождение на листе и украшать элементами углы листа, стороны, центр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка образовательной области «Художественное творчество»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Физическая культура»
	Средняя группа

Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	

	Группа здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Осанка при ходьбе, сидении, беге
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ритмичные согласованные движения рук и ног при ходьбе и беге
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Навыки ползания          ( 10 м на четвереньках) , подлезания  правым и левым боком под дугу ( выс 50 см)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки в длину с места (70 см), сочетая отталкивание со взмахом рук, сохраняя равновесие при приземлении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки через короткую скакалку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки в высоту с места (5-10 см), сочетая отталкивание со взмахом рук
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отбивание мяча о землю правой и левой рукой не менее 5 раз подряд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча вверх, о землю и ловля мяча кистями рук (не прижимая к груди) 3-4 раза подряд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание мяча на дальность 3,5 – 6,5 м, принимая правильное исходное положение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание в горизонтальную  цель с расстояния 2-2,5 м правой и левой рукой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание в вертикальную цель высотой 1,5 м с расстояния 1,5 – 2 м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катание на двухколесном велосипеде по прямой и по кругу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ходьба на лыжах скользящим шагом                 (500м), выполнять повороты, подниматься в гору.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Перестроение в колонну по два, по три; повороты налево, направо, кругом; размыкание и смыкание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ритмическая гимнастика под музыку, чувствуя цикличность движений под музыку. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, стоя на одной ноге
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Физическая культура»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Музыка»
	Средняя группа
Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Слушать музыку не отвлекаясь, чувствовать характер музыки. Замечать динамику муз. произведения, его выразительные средства : тихо, громко, медленно, быстро. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различать звуки по высоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение петь протяжно, подвижно, согласовано (в пределах ре-си первой октавы). Брать дыхание между фразами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Формировать умение импровизировать мелодии, сочинять собственные  (марш)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение двигаться ритмично в соответствии с характером музыки, менять движение в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Здоровье»
	Средняя группа
Параметры:
	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	
	
	

	Группа здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение пользоваться мылом

Умение мыть руки, лицо, уши

Умение пользоваться расческой и носовым платком

Элементарные навыки во время еды: пользоваться вилкой, ложкой, ножом, салфеткой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание и соблюдение элементарных правил сохранения своего здоровья: одеваться по сезону, не есть снег, не мочить ноги в холодную погоду, заниматься физкультурой, мыть руки и соблюдать гигиену тела, не контактировать с больными людьми, укреплять здоровье с помощью витаминов .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Здоровье»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Интегративные  качества выпускника

	Подготовительная группа


	ф
	а
	м
	и
	л
	и
	я
	
	и
	м
	я
	
	д
	е
	т
	е
	й
	
	
	
	
	
	
	

	Физическое развитие


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Любознательность и активность


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Эмоциональная отзывчивость, овладение  средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Способности решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Способность управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений. Соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение первичными представлениями о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение необходимыми умениями и навыками для осуществления различных видов деятельности: целеполагание, планирование работы, реализация плана работы, рефлексия, итоговое обобщение(выводы)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Креативные  качества ребенка. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Вторая часть образовательной программы – 

региональный компонент



«В конечном счете, мы должны добиться, чтобы дети имели возможность получить качественное образование в любой точке нашей огромной страны. Это главная целевая задача»

                                                 Президент России Дмитрий Медведев

Главный принцип  региональной образовательной политики в области дошкольного образования состоит в том, что каждый ребенок имеет право на полноценно прожитое детство и все дети имеют право на равные стартовые условия перед началом школьного обучения.

Педагогический коллектив выстроил воспитательно-образовательный процесс МБДОУ, руководствуясь основными положениями национальной политики  в области образования и  Федеральными требованиями к Образовательной программе ДОУ (2009г).

Мероприятия МБДОУ,

направленные на повышение качества дошкольного образования

1. Педагогическая Концепция «Развитие познавательных и физических способностей  ребенка через его активное участие в образовательном процессе»

2. Методические мероприятия на службе повышения профессиональных умений  педагогов: педсовет, консультация, семинар – практикум, мастер – класс, «Школа молодого педагога». 

Участие педагогов в  конкурсах профессионального мастерства  «Воспитатель года».  

Повышение квалификации педагогов осуществляется через квалификационные курсы и аттестацию.  Внедрение и апробация нового порядка аттестации педагогических работников.

Введена новая система оплаты труда педагогов.
3. Новые нетрадиционные формы обучения дошкольников: тематические дни и недели, интегрированные занятия, комплексные занятия, занятия  с  детским экспериментированием, детская исследовательская деятельность, исследовательские проекты, семейные исследовательские работы.

4. Переход на новую форму планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ, соответствующую Федеральным требованиям к образовательной программе ДОУ (2009 г), с интеграцией образовательных областей и комплексно–тематическим планированием воспитательно-образовательного процесса, где решение программных образовательных задач  будет осуществляться в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых является игра - ведущий вид детской деятельности.

5. Дополнительное образование через кружки по интересам
6. Использование сети Интернет для целей образования: информация, реклама МДОУ, 
популяризация Интернет - технологий как средства обмена педагогическим опытом и демонстрации достижений ОУ, стимулирование творческой активности педагогов и родителей.

7. Связь с социумом города: участие в городских  конкурсах, дружеские  встречи с детским садом № 2, экскурсии, концерты, совместные мероприятия.
Инновационные проекты в системе дошкольного образования

МБДОУ Детский сад № 9 

I. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Ведущим направлением деятельности нашего детского сада является сохранение и укрепление здоровья детей, улучшение их двигательного статуса с учётом индивидуальных возможностей и способностей; формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

В соответствии с этим определяются следующие задачи: 
1. Создание условий для развития индивидуальности ребенка через осознание своих возможностей и способностей. 

2. Осознание взрослыми и детьми понятия "здоровье" и влияние образа жизни на состояние здоровья. 

3. Повышение уровня ориентации к современным условиям. 

4. Овладение навыками оздоровления. 

5. Снижение уровня заболеваемости. 

Целеполагающим в стратегии организации работы в контексте качественной реализации здоровьесберегающих технологий для нас является проведение мониторинга состояния работы по здоровьесбережению детей: 

· исследования состояния здоровья детей, 

· диагностика физической подготовленности дошкольников; 

· анализ профессиональной компетенции воспитателей, 

· тематическая проверка состояния физкультурно-оздоровительной работы, 

· исследование среди родителей о месте  физкультуры в семье.  
Для решения основной задачи дошкольного образования: сохранения и укрепления здоровья ребенка стараемся  обеспечить оптимальный двигательный режим в детском саду, отводим достаточное время в режиме дня для осуществления оздоровительных мероприятий.  Возникла необходимость создания такой системы работы, при которой происходила бы интеграция оздоровительной деятельности в образовательную, что в конечном итоге способствовало бы сохранению и укреплению физического и психического здоровья ребенка, формированию привычки здорового образа жизни.

Для достижения целей здоровьесберегающих технологий мы применяем следующие группы средств:
-средства двигательной направленности (движения, физкультминутки, минутки покоя, психогимнастика, двигательный режим),

-оздоровительные силы природы (гимнастика на свежем воздухе, фито-, арома-, витаминотерапия, ионизация воздуха),

-гигиенические факторы (выполнение норм СанПиНа, личная и общественная гигиена)

Система оздоровительной работы

детского сада № 9 

	№
	Разделы и направления работы
	Формы работы

	1
	Использование вариативных режимов дня  пребывания ребенка в МБДОУ.
	· Типовой режим дня по возрастным группам. 

· Адаптационный режим дня 



	2
	Психологическое сопровождение развития
	· Создание психологически комфортного климата в ДОУ 

· Обеспечение педагогами положительной эмоциональной мотивации всех видов детской деятельности 

· Личностно-ориентированный стиль взаимодействия педагогов и специалистов с детьми 

· Формирование основ коммуникативной деятельности у детей 

· Диагностика и коррекция развития 

· Психолого - медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период. 



	3
	Разнообразные виды организации режима двигательной активности ребенка:

· Регламентированная деятельность.

· Частично регламентированная деятельность. 

· Нерегламентированная деятельность 


	· Утренняя гимнастика 

· Физкультминутки, физкультпаузы 

· Динамические переменки 

· Физкультурные занятия 

· Физические упражнения после сна 

· Спортивные праздники 

· Спортивные игры 

· Подвижные игры на воздухе и в помещении 

· Оздоровительный бег на воздухе 

· Спортивные досуги 

· Дни здоровья 

· Подгрупповые и индивидуальные занятия с варьированием физической нагрузки с учетом исходного уровня здоровья, двигательной активности детей. 

· Самостоятельная двигательная деятельность детей в помещении и на прогулке. 



	4
	Система работы с детьми по формированию основ гигиенических знаний и здорового образа жизни.
	· Развитие представлений и навыков здорового образа жизни и поддержания здоровья в рамках программы "Основы безопасности жизнедеятельность" 

· Воспитание общих и индивидуальных гигиенических навыков, интереса и любви к физической активности 

· Формирование основ безопасности жизнедеятельности 



	5
	Организация питания
	· Сбалансированное питание в соответствии с действующими натуральными нормами (группы с 12-ти часовым пребыванием) 



	6
	Оздоровительное и лечебно-профилактическое сопровождение:

· Профилактические мероприятия

· Коррекционные мероприятия.

· Общеукрепляющие мероприятия 


	· Нетрадиционные дыхательные комплексы 

· Фитотерапия 

· Комплекс профилактики ОРВИ и гриппа 

· Витаминно-профилактический комплекс 

· Коррекция адаптационных нарушений 

· Физиотерапевтические процедуры: ингаляции, КУФ 

· Занятия ЛФК

· Профилактика сезонных обострений хронической патологии: 

-     фитотерапия 

- витаминопрофилактика и лекарственная профилактика сезонных обострений 

· Закаливание естественными физическими факторами: 

-  режим теплового комфорта в выборе одежды для пребывания в группе, на занятиях по физической культуре, во время прогулок 

- режим проветривания и оптимизации вентиляции во время дневного сна 

-   местные и общие воздушные ванны 

-   свето - воздушные ванны и солнечные ванны в весенне - летний сезон, 

- полоскание полости рта и горла водой комнатной температуры 

· Диспансеризация: 1 раз в год профилактические осмотры детей старших возрастных групп 




Целью нашей работы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Основные компоненты здорового начала - покой и движение - должны правильно сочетаться в режиме дошкольного учреждения. Поэтому в МБДОУ оборудован уголок психологической разгрузки, а также реализована идея создания в группах уголков уединения. Здесь дети могут "позвонить" маме по телефону, посмотреть фотографии, просто полежать на мягких красивых подушках, ковриках. Ведь психическое здоровье детей не менее важно, чем физическое. 

Родители могут получить квалифицированную консультацию опытных специалистов в консультативных пунктах: логопункт, психологическая служба.

Оздоровление детей
	№ п/п
	Мероприятия
	Механизм действия
	Длительность
	Сроки

	1.
	Глицин
	Успокаивающее действие, уменьшает психо-эмоциональное напряжение, повышает социальную адаптацию.
	2 недели
	Сентябрь

	2.
	Витаминотерапия (ревит)
	Профилактика гиповитаминоза
	1 месяц
	Сентябрь, октябрь

	3.
	Массаж грудной клетки
	Общеукрепляющий
	10 сеансов каждому ребенку
	Октябрь – май

	4.
	Лечебная смазка носика
	Противовирусное: защищает клетки от проникновения в них вируса.
	10 дней
	Ноябрь

	5.
	Сироп шиповника
	Общеукрепляющее, противовоспалительное действие
	1 месяц
	Декабрь

	6.
	Целебная пилюля «Неболейка» (дибазол)
	Укрепляющее
	10 дней
	Январь

	7.
	Рыбий жир на кусочке черного хлеба
	Профилактика рахита, анемии, повышает аппетит.
	1 месяц
	февраль

	8.
	Фиточай  «Лесная полянка» (ромашка, подорожник)
	Противомикробное, противовоспалительное действие
	1 месяц
	Март

	9.
	Волшебная приправа (чесночно-луковое оздоровление, различные формы: бусы, дробленый чеснок, лук)
	Витаминизация в зимне-весенний период
	Ежедневно
	Февраль, март, апрель

	10.
	Эликсир «Бодрость» (витамин С)
	Общеукрепляющий
	1 месяц
	Апрель

	11.
	Использование бактерицидных ламп в групповых и спальных помещениях в сочетании с проветриванием в период подъема ОРВИ.
	Противомикробное действие
	10 дней
	Октябрь

	12.
	Ингаляции и физиопроцедуры.
	При обострении заболевания
	По назначению врача
	В течение года

	13.
	Закаливание, ЛФК, бодрящая гимнастика
	Общеукрепляющее действие
	Ежедневно
	В течение года

	14.
	Гимнастика «Су-джок»
	Развитие мелкой моторики, гимнастика кистей рук, стимулирует биологически активные точки
	Два раза в неделю
	В течение года

	15.
	Строгое соблюдение санитарно-эпидемиологического режима весь преиод.


В систему оздоровления включен весь комплекс мероприятий: по организации режима дня, питания детей, закаливающих процедур, физкультурных занятий, занятий в бассейне, обучение санитарно-гигиеническим навыкам и проведение коррекции лечебными препаратами. В основу принципа оздоровления положен ряд правил: систематичность, комплексный учет особенностей ребенка.

В целях оздоровления организма ребёнка во всех группах проводятся различные виды закаливания: воздушные ванны и ходьба по корригирующим дорожкам, дыхательная гимнастика и точечный массаж. 

В образовательном процессе нашего МБДОУ используются следующие здоровьесберегающие технологии:

	Виды технологий
	Время проведения в режиме дня
	Особенности методики проведения
	Ответственный

	ТЕХНОЛОГИИ СОХРАНЕНИЯ И СТИМУЛИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ

	Звукоритмопластика
	Не раньше чем через 30 минут после приема пищи, 2 раза в неделю по 20 мин. со старшего возраста
	Обращается внимание на подбор музыкального материала для развития двигательной координации, крупной и мелкой моторики рук, соразмерность возрастным показателям. Занятия проводятся в игровой форме.
	Музыкальный руководитель

	Динамические паузы
	Во время занятий, 2-5 мин., по мере утомляемости детей
	Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от специфики группы
	Воспитатели, специалисты

	Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате – малой и средней степени подвижности. Ежедневно во всех возрастных группах.
	Подбор игр в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем их проведения. В ДОУ используются лишь элементы спортивных игр.
	Воспитатели, инструктор по физической культуре 

	Релаксация
	В любом подходящем помещении. В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Во всех возрастных группах.
	Использование спокойной классической музыки (Чайковский, Рахманинов), специальных аудиозаписей для релаксации, звуков природы.
	Педагог-психолог, воспитатели, инструктор по физической культуре

	Технологии эстетической направленности
	Реализуются на занятиях художественно-эстетического цикла, при посещении музеев, театров, выставок и пр., оформление помещений ДОУ к праздникам и др. Во всех возрастных группах.
	Осуществляется на занятиях по программе ДОУ, а также по специально запланированному графику мероприятий. Особое значение имеет работа с семьей привитие детям эстетического вкуса.
	Все педагоги ДОУ, творческая группа педагогов

	Гимнастика пальчиковая
	С младшего возраста, индивидуально либо с подгруппой ежедневно
	Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. Проведение в любое удобное время.
	Воспитатели, учитель-логопед, музыкальный руководитель

	Гимнастика зрительная
	Ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время, в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста
	Использование наглядного материала, специальных пособий 
	Воспитатели групп, специалисты,  музыкальный руководитель

	Гимнастика дыхательная
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы; на индивидуальных и подгрупповых логопедических занятиях
	Обеспечение проветривания помещения; обязательная гигиена полости носа у детей перед проведением процедуры
	Все педагоги ДОУ

	Гимнастика бодрящая
	Ежедневно после дневного сна, 5 – 10 минут
	Различная форма проведения: упражнения на кроватях; ходьба по ребристым дощечкам; по «Дорожке здоровья»; легкий бег из спальни в группу с разницей температуры в помещениях и другие в зависимости от условий ДОУ
	Воспитатели

	Гимнастика коррегирующая
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы
	Форма проведения зависит от поставленной задачи и контингента детей.
	Инструктор по физической культуре, инструктор ЛФК

	Гимнастика ортопедическая
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы; на занятиях ЛФК
	Рекомендуется детям с нарушениями опорно-двигательного аппарата и в качестве профилактики болезней опорного свода стопы
	Инструктор по физической культуре, инструктор ЛФК, воспитатели

	технологии  обучения   здоровому  образу   жизни

	Физкультурные занятия
	2-3 раза в неделю в спортивном зале. Младший возрасти – 15 мин., средний возраст – 20 мин., старший возраст – 25-30 мин.
	Проведение занятий в соответствии с программой ДОУ. Перед занятием обязательное проветривание и влажная уборка помещения
	Инструктор по физической культуре 

	Проблемно-игровые (игротренинги и игротерапия)
	В свободное время; во второй половине дня. Время строго не фиксировано, в зависимости от задач, поставленных педагогом


	Занятие может быть организовано незаметно для ребенка, посредством включения педагога в процесс игровой деятельности. Развивающие занятия «РЭМ» с детьми старших и подготовительных к школе групп.
	Воспитатели, педагог-психолог

	Коммуникативные игры
	1-2 раза в неделю по 20-30 минут со старшего возраста
	Занятия строятся по определенной схеме и состоит из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.
	Воспитатели, педагог-психолог

	Самомассаж
	В зависимости от поставленных педагогом целей, сеансами либо в различных формах физкультурно-оздоровительной работы; как фрагмент занятий


	Объяснение детям серьезности процедуры, формирование элементарных знаний о том, как не нанести вред своему организму
	Воспитатели групп, все специалисты,  

	Точечный самомассаж
	Проводится в преддверии эпидемий, в осенний и весенний периоды в любое удобное для педагога время (со старшего возраста)
	Проводится строго по специальной методике. Показана детям с частыми простудными заболеваниями и болезнями ЛОР-органов.
	Воспитатели, инструктор по физической культуре 

	коррекционные  технологии

	Арттерапия
	Сеансами по 10-12 занятий по 20-30 минут со средней группы
	Занятия проводятся по подгруппам 4-8 человек
	Педагог-психолог 

	Технологии музыкального воздействия
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы; на занятиях «РЭМ»; либо отдельные занятия 2-4 раза в месяц в зависимости от поставленных целей
	Используются в качестве вспомогательного средства как часть других технологий; для снятия напряжения, повышения эмоционального настроя и пр.
	Инструктор по физической культуре, педагог-психолог, воспитатели

	Психогимнастика
	1-2 раза в неделю со старшего возраста по 25-30 минут; как фрагмент развивающих, физкультурных и музыкальных занятий
	Занятия проводятся по специальным методикам
	Все специалисты и воспитатели ДОУ


Для организации физкультурных занятий и осуществления самостоятельной двигательной деятельности детей в детском саду  необходимо создать условия: спортивная площадка, где находятся баскетбольная и городошная площадки,  гимнастическое оборудование и полоса препятствий; коррекционные дорожки для профилактики плоскостопия, косолапости, лузы для забрасывания мячей, мишени для метания в цель. Для повышения двигательной активности и оздоровления детей широко использовать  «дорожки здоровья» в сочетании с воздушными ваннами после дневного сна. 
Инновационным направлением в физкультурно-оздоровительной работе является внедрение в работу детского сада плавательной гимнастики с помощью педагогического проекта «Умная вода», который предполагает непрерывное физическое развитие детей не только в стенах дошкольного учреждения, но и в семье. Данный проект помогает развитию социально-эмоциональной и познавательной сферы детей дошкольного возраста через игры с водой. Работа над проектом включает деятельность детей, педагогов и родителей. С его помощью мы попытались решить следующие задачи:

- стимулировать у детей процессы познания и вовлекать их в совместную исследовательскую деятельность;

- развивать мышление, познавательные способности у детей в играх с водой, формировать элементарные исследовательские умения;

- обогащать представления детей о разнообразных качествах и свойствах предметов, расширять способы ориентировки в окружающем мире;

- способствовать развитию положительных эмоций у детей, побуждать детей к сотрудничеству во время игр с водой, создавать условия, положительно влияющие на процесс адаптации детей;

- приобщать родителей к сотрудничеству с педагогом и детьми через игры с водой, обогащать детско-родительские отношения опытом совместных игр;

- побудить коллег к обогащению развивающей среды и педагогического процесса через игры с водой.

II. ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ

На современном этапе духовное и нравственное развитие  отстает от обучения и интеллектуального развития. Понимая невозможность использования прежних средств патриотического и нравственного воспитания в современных условиях, нужно было им на смену выбрать идеалы вневременные и внеполитические, не подверженные идеологии. Таким универсальным идеалом, который может оказаться вне времени и политики, на наш взгляд, является культурное наследие русского народа
При работе над темой «культурного наследия» мы использовали элементы нескольких программных пособий:

- Программа «Истоки» (О.Потаповской). Основная цель –  подвести понимание к взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего.

- Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
(О. Л. Князева, М. Д. Маханева). Основная цель  - приобщить детей к богатому культурному наследию русского народа, Данная программа определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, основанном на их приобщении к русской народной культуре. Основная цель - способствовать формированию у детей личностной культуры, приобщить их к богатому культурному наследию русского народа, заложить прочный фундамент в освоении детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и бытом русского народа, его характером, присущими ему нравственны ми ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды. Параллельно в программе решаются вопросы расширения базовой культуры личности воспитателей дошкольных образовательных учреждений. Теоретическую основу программы составляет известное положение (Д. Лихачев, И. Ильин) о том, что дети в процессе ознакомления с родной культурой приобщаются к непреходящим общечеловеческим ценностям.

Вопрос духовно-нравственного воспитания выделился в самостоятельную проблему. Для работы над ней мы продолжаем уже разработанный эксперимент. Цель его: создание в ДОУ системы духовно - нравственного воспитания на отечественных традициях с учетом современного опыта.   
На музыкальных занятиях дети приобщаются к русской культуре. Проводятся патриотические праздники: «День защитника Отечества», «Внуки героев Победы», «День защиты детей» и др., а также экскурсии к памятникам воинской Славы  с детьми  старшего дошкольного возраста, где даются представления об армии, о родах войск, боевой технике. Традицией стало проведение народных праздников: Покров, Рождество, Масленица, Пасха и т.д.
Особенности организации

образовательного процесса в группах раннего возраста

Учебная нагрузка в группах раннего возраста

	Возрастная группа
	Время учебной

нагрузки
	Примечание

	1 младшая группа


	20 мин.


	 Ежедневно 2 занятия по 10 мин в первой половине дня (второе занятие физкультурное или музыкальное)


Учебный план в группах раннего возраста
	Занимательное дело
	Образовательная область
	2гр

1мл

	Музыка  

                                                  
	Музыка
	2

	Чтение, театрализация                                               
	Чтение 

художественной  литературы
	1

	Физическая культура                    
	Физическая 

культура
	2

	Рисование- лепка                                    
	Художественное творчество
	1

	Конструирование       

                            
	Познание
	1

	Развитие устной речи 


	Коммуникация
	1

	Сенсорные игры                                      
	Познание
	1

	Социальный мир.

Окружающий предметный мир        

   
	Социализация


	1

	Итого


	
	10


Гармоничное развитие детей раннего возраста

	Продуктивная деятельность в сотрудничестве со взрослым




	Физическое развитие:

развитие основных навыков

- Умение быстро бегать.

- Умение ползать.

- Умение прыгать на двух ногах.

- Развитие координации движений и чувства равновесия.

- Развитие функциональных возможностей позвоночника.


	Социальное развитие:

- Развитие речи как основного средства общения и социальной адаптации ребенка.

- Преодоление детского эгоцентризма, воспитание навыков жизни в детском коллективе без мамы.

- Формирование игровой деятельности ребенка раннего возраста




	Познавательное развитие:

Формирование навыков, приемов, способов предметной деятельности как основного средства познания ребенком окружающего мира.


	Художественно-эстетическое развитие:

Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание эмоционального восприятия им окружающей действительности




Примерная циклограмма воспитательно – образовательной  деятельности

на неделю в первых младших группах МБДОУ( 2-3 лет)

	Дни недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Утренний фильтр. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Обыгрывание игровых ситуаций с выполнением ролей. Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные  игры 
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Знакомство с нравственными правилами и обычаями группы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой. 

	Вторник
	 Прием детей. Утренний фильтр.  Словесные и дидактические познавательные игры. Утренняя гимнастика.  Занятия по расписанию. Сенсорные игры. Кукольный театр. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и физкультурные упражнения, труд с воспитателем, индивидуальная работа по развитию движений
	 Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Общий массаж. Свободная игровая деятельность. Работа  по ознакомлению с социальным миром. Семейные клубы. Прогулка. Подвижные игры. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Утренний фильтр. Творческие игры. Инд. работа.  Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Свободная игровая деятельность детей.  Прогулка: труд, наблюдения в природе, динамический час на прогулке.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Ролевые игры. Работа кружков. Прогулка: подвижные  игры, индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Утренний фильтр.  Настольные и ролевые игры. Трудовые поручения. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Простые опыты. Рассказывание воспитателем сказок, стихов, потешек. Прогулка: Наблюдения в природе. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа
	Корригирующая гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Музыкальная минутка: музыкальные игры, пение, слушание. Строительные игры.  Прогулка. Подвижные игры. Самостоятельные игры детей.  Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Утренний фильтр. Свободная игровая деятельность детей. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Театрализованные игры.

 Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза.  Досуги, праздники и развлечения  (спортивные развлечения, театр, кино). Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Формы образовательной деятельности в группах раннего возраста

Образовательная деятельность в группах раннего возраста проходит через  виды детской деятельности, приемлемые для  детей 2-3 лет:

- Непосредственное  групповое,  подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников  в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимные моменты.

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы.

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности
	Виды детской деятельности
	Формы работы


	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения.  Динамическая пауза в физкультурном зале. Физкультурные  развлечения. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, сенсорикой, с познавательными и  музыкой.


	Игровая


	Игровые ситуации, близкие к ролевым играм..  Дидактические игры. Интегрирование игры в другие виды деятельности.


	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, конструирование.


	Коммуникативная


	Беседа, ситуативный разговор. Сюжетные игры. Театрализация. Игры. 


	Трудовая


	Поручения. Совместный труд взрослого и ребенка. Элементарное самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игровые ситуации по профессиям: доктор, повар, воспитатель. 


	Познавательно – исследовательская
	Наблюдение. Элементарные опыты.  Дидактические познавательные игры.


	Музыкально художественная


	Слушание. Рассматривание. Исполнение. Игры с движением и музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Простые танцевальные действия. 


	Чтение художественной литературы


	Чтение.  Разучивание. Слушание поучительных  рассказов воспитателя. Рассматривание книг. Просмотр кукольного театра по знакомым сказкам.



	Условия реализации образовательной программы ДОУ



Управление реализацией Программы

Управление реализацией  Программы в ДОУ  происходит через методическую службу. Методическая служба относится к управленческой деятельности, так как призвана направлять работу педагогического коллектива на решение задач образовательной  программы.

Процесс организации методической работы, как и управленческой деятельности, цикличен, представляет собой совокупность связанных между собой стадий, составляющих законченный круг развития. Методическая работа состоит из взаимосвязанных блоков-функций.

Управленческие функции
	Педагогический 

анализ
	Позволяет дать объективную оценку педагогическому процессу, выявить причины, определить уровень воспитательно-образовательной работы. На основе проведенного анализ вырабатываются рекомендации по совершенствованию педагогического процесса в ДОУ.

	Планирование
	Определение системы мероприятий, предусматривающей порядок, последовательность и сроки их выполнения. Эта система мероприятий направлена на достижение поставленной цели, четко и конкретно сформулированной с указанием конечного результата, который  можно измерить, сравнить, оценить.

	Организация
	Создание рациональной организационной структуры в ДОУ, которая направлена на достижение учреждением целей своей деятельности в оптимальный срок и при оптимальных затратах трудовых, материальных и финансовых ресурсов.

	Контроль
	Констатирует, измеряет уровень отдельных параметров педагогического процесса, сопоставляет их с нормативными требованиями. Контроль состоит в сборе, систематизации и хранении информации о ходе воспитательно-образовательной работы, информации, полученной путем наблюдения, работы с документами, бесед с детьми, воспитателями.

	Регулирование 

и коррекция
	Воздействие на работу педагогического коллектива с целью внесения поправок, устранения недочетов, оптимизации педагогического процесса.


Функции контроля в МБДОУ:  контроль позволяет установить, все ли в МБДОУ выполняется в соответствии с нормативными документами, решениями педагогического совета или распоряжением руководителя. Он помогает выявить отклонения и их причины, определить пути и методы устранения недочетов.
Формы контроля в ДОУ:

- тематический;

- итоговый;
- оперативный:

 В оперативном контроле выделяют предупредительный,
                                                              сравнительный,  

                                                              экспресс-диагностику.

Новая модель планирования и организации воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ.

С выходом федеральных государственных требований к образовательной  программе все группы перешли на новую модель планирования воспитательно – образовательного процесса:.  Основу организации образовательного процесса составляет комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Содержание новой модели  тематического планирования:  

Разработано комплексно – тематическое планирование на учебный год, охватив все сферы познавательного развития, ознакомления  детей с окружающей действительностью в соответствии с Программой «Детство»,  Т.И.Бабаевой, В.И.Логиновой, Н.А.Ноткиной.
  Тема недели - единая для всех перешедших на новое планирование, при этом соблюдается  принцип возрастной адресности: одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям. 

Тема недели первоначально рассматривается на занятии по познавательному развитию. Все остальные, сопутствующие занятия: развитие речи, развитие элементарных математических представлений, лепка, аппликация, конструирование, рисование,  продолжают предложенную тему, так или иначе связаны с ней. На каждой последующей неделе дается короткое повторение каждой темы. В тематическом планировании предусматриваются все формы работы с детьми: на занятиях, свободной игре, индивидуальной работе с детьми, чтении художественной литературы, работе в книжном уголке, утренних беседах, взаимодействии с родителями.

     Занятия органически сочетаются с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные на занятиях, становятся содержанием самостоятельных игр, рисования, конструирования и моделирования. Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формахи и включает время, отведенное на:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Решение программных образовательных задач осуществляется в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов  на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых является игра - ведущий вид детской деятельности.

Переход на комлексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Развивающая среда ДОУ способствует опосредованному обучению детей. 

Новые нетрадиционные формы обучения дошкольников: тематические дни и недели, интегрированные занятия, комплексные занятия, занятия  с  детским экспериментированием, детская исследовательская деятельность, исследовательские проекты, семейные исследовательские работы.

Дополнительное образование через кружки по интересам: «Волшебные пальчики», Читай-ка», «Светофорик», «Юные математики», хоровая студия.
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