План работы  МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №3» 

на летний оздоровительный  период.

Цель: обеспечивать  полноценное развитие личности детей на фоне их эмоционального благополучия, охрану жизни и здоровья воспитанников.

Задачи:

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, снижение  заболеваемости и  предупреждение травматизма.

2. Реализовывать систему мероприятий, направленных на всестороннее развитие дошкольников во всех образовательных областях: социально – коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое и  физическое развитие детей в разных видах деятельности. 

3. Осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

4.Повышать профессиональное мастерство педагогов, способствовать раскрытию творческого потенциала воспитателей и специалистов.

План работы.

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные


Организационная работа

	1.
	Утверждение « Плана работы на летний оздоровительный период»
	29.05
	заведующая

	2.
	Проведение инструктажей перед началом летнего периода:

-по профилактике детского травматизма,

- по охране жизни и здоровья детей,

-по охране труда сотрудников при проведении внеплановых работ

- проведение экскурсий за пределы сада,

-проведение спортивных соревнований,

-правила оказания первой помощи.


	29.05

в течение ЛОП
	 заведующая

зам.зав.по УВР

зам.зав.АХР

	3.
	Проведение бесед с дошкольниками:

-по предупреждению травматизма,

-соблюдение правил поведения в природе,

-соблюдение правил поведения во время экскурсии.
	в течение летнего периода
	воспитатели групп

	4.
	Издание приказов о работе в летний период.
	май
	заведующая


Оздоровительная и профилактическая работа.

	1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе

 ( утренний приём, прогулки, ритмика, наблюдения, трудовая деятельность, игры, развлечения…)
	в течение ЛОП
	воспитатели ,

инструктора по физкультуре

	2.
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения выносного, нестандартного  спортивного инвентаря и оборудования
	июнь, июль, август
	заведующая, воспитатели, инструктора по физкультуре

	3.
	Осуществление различных видов закаливания в течение дня
	в течение ЛОП
	воспитатели, ст.медсестра

	4.
	Организация питания детей по летнему 10-дневному меню, включение в меню свежих овощей, соков, фруктов.
	в течение ЛОП
	воспитатели, ст.медсестра

	5.
	Оформление санитарных бюллетеней:

«Я дружу с зубной щеткой»

«Острые кишечные заболевания»

«Клещевой энцефалит»

«Профилактика травматизма»

«Профилактика энтеровирусной инфекции»


	в течение ЛОП
	ст.медсестра

	6.
	Беседы с детьми:

«Болезни грязных рук»

«Ядовитые грибы и растения»

«Закаляйся, если хочешь быть здоров»

«Безопасность на воде»

«Безопасная дорога»
	в течение ЛОП
	воспитатели, ст.медсестра

	7.
	Инструктаж с сотрудниками по:

-профилактике клещевого энцефалита

-профилактике кишечных инфекций

-оказанию первой помощи при солнечном и тепловом ударе

-предупреждению детского травматизма и ДТП


	май
	ст.медсестра, зам.зав.по УВР


Воспитательно-образовательная работа.

	1.
	Календарное планирование, согласно методическим рекомендациям
	в течение ЛОП
	воспитатели,

зам.зав.по УВР

	2.
	Проведение целевых прогулок и экскурсий            экологического содержания
	в течение ЛОП
	воспитатели,

зам.зав.по УВР

	3.
	Регулярное проведение спортивных  соревнований  и развлечений с детьми
	в течение ЛОП
	воспитатели,

зам.зав.по УВР,

инстр. физ.

	4.
	 Организация трудовой деятельности детей:

-на огороде, в цветнике

-творчество детей :

поделки  из природного и бросового материала

конкурсы рисунков на асфальте «Страна добра»


	в течение ЛОП
	педагоги

	5.
	Организация игр :

                              -сюжетно-ролевые игры,

-театрализованные, драматизации,

-подвижные,

-спортивные,

-дидактические,

- хороводные,

-с песком, водой
	в течение ЛОП
	воспитатели

	6.
	Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми:

-длительное пребывание на свежем воздухе

-проведение  утренней гимнастики, оздоровительного бега, дозированной ходьбы, ритмики на свежем воздухе

-спортивные развлечения: «Праздник спортивного мяча», «В тридевятом царстве, в спортивном государстве», «Малыши – крепыши»

-праздник, посвященный Дню защиты детей» 
	в течение ЛОП
	воспитатели, 

инструктор по физкультуре

	7.
	Экологическое  развитие  детей: беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, экспериментальная и  трудовая деятельность.


	в течение ЛОП
	воспитатели



	8.
	ОБЖейка  «Чтобы не случилось беды»,

минутки безопасности.
	в течение ЛОП
	воспитатели


Методическая работа.

	1.
	Разработка плана работы на летний период
	май
	зам.зав.по УВР

	2.
	Организация консультаций для воспитателей:

-«Детское творчество летом»

-«Закаливающие процедуры»

-«Экологическое воспитание летом»

-«Летние праздники, игры да забавы»»

-«Народные праздники на святой Руси»
	Июнь

Июль
	зам.зав.по УВР

	3.
	Выставка методических пособий, литературы, статей из журналов по работе в летний период.
	июнь
	зам.зав.по УВР

	4.
	Индивидуальная работа с воспитателями.
	в течение ЛОП
	зам.зав.по УВР

	
	
	
	


Контроль и руководство

	1.
	Проведение утреннего приёма, утренней гимнастики и ритмики
	в течение ЛОП
	заведующая, ст.медсестра,

зам.зав.по УВР

	2.
	Проверка наличия и безопасности выносного материала
	в течение ЛОП
	заведующая, 

зам.зав.по УВР

	3.
	Соблюдение режима дня
	в течение ЛОП
	заведующая, ст.медсестра,

зам.зав.по УВР

	4.
	Организация питания
	в течение ЛОП
	заведующая, ст.медсестра, 

комиссия

	5.
	Проведение закаливающих мероприятий,  оздоровительного бега, дозированной ходьбы, бодрящей гимнастики, релаксации перед дневным сном
	в течение ЛОП
	заведующая, ст.медсестра,

зам.зав.по УВР

	6.
	Организация работы по изучению ПДД
	в течение ЛОП
	заведующая, 

зам.зав.по УВР

	7.
	Работа с родителями
	в течение ЛОП
	заведующая, ст.медсестра,

зам.зав.по УВР

	8.
	Выполнение инструкций 


	в течение ЛОП
	администрация, ст.медсестра


                                                                                                 Работа с родителями
	1.
	Оформление уголка для родителей в группе:

- режим дня

-образовательная деятельность

- рекомендации по воспитанию и оздоровлению детей летом
	май
	воспитатели

	2.
	Оформление уголка здоровья для родителей
	май
	воспитатели,

ст.медсестра

	3.
	Участие родителей в выставках, экскурсиях,  помощь в озеленении участков, ремонте групп, сборе лекарственных трав.
	в течение ЛОП
	воспитатели

	4.
	Проведение консультаций :

«Правила поведения на воде»

- «Острые кишечные инфекции»

- «Сказочный мир природы»

- Защита от лесного клеща»

-« Как организовать досуг  ребёнка на даче»

-«Адаптация к детскому саду»
	в течение ЛОП
	воспитатели,

ст.медсестра

	5.
	Организация работы с семьями: фотовыставки, проектная деятельность, праздник воздухоплавания, Пушкиниана, День города.
	в течение ЛОП
	воспитатели, зам.зав. по УВР


Административно-хозяйственная работа

	1.
	Ремонт и покраска оборудования на участках


	май, июнь
	воспитатели, зам.зав.по АХР

	2.
	Благоустройство территории ДОУ: озеленение, посадка  клумб и цветников,  огорода, замена песка в песочницах, ремонт игрового оборудования на прогулочных площадках, замена пола на верандах, подготовка инвентаря для полива участков и огорода,

 разметка перекрестка, пешеходных переходов  в автогородке.
	В течение ЛОП
	воспитатели, 

зам.зав.по АХР, 

зам.зав.по УВР

	3.
	Косметический ремонт групп
	июнь, июль
	воспитатели, родители, зам.зав.по АХР

	4.
	Оформление  территории детского сада в рамках проекта «Площадка моей мечты»
	в течение ЛОП
	воспитатели


                                                          Заведующая МБДОУ №3                                                            Л.Т.Дорофеева

