Хореография
    2012-2013 учебный год
                                                                                       МБДОУ « Центр развития ребенка, Детский сад №3
                                                                                                                                                        г. Великие Луки
                                                                                                           Воспитатель по хореографии :    Ткачева

                                                                                                                                        Екатерина Вячеславовна
План работы воспитателя по хореографии на 2012-2013 учебный год.
	№
	Мероприятия
	Срок исполнения

	1.
	Диагностика физического и психического развития детей.
	сентябрь-октябрь

	2.
	Обучение хореографическим навыкам.                   Занятие в музыкальном  и спортивном зале. 

Повторение теоретических знаний в двигательной деятельности.
	в течение учебного года

	3.
	Просмотр видеоматериалов по хореографии.
	в течение учебного года

	4.
	Консультация для воспитателей «Танцы – красота, движения, грация».
	ноябрь

	5.
	Беседа для детей «Танцы – это красиво».
	декабрь

	6.
	Конкурс детского рисунка «Станем дети в хоровод».
	январь

	7.
	Выступления детей с танцевальными номерами на физкультурных праздниках.
	в течение учебного года

	8.
	Беседа для детей «Раз-два-три, Раз-два, три»
	февраль

	9.
	 Подготовка и  участие в городском конкурсе.
	март-апрель

	10.
	Диагностика физического и психического развития детей.
	май


План методической работы воспитателя по хореографии на 2012-2013 учебный год.

	№
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный

	1.
	Разработать: конспекты хореографической деятельности в спортивном и музыкальном зале.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	2.
	Составить план работы на 2012-2013 учебный год.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	3.
	Разработать музыкально – танцевальные досуги.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	4.
	Разработать танцевальные композиции.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	5.
	Оформление учебного материала.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	6.
	Изучение новой методической литературы.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии

	7.
	Проведение консультаций, собраний для родителей и воспитателей о значении хореографии.
	В течение учебного года
	Воспитатель по хореографии


О хореографии в детском саду

Хореография – искусство, любимое детьми. Хореографическое искусство обладает редкой возможностью разносторонне воздействовать на ребенка.

       Посещение концертов хореографических коллективов, просмотр спектаклей, всё это важно и нужно. Однако наиболее эффективной представляется собственная хореографическая деятельность детей. Потребность в двигательной активности у детей дошкольного возраста настолько велика, что врачи и физиологи называют этот период «возрастом двигательной расточительности». И именно занятия хореографией помогают творчески реализовать эту потребность, ибо бесконечное разнообразие движений позволяет развивать не только чувство ритма, укреплять скелет и мускулатуру, но и стимулировать память, внимание, мышление и воображение ребенка. Также нужно отметить, что дети, занимающиеся хореографией, гораздо реже болеют, чем их сверстники.
Обучение хореографии – это всегда диалог, даже когда ученик совсем еще маленький человечек, но все равно, от его настойчивости, целеустремленности в желании постигать тайны искусства танца зависит успех совместного труда.

Хореография – искусство синтетическое. Оно позволяет решать задачи физического, музыкально-ритмического, эстетического и, в целом, психического развития детей.

Занятия хореографией призваны:

- укреплять здоровье детей;

- развивать силу, выносливость, ловкость, гибкость, координацию движений, умение преодолевать трудности, закалять волю;

- способствовать становлению чувства ритма, темпа, исполнительских навыков в танце и художественного вкуса;

- формировать красивые манеры, походку, осанку, выразительность телодвижений и поз;

- избавлять от стеснительности, зажатости, комплексов; 

- учить радоваться успехам других и вносить вклад в общий успех.

 

