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ЧАСТЬ I (инвариантная)
1.1. Пояснительная записка
Основная образовательная  программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 13 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности  по физическому развитию детей»  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1, 5  до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
 Программа разработана в соответствии с нормативной базой:

Федеральное законодательство

- «Закон об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22 июля 2010 г. № 91), Изменения N 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010 г. N 19342; 

 - «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- Письмо Министерства образования и науки РФ  «О методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста»  (№ 03-132 от 27.01. 2009);
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 21 октября 2010 г № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы  дошкольного образования» 
Региональное законодательство 
- Письмо  государственного управления образования Псковской области 

«О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» № 2972 от 18.11.2010г. 
- Приказ управления образования администрации г. Великие Луки
Локальные документы

- Устав МБДОУ Детский сад № 13  г. Великие Луки
   Основная образовательная программа ДОУ разработана на основе Программы развития и воспитания детей в детском саду «Детство» В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.;  «Программы  воспитания и обучения в детском саду»  под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. 
   Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:
· Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

· Разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста.

· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости.

· Строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса

· Строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· Обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных моделях, включающих: 

1) совместную деятельность взрослого и детей,

2) самостоятельную деятельность детей 

   не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при               проведении  режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

· Предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям элементов  учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет.

· Учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста.

· Обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования.

· Направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.

   
Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые главной целью программы «Детство»:  формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом  развитии детей. Девиз программы «Детство» - «Чувствовать – Познавать – Творить» определяет три взаимосвязанных линии развития ребенка.

    Данная цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление  о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребенка (прим. – см. «Программу развития и воспитания детей дошкольного возраста «Детство»):

  а) Личностно-ориентированные принципы

   Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

   Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребенка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

   Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

   б) Культурно-ориентированные принципы

   Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

   Принцип смыслового отношения к миру. Ребенок осознает, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является и который так или иначе переживает и осмысляет для себя.

   Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания

   Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

   Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

   в) Деятельностно - ориентированные 


   Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

   Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

   Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.
   Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

   Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

МБДОУ «Детский сад № 13» – детский сад общеразвивающего вида. Всего в ДОУ воспитывается  202  ребенка.  Общее количество групп – 11. Из них 8 групп –  дошкольного возраста, 1 группа – раннего возраста (1,5 – 2 лет), 2 младшие группы (2-3 лет).
По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин и Типовому  положению. Все группы сформированы по одновозрастному принципу. 

	Ранний возраст
	Младшие группы
	Средние группы
	Старшие группы
	Подговительные

	С 1, 5 до 2 лет
	С 2  до 3 лет
	С 4 до 5 лет
	С 5 до 6 лет
	С 6 до 7 лет

	Группа №3

«Гном»


	Группа № 1 «Солнышко»

Группа №4

«Звёздочки»

2-я младшая

(3-4 лет)

Группа №2

«Колобок»


	Группа №11

«Ласточка»

Группа №12

«Смешарики»


	Группа №7

«Дельфинчики»

Группа №6

«Теремок»
Группа №8

«Пчелка»


	Группа №5

«Топтыжка»

Группа №10

«Почемучки»


Наполняемость групп:

	Группа №1 «Солнышко»

 (с 2 до 3 лет)
	16
	Группа №3  «Гном»

 (с 1,5 до 2 лет)
	19

	Группа №2 «Колобок»

 (с 3 до 4 лет)
	19
	Группа №4 «Звёздочки»

 (с 3 до 4 лет)
	18

	Группа №11 «Ласточка»
(с 4 до 5 лет)
	18
	Группа №7 «Дельфинчики» 

(с 5 до 6 лет)
	18

	Группа №12 «Смешарики»

(с 4 до 5 лет)
	19
	Группа № 6 «Теремок»

 (с 5 до 6 л.)
	16

	Группа №8  «Пчелка»

(с 4 до 5 лет)


	22
	 Группа №5 «Топтыжка»

 (с 6 до 7 лет)
	19

	
	
	Группа №10 «Почемучки»

(с 6 до 7 лет)


	18


Распределение детей по группам здоровья
	Возрастная группа
	Группа здоровья детей

(в % от общего числа детей в ДОУ)
	ЧБД

	
	Первая
	Вторая
	Третья
	

	Ранний возраст
	10
5%
	23

11%
	3

1%
	35

17%

	Младший возраст
	10

5%
	26

13%
	1

0,5%
	37

18,5%

	Средний возраст
	16

8%
	21

10%
	-
	37

18%

	Старший возраст
	19

10%
	37

18%
	-
	56

%

	Воспитанники подготовительных групп
	19

10%
	37

18%
	-
	37

18,5%

	Итого:
	69

34%
	129

64%
	4

2%
	


Итого, из 202 детей: 34% имеют первую группу здоровья, 64% - вторую, 2% - третью.

Часто болеющих детей – 23%

Цель образовательной деятельности ДОУ: 

сформировать у детей физические, интеллектуальные, личностные качества, обеспечивающие готовность ребенка к школьному обучению: любознательность, активность, эмоциональную отзывчивость, произвольность поведения; представления об окружающей действительности, соответствующие возрастным возможностям; универсальные умения осуществления различных видов деятельности, навыки общения. 

   Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. 
Для успешной деятельности  по реализации ООП необходимо:

1. Формировать основные физические качества и потребность в двигательной активности, навыки осуществления гигиенических процедур, элементарных правил здорового образа жизни

2. Развивать любознательность, формировать способы познавательной деятельности, учить детей самостоятельно решать интеллектуальные и личностные задачи,   применять усвоенные знания на практике

3. Развивать эмоциональную отзывчивость на эмоции близких людей, героев литературных произведений, произведения искусства, объекты природы 

4. Способствовать овладению средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

5. Формировать умения и навыки, необходимые для развития детской деятельности, способность к планированию собственных действий в разных жизненных ситуациях

6. Формировать первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
7. Формировать предпосылки учебной деятельности: умение работать по правилу, образцу, слушать взрослого, выполнять его инструкции (или по инструкции)
   Задачи педагогической деятельности определены в соответствии с Типовым положением и статусом ДОУ: 

-
забота о физическом и психическом здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном разностороннем развитии каждого ребенка;

-
создание в группах атмосферы гуманного  и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, отзывчивыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

-
координация подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи; обеспечение участия семьи в жизни группы детского сада и дошкольного учреждения в целом;

-
соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.

-
осуществление необходимой коррекции недостатков  в физическом и (или) психическом развитии детей;

-
воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье

-
максимальное использование разнообразных видов детской  деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

-
повышение профессионального мастерства педагогов.

   Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы являются следующие:

1. Физическое развитие.

   Исходя из результатов динамики здоровья детей в детском саду за последний период, это направление работы коллектива детского сада является наиболее актуальным для достижения цели образовательной деятельности ДОУ.

   Цель работы по данному направлению: формирование основ культуры здоровья дошкольников в условиях межпредметной интеграции. При этом решаются следующие задачи:

1. Формировать положительные ценностные установки и устойчивые познавательные интересы к проблеме сохранения здоровья.

2. Актуализировать и совершенствовать валеологические знания и опыт детей.

3. Способствовать становлению и развитию субъектной позиции ребенка в физкультурно-оздоровительной деятельности.

   Решение обозначенных целевых ориентиров обеспечивается за счет:

- оптимизации средств, форм и условий здоровьесберегающей деятельности;

- осуществления психолого-педагогической помощи детям, нуждающимся в индивидуальном сопровождении (разработка и внедрение индивидуальных маршрутов сопровождения, как для детей, нуждающихся в коррекции, так и для детей с выявленными способностями в разных видах детской деятельности);

- обеспечения комплексной обновленной системы мониторинга.

    Таким образом, можно определить, что созданная в детском саду система по здоровьесбережению позволит качественно решать цель развития физически развитой, социально-активной, творческой личности.

2. Художественно-эстетическое развитие.

 По итогам аккредитации ДОУ в 2009 году направление художественно-эстетического развития было отмечено как превышающее по всем критериям требования стандарта дошкольного образования. В детском саду сложилась определенная система развития у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, обеспечения их потребности в творческом самовыражении. Созданы условия для развития детей в изобразительной деятельности, обеспечения их потребности в творческом самовыражении. Созданы условия для развития детей в изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности, педагогами и специалистами обобщен опыт работы по данному направлению.

   В ДОУ существуют следующие особенности осуществления образовательного процесса:

- национально-культурные: выявляются благоприятные возможности для использования колорита национально-регионального компонента во всех направлениях: художественно-эстетическом (декоративно-прикладное искусство, культура, фольклор и т.п.); физическом (народные подвижные игры); социально-личностном (воспитание патриотизма, толерантности, положительного восприятия себя и других в условиях малой родины и т.п.); познавательно-речевом (устное народное творчество, окружающий и природный мир и т.п.). 
-  семейные: 
Большое внимание в детском саду уделяется изучению контингента родителей и жителей микрорайона. Анализ социального и образовательного статуса членов семей воспитанников МБДОУ дал следующие результаты:

Детский сад посещают 202  воспитанника в возрасте от до 7 лет.

Социальная структура воспитанников представлена следующим образом:

Всего родителей: 345

Семей: 192
Социальный статус семей воспитанников ДОУ

	Полные семьи
	Неполные семьи
	Опекунские семьи
	Многодетные семьи
	Семьи, требующие особого внимания

	146

76%
	39

20%
	1

0,5%
	5

2,6%
	2

1%


Социальный портрет родителей воспитанников

	Образование
	Социальный статус родителей

	Высшее
	Незак. высшее
	Среднее
	Среднее неполное
	Средне-спец.
	Средне-технич.
	Рабочие
	Служащ.
	Безработные
	Предпрниматели
	Домохозяйки

	96

27,8%


	8

2,3%
	73
21 %
	0

0
	134
39 %
	34

9,8%
	179

52%
	124

36%
	8

2,3%
	12

3,4%
	22

6,3%


Контингент воспитанников социально благополучный. Преобладают дети из русскоязычных, полных семей, дети из семей рабочих.

    В целом для основного контингента родителей характерны: средний уровень жизни и    доходов, достаточно высокие требования к образованию.  

-  группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели  в условиях  двенадцатичасового пребывания детей; 

- соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности ДОУ определено таким образом: в зависимости от возрастной структуры групп ДОУ объем обязательной части Программы варьируется: в 1 младшей группе составляет 100% общего объема Программы; во 2 младшей группе – 95% и 5%, в средней, старшей и подготовительной группах: 90% и 10%.

Сведения о педагогическом коллективе ДОУ

Образовательный процесс осуществляют 31 педагог, из них - 7 специалистов (2 музыкальных руководителя, инструктор по ФК, учитель – логопед, педагог- психолог, воспитатель - хореограф, воспитатель ИЗО).

Отраслевые награды педагогов образовательного учреждения:

2 педагога  награждены знаком «Почётный работник общего образования Российской Федерации».

Почетной грамотой Главного управления образования Псковской области – 1 педагог

Почетной грамотой Администрации города Великие Луки – 2 человека

По итогам аттестации:  

· 16 %   - имеют высшую квалификационную категорию;

· 48 % - первую квалификационную категорию;

· 10 % - вторую квалификационную категорию;

· 26 % - без категории.
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По уровню образования:

· 51 % - педагогов  имеют высшее образование;

· 39 %  - среднее – специальное;

· 10 % - незаконченное высшее.
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По стажу работы:

· 22 %  - имеют стаж свыше 20 лет;

· 39 %  - до 20 лет;

· 39 %  - молодые специалисты.
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Программа включает время на образовательную деятельность в процессе различных видов детской деятельности; образовательную деятельность в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями воспитанников.
Время, необходимое для реализации Программы, составляет  от 65%  до 80%   времени   пребывания   детей   в   группах  в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы, а в вариативной части  20%  общего объема Программы.


Общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников:



для младшей группы  - 65 %



для средней группы   - 70%

              для старшей группы
  - 80%
   Содержание программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому.

   При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции  образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество»,  «Музыка». 
           Образовательная программа  ДОУ состоит из двух частей: 

1. Обязательной части.         

2. Вариативной части.

Обязательная часть Программы обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования. Обязательная часть включает в себя пояснительную записку, а также особенности развития детей от 2 до 7 лет, организацию режима дня детей в ДОУ, проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников и другие разделы.
· «Планируемые результаты освоения Программы».

·  «Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей»: «Физическая культура», «Здоровье», «Социализация», «Труд», «Безопасность», «Чтение художественной литературы», «Коммуникация»,     «Познание», «Музыка», «Художественное творчество».

Вариативная  часть Программы отражает: 

· видовое разнообразие   МБДОУ «Детский сад 3 13»,   наличие   приоритетных   направлений   деятельности, в том числе по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях, по проведению санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому развитию детей.

1.2.  Организация режима пребывания детей в ДОУ

   Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования (приказ № 655 МО РФ от 5 марта 2010 г.), СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 июля 2010 г., Изменений № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010 г. № 19342, комплексной программы «Детство».
В режиме обеспечен баланс физкультурно-оздоровительного и художественно-эстетического направлений  с познавательно-речевым и социально-личностным направлениями развития ребёнка:










	
	Направления развития ребенка

	Возраст детей
	Физкультурно-оздоровительное
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	3 – 4 года
	40 мин. в день

200 мин. в неделю
	17 мин. в день

85 мин. в неделю
	37 мин. в день

185 мин. в неделю
	27 мин. в день

135 мин. в неделю

	4 – 5 лет
	47 мин. в день

235 мин. в неделю
	24 мин. в день

120 мин. в неделю
	51 мин. в день

255 мин. в неделю
	37 мин. в день

185 мин. в неделю

	5 – 6 лет
	60 мин. в день

300 мин. в неделю
	33 мин. в день

165 мин. в неделю
	70 мин. в день

350 мин. в неделю
	47 мин. в день

235 мин. в неделю

	6 – 7 лет
	73 мин. в день

365 мин. в неделю
	41 мин. в день

205 мин. в неделю
	84 мин. в день

420 мин. в неделю
	57 мин. в день

285 мин. в неделю


РЕЖИМ ДНЯ на холодный  период года

	Режимные моменты
	Ясли
	Млад.
	Сред.
	Старш.
	Подгот.

	Прием, осмотр, утренний фильтр
	7.00-       8.10
	7.00-8.00
	7.00-    8.00
	7.00-  8.00
	7.00-       8.00

	Утренняя гимнастика
	8.10-       8.20
	8.00-8.15
	8.00-   8.20
	8.00-   8.20
	8.00-       8.20 

	Подготовка к завтраку, завтрак (ОД в режимных моментах)
	8.20-       8.50
	8.20-   8.45
	8.25-   8.45
	8.25-  8.50
	8.25-       8.50

	Самостоятельные игры
	8.50-       9.00       
	8.45-9.00
	8.45-   9.00
	8.50-  9.00
	8.50-       9.00

	Образовательные развив. ситуац. на игровой основе (мл.) по п./гр.

Организованная образовательная деятельность (дошк.)
	9.00-       9.40
	9.00-9.50
	9.00- 10.15
	9.00-10.40
	9.00-     10.50
	

	Второй завтрак
	9.50-      10.05
	10.00-10.15
	10.15-   10.25
	10.45-10.55
	10.55-    11.10

	Подготовка к прогулке             (ОД в режимных моментах)
	10.10-      10.25     
	10.15-10.30
	10.25-   10.40
	10.55-11.10
	11.10-       11.20

	Прогулка: НОД, наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам)
	10.25-     11.20
	10.30-11.40
	10.40- 11.55
	11.10-12.15
	11.20-   12.20

	Возвращение с прогулки
	11.20-   11.30
	11.40-11.55
	11.55-  12.05
	12.15-12.25
	12.20-   12.30

	Организованная образовательная  деят.-ть (чтение )
	11.30-   11.40
	11.55-12.10
	12.05-12.20
	12.25-12.40
	12.30-   12.45

	Подготовка к обеду, обед          (ОД в режимных моментах)
	11.40-   12.10
	12.10-12.40
	12.20-  12.50
	12.40-13.10
	12.45-    13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон (ОД в режимных моментах)
	12.10-   15.00
	12.40-15.00
	12.55-15.00
	13.10-15.00
	12.35-   15.00

	Подъем, закаливающие процедуры, бодрящая гимнастика
	15-00-  15.20
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-   15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-   15.45
	15.35-16.00
	15.35-16.00
	15.40-16.00
	15.40-   16.05

	Организованная образоват. деят.-ть (познавательно-исслед.; продуктивная, музыкально-худож.; двигательная)


	15-50-  16.30
	16.10-16.25
	16-10-16.30
	16.10-16.35
	16.05-   17.10

	Игры, досуги, кружки, самостоят. деят.-ть по интересам, общение
	16.30-   17.05
	16.30-17.15
	16.35-17.15
	16.40-17.20
	

	Подготовка к  ужину, ужин
	17.05-   17.25
	17.15-17.35
	17.20-17.40
	17.20-17.40
	17.20-   17.40

	Подготовка к прогулке, игры, самостоятельная деятельность на прогулке
Уход домой
	    17.30-  

    19.00
	 17.40-   

  19.00
	   17.45-    

    19.00
	  17.45-          

  19.00
	     17.40-     

     19.00


РЕЖИМ ДНЯ на тёплый период года

	Режимные моменты
	Ясли
	Млад.
	Сред.
	Старш.
	Подгот.

	Прием, осмотр, утренний фильтр
	7.00-     7.55
	7.00-8.00
	7.00-   8.00
	7.00-  8.00
	7.00-     8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00-      8.10
	8.00-8.15
	8.00-  8.20
	8.05-  8.25
	  8.10-   8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-     8.35
	8.20-8.45
	8.20-  8.45
	8.25- 8.50
	8.30-     8.55

	Чтение художественной литературы
	8.40-     8.50
	8.50-9.00
	8.50-  9.05
	8.50- 9.10
	9.00-     9.20

	Подготовка к прогулке 
	8.50-     9.00
	9.00-9.10
	9.05-   9.15
	9.10-  9.20
	9.20-     9.30

	Прогулка:НОД, подгрупповая, индивидуальная, кружковая работа. Работа творческих площадок, игры, наблюдения, труд, воздушные ванны
	9.00-    11.00
	9.10-11.25
	9.15-11.35
	9.20-11.50
	9.30-    11.55

	Второй завтрак
	10.00- 10.15
	10.05-10.15
	10.10-10.20
	10.15-10.25
	10.20- 10.30

	Возвращение с прогулки
	11.00- 11.10
	11.25-11.35
	11.35-11.45
	11.50-12.00
	11.55-  12.05

	Подготовка к обеду, обед
	 11.20-11.50
	11.35-12.10
	  11.45-12.15
	 12.00-12.30
	12.05-  12.35

	Подготовка ко сну, 

дневной сон
	11.50-   15.00
	12.10-15.00
	12.15-15.00
	12.30-15.00
	12.35-  15.00

	Подъем, закаливающие процедуры, бодрящая гимнастика
	15-00- 15.15
	15.00-15.20
	15.00-15.25
	15.00-15.30
	15.00- 15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20- 15.40
	15.25-15.50
	15.30-15.55
	15.35-16.00
	15.40- 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка:Игры, самостоятельная деятельность на прогулке, труд, двигат. деятельность
	15-40-16.50
	15.50-  16.55
	16-00-17.00
	16.00-17.05
	16.05-  17.10

	Подготовка к ужину, ужин
	16.55-  17.15
	17.00-17.20
	17.10-17.30
	17.15-17.35
	17.20- 17.40

	Подготовка к прогулке, игры, самостоятельная деятельность на прогулке

Уход домой
	    17.15-  

    19.00
	 17.15-   

  19.00
	   17.30-    

    19.00
	  17.35-          

  19.00
	     17.40-     

     19.00


Модель образовательного процесса на один день

Младший дошкольный возраст
	Направления развития
	Образовательная область
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура


	- Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта)

- Закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)

- Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)


	- Дневной сон с доступом свежего воздуха

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, обширное умывание после сна)

- Физкультурные досуги (игры и раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа)

- Подвижные игры

- Индивидуальная работа над ОВД

- Самостоятельная двигательная дея​тельность



	
	Здоровье


	
	

	Социально-личностное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности

- Формирование навыков культуры общения и поведения, сюжетно-ролевые игры


	- Трудовые поруче​ния

- Тематические досуги в игровой форме

- Игры с ряжением

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- ОБЖ — беседы и игровые ситуа​ции

- Сюжетно-ролевые игры

	
	Социализация


	
	

	
	Труд


	
	

	Познавательно-речевое развитие
	Познание


	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла 

- Наблюдения в природе

- Целевые прогулки и экскурсии на участке дет​ского сада

- Простейшее экспериментирование


	- Индивидуальная работа по ЗКР

- Развивающие, речевые игры

- Деятельность в книжном центре

- Конструирование

- Игры с песком и водой

	
	Коммуникация


	
	

	
	Чтение художественной литературы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

- Эстетика быта

- Деятельность в центре искусства


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетичес​кого цикла

- Музыкальные досуги

- Элементы театрализованной дея​тельности (драматизация знакомых сказок);

- Совместная творческая деятель​ность старших и младших детей (дни рождения, совместные игры)    



	
	Музыка


	
	


Модель образовательного процесса на один день

Старший дошкольный возраст

	Направления развития
	Образовательная область
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура


	- Прием детей на воздухе

- Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ)

 - Гигиенические процедуры 

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обшир​ное умывание, полоскание горла)

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	- Гимнастика пробуждения

- Закаливание (ходьба босиком в спаль​не, контрастные воздушные ванны) 

- Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и- раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа) 

- Сон с доступом свежего воздуха (ре​жим индивидуального пробуждения)

- Упражнения на тренажёрах

- Элементы спортивных игр

- Урок здоровья

	
	Здоровье


	
	

	Социально-личностное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

-  Дежурство

- Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения

- Психогимнастика, игры на коммуникативное, эмоциональное развитие


	- Самообслуживание

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Ручной труд

- Ознакомление с трудом взрослых

- Тематические досуги в игровой форме;

 - Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- Урок безопасности

- Проектная деятельность

- Сюжетно-ролевая игра

	
	Социализация


	
	

	
	Труд


	
	

	Познавательно-речевое развитие
	Познание


	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

- Наблюдения 

- Целевые прогулки

- Экскурсии

- Экспериментирование

- Беседы

- Индивидуальная работа по ЗКР

- Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера
	- Индивидуальная работа    

- Развивающие и речевые игры 

- Посещение библиотеки

- Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур

- Проектная деятельность

- Чтение, заучивание

	
	Коммуникация


	
	

	
	Чтение художественной литературы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

 - Эстетика быта

- Посещение детских спектаклей

- Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники)
	- Самостоятельная творческая дея​тельность:

а)
изобразительная деятельность;

б)
театрализованная деятельность;

в)
творчество и игры
- Творческие проекты

- Досуги (музыкальные и театраль​ные);



	
	Музыка


	
	


Компоненты и содержание режима пребывания детей в ДОУ
	
	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 2лет   до 3 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (занятия и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	Ежедневно/кол-во в неделю/месяц
	30 минут, в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно. 

100 мин. в неделю, 400 минут в месяц
	2 раза в день по 10 минут - 20 минут

	
	· Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 минут

	
	· Развлечение, праздник
	1 раз в неделю
	5 минут

	Примечание.

 Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. Длительность одного НОД не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на детей разрабатывается расписание НОД. Предусматривается периодическая смена деятельности во время НОД. Проводятся НОД в игровой форме.

	содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	   4 часа 15минут,

в т. ч.

	
	· игра
	ежедневно
	75 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	60 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	80 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	10 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	Примечание.

 Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.



	Содержание присмотра и ухода
	Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

55 минут

	
	· сон
	ежедневно
	150 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	110 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	60 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	Ежедневно


	70 минут

	
	1. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	2. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)


	ежедневно
	в течение дня

	
	3. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)


	ежедневно
	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 3 до 5 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	60 мин.,

в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно, 220 мин. в неделю, 880 мин. в месяц
	2х20=40 мин. в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	10 минут

	
	· развлечения, праздник
	1 раз в неделю
	 10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	2.Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	4 часа 

00 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	85 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	50 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	40 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	30 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	30 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация 

распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	
	Уход и присмотр за ребенком 

	Содержание присмотра и ухода
	3. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

45 минут

	
	· сон

· 
	ежедневно
	130 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	25 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	ежедневно


	60 минут

	
	4. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	5.Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, НОД , режимных процессов
	ежедневно
	в течение дня

	
	6.Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	
	

	
	
	ежедневно


	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 5 до 7 лет


	Регламент 
	Примерное распределе-ние времени в день

	
	Образование 

	Содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 ( НОД  и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	1ч. 55 мин.,

 в т.ч.



	
	· НОД
	1350 мин. в неделю, 5400 мин. в мес.
	3х30=90 минут 

в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	15 минут

	
	· развлечения, праздник
	  раз в неделю
	10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.


	Содержание образования


	3. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	3 часа 

40 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	80 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	45 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	25 минут



	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	40минут



	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут



	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные

 общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком 

	
	5. Организация режимных процессов, 

в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

20 минут

	
	· сон
	ежедневно
	110 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	20 минут



	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры

	ежедневно
	20 минут



	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	ежедневно
	60 минут



	
	6. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр,  НОД , режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня



	
	4. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	ежедневно
	15 минут



          Комплексно-тематическое планирование на 2011 – 2012 уч. год

(младшие группы)

	Месяц
	
Тематическая неделя

	
	1 неделя
	2 неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	сентябрь
	1-2 сентября

Праздник знаний. Наш детский сад.
	         5 – 16 сентября

Декада безопасности.

Основы безопасности жизни. Опасные ситуации в жизни детей.
	19 – 30 сентября
Времена года. Осень золотая. Признаки осени. Овощи и фрукты. Грибы.

	октябрь
	3-7 октября

Перелётные птицы. Зимующие птицы.
	              10 – 21 октября

              Домашние птицы
	24 – 31 октября

Наши игры и игрушки

	ноябрь
	1-3 ноября

Добрые дела. 

Нравственное воспитание малышей.
	7-11 ноября

Моя семья.
	14 – 18 ноября

Неделя толерантности
	21 – 30 ноября

Предметы, которые нас окружают.
Посуда, мебель, одежда, обувь.

	декабрь
	1-9 декабря

Домашние животные
	12-16 декабря

Дикие животные
	19-23 декабря

Времена года. Зима.
	26-30 декабря

Новый год

	январь
	9 -13 января

Спортивные каникулы.

Зимние забавы.
	16-20 января

Мой город
	23 – 31 января

«Мы едем, едем, едем…»
Транспорт

	февраль
	1-3 февраля

Я в мире.

Формирование образа «Я»


	6-10 февраля

Моё тело
	13 – 17 февраля

Неделя здоровья

«Уроки Мойдодыра»
	20 – 24 февраля

Защитники Отечества

Родная Армия

27 февраля – 

2 марта

Неделя художественного творчества

	март
	5-9 марта 

Мамин праздник
	12 – 16 марта

Профессии. Труд взрослых.
	19 – 23 марта
«Что за прелесть, эти сказки!»
	26 – 30 марта

Театральная неделя

	апрель
	                2-13 апреля

Весна. Живая и неживая природа.
	16 – 20 апреля

Рыбы
	23 – 30 апреля

Насекомые

	май
	3 – 11 мая

Цветы
	14 – 18 мая

   Лето
	21 – 31 мая

Неделя повторения и обобщения.

Диагностика


Примерные виды деятельности на тематической неделе в младших группах:

1. Познавательное занимательное дело по теме

2. Сопутствующие занимательные дела по теме

3. Ролевые игры по теме

4. Беседы по теме

5. Экскурсии по теме

6. Труд по теме

7. Опыты, эксперименты, исследования, наблюдения по теме

8. Встречи с интересными людьми по теме

9. Продуктивная деятельность, художественная деятельность по теме

10. Театр, слушание музыки, песен

11. Просмотр видеопрезентаций, мультфильмов, научно-популярных фильмов, слайдов, иллюстраций, фотографий по теме

12.Оформление  экранов, стендов. Рисунки по теме.

13. Выставка книг по теме

14. Развлечения, итоговые или обобщающие занятия.    15 Викторины по теме

Комплексно-тематическое планирование на 2011 – 2012 уч. год

(дошкольные  группы)
	Месяц
	
Тематическая неделя

	
	1 неделя
	2 неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	сентябрь
	1-2 сентября

Праздник знаний. Наш детский сад.
	         5 – 16 сентября

Декада безопасности.

Опасные ситуации в жизни детей. Пожарная безопасность.  Дорожная безопасность.  Безопасность в быту.
	19 – 30 сентября

Времена года. Осень золотая. Признаки осени. Овощи и фрукты. Грибы.

	октябрь
	3-7 октября

Как хлеб на стол  пришел
	                 10 – 21 октября

            Птицы нашего края
	24 – 31 октября

Неделя игры и игрушки

	ноябрь
	1-3 ноября

Моя семья.
	7-11 ноября

Родная страна - Россия
	14 – 18 ноября

Неделя толерантности

Мир вокруг нас
	21 – 25 ноября

Народные промыслы.

Прошлое нашей страны.

28 ноября – 2 декабря

Правила общения детей

	декабрь
	5 – 16 декабря  

Животный мир.

Дикие животные. Домашние животные. Рыбы.
	19 – 23 декабря

Времена года. Календарь. Зима.


	26 – 30 декабря

Новый год

	январь
	9 -13 января

Спортивные каникулы.

                      Зимние забавы.
	16 – 20 января

Великие Луки – Город Воинской Славы
	23 января – 3 февраля

Транспорт. Виды транспорта.

	февраль
	6-10 февраля

Мой организм.
	13 – 17 февраля

Неделя здоровья


	20 – 24 февраля

Защитники Отечества

Родная Армия

Богатыри земли русской (ст., подг.)
	27 февраля – 2 марта

Предметы, которые нас окружают.

Классификация: посуда, мебель, одежда, игрушки, обувь,электробытприборы.

	март
	5 – 9 марта

Мама – слово дорогое.
	12 – 16 марта

Профессии. Труд взрослых.
	19 – 23 марта

«Что за прелесть, эти сказки!»
	26 – 30 марта

Театральная неделя

	апрель
	2 – 6 апреля

Времена года. Весна. Живая и неживая природа.
	9 – 13 апреля

Солнечная система.Планеты. Земля. Космос.
	16 – 20 апреля

Архитектура. Разные дома.
	13 – 30 апреля

Математика вокруг нас.

	май
	2 – 4 мая

Книги
	7 – 11 мая

История Великой Отечественной войны. День Победы.
	14 – 18 мая

Опыты, экспериментирование, детская исследовательская деятельность.
	21 – 25 мая

Лето. Насекомые. Цветы. «Деревья. Они какие?»
28 – 31 мая

Права детей. 1 июня – день защиты детей.

Неделя развлечений, игр


Примерные виды деятельности на тематической неделе в старших группах:

1. Познавательное занятие (занимательное дело) по теме

2. Сопутствующие занятия по теме (занимательное дело: лепка, рисование, конструирование, аппликация, физкультура, математические игры, развитие речи, чтение)

3. Ролевые игры по теме

4. Беседы по теме

5. Экскурсии по теме

6. Труд по теме

7. Опыты, эксперименты, исследования, наблюдения по теме

8. Встречи с интересными людьми по теме

9. Продуктивная деятельность, художественная деятельность по теме

10. Театрализация, слушание музыки, пение

11. Просмотр презентаций, мультфильмов, научно-популярных фильмов, слайдов, иллюстраций, фотографий по теме

12.Оформление  экранов, стендов. Рисунки по теме. 13. Выставка книг по теме   

14. Развлечения, итоговые или обобщающие занятия.   15 Викторины по теме 16. Кружковые и клубные занятия по теме

1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.
Структура содержания дошкольного образования 

	Основные направления развития детей
	Образовательные области

	Физическое развитие
	«Физическая культура» 

- развитие основных движений детей;

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- воспитание физических и личностных качеств.

	
	«Здоровье»

- сохранение и укрепление здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.

	Познавательно-речевое развитие
	«Коммуникация»

- развитие активной речи детей в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Чтение детям художественной литературы»
- формирование целостной картины мира;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Познание»

- развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование;

- формирование сенсорных, элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Кругозор»

- формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

- формирование целостной картины мира;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка»

- развитие  музыкально-ритмической деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие физических,  личностных и  интеллектуальных качеств.

	
	«Художественное творчество»

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.

	Социально-личностное развитие
	 «Социализация» 

- личностное развитие воспитанников;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие физических,  личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Труд»

- формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников;

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Безопасность»

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.


Содержание образовательной области «Физическая культура»


Содержание  образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих задач:

-
развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

-
накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

-
формирование у воспитанников потребности в двигательной  активности и физическом совершенствовании.
Задачи образовательной области осуществляется как в организованных педагогом видах деятельности – развивающих и образовательных ситуациях, досугах и праздниках, в процессе выполнения детских проектов, так и в свободной самостоятельной двигательной деятельности в условиях предметно-пространственной среды, в специально организованных физкультурных уголках, залах, на спортивных и групповых площадках. 

Педагоги организуют места для двигательной активности, оснащают их физкультурными пособиями с учетом интересов детей. Ежегодно на институциональном уровне проводится смотр-конкурс нестандартного спортивного и игрового оборудования.


Использование в детском саду технологии дифференцированного подхода к детям с разными группами здоровья и разным уровнем двигательной активности в процессе образовательной деятельности по физическому воспитанию позволяет осуществлять индивидуальный подход в соответствии с особенностями и способностями ребенка.
Содержание образовательной области «Физическая культура» интегрируется с содержанием  образовательных областей: 

· «Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья),

· «Музыка» (развитие музыкально- ритмической деятельности, выразительности движений, двигательного творчества на основе физкультурно-оздоровительной деятельности),

· «Познание» (в части формирования представлений о видах спорта, достижениях спортсменов, формирования элементарных математических представлений), 

· «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе двигательной активности; игровое общение),   

·  «Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности), 

· «Труд» (накопление опыта двигательной активности), 

· «Художественное творчество» (развитие тонкой моторики),

· «Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений с целью развития представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме). 

Интеграция обеспечивается использованием двигательной деятельности для повышения умственной работоспособности детей, развития тонкой моторики. Проявляется в возможности переноса осваиваемых ребенком двигательных навыков в другие виды деятельности ребенка, в использовании общих приемов, стимулирующих проявления самостоятельности и творческой инициативы.
Формы образовательной деятельности

	Разделы (блоки)
	Совместная  деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная  деятельность
	Взаимодействие с семьей

	Первая младшая группа 

Задачи:

1.Содействовать благоприятной адаптации малышей в детском саду.

2.Обеспечить полноценное физическое развитие детей, своевременное овладение основными движениями.

3.Формирование произвольных согласованных движений рук и ног.

4.Воспитывать желание участвовать в подвижных играх и игровых упражнениях.

5.Развитие умения действовать сообща.

	1.Основные движения:

 - ходьба; 

- бег;

- упр-я в равновесии;

- катание, бросание, ловля;

 - прыжки;

- ползание и лазание
	НОД по физическому воспитанию


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

Прогулка 

Подвижные игры разной подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Коррекционные упражнения 

Подражательные движения

Индивидуальная работа
	Игры

Игровые упражнения 
Подражательные движения

	Беседы, 

Открытые мероприятия: развлечения, досуги, праздники

Совместная физкультурная деятельность

Консультации



	2.Общеразвивающие упражнения


	В НОД:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами


	Утренний отрезок времени

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: сюжетный и подражательный комплексы, упражнения с предметами

Игры

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа
	Игровые упражнения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники



	3.Подвижные игры


	В НОД по физическому воспитанию

Подвижная игра большой и малой подвижности
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Прогулка 

Подвижные игры разной подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижные игры разной подвижности

Индивидуальная работа
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения
	Консультации

Мастер-класс

	4. Активный отдых
	
	Физкультурные досуги

Физкультурные праздники
	Игровые упражнения
	

	Вторая младшая группа

Задачи воспитания и развития:

1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2.Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению     

основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.

3.Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями  других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.

4.Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действия в соответствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.

5.Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.

	1.Основные движения:

  -ходьба; 

- бег; 

- прыжки;

- катание, бросание,  ловля мяча;

 - ползание и лазание; 

- построения

- перестроения;

- повороты


	В НОД  по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

В помещении и на улице


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика: тематическая, сюжетно-игровая, полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижные игры разной подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: оздоровительная, сюжетно-игровая, полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа
	Игра

Игровые упражнения 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения
	Беседы, консультации

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Совместные занятия

Мастер-класс



	2.Общеразвивающие упражнения


	В НОД по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: классические,  тематические, сюжетные комплексы, упр-я с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседы, консультации

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс

	3.Подвижные игры с ходьбой, бегом, прыжками, подлезанием и лазанием, бросанием и ловлей


	В НОД по физическому воспитанию игры большой и малой подвижности


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: 

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Подражательные движения

Подвижные игры разной подвижности

Индивидуальная работа

Динамические паузы
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Совместные занятия

Мастер-класс

	4.Музыкально-ритмические упражнения

- ходьба, бег

- упр-я на развитие скоростно-силовых качеств

- на развитие координации

- развитие быстроты 
	В НОД по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Утренний отрезок времени

Выполнение упражнений с предметами в индивидуальной работе и в утренней гимнастике

Прогулка 

Игры «Толкай мяч», «Скачем около пенечка» и пр.

Упражнения с предметами

Ходьба по коридорчику, дорожкам-доскам в виде препятствий, бег между предметами

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Упражнения без предметов и с мелкими предметами, п/игры, различные повороты, кружения, бросание предметов 
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседы, консультации



	5.Активный отдых
	
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Игровые и

подражательные движения
	

	Средняя группа

Задачи воспитания и развития детей:

1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2. Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта

- уверенному и активному выполнению основных элементов техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений;

- соблюдению и контролю правил в подвижных играх;

- самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений

- умению ориентироваться в пространстве;

- восприятию показа как образца для самостоятельного выполнения упражнения;

- развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.

3. Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые качества, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации, силы.

4. Формировать потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.

	1.Основные движения:

- построение;

- перестроение

  -ходьба и равновесие;

 - бег; 

- прыжки;

- бросание, метание, ловля; 

- ползание и лазание


	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

Прогулка 

Подвижные игры 

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс



	2.Общеразвивающие упражнения

- исходные положения;

- положения и движения головы;

- положения и движения рук;

- положения и движения туловища


	В НОД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика

Физминутки

Прогулка 

Подвижные игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседы, консультации

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс

Парная гимнастика

	3.Подвижные игры

- с бегом

- прыжками

- лазанием

- бросанием и ловлей

- на ориентировку в пространстве и внимание


	НОД по физическому воспитанию 


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности

и с использованием спортивных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна с использованием игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Подражательные движения

Подвижные игры большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамические паузы
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс

	4.Спортивные упражнения

- катание на санках

- катание на лыжах

- катание на 2-х и 3-х колесном велосипеде
	В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Скатывание с горки, катание на санках друг друга, скольжение по ледяным дорожкам на двух ногах, передвижение и игры на лыжах «Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучше», «Воротца»

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемные ситуации
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

	5.Музыкально-ритмические упражнения
	
	Хороводы 

Танцы

Подскоки 


	Игровые упражнения

Подражательные движения


	

	6.Упражнения для развития физических качеств

- быстроты

- силы

- скорости

- выносливости

- гибкости

- координации
	
	В течение дня

Скоростной бег: 15-20 м

Бег за мячом «Догони и подними»

Игры и игровые задания на звуковые и зрительные сигналы

Общеразвивающие упражнения с предметами и без предметов

Игры с обручами, бумажными стрелами, самолетиками

Бег через препятствия 

Упражнения с набивными мячами и с фитболами

Подвижные игры и игровые упражнения

Ходьба на лыжах, катание на санках, на велосипеде, качание на качелях
	Ходьба

Бег

Спортивные упражнения

Подвижные игры

Общеразвивающие упражнения
	Консультации

Тематические выставки

Папки-передвижки

	Старшая группа

Задачи воспитания и развития детей

1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей

- добиваться осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений;

- формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях;

- учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей;

- побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности;

- воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

3. Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.

4. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	1.Основные движения:

- самостоятельные перестроения;

  -ходьба и упр-я в равновесии;

 - бег; 

- прыжки;

-  бросание, ловля, метание;

 - ползание и лазание 

	НОД по физическому воспитанию:

Показ

Объяснение

Указания

Анализ

Оценка и самооценка

Показ упр-й ребенком
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

Подражательные движения

Подводящие упражнения

Д/игры 

Детские проекты 

Прогулка 

Подвижные игры

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

Подражательные движения

Беседы, чтение х/л

Рассматривание картин, фотографий
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс



	2.Общеразвивающие упражнения

-исходные положения;

- положения и движения головы, рук, туловища, ног


	В НОД по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-классический

-ритмические движения
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика

Изобразительная деятельность

физкультминутки

Прогулка 

Подвижные игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Рассматривание пособий, выделение их свойств и выполнения движений с ними

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

Физические упражнения с предметами и без них;

Динамические паузы

Просмотр видеофильмов о видах спорта
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Мастер-класс

	3.Подвижные игры

- Игры с бегом,  прыжками, ползанием, лазанием, метанием:

- игры-эстафеты;

- городки

- баскетбол

- бадминтон

- футбол
	В НОД по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности 
	В течение дня

Игры малой и большой подвижности

Игровые упражнения

Игры-эстафеты

Соревнования

Спортивные игры

Д/игры

Рассматривание альбомов, презентаций  (виды спорта)


	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Мастер-класс

	4.Спортивные упражнения

- катание на санках

- катание на лыжах

- катание на велосипеде

- туристические походы


	В НОД по физическому воспитанию 
	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Игры большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Спортивные упражнения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижные игры большой и малой подвижности

Индивидуальная работа
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурные досуги и  праздники

Консультативные встречи.

Совместные мероприятия

Мастер-класс

	5.Упражнения для развития физических качеств

- быстроты

- скорости

- силы

- выносливости

- гибкости

- ловкости 


	НОД по физической культуре на улице

Игровые  упражнения

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры
	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Упражнения с палками, фитболами, 

Дидактические игры

Прогулка

Ходьба

Бег  в максимальном темпе и медленный

Прыжки

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация



	Подготовительная группа

Задачи

1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей:

- добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений;

- закреплять двигательные умения и знание правил в спортивных играх и упражнениях;

- закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры со сверстниками и малышами;

- закреплять умение осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности;

- развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений.

3. Развивать у детей физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость – координацию движений.

4. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

	1.Основные движения:

  -ходьба;

 - бег;

- прыжки;

- бросание, ловля, метание; 

-ползание и лазание; 

- упражнения в равновесии;

- построения и перестроения


	НОД по физическому воспитанию:

Четкий показ в сочетании с объяснением,

Частичный показ

Показ упр-й ребенком

Указания

Анализ

Оценка

Самооценка 
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика

Специальные подводящие упражнения

Подражательные движения

Детские проекты

Прогулка 

Подвижные игры

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Специальные подводящие упражнения

Игры-эстафеты

Использование измерительных приборов для оценки физических возможностей

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Рассматривание картин, альбомов

Беседы
	Игры

Игровые упражнения 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Совместные занятия

Мастер-класс

	2.Общеразвивающие упражнения

- упражнения для рук и плечевого пояса, для ног, для туловища


	НОД по физическому воспитанию
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика

Физкультминутки 

Прогулка 

Подвижные игры

Игровые упражнения

Проблемные ситуации

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

Физкультурные упражнения

Динамические паузы

Просмотр видеофильмов, презентаций

Д/игры 
	Игры в центре движения, на площадке
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Мастер-класс



	3.Подвижные игры

с бегом, прыжками, метанием и ловлей, подлезанием и лазанием, игры-эстафеты,

дорожка препятствий
	НОД по физическому воспитанию 
	В течение дня 

Игры малой и большой подвижности, с включением всех основных движений; с использованием пособий и без них

Детские проекты
	Игры

Игровые упражнения

Д/игры
	Беседы, консультации

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

	4.Спортивные упражнения

- катание на коньках, санках, велосипеде,

- ходьба на лыжах

- скольжение 


	В НОД по физическому воспитанию 


	Утренний отрезок времени

Подводящие упражнения

Утренняя гимнастика

Прогулка 

Спортивные упражнения всех видов с учетом времени года и погоды

Соревнования

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Игровые упражнения

Подражательные движения

Игры-эстафеты
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Изобразительная деятельность


	Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники



	5.Спортивные игры

- городки

- баскетбол

- футбол

- хоккей

- бадминтон

- настольный теннис


	В НОД по физическому воспитанию 


	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Детские проекты
Прогулка 

Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Рассматривание иллюстраций, альбомов

Д/игры


	Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Совместные занятия

Мастер-класс

	6.Упражнения для развития физических качеств

- быстроты 

- скоростно-силовых качеств

- силы

-гибкости

-выносливости

-ловкости


	В НОД по физическому воспитанию 


	Походы

Пешие прогулки

Игры подвижные

Игры с фитболами

Упражнения с предметами

Упражнения с тренажерами

Парные упражнения

Игровая гимнастика

Игры со сменой темпа движения


	Игры подвижные

Игры с фитболами

Упражнения с предметами

Упражнения с тренажерами


	Походы

Пешие прогулки

Совместная физкультурно-оздоровительная деятельность 


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.

3.Физическая культура — дошкольникам / Л.Д. Глазырина. - М., Владос, 2004.


	1.Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ / О.Н. Моргунова, Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005

2. Физическая культура в младшей группе детского сада / Л.Д. Глазырина. - М., Вла​дос, 2005.
3.Физическая культура в средней группе детско​го сада/Л.Д. Глазырина. - М., Владос, 2005. 

4.Физическая культура в старшей группе детского сада / Л.Д. Глазырина. - М., Вла​дос, 2005.
5.Физическая культура в подготовительной группе детского сада / Л.Д. Глазырина. — М., Владос, 2005.
6.Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении /Н.С. Галицына. - М.: Скрипторий, 2004.
7.Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5—7 лет / Л .И. Пензулаева. — М., Владос, 2002.
8.100 комплексов ОРУ для младших дошкольников с использованием нестандартного оборудования. – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

9. Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста /В.Г. Фролов, Г.П. Юрко – М.: Просвещение, 1983

10. Физкультурные занятия с детьми раннего возраста: третий год жизни / М.Ф. Литвинова. – М.: Айрис-пресс, 2005

11. Физкультура для малышей. Методическое пособие для воспитателей / Е.А. Синкевич, Т.В. Большева – СПб.: «Детство-Пресс», 2000

12. Малыши, физкульт-привет! Система работы по развитию основных движений детей раннего возраста. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2006
13. Система организации физкультурно-оздоровительной работы с дошкольниками. / Е.Н. Борисова, - издание 2-е перераб. – М.: Глобус; Волгоград : Панорама, 2009
14. Русские народные подвижные игры / М.Ф. Литвинова, – М.: Просвещение, 1986

15.Детские подвижные игры народов СССР / А.В. Кенеман, – М.: Просвещение, 1988


Содержание образовательной области «Здоровье» 

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

– воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Работа по реализации задач образовательной области организована в соответствии с разделами «Растим детей здоровыми, крепкими, жизнерадостными», «Ребенок открывает мир природы» программы «Детство». Создание здорового образа жизни для ребенка в детском саду является первоосновой полноценного воспитания и развития детей.  Задача укрепления здоровья ребенка, формирования у него бережного отношения к своему здоровью реализуется через  создание соответствующих условий, интеграцию усилий детского сада и семьи.


Ежегодно медицинский персонал детского сада (педиатр, старшая медсестра, оздоровительная медсестра) совместно с сотрудниками муниципальной детской поликлиники разрабатывают план лечебно-профилактический мероприятий. Ведется мониторинг состояния здоровья детей. Результаты мониторинга, анализ заболеваемости детей за месяц, квартал и год, вопросы организации оздоровительных мероприятий являются предметом обсуждения на производственных совещаниях, заседаниях педагогического совета и Совета ДОУ.
Образовательная область «Здоровье» интегрируется с содержанием таких образовательных областей как 

· «Физическая культура» (развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей), 

· «Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека), 

· «Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение  элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни), 

· «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья), «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни).
Формы образовательной деятельности (образовательная область «Здоровье») 

	Режимные 

моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоят.

деят-ть детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Первая младшая группа

Задачи:

1.Обеспечить своевременное овладение детьми гигиеническими навыками.

2.Формирование активности в выполнении физических упражнений вместе с воспитателем.

3.Развитие умения действовать сообща.

	Наблюдение за тем, как надо умываться, пользоваться столовыми приборами

Показ-повтор за взрослым

Поощрение 

Беседы

Чтение потешек и стихотворений о гигиенических процедурах

Игры
	Рассматривание моделей-алгоритмов процессов личной гигиены (мытье рук, порядок одевания -раздевания)

Обучающие игры 

Игровые ситуации  «Умоем куклу Катю», «Накормим Катю», «Оденем Катю на прогулку» и т.д.

Игры сюжетно- отобразительные

Д/игры
	Рассматривание книг, 

иллюстраций 

Сюжетно-отобразительные игры
	Беседы, 

консультации,

родительские собрания, 

Открытые дни

	Вторая младшая группа

Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни:

1.Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом) и признаках здоровья человека 2.Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения.

3.Развивать интерес к изучению себя, своих физических возможностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков:

1.Обогащать представления детей о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборке помещения, атрибутах и основных действиях, сопровождающих их. 

2.Совершенствовать умения правильно совершать процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом 

3.Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям 

4.Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого 

5.Осваивать правила культурного поведения во время еды, развивать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой 

6.Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические навыки (одеваем куклу, купаем, готовим обед), правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого

	Наблюдение за тем, как надо умываться, пользоваться столовыми приборами, как вести себя на улице

Показ-повтор за взрослым, сверстником

Поощрение 

Беседы

Чтение потешек и стихотворений о гигиенических процедурах, режиме дня

Игры 

Рассказы из опыта

«Моменты радости»

Проектная деятельность
	Рассматривание моделей-алгоритмов процессов личной гигиены (мытье рук, чистка зубов), режимных моментов

Обучающие игры 

Игры по инициативе воспитателя 

Развлечения

Игровые ситуации  «Научи котенка умываться»

Игры сюжетно- отобразительные

Поисковая деятельность: найди из предложенных картинок, разложи по порядку, помоги персонажу разобраться

Игры-эксперименты, игры-путешествия «Водичка-водичка», «Я одеваюсь сам», «Так привыкли мы к порядку»

Конкурсы «Чистый из чистых», «Первый приз девочки Чистюли» и др.
	Рассматривание книг, 

Рисование 

Изготовление простейших поделок

Отгадывание загадок
	Проектная деятельность: составление коллекции предметов здоровья; оформление выставки рисунок и поделок по мотивам потешек и стихотворений; составление загадок и иллюстрирование отгадок к ним;

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, 

совместные мероприятия, мастер-классы,

Открытые мероприятия

Участие в Дне здоровья

Конкурсы на лучший семейный проект 



	Средняя группа

Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения:

1.Способствовать становлению интереса детей к правилам здоровьесберегающего поведения.

2.Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.

3.Способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей: закаливание, участие в физ.праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков:

1.Развивать умение самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).

2.Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.

3.Развивать умение самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.

	Д/ игры «Мой организм», «Здоровые зубы», «Режим дня», «Уши мыть или не мыть», «Глаза», «Витамины»

Игры-этюды «Вот как Галю одевали», «Куклу кормили?», «Братишки», «Подружки», «Уж я косу заплету», «Что взяла, клади на место» и др.

Чтение художественных произведений,

Рассказывание 

Рассматривание иллюстраций

Театрализованные игры Наблюдение


	С/ р игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника»

Игры-экспериментирования и игры- путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, ЗОЖ

Рассматривание фотографий членов семьи в ходе совместного умывания, уборки и т.д.

Прослушивание аудиозаписи тематического литературного материала, детских песен «Зарядка», «Огород», «Моя игрушка», «Веселая компания»

Беседы с опорой на личный опыт детей

 Решение ситуационных задач «Сгруппируй», «Выложи с помощью моделей», «Что будет дальше, расскажи», «Найди ошибку», «Предложи способ», «Придумай игру» 

Беседы о вредных привычках
	Сюжетно-ролевые игры

Прослушивание аудиозаписей

Рассматривание фотографий

д/ игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой
	Беседы,

Консультации,

Собрания,

Практикумы,

Деловые игры 

Совместные мероприятия, Мастер-классы,

	Старшая группа

Задачи:

1.Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам ЗОЖ, здоровьесберегающего и безопасного поведения

2.Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья

3.Способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек

4.Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувствия, недомогания

5.Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, обращаться за помощью взрослого в случае их возникновения

6.Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

	Решение практических ситуаций: как поступить, если заложен нос, болит ухо, промокли ноги, как провести гимнастику для глаз

Д/игры «Выбери полезные продукты»

Придумывание загадок

С/р игры

Чтение литературы

Беседы на тему здоровья

Составление рассказа по картинкам

Отбор картинок по заданию (какие дети умеют следить за своим здоровьем и т.д.)
	Проблемные и поисковые ситуации

Ситуационные задания: составление режима дня для малышей; придумать, как научить ребенка правильно мыть руки и т.д; составление рассказа «Что будет, если не мыть руки…..»

Проектная деятельность: создание азбуки здоровья, рекламы полезных продуктов, рецептов, плакатов для малышей

Праздники здоровья

Д/игры «В гостях у Айболита», «Уроки Мойдодыра», «Полезные и вредны привычки»

С/р игры

Чтение литературы

Беседы
	Рисование на тему здоровья

Рассматривание иллюстраций в произведениях соответствующей тематики

Работа с моделями

Игры 
	Проектная деятельность

Праздники здоровья

	Подготовительная группа

Задачи:

1.Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей

2.Обогащать и углублять представления детей о том, как поддержать, укрепить и сохранить здоровье

3.Воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления детей о гигиенической культуре

4.Обеспечить сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

	Решение проблемных игровых и практических ситуаций

Беседы о ЗОЖ

Изготовление полезных подарков для малышей «Кладовая витаминов»
«Чудесная книга здоровья»

Чтение стихов

Знакомство со стихами, поговорками,  пословицами
	Решение проблемных игровых и практических ситуаций

Беседы

Создание наглядных пособий

Изготовление пособий (моделей, плакатов, коллажей, макетов)

Изготовление игр

Встречи с интересными людьми

Соревнования

Проектнаядеятельность
	Рассматривание книг, энциклопедий

Рисование

Изготовление коллажей
	Проектная деятельность

Выставка коллекций «Обереги здоровья», Наши добрые помощники

Тематические конкурсы

Соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	1. Как воспитать здорового ребёнка /  Алямовская В.Г. - М.: Линка-Пресс, 1993

2. Программно-методическое пособие «Расту здоровым» / Зимонина В.Н. - М.: Владос, 2002

3. Разговор о правильном питании / Безруких М.М., Филиппова Т.А. М.: Олма-Пресс, 2000

4. Программа приобщения ребёнка к социальному миру «Я – человек». Мой организм: Методические рекомендации / Козлова С.А., Князева О.А., Шукшина С.Е. - М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2001.

5. Я и моё тело. Программа занятий, упражнения, дидактические игры. Методическое пособие для педагогов, воспитателей, родителей / С.Е. Шукшина – М.: - Школьная Пресса, 2009

6. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей / Н.С. Голицина, И.М. Шумова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

7. Планирование и конспекты занятий по обучению детей ркгуляции дыхания / С.Н. Зинатулин.  – М.: Айрис-пресс, 2007

8. Растём здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2003

9. Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях: проблемы и пути оптимизации / Под ред. Т.И. Оверчук. – М.: ГНОМ и Д., 2004


Содержание образовательной области «Безопасность»


Содержание  образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования  основ экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- 
формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

-
приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира  природы поведения;

-
передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

-
формирование острожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Основные  задачи реализации образовательной области «Безопасность»  по возрастам отражены в  разделах «Ребенок входит в мир социальных отношений», «Ребенок открывает мир природы», «Растим детей здоровыми, крепкими, жизнерадостными» программы «Детство»

«Безопасность» интегрируется с 

· «Коммуникацией» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в опасных ситуациях и др.; в части формирования основ экологического сознания, 

· «Трудом» (формирование представлений и освоения способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности), 

· «Познанием» (формирование целостной картины мира и расширения кругозора в части представлений о возможных опасных ситуациях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы), 

· «Социализацией» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения), 

· «Здоровьем» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека).
Формы образовательной деятельности (образовательная область «Безопасность»)

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи:

1.Обогащать представления детей об окружающих предметах и явлениях, учить выделять некоторые особенности предметов на основе способов сенсорного обследования, сравнения, элементарного анализа.

2.Способствовать развитию у детей самостоятельности, овладению разнообразными способами деятельности с предметами.

	Чтение потешек Отгадывание загадок

Беседы

Рассматривание иллюстраций

Игры 
	Д/игры 

Игры-экспериментирование с предметами

Чтение х/литературы
	Д/игры

Рассматривание иллюстраций

Игры с предметами
	Беседы

Памятки

Инструкции

	2 младшая группа

Задачи:

1. Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использования

2.Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям

	Чтение потешек и стихов

Отгадывание загадок

Беседы

Рассматривание иллюстраций

Игры 


	Игры 

Д/игры «Опасно-безопасно»

Простейшая совместная проектная деятельность: оформление рисунков и поделок по мотивам потешек и стихотворений

Игры-экспериментирование с предметами

Чтение х/литературы
	Д/игры

Рассматривание иллюстраций


	Проектная деятельность

	Средняя группа

Задачи:

1.Обогащение представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.

2.Ознакомление детей с простейшими способами безопасного поведения в разнообразных опасных ситуациях.

3.Формирование знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

4.Развитие умений и навыков безопасного поведения у детей в разнообразных опасных ситуациях.

5.Закрепление умений и навыков безопасного поведения в условиях специально организованной и самостоятельной деятельности.

6.Развитие осознанности и произвольности в выполнении основных правил безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.

7.Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям

	Индивидуальные и подгрупповые беседы с опорой на личный опыт детей

Рассказывание

Загадывание загадок

Чтение х/л

Проблемные вопросы
	С/р игры «Семья», «Транспорт», «Пешеходы», «Путешественники»

Игры-экспериментирования

Игры-путешествия

Д/игры «Опасные ситуации», «Будь осторожен», «Правильно-неправильно»

Игры-этюды

Ситуационные задачи: сгруппируй, выложи с помощью моделей, приведи пример, предложи способ, найди ошибку, придумай игру, как узнать и т.д.
	С/р игры

Рисование 

Рассматриваний энциклопедий

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов

Игры с моделями, макетами
	Беседы

Консультации

Проектная деятельность

Совместные выходы на природу

	Старшая группа

Задачи:

1. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения.

2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.

3. передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

4. Развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в природе. 

	Беседы о правилах и способах безопасного поведения

Игровые и практические проблемные ситуации

Ситуационные задачи:

как поступить, если надо перейти улицу, забыл дорогу, если звонят в дверь 

Чтение литературы

Поиск ответов на проблемные вопросы Творческие задания,

Д/игры

Упражнения

Тренинги
	Создание «Энциклопедии безопасных ситуаций», книги полезных советов «Как вести себя на улице, в лесу, у водоема»

С/р игры «Семья», «Транспорт», «Пешеходы», «Путешественники»

Игры-экспериментирования

Игры-путешествия

Д/игры «Опасные ситуации», «Будь осторожен», «Правильно-неправильно»

Игры-этюды

Игры-драматизации

Рассказывание

Составление и разгадывание загадок

Решение ситуационных задач

Развлечения

Экскурсии 

Встречи с сотрудниками ГАИ
	Рассматривание и чтение энциклопедий,

книг

Продуктивная деятельность: придумывание и рисование дорожных знаков

Работа с моделями

Д/игры Рассматривание иллюстраций, Наблюдение
	Чтение книг

Ситуативное обучение

Разработка и реализация проектов

Вечера досуга

	Подготовительная группа

Задачи: 

1. Формировать предпосылки экологического сознания, представления детей об опасных для человека ситуациях в природе и способах поведения в них.

2. Формировать знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

3. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе. 

4. Обеспечить сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

	Беседы о безопасном поведении

Решение разнообразных проблемных игровых и практических ситуаций: как оказать первую помощь, когда необходимо проявить осторожность и осмотрительность, как правильно обращаться с острыми предметами, как вести себя с незнакомыми людьми, что делать при пожаре

Чтение х/л
	Чтение худ./лит.
Анализ поступков героев

Анализ причин создания опасных для жизни ситуаций

Заучивание стихов о правилах безопасности

Ситуационные задачи

Проектная деятельность

Создание «Энциклопедии безопасных ситуаций»

Создание книги полезных советов «Как правильно вести себя на улице, в лесу, у водоема»

Создание плакатов

Продуктивная деятельность: рисование плакатов, дорожных знаков, изготовление макетов

Участие в конкурсах

Режиссерские игры

Обыгрывание вариантов правильного поведения в различных ситуациях

Встречи с милиционером, пожарным, врачом

Учебные исследования
	Д/игры

Игры с макетами и моделями

Наблюдение

Рассматривание иллюстраций и книг

Рисование

С/р игры


	Беседы

Консультации

Совместные мероприятия: конкурсы, развлечения, походы, экскурсии, проектная деятельность




	Программы
	Технологии и методики

	«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008


	1.Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста / Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б.  - М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998

2. Основы безопасности детей дошкольного возраста / Стёркина Р.Б. - М.: Просвещение, 2005.

3. Осторожные сказки: Безо​пасность для малышей /  Шорыгина Т.А. — М.: Книголюб, 2002.
4. Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры / Н.В. Коломеец. – Волгоград: Учитель, 2011

5. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы / Н.С. Голицына, С.В. Люзина, Е.Е. Бухарова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

6. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы / Н.С. Голицына – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

7. Правила дорожного движения. Младшая и средняя группы. / Л.Б. Поддубная. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007

8. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности./ Н.А. Аралина – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2007




Содержание образовательной области «Социализация»


Содержание  образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

-
развитие игровой деятельности детей;

-
приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

-
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. Задачи образовательной области «Социализация» по возрастным группам отражены в разделах программы «Детство»: «В игре ребенок развивается, познает мир, общается» «Ребенок входит в мир социальных отношений. Познает себя и других». 
Для стимулирования детской активности, самостоятельности и творчества в группах созданы музейные уголки. Имеется  изобразительный, конструктивный, природный и бросовый материал для детского экспериментирования и самостоятельной художественной деятельности. Созданы мини-театры (кукольный, настольный, теневой и др.) с элементами костюмов сказочных персонажей. 

· Содержание образовательной области «Социализация» интегрируется с содержанием образовательных областей: «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения), 

· «Познание», (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире), 

· «Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желание трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности), 

· «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира),

·  «Физическая культура» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами),

·  «Художественная литература», 

· «Художественное творчество» 

·  «Музыка», в которых происходит дальнейшее обогащение социально-личностного опыта детей, развиваются социально-ценностные ориентации и представления.
Формы образовательной деятельности (образовательная область «Социализация»)
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи:

1.Развитие игрового опыта. Самостоятельное воспроизведение игровых действий, перенос их на другие игрушки.

2.Развитие потребности в общении со взрослыми, доброжелательности к ним.

3.Развитие представлений о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду.

4.Обогащение представлений о фактах доброго отношения к детей к взрослым.

	Хороводные игры Имитационные игры

Игры с сюжетными и заводными игрушками

Д/игры


	Пальчиковые игры

Д/игры

Проблемные ситуации

Игровые импровизации

Игры-имитации

Хороводные игры

Театрализованная деятельность
	Наблюдение за играми старших детей

Строительные игры
	Совместные праздники

Участие родителей в ОП

	2 младшая группа

Задачи воспитания и развития детей (развитие игровой деятельности):

1. Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка

2. Помогать детям открывать новые возможности игрового отражения мира

3. Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками

	Утро

Хороводные игры Имитационные игры

Игры с сюжетными и заводными игрушками

Д/игры

Умывание, прием пищи, сборы на прогулку 

Игровые моменты  

Развивающие образовательные ситуации

Пальчиковые игры

Словесные игры

Прогулка и вечер игры с песком, 

снегом, 

водой и  мыльной пеной, 

бумагой, 

тенью,

предметами и игрушками

Игры-имитации (котята, птички, зайчики, снежинки)
	Экскурсии, наблюдения, чтение х/л,

Видеофильмы,

Игры сюжетно-ролевые (семья, магазин, поликлиника, детский сад, моряки), подвижные, досуговые, народные, обучающие

Продуктивная деятельность

Планирование игровых действий

Подготовка игрового оборудования

Режиссерские игры по сказкам

Сюжетные игры: готовим мишке обед, купаем куклу, лечим зайчика, принимаем гостей

Общение взрослых и детей через игровой персонаж

Проблемные ситуации

Игровые импровизации

Игры-имитации

Хороводные игры

Театрализованная деятельность

Строительные игры 
	Наблюдения. Рассматривание иллюстраций,

бытовая деят-ть,

Игры сюжетные, д/и

Экспериментирование,

Театрализованная деятельность

Строительные игры

Игры с разными материалами: водой, песком


	Совместные досуги, развлечение, праздники, совместный труд и игры, изготовление пособий для игр

Консультации

Практикумы

Открытые мероприятия

Традиции

	Задачи воспитания и развития детей (развитие социальных представлений и мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания)

1. Способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнать друг друга, налаживать контакты, основываясь на общих интересах к действиям с предпочитаемыми игрушками, предметами и возникающей взаимной симпатии.

2. Развивать доброжелательное отношение детей к близким людям – любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.

3. Пробуждать эмоциональную отзывчивость  детей на состояние близких людей, сверстников, а также  героев сказок, животных.

4.Развивать умение передавать эмоциональные состояния в имитационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, совместных праздниках.

5. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее).

6. Постепенно приучать к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.

7. Формировать представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выраженных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

8. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении

	Рассматривание сюжетных картинок

Наблюдение за действиями и отношениями сверстников и взрослых в д/с 

Нахождение и общего и отличного во внешнем виде людей

Игры-имитации, хороводные, театрализованные, 

Выделение действий и поступков (забота о ком-то)

Беседы о семье

Объединение картинок по общему настроению героев

Игры-имитации на отражение эмоций

Пример взрослого

Собирание общих «сокровищниц» (картинок, камешков, ракушек)

Совместный труд: уборка игрушек

Добрые дела (поздравление с днем рождения, обмен игрушками)
	Жизненные и игровые развивающие ситуации,

Инсценировки с игрушками

Общение

Наблюдение за действиями и отношениями взрослых в д/с

Образные игры-имитации, хороводные, театрализованные, с/р игры,

Чтение сказок, потешек, сказок на темы доброты. любви к родителям, заботы о животных

Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций

Слушание и определение характера музыки

Рассматривание и определение характера героев картины, настроения картины

Сюжетные игры

Отбор картинок по заданию (настроение героев, оказание заботы)

Устройство комнаты для кукол (семьи)

Знакомство с народным фольклором

Практическая деятельность (изготовление девочками  «угощения» для мальчиков, мальчиками для девочек) 

Разрешение проблемно-игровых ситуаций гуманистического содержания «Наш зайчик поранил лапку», «Поможем куклам помириться»
	Рассматривание фотографий сверстников, 

семейных альбомов

Игры разные: подвижные, дидактические, настольно-печатные, строительные, сюжетные

Совместное выполнение трудовых поручений 
	Создание фотоальбомов, тематических альбомов (эмоции, поступки, одежда, действия мальчиков и девочек, профессий)

Совместные игры

Организация фотовитрин

Собрания

Анкетирование

	Средняя группа

Задачи воспитания и развития детей (развитие игровой деятельности):

1. Способствовать развитию всех компонентов детской игры: обогащению тематики и видов игр, игровых действий, сюжетов, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях

2. Создавать основу для развития содержания детских игр: обогащать представления детей о мире и круг интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей; развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментированию.

3. Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх

4. Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать способы их игрового взаимодействия.

	Чтение и анализ детской литературы

Просмотр кукольных спектаклей

Диалоги по телефону

Творческие имитационные игры

Театрализация

Игры на темы литературных произведений

Игры-экспериментирование

Игры 

с водой

снегом

льдом

мыльной водой и пеной

зеркалом

со светом

со стеклами

со звуками
	Сюжетные игры: «Семья», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Детский сад», «Моряки» и др.

 Игровое экспериментирование

Совместные игры с предварительным распределением ролей, планированием 1-2 событий

Ролевые диалоги

Создание игровой обстановки

Обсуждение детского опыта

Режиссерские игры по сказкам: «Три медведя», «Колобок», «Репка», «Курочка Ряба» и т.д.

Проблемные ситуации

Игры на сравнение, группировку предметов, составление целого изображения из 6-8 частей

Составление планов-схем с использованием разнообразных замещений реальных объектов (Угадай картинку, Найди по схеме, Волшебные знаки)

Поисковая деятельность

Развивающие игры «Сложи узор», «Точечки», «Уголки», «Уникуб» и др.

Театрализованные игры на темы сказок «Репка», «Кот, петух и лиса», «Колобок» и др.
	Режиссерские игры по впечатлениям от просмотра мультфильмов, сказок

Театрализация

Игры на темы литературных произведений

Создание игровой обстановки

(подбор предметов-заместителей, игрушек, устройство комнат, кабинетов и пр.)


	Консультации

Совместные игры

Практикумы

Беседы



	Задачи воспитания и развития детей (развитие социальных представлений и мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания)

1. Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих.

2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям: умение понимать отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть их проявление в мимике, жестах или интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие). По примеру воспитателя правильно реагировать на эмоциональное состояние близких людей, сверстников.

3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание по побуждению или показу старших выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.

4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности.

5. Обогащать социальные представления о людях – взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.

6. Развивать интерес к родному городу и стране.

7. Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, жизнерадостность, привязанность к семье, к воспитателю, желание осваивать новые знания и действия в д/с

	Чтение и обсуждение х/л

Продуктивная деятельность

Беседы о семье, родственных отношениях

Вопросы

Индивидуальная работа,

Беседы,

Личный пример

Культурно-гигиенические процедуры

Наблюдение

Выполнение поручений 

Практические ситуации: встретим гостя, обращаемся с просьбой, предлагаем свою помощь

Показ образца поведения в новой обстановке

Решение проблемных ситуаций при распределении ролей, планировании игровых действий

Гуманистические ситуации помощи и заботы о сверстниках

Поздравление именинников


	Развивающие практические и игровые ситуации

Рассматривание картинок, фотографий, скульптурных композиций

Совместное обсуждение поступков людей, последствий негативных действий

С/р, режиссерские и дидактические игры

Образные игры-имитации, игры-драматизации, театрализованные этюды 

Чтение и обсуждение произведений, рассказов из личного опыта

Игры на сравнение эмоц.состояний

Игры на сравнение и классификацию картинок по общему эмоциональному состоянию людей и животных

Игровые и практические ситуации эмоционального сопереживания, сорадости, гуманных поступков (накормим котенка, порадуем родителей и пр.)

Ситуации «Добрых дел»

Украшение группы к празднику

Труд 

Наблюдение

Экскурсии по городу

Разучивание песен, стихов о родной стране, городе, крае 

Драматизация сказок С.Маршака, К Чуковского

Проблемные инсценировки с игрушками

Условные ситуации, требующие оценки поступков  
	Рассматривание картинок, фотографий, скульптурных композиций

Творческая деятельность: рисование, лепка, аппликация

Игры с/р, театрализованные, строительные

Игры на семейные темы

Рассматривание энциклопедий  (тело человека, эмоции)


	Семинары

Практикумы

Консультации

Встречи с психологом

Проектная деятельность

Создание фотовыставок, фотовитрин

	Старшая группа

Задачи воспитания и развития детей (развитие игровой деятельности)

1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.

2. Способствовать построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впоследствии – через сложение новых творческих сюжетов.

3. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и повествование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера

4. Создавать условия для развития умения сотрудничать со сверстниками: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать и согласовывать их при помощи аргументации.

	Совместные игры

Чтение и обсуждение х/л

Придумывание игровых ситуаций

Игры-фантазирование

Фиксирование сюжетов при помощи пиктограмм

Игры с водой, льдом, снегом

Со светом

С магнитом, стеклом, резиной

С бумагой

Речевые игры

Игры с ориентировкой

Народные игры

Лото

Интеллектуальные игры: головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», «Танграм», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат»

Разучивание считалок, использование их при выборе ролей

Народные игры «Садовник», «Краски», «Катилась торба с высокого горба»

Игры с запрещающими действиями и правилами «Фанты», «Черное и белое», «Да и нет не говорите»
	Совместная организация развивающей игровой среды

Чтение и обсуждение х/л

Словесное рисование представителей разных профессий

Наблюдение за деятельностью и отношениями людей разных профессий

Беседы с детьми

«Мозговые штурмы»

Режиссерские игры 

С/р игры «Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Музей», «Книжный супермаркет»,

«Турагенство», салон красоты и др.

Создание альбома «Наши игры»

Организация развивающей среды для игр

Придумывание игровых ситуаций, ситуаций взаимодействия людей

Фиксация придуманных событий при помощи рисунков, письма

Оформление игровых полей для режиссерских игр

Изготовление декораций для театрализованных игр

Дидактические и развивающие игры: на узнавание предметов по разным признакам, на ориентировку в пространстве по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам

Речевые игры

Народные игры «Садовник», «Краски», «Катилась торба с высокого горба»

Игры с запрещающими действиями и правилами «Фанты», «Черное и белое», «Да и нет не говорите»

Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: «Найди ошибку», «Найди отличия»
	рисование 

Деят-ть в парах, тройках,

Игровая деятельность: сюжетно-ролевые, настольно-печатные, строительные, дидактические, режиссерские, интеллектуальные игры

Самообслуживание

Создание игровой среды

Детское коллекционирование (театральные программки, билеты, открытки, значки и пр.)
	Совместная организация развивающей среды

Проектная деятельность

Родительские собрания

Консультации

Совместные игры

Папки-передвижки

	Задачи воспитания и развития (развитие социальных представлений и мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания):

 1. Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам.

2. Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении.

3. Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры. Быть вежливыми по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим.

4. Дальнейшее обогащение представлений о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах отношений взрослых и детей; воспитание толерантности по отношению к людям разных национальностей, формирование начал гражданственности.

5. Формирование представлений о родном городе и стране, развитие патриотических и гражданских чувств

6. Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям

	Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми на социально-нравственные темы Прогулка

Труд

Игровая деятельность

Оформление группы

Уход за цветами

Традиции группы

Практические ситуации, требующие проявление внимания к кому-либо

Слушание и разучивание стихов, поговорок, пословиц

Игровые ситуации «Давайте говорить друг другу комплименты», «Всем приятно ласковое слово», «Добрые пожелания»

Решение ситуаций «Как без ссор решить спор», «Подскажи лучшее решение», «В дружном деле всем хорошо»

Обсуждение поступков литературных героев, проблемных ситуаций общения и сотрудничества

Игровые и практические ситуации для воспроизведения и упражнения форм культурного поведения

Беседы об интересных событиях в жизни семьи
	Развивающие проблемно-практические и проблемно-игровые ситуации, связанные с решением социально и нравственно значимых вопросов

Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми на социально-нравственные темы

С/р игры,

театрализованные игры,

Сюжетно-дидактические игры,

Игры с правилами социального содержания

Игры на школьные темы

Этические беседы

Знакомство с элементами национальной культуры народов России (слушание музыки, разучивание стихов, слушание сказок и т.д)

Игровые упражнения

Беседы

Д/игры

Праздники

Развлечения

Чтение х/л, обсуждение  

Досуги

Рассматривание картин, иллюстраций, видеоматериалов

Учебные исследования (происхождение имени, фамилии, названия улиц города и пр.)

Игры «Узнай настроение по выражению лица», «Найди на картинках людей с одинаковым настроением»

Ситуации совместной деятельности на разном содержании: игра, ручной труд, конструирование, физкультура, театрализация, коллективное рисование и аппликация

Практические ситуации изготовления подарков для членов семьи

Экскурсии по городу
	Игровая деятельность

Продуктивная деятельность на социальные темы

Поисковая деятельность

Рассматривание иллюстраций с изображением людей разного пола, возраста, национальности

Д/игры «Четвертый лишний», «Разложи по порядку», «Что лишнее»

Рассматривание пиктограмм с изображением мимики людей с разными эмоциями

Рисование на тему «Моя семья», «Мы любим наш город»

Составление коллажей

Слушание русской, коми-пермяцкой музыки, классической и народной 


	Проектная деятельность

Традиции

Праздники

Викторины

Конкурсы

Консультации



	Подготовительная группа

Задачи развития и воспитания детей (развитие игровой деятельности)

1. Создавать условия для проявления активности, самостоятельности и творчества детей в разных видах сюжетных игр, обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), включающей игру. 

2. Способствовать самостоятельному построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения через построение новых творческих сюжетов.

3. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и повествование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера

4. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.

	Обсуждение впечатлений от посещений театра, музея и пр.

Игры на группировку, на сравнение предметов по нескольким признакам, на установление последовательности, на поиск недостающей фигуры, узнавание предметов по описанию

Настольно-печатные,

Подвижные,

Речевые,

Развивающие,

Дидактические игры

Народные игры

Речевые игры

Лото

Шашки

Шахматы

Крестики-нолики
	Игры с правилами «Будь внимателен», «Угадай, что загадал», «Хитрый фотоаппарат», «Что было, что будет», «Домино» (цифровое), «Арифметические божьи коровки», «Шашки»

Развивающие игры: «Уникуб», «Игровой квадрат», «Кубики для всех», «Точечки», «Составь узор». «Сложи квадрат», «Геоконт»

Продуктивная деятельность по созданию необходимых атрибутов к играм (рекламные плакаты, талончики, призы для победителей конкурсов)

Создание коллекций предметов для разных игр: Новогодний базар, Школа, Школьный базар

Планирование игр

Распределение ролей с использованием считалки, жребия, договора

Организация игр проектного типа

Игры-фантазирования 

Создание продуктов-сюжетов

Посещение школы, кафе, парикмахерской, музея и пр.

Чтение худ./литературы

Просмотр видео и мультфильмов

Игры с запрещающими действиями и правилами: Фанты, Черное и белое, Да и нет не говорите.
Речевые игры: Садовник, Краски, Катилася торба с высокого горба

Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: Сколько ошибок сделал художник, Исправь ошибку, Контролер, Путаница

Игры на объемное моделирование: Кубики-затейники, Трансформер, Собирайка, Тетрис

Игры на плоскостное моделирование-головоломки: Танграм, Колумбово яйцо, Чудесный круг, Три кольца
	Все виды игр

Продуктивная деятельность

Созданий игровой обстановки

Оформление игровых полей

Игры: лото, шашки, шахматы, крестики-нолики

Изготовление пособий к сюжетно-ролевым играм
	Консультации

Беседы

Совместные игры

Традиции

Проектная деятельность

Досуги

Праздники

Изготовление пособий к подвижным, сюжетно-ролевым играм

	Задачи воспитания и развития (развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания):

1. Воспитывать гуманистическую направленность поведения, развивать социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность, начальные социально-ценностные ориентации.

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, помогать детям осваивать правила поведения в общественных местах и правила уличного движения.

3. Продолжать обогащение опыта сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействий с взрослыми.

4. Развивать начала социальной активности, желаний на правах старших участвовать в жизни д/с: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам, в подготовке театрализованных представлений для детей и взрослых (педагогов и родителей).

5. Развивать положительное отношение к школе и учителю, интерес к школьному обучению и активное стремление к будущей социально-личностной позиции школьника.

6. Развивать в детях положительную самооценку, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувство собственного достоинства, самоконтроля и ответственность за свои действия и поступки.

7. Формировать представления о мире, о многообразии стран и народов мира, о некоторых расовых и национальных особенностях, нравственных качествах, социальных ролях людей; развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры жизни разных народов.

8.Воспитывать любовь к своей семье, д/с, родному городу, родной стране,. Воспитывать толерантность по отношению к людям разных национальностей, формировать начала гражданственности

	Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми

Досуги

Коллективный труд

Игры

Наблюдения  Совместные игры

Сотрудничество детей в деят-ти гуманистической и социальной направленности (помощь, забота, оформление группы, уход за цветами)
	Реальные и условные, проблемные практические и проблемно-игровые ситуации, связанные с решением социально и нравственно значимых вопросов

Совместные с/р и театрализованные игры,

Игры на школьные темы

Сюжетно-дидактические игры

Игры с правилами

Этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, о жизни людей, о городе, родной стране, мире

Совместные проекты

Экскурсии по городу

Наблюдение за деятельностью людей и общественными событиями

Участие в Дне города, Дне Великолукского образования, конкурсах

Игры-путешествия по стране, городу, странам мира

Викторины, 

КВН,

Досуги

Чтение книг

Посещение музея

Экскурсии по городу

Игры, требующие умения описать сверстника «Фоторобот», «Угадай, о ком идет речь», «Словесный портрет моего друга», «Диктор радио»

Просмотр видеофильмов

Рассматривание картин

Обсуждение общих дел и событий в группе

Шефство над малышами (проведение хороводных и подвижных игр, изготовление игрушек)

Беседы на тему «Мы растем»
	Игровая деятельность

Рассматривание иллюстраций

Изобразительная деятельность

Общение с малышами

Чтение худ./лит.-ры
Рассматривание картин, иллюстраций, видеоматериалов,

Рисование на социальные темы (семья, город, труд, школа и пр.)

Совместные действия детей «Концерт по заявкам» и т.д.
	Праздники

Викторины

Конкурсы

Совместные проекты(происхождение имени, фамилии, города), посещение музея


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	1. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»: Программа. Учебно-методическое пособие.- 2-е изд. перераб. и доп. / О.Л. Князева, М.Д. Маханева. – СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. Конспекты занятий по духовно-нравственному воспитанию дошкольников на материале русской народной культуры / В.В. Малова, -  М.: ВЛАДОС, 2001

3. Воспитание толерантности у детей в условиях многонационального окружения / Т.Н. Вострухина. М.: Школьная Пресса, 2010

4. Социально-нравственное воспитание детей от 2 до 5 лет: Конспекты занятий / Н.В. Микляева, Ю.В. Микляева , А.Г. Ахтян. – М.: Айрис-пресс, 2009

5. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. — СПб.: «Детство-Пресс», 2009.
6.  Нравственное воспитание в детском саду. / Петрова В.И., Стульник Т.Д. – М.: Мозаика-Синтез, 2006

7. Этические беседы с детьми 4-7 лет. / Петрова В.И., Стульник Т.Д. – М.: Мозаика-Синтез, 2007

8. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью» / Алешина Н.В. , М., 2004 год

9. Ознакомление детей с социальной  действительностью». Н.С.Голицина - М. Мозаика – Синтез, 2005

10. Развитие социальной уверенности у дошкольников: Пособие для педагогов дошк. учреждений. / Е.В. Прима, Л.В. Филиппова и др. – М.: ВЛАДОС, 2002

11. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

12. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими школьниками: учеб. – метод. Пособие / С.О. Николаева. – М.: ВЛАДОС, 2007

13. Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о Правах ребёнка. / Н.С. Голицына, Л.Д. Огнева.  – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

14. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. / М.Ю. Новицкая. – М.: «ЛИНКА - ПРЕСС», 2003

15. Дошкольнику  - об истории и культуре России / Г.Н. Данилина.- М.: АРКТИ, 2005

16. Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста / М.Д. Маханёва, - М.: АРКТИ, 2005

17..Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (средняя группа) / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

18.Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (старшая группа) / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2007

19. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (подготовительная  группа) / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

20. Воспитание детей в игре / Под ред. Д.В. Менджерицкой, – М.: Просвещение, 1979

21. Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя / Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова.- 3-е изд., испр. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009

22. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

23. Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности: Сборник / Под ред. Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой – СПб. «Детство-пресс», 2007

24. Руководство играми детей в дошкольных учреждениях: / сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова; Под  ред. М.А.Васильевой – М.: Просвещение, 1986


Содержание образовательной области «Труд»


Содержание образовательной области  «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

-
развитие трудовой деятельности;

-
воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

-
формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.


Реализация задач образовательной области «Труд» по возрастным группам осуществляется в разделе программы «Детство»: «Ребенок познает предметный мир, приобщается к труду»

«Труд» интегрируется с образовательными областями: 

· «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности,  знакомство с трудом взрослых),

·  «Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей), 

· «Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых),

·  «Физическая культура» (развитие физических качеств ребёнка в процессе освоения разных видов труда
Формы образовательной деятельности (образовательная область «Труд»)

	Направл.
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи воспитания и развития детей:

1.Помочь ребенку освоить первые представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и т.п.)

2.Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия объекта к простейшему сенсорному анализу, выделению ярко выраженных в предметах качеств и свойств 

3.Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых усилий, положительной самооценки.

	Труд взросл.и рукотворный мир
	Беседы об окружающих детей вещах и предметах (части, назначение)

Беседы о труде взрослых в д/с (повар, мл.воспитатель, м/сестра)

Д/игры с предметами и картинками на группировку 


	Наблюдение за х/б трудом взрослых в д/с 

Обследование окружающих детей вещей и предметов 

Игры с разными материалами (песок, вода, глина, крупа)

Наблюдение фрагментов конкретных видов труда по созданию предметов, игрушек

Рассказывание взрослых о хорошо известных трудовых процессах.

Чтение х\л
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Обследовательские действия с предметами
	Совместный посильный труд детей со взрослыми 

	Самообслуживание и детский труд
	Показ

Объяснение Самостоятельное выполнение отдельных действий самообслуживания
	Д/игры на развитие мелкой моторики (для самостоятельного выполнения действий самообслуживания)
	Наблюдение за действиями взрослых и сверстников

Д/игры

Обследование предметов
	

	2 младшая группа

Задачи воспитания и развития детей

1.Помочь ребенку освоить первые представления и соответствующий словарь о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и т.п.)

2.Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта (Что это? Кто это?) к простейшему сенсорному анализу, выделению ярко выраженных в предметах качеств и свойств (назначение предмета; его части и их назначение; материал, из которого сделан предмет; цвет, форма, размер).

3.Способствовать осознанию и принятию правил безопасного поведения на основе представлений о предметах и материалах, которые дети широко используют в разных видах деятельности (предметная деятельность, игра, самообслуживание).

4.Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.

5.Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых усилий, положительной самооценки. 

	Труд взрослых и рукотворный мир
	Беседы об окружающих детей вещах и предметах (части, назначение)

Беседы о труде взрослых в д/с (для кого предназначен труд)

Д/игры с предметами и картинками на группировку предметов по существенным признакам

Развивающие игры
	Наблюдение за х/б трудом взрослых в д/с (мытье посуды, пола, вытирание пыли, смена постельного белья, подметание дорожек)

Обследование разных материалов

Экспериментирование и игры с разными материалами (песок, глина, разные виды бумаги, ткань)

Проблемные ситуации на осознание разумного способа поведения в предметном мире

Составление первых описательных рассказов о предметах

Наблюдение фрагментов конкретных видов труда по созданию предметов разными инструментами из разных материалов

Игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из бумаги, ткани, картона, бросового материала

Составление простейших описательных рассказов о хорошо известных трудовых процессах.

Чтение х\л
	Рассматривание картин, иллюстраций

Обследовательские действия с предметами
	Проектная деятельность

Рассказ родителей о своем труде

Совместный труд дома

	Самообслуживание и детский труд
	Показ

Объяснение Самостоятельное выполнение отдельных действий самообслуживания при небольшой помощи взрослого (Завязать шарф сзади)

Помощь сверстникам

Оценка детской деятельности

Привлечение к простейшим трудовым действиям (навести порядок в игровом уголке, помыть игрушки)


	Наблюдение за внешним видом сверстников и взрослых

Оценка внешнего вида

Обучающие ситуации (как попросить помочь устранить недостатки, как поблагодарить за помощь)

Д/игры на развитие мелкой моторики (для самостоятельного выполнения действий самообслуживания)

Чтение художественной литературы

Продуктивная деятельность
	Наблюдение за действиями взрослых и сверстников

Д/игры

Обследование предметов
	Памятки

Разработка единых требований 

	Средняя группа

Задачи воспитания и развития детей:

1.Формировать представление о профессии на основе ознакомления с конкретными видами труда: помочь увидеть направленность труда на достижение результата и удовлетворение потребности людей.

2.Воспитывать уважение и благодарность к взрослым за их труд, заботу о ждетях; воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату человеческого труда; накапливать опыт бережного отношения к воде, электричеству, продуктам питания, материалам для детского творчества.

3.Способствовать формированию осознанного способа безопасного для ребенка поведения в предметном мире; учить рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связавая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в разных видах детской деятельности.

4.Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейщие процессы хозяйственно-бытового труда – от постановки цели до получения результата труда и уборки рабочего места; развивать самостоятельность, умение контролировать качество результатов своего труда.

5.Способствовать развитию самостоятельности, желания брать на себя повседневные трудовые обязанности, включаться в повседневные трудовые дела в условиях детского сада и семьи; воспитывать эмоциональную отзывчивость, сопереживание, добросовестное и ответственное отношение к делу, товарищество и другие личностные качества.

	Труд взрослых и рукотворный мир
	Организация жизненных и игровых ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт безопасного и экономически целесообразного поведения

Беседы о профессии родителей

Д/игры

Составление рассказов о трудовом процессе  по предметно-схематической модели

Рассматривание предметов

Игры на развитие умений группировать предметы по существенным признакам

Беседы о правилах обращения с колющими, режущими инструментами
	Целевые прогулки (знакомство с трудом продавца, шофера, парикмахера и т.д.)

Экскурсии

Наблюдение конкретных трудовых процессов в д/с (сервировка стола, стирка белья, приготовление пищи и пр.)

Беседы о профессиях взрослых «Расскажем Почемучке, кто работает в детском саду» и пр.

Загадки

Чтение х/л

Рассматривание картин и иллюстраций о профессиях взрослых

Д/игры, моделирующие структуру трудового процесса

Создание коллекций родовых понятий «Мир игрушек», «Мир одежды и обуви» и т.д.

С/ игры

Игры-экспериментирование с разными материалами, выделение 

Составление рассказов о предметах

Беседы о правилах обращения с бытовыми приборами

Беседы и практические ситуации, побуждающие детей бережно относиться к электричеству, воде, продуктам питания 

Совместная продуктивная деятельность

Встречи со взрослыми разных профессий (родителями) 
	Рассматривание картин, иллюстраций

Д/игры

Рассматривание книг о труде взрослых
	Беседы родителей с детьми о своей профессии,

Проектная деятельность (совместная)

Составление небольших рассказов с детьми



	Самообслуживание и детский труд
	Практические ситуации: одевание  и раздевание, уход за обувью, за  личными вещами.

Оказание помощи друг другу. Раскладывание подготовленных воспитателем материалов и пособий к занятиям, уборка рабочего места (мытье баночек из-под краски)

Поддержание порядка на участке и в группе

Сервировка стола 
	Чтение художественной литературы 

Поручения, 

Игровые ситуации, 

Досуг

С/р игры

Д/игры

Совместный труд со взрослыми и сверстниками
	Д/игры, рассматривание иллюстраций

С/р игры
	Круглый стол,

деловая игра

памятки

	Старшая группа

Задачи воспитания и развития детей

1.Формировать у детей отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, мед.обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания).

2.Воспитывать уважение и благодарность к близким и незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни, ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.

3.Воспитывать бережливость, разумный способ достойного поведения на основе осознания материального достатка семьи, ограниченности ресурсов воды, электричества в современном социуме.

4.Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, развивать самостоятельность детей, воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам.

5.Содействовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.

	Труд взрослых и рукотворный мир
	Беседы

Чтение детской литературы

Д/игры

Развивающие игры

Обсуждение реальных событий из детской жизни

Организация жизненных и игровых ситуаций, позволяющих накапливать детям опыт экономически целесообразного поведения

Загадывание загадок

Составление загадок

Разучивание пословиц, поговорок о труде
	Целевые прогулки

Экскурсии

Чтение х/литературы

Игровая деятельность, позволяющая детям моделировать отношения между людьми разных профессий

Образовательные ситуации, требующие от детей умения самостоятельно использовать систему обследовательских действий для знакомства с новым предметом, продуктом питания, материалом

Составление описательных рассказов о предметах

Игры на классификацию, обобщение, сравнение

Экспериментирование с материалами

Продуктивная деятельность

Включение в игровые сюжеты ситуаций, позволяющих накапливать опыт экономически целесообразного поведения
	Рассматривание картин и репродукций

Просмотр видеофильмов

Изобразительная деят-ть

С/р игры

Рассматривание предметов, инструментов, материалов

Продуктивная деятельность

Дидактические, настольно-печатные, развивающие игры
	Консультации

Родительские собрания

Совместный труд на участке д/с

	Самообслуживание и детский труд
	Дежурство по столовой, при подготовке к занятиям

Коллективный труд по типу общего и совместного выполнения трудового процесса

Трудовые поручения


	Создание поделок из бумаги, ткани, дерева, природного и бросового материала,

Чтение художественной литературы 

Дидактические игры

Разработка модели трудового процесса

Совместный труд на участке детского сада

Экспериментирование

Рассматривание картин и репродукций о детском труде

Реальные трудовые процессы в игровых сюжетах (шитье кукольной одежды, изготовление мебели)

Обсуждение реальных ситуаций из детской жизни

Продуктивная деятельность
	Чистка одежды и обуви,

Несложная починка книг, игрушек, одежды


	Помощь детей в семье: мытье чайной посуды, стирка вещей небольшого размера, полив растений, кормление домашних животных, 

Совместный труд по приготовлению пищи

	Подготовительная группа

Задачи:

1.Формировать у детей отчетливые представления о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности человека, через расширение круга знаний и представлений о совершенствовании рукотворного мира, изменении мира профессий.

2.Способствовать осознанию, что в основе достойной жизни, благополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни; воспитывать ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.

3.Формировать основы экономического мышления, разумное ограничение детских желаний на основе адекватного отношения к рекламе, реального осознания материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продуктов питания, воды, электричества и т.п.) в современном мире.

4.Обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений на основе развития позиции субъекта и усложнения круга продуктивных, коммуникативных и творческих задач, связанных с трудовой деятельностью в условиях детского сада и семьи (в объеме возрастных возможностей детей седьмого года жизни).

5.Воспитывать ответственность (за живое существо, начатое дело, данное слово)  добросовестность, стремление принять участие в трудовой деятельности взрослых, оказать посильную помощь, проявить заботу, внимание как важнейшие личностные качества будущего школьника.

6.Способствовать развитию детских творческих способностей, формированию основ культуры организации свободного времени, досуга, удовлетворяющего половозрастные интересы девочек и мальчиков.

	Труд взрослых и рукотворный труд
	Д/игры «Что сначала, что потом», «Кому что нужно для работы»

С/р игры 

Беседы о роли воды, электричества, продуктов питания

Практические ситуации

Обсуждение жизненных ситуаций
	Целевые прогулки

Экскурсии

Беседы «Как люди придумали бумагу (фарфор)», «Мир пластмасс (металлов, ткани)» и пр.

Чтение х/литературы

Просмотр видеофильмов о профессиях взрослых

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах и энциклопедиях о трудовой деятельности и организации досуга человека в настоящем и прошлом

Д/игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи профессий

Игры-путешествия

Рассматривание предметов, инструментов, материалов

Игры на классификацию

Детские проекты «Кто построил этот дом?», «У нас в гостях врач-хирург», «У нас в гостях», «Как вырастили и испекли хлеб», «В мире техники»

С/р игры 

Проблемные обсуждения поведения литературных героев

Встречи детей с представителями разных профессий

Экскурсии в школу

Беседы с учителем
	Самостоятельная продуктивная досуговая деятельность

Экспериментирование с материалами

С/р игры «Магазин», «Реклама»
	Продуктивная досуговая деятельность взрослых и детей

Первые покупки в магазине под контролем взрослых

	Самообслуживание и детский труд
	Дежурства

Коллективный труд

Трудовые поручения самообслуживание
	Дидактические и развивающие игры

Обучение детей элементарному приготовлению пищи (нарезать вареные овощи, пользоваться мерной посудой, «читать» схематические рецепты приготовления блюд)

Совместный труд (уборка в игровых уголках, стирка кукольного белья, уход за растениями и животными и т.д.,)

Участие в ремонте книг и атрибутов для игр

Продуктивная деятельность с использованием пооперационных карт, схем, чертежей

Творческие задания

Беседы

Чтение художественной литературы

Тематические досуги 

Дежурство в уголке природы. 
	Д/ и, с/р игры, 

чтение х/л Продуктивная деятельность, ведение календаря природы
	Консультации, советы Творческие задания, выставки, конкурсы


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008


	1. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду / Куцакова Л.В – М.: Мозаика-Синтез, 2007

2. Воспитание дошкольника в труде / В.Г. Нечаева, Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 1983

3. Воспитание трудолюбия у дошкольников: Кн. для воспитателя дет. Сада / Т.А. Маркова – М.: Просвещение, 1991

4.«Что можно сделать из природного материала?»: Пособие для воспитателя дет. сада / Э.К. Гульянц, И.Я. Базик – М.: Просвещение, 1984

5. Приглашение к творчеству: Обучение дошкольников технике аппликации и коллажа: Методическое пособие. / Н.В. Дубровская – СПб.: «Детство-Пресс», 2002

6. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий./ Л.В. Куцакова – М.: ТЦ сфера, 2009

7. Уроки ручного труда в детском саду и начальной школе: Конспекты занятий / А.В. Козлина. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

8.Занятия аппликацией в детском саду: Кн. для воспитателя дет. сада. /З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1988 

9. Поделки из мятой бумаги / Л.А. Садилова – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2011

10. Поделки из спичечных коробков / Г.Н. Давыдова - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2011

11. Поделки из бросового материала / Г.Н. Давыдова - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2009

12. Аппликация. Простые поделки / Е.А. Румянцева. – М.: Айрис-пресс, 2011

13. Работа с бумагой в нетрадиционной технике / Н.Г. Пищикова. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2006

14. Дошкольник и рукотворный мир. Пед. техноло​гия / М.В. Крулехт. — СПб.: Детство-Пресс, 2003.



Содержание образовательной области «Познание»


Содержание образовательной области  «Познание» направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.


Реализация задач образовательной области «Познание» по возрастным группам осуществляется в разделе программы «Детство»: «Ребенок познает предметный мир, приобщается к труду», «Ребенок открывает мир природы», «Первые шаги в математику».

«Познание» интегрируется с образовательными областями: 

· «Коммуникация» (развитие познавательно- исследовательской  и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми), 

· «Чтение художественной литературы» (расширение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы- формирования целостной картины мира), 

·  «Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни),  

· «Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире),

·  «Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности), 

· «Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы),

·  «Музыка» 

·  «Художественное творчество» (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства).

Формы образовательной деятельности (образовательная область «Познание»)

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Развитие сенсорной культуры

Задачи:

1.Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей; стимулировать развитие детского восприятия.

2.Формировать представление о цвете, форме, размере предметов.

	Практическая деятельность с предметами

Наблюдения, игры
	Музыкальные игры 

Конструктивные игры

Двигательная деятельность

Экспериментирование с водой,  песком
	Рассматривание, игры с предметами ближайшего окружения, с игрушками
	Создание развивающей среды

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

Задачи:

1.Формировать представления о явлениях природы.

2.Обогащать представления о растениях и животных.

	Игры

Наблюдение за деятельностью взрослых
	Наблюдения

Игры

Рассматривание картин и картинок

Опыты
	Рассматривание картинок

Игры с водой и песком


	Создание развивающей среды

	Развитие математических представлений

Задачи:

1.Определение цвета, размера, формы предметов путем зрительного, осязательного и двигательного обследования, сравнения.

2.Формировать умения соотносить форму объемного предмета с формой изображений предмета на картинке. 

3.Объединение предметов в совокупность по общему признаку.

	Практическая деятельность с предметами и игрушками
	Игры 

Рассматривание и обследование предметов игрушек, практическая деятельность с ними
	Рассматривание, игры с предметами ближайшего окружения, с игрушками


	Консультации

Совместные мероприятия

	2 младшая группа

	Развитие сенсорной культуры

Задачи:

1.Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.

2.Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними.

Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (представления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и использованию детьми названий сенсорных эталонно и обследовательских действий.

4.Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.

	Практическая деятельность с предметами
	Практическая  деятельность с предметами и игрушками

Д/игры

Показ воспитателя

Рисование красками, карандашами, мелками

Музыкальные игры 

Конструктивные игры

Двигательная деятельность

Экспериментирование со снегом, водой, бумагой, песком
	Рассматривание, игры с предметами ближайшего окружения, с игрушками

Изобразительная деятельность
	Изготовление пособий на различение звуков, цвета, размера

Памятки

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

Задачи:

1.Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движениях, узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть.

2.Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.

3.Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.

4.Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

	Совместные дела

Наблюдение

Обсуждение

Игры «Найди, о чем расскажу», «Найди такое же», «Овощи-фрукты», «Узнай на вкус»,

«Чудесный мешочек», «Кто во что одет»
	Совместные со взрослым наблюдения

Выявление сенсорных признаков объектов природы

Игры-экспериментирования с водой, песком, глиной, камешками и пр.

Наблюдения за трудом взрослого в природе 

Посильное участие малышей в труде (с помощью взрослого-кормление рыб, птиц, посадка крупных семян, уборка участка)

Дидактические игры с игрушками, картинками, природным материалом

Образные игры-имитации

Игровые ситуации с использованием игрушек, персонажей пальчикового и кукольного театров

Продуктивная деятельность

Чтение природоведческой литературы
	Продуктивная деятельность

Наблюдение за рыбками, птицами, насекомыми, животными

Рассматривание книг, энциклопедий о животных
	Консультации

Участие в совместных проектах, акциях «Берегите первоцветы», «Покормим птиц»

	Развитие математических представлений

Задачи:

1.Привлекать внимание детей к освоению свойств предметов (формы, размера), отношений идентичности (такой же, как), порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневных видах детской деятельности и к использованию освоенных умений с целью совершенствования игр, разнообразных практических действий.

2. Развивать активность и самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.

3.Осваивать и применять познавательные и речевые умения по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в жизненных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании.

	Повседневные виды деятельности: бытовые процессы, игры 

Игровые упражнения

Объяснение

Обследование зрительное, осязательно, двигательное

Сравнение

Наблюдение

Развивающие игры


	Игры

Игровые и развивающие ситуации

Развлечения

Игры:

- на освоение умений соотносить предмет с изображением, контуром, силуэтом (Найди такой же, Рамки-вкладыши)

- выбор таких же элементов при составлении целого из частей (Сложи квадрат, Составь картинку, пазлы)

- на объемное моделирование (Кубики для всех, конструкторы)

- на воссоздание узоров, изображений по образцам или по замыслу (Уникуб, Сложи узор)

- на освоение умений группировать по форме; по форме и размеру 

Игровые действия с предметами, геометрическими телами и фигурами 

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

Проблемные ситуации

Творческие задания
	Д/игры, развивающие, подвижные

Игры-экспериментирования 

Игры с использованием 

д/ материалов 

Наблюдение 

Интегрированная деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую) Подбор и складывание разрезных картинок

Изобразительная деятельность
	Опрос анкеты

Беседа

Консультации Информационные листы

Мастер-класс Семинары практикумы



	Средняя группа

	Развитие сенсорной культуры

Задачи:

1.Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать восприятие ими окружающих предметов с опорой на разные органы чувств, знакомить с новыми способами обследования.

2.Привлекать детей к обследованию предметов, выделению их качественных особенностей, поддерживать способность замечать не только ярко представленные в предмете свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением.

3.Способствовать освоению ребенком соответствующего словаря: самостоятельно называть признаки и качества, действия обследования, понимать значение слов «форма», «размер», «цвет», «материал».

4.Формировать умение соотносить признаки предметов с освоенными эталонами.

5.Развивать любознательность детей, поддерживать проявления самостоятельности в познании окружающего мира.

	Бытовые процессы

Беседы
	Игры-экспериментрование

Рисование

Труд 

Упражнения:

 в выделении качеств  предмета

на выделение сходства и различия
	Продуктивная деятельность

Игры подвижные, настольно-печатные
	

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

Задачи:

1.Постоянно поддерживать активный интерес детей к окружающей природе, укреплять и стимулировать его, удовлетворять детскую любознательность.

2.Способствовать дальнейшему познанию ребенком мира природы, открывая для него новые растения, животных, людей, признаки живых организмов, объекты неживой природы, свойства природных материалов (воды, глины, почвы и других).

3.В процессе познавательно-исследовательской деятельности развивать интерес и активность дошкольников, обогащать опыт исследовательских действий, удовлетворять детскую пытливость.

4.Поддерживать свободный разговор ребенка со взрослыми, сверстниками по поводу результатов собственных наблюдений, впечатлений, поощрять обращения с вопросами и предложениями по проверке суждений и предположений в ходе экспериментирования.

5.Способствовать активному освоению несложных способов ухода за растениями и животными, живущими рядом с ним.

6.Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки детей, радостные переживания от положительного поступка, разделять размышления ребенка над проявлениями разного отношения людей к природе.

	Труд в природе

Дидактические, словесные,

Подвижные игры

Игры-инсценировки

Беседы 
	Наблюдения за природными объектами и явлениями природы

Игровое моделирование

Экспериментирование с водой, воздухом, снегом, почвой, песком, камнями

Д/игры

Проблемно-игровые ситуации

Рассматривание иллюстраций

Труд в природе

Просмотр видеофрагментов

Чтение х/литературы

Игровая деятельность

Составление описательных рассказов

Слушание музыки

Совместные дела

Опыты и поисковые действия

Игровые ситуации «Какой я?», «Кто такого же роста?»

Познавательные ситуации «Как человек познает мир?»
	Наблюдения за природными объектами и явлениями природы

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, поделки из природного материала)


	Консультации, совместные мероприятия, открытые занятия, практикумы

	Развитие математических представлений

Задачи:

1.Развивать умения различать объекты по свойствам (форма, размер, количество, пространственное расположение), сравнивать в практических видах деятельности и в играх.

2.Выявлять простейшие зависимости предметов по форме, размеру, количеству и прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам.

3.Развивать умения сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений, стремиться к творчеству.

4.Проявлять инициативу в деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата.

5.Осваивать умения рассказывать о выполняемом или выполненном действии (по вопросам), разговаривать со взрослыми, сверстниками по поводу содержания игрового (практического) действия.

	Практические ситуации

Игровые ситуации

(переливание, раскладывание и т.д.)
	Развивающие игры:

- на воссоздание и изменение по форме, цвету: Хамелеон, Уникуб, Цветное панно, Тетрис, Маленький дизайнер;

- на плоскостное и объемное моделирование: Кубики для всех, Чудо-крестики, Чудо-соты, Танграм, Волшебный круг, Игровой квадрат, Змейка

- на соотнесение карточек по смыслу: игры с пазлами: Цвета и формы, Ассоциации, Часть и целое, Числа и цифры

- на трансфигурацию и трансформацию: Змейка, Цветок лотоса, Игры со спичками, Геометрический конструктор

- на освоение отношений «целое-часть»: Дроби, Прозрачный квадрат, Чудо-цветик, Геоконт, Математический планшет, Играем вместе

Продуктивная деятельность

Изобразительная деятельность

Трудовые поручения
	Экспериментирование

Настольно-печатные игры

Игры дидактические, настольно-печатные, 
строительные

Изобразительная деятельность


	Беседы

Консультации

Практикумы

Открытые мероприятия

Развлечения

	Старшая группа

	Развитие сенсорной культуры

Задачи воспитания и развития детей:

1.Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналитическое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств.

2.Способствовать освоению детьми разных способов обследования, установлению связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета.

3.Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (название способа обследования  и познаваемых свойств), его активному использованию.

4.Учить выделять структуру геометрических фигур (угол, сторона, вершина), устанавливать связь между цветами спектра, подбирать мерки для измерения соответствующих величин.

5.Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного познания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.

	Наблюдение 

Обследование предметов с помощью органов чувств и действий с предметами
	Наблюдение

Обследование предметов с помощью органов чувств и действий с предметами

Слушание и анализ музыки

Рисование, аппликация, конструирование, лепка

Развивающие практические и игровые ситуации

 Игры-драматизации с муз. игрушками

Сравнение предметов по 3-5 характеристикам

Упорядочивание предметов (5-7) по какому-либо основанию: по звучанию, по фактуре поверхности и т.д.

Экспериментирование с красками

Проблемные ситуации

Проблемные вопросы
	Изобразительная деятельность

Сюжетно-ролевые игры

Игры-драматизации

Строительные игры

Игры с предметами

Экспериментирование с цветом

Обследовательские действия
	Беседы

Консультации

Практикумы

Открытые мероприятия

Развлечения

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

Задачи:

1.Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и действовать с природными объектами с учетом избирательности и предпочтений детей.

2.Обогащать представления детей о многообразии признаков животных и растений, обитающих в разных климатических условиях (жаркого климата юга и холодного севера). Объединять в группы растения и животных по признакам сходства (деревья, кустарники, рыбы, птицы и т.д.).

3.Развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследовательской деятельности: в выдвижении предположений, отборе способов проверки, достижении результата, их интерпретации и применении в деятельности.

4.Развивать самостоятельность детей в уходе за животными и растениями.

5.Продолжать воспитывать стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и поведении.

	Дидактические и сюжетные игры

Подвижные игры

Труд на участке

Обсуждения ситуаций

Чтение 
	Целевые прогулки

Экскурсии в природу

Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в природе: Грибы – друзья или враги? Чем опасны ядовитые растения? Правила друзей природы. Что можно, что нельзя

Труд на участке детского сада

Экологические дидактические и сюжетные игры: Путаница, Чьи это ноги (хвосты), Кто где живет, Узнай по следу, Подбери, что подходит, Зоопарк, Выставка цветов (животных), Спасатели, Ветеринары 

Подвижные игры

Заполнение календарей (погоды, природы, года)

Создание книг-самоделок о природе

Выпуск детских журналов

Составление маршрутов в природу

Рассматривание дидактических картинок и иллюстраций

Рассматривание фото и видеоматериалов о природе, природоохранной деятельности человека

Оформление выставки различных коллективных творческих работ «Север», «Пустыня»

Экспериментирование с водой, снегом, льдом, песком, почвой, камнями

Решение проблемных ситуаций
	Рассматривание фотографий и иллюстраций о природе, природоохранной деятельности человека

Сбор семян, коллекций  камней, осенних листьев
	Проектная деятельность

Участие в акциях

Родительские собрания

Консультации



	Развитие математических представлений

Задачи:

1. Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по форме, расположению в пространстве, числовому значению, временным длительностям), измерять, упорядочивать и классифицировать, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружающего мира, освоения картины мира.

2. Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами (сходства и различия), порядка следования и изменений в связи с этим (продвижение по ряду, сущность различий между смежными элементами), измерения объектов мерками разного размера, способов деления целого на части, размещения в пространстве.

3. Развивать умения конструировать простые высказывания по поводу выполненного действия (что сделал, для чего, что узнал при этом), проявления положительных эмоций.

4. Активно включать в коллективные познавательные игры, общение со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игровых действий, организации экспериментирования, помощи сверстнику в случае необходимости.

5. Развивать умения свободно общаться со взрослыми по поводу игр, обращаться с вопросами и предложениями, в том числе и по поводу игр, упражнений, ситуаций, придуманных и составленных самими детьми.

	Бытовые ситуации
	Игры на познание зависимостей и отношений:

На овладение действиями моделирования на плоскости и в объеме, воссоздания целого из частей

На освоение умений преобразования (трансфигурации и трансформации)

Проблемные ситуации

С/р игры
	Игровая деятельность
	Создание развивающей среды

	Подготовительная группа

	Развитие сенсорной культуры

Задачи:

1. Формировать у детей представление о системе сенсорных эталонов формы, цвета, эталонов величин, длительности времени, эталонов материалов.

2. Поддерживать стремление старших дошкольников использовать систему обследовательских действий при рассмотрении предметов для выявления их особенностей, определения качеств и свойств материалов, из которых сделаны предметы.

3. Способствовать самостоятельному применению детьми освоенных эталонов для анализа предметов, сравнивать предмет с эталоном, замечать их сходство и отличие, сравнивать предметы разного вида (н-р, книга и журнал), выделяя их сходство и отличие по нескольким основаниям.

4. Побуждать детей точно обозначать словом особенности предметов и материалов, называть обследовательские действия.

5. Совершенствовать аналитического восприятие, стимулировать интерес к сравнению предметов, познанию их особенностей и назначения.

	Проблемные ситуации

Игры
	Практическая деятельность детей с предметами и материалами (обследование и сравнение)

Продуктивные виды деятельности

Экспериментирование с различными предметами и материалами

Проектная деятельность
	Игры дидактические, сюжетные, подвижные, настольно-печатные

Экспериментирование 
	Создание развивающей среды для игр-экспериментирования

Проектная деятельность

	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе



	Игры

Творческие задания

Практические упражнения Наблюдения

Труд в уголке природы

Труд в природе

Опыты

Наблюдения

Труд в уголке природы

Труд в 

природе

Опыты

Игры

Рассматривание картин
	Природоведческая,

Изобразительная, конструктивная деятельность

Занятия

Проблемные ситуации

Занятия

Опыты

Игры-экспериментирование

Игра-экспериментирование с разными материалами

Поисковая деятельность 

Игры

Целевые прогулки

Рассматривание картин

Речевые логические игры Составление творческих рассказов
	Игровая и практическая деятельность 

Настольно-печатные игры

Рассматривание иллюстраций из книг, энциклопедий,

Игры с водой, песком

Работа в центре науки

д/игры

Н-п игры
	Открытые мероприятия

Развлечения

Досуги

Консультации

Анкеты Проектная деятельность

Совместное чтение книг,

Наблюдение

Компьютерные игры

Совместное чтение литературы

Работа в огороде

	Развитие математических представлений

Задачи:

1.Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в поиске ребенком вариативных способов сравнения, упорядочения, классификации объектов окружения.

2.Содействовать самостоятельном обнаружении детьми связей и зависимостей между объектами, в том числе и скрытых от непосредственного восприятия (по свойствам и отношениям: часть и целое, соответствие и подобие, порядок расположения и следования).

3.Побуждать дошкольников обосновывать и доказывать рациональность выбранного способа действий (изменить, проверить).

4.Способствовать проявлению исследовательской активности детей в самостоятельных математических играх, в процессе решения задач разных видов, стремлению к развитию игры и поиску результата своеобразными, оригинальными действиями.

	Практические ситуации

Игры 
	Детские проекты

Занятия

Развивающие и образовательные ситуации

Развлечения

Досуги 
	Игры-проекты
	Создание развивающей среды


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	1.Умственное воспитание детей дошкольного возраста / Н.Н. Поддьяков и др. – М.: Просвещение. 1988

2. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – М.:  Просвещение, 1989

3. Что было до…: Игры – путешествия в прошлое предметов / О.В. Дыбина. – М.: ТЦ «Сфера», 2001

4. Развитие у дошкольников конструктивного творчества / А.Н. Давидчук. – М.: Просвещение, 1976

5.Строим из LEGO (Моделирование логических отношений и объектов реального мира средствами конструктора LEGO) / Л.Г. Комарова. – М.: «ЛИНКА - ПРЕСС», 2001

6. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет / В.Г. Гоголева. – СПб.: «Детство-Пресс», 2004

7. Наблюдения и труд детей в природе / А.Ф. Мазурина и др. – М.: Просвещение, 1976

8. Четыре времени года. Книга для воспитателей. / С.А. Веретенникова, А.А. Клыков. – М.: Просвещение, 1971

9. Умственное воспитание детей в процессе ознакомления с природой / Н.Ф. Виноградова. – М.: Просвещение, 1982

10. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями / В.А. Дрязгунова. – М.: Просвещение, 1981

11.Знакомим дошкольников с миром животных. / Под ред. Н.Ф. виноградовой. – М.: Просвещение, 1988

12.Учим детей наблюдать и рассказывать / О.В. Мариничева, Н.В. Елкина. – Ярославль: Академия развития, 2001

13. Беседы о хлебе. Методические рекомендации / Т.А. Шорыгина. – М.: ТЦ «Сфера», 2012

14. Ознакомление дошкольников с комнатными растениями / В.А. Баймашова, Г.М. Охапкина. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

15. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Осень». Часть 1. / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2010

16.Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Весна. Насекомые. Перелётные птицы» / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2010

17. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Цветущая весна. Травы» / О.А. Скоролупова. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008

18. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Зима» / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2010

19. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Домашние животные» и «Дикие животные средней полосы России» / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2006

20. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Вода» / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2005

21. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста / О.А. Воронкевич. — СПб.: «Детство-Пресс», 2001.

22. Экспериментальная деятельность для среднего и старшего дошкольного возраста / Г.П. Тугушева, А.Е. Чистяков. — СПб.: «Детство-Пресс», 2008
23. Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по развивающим играм Воскобовича. / Т.М. Бондаренко. – Воронеж: ИП Лакоценина Н.а., 2012-06-14 24. Заниматика: Занимательная математика для мальчиков и девочек 4-7 лет / Г.Юдин. – М.: ОАО «Московские учебники», 2005

25. Математика уже в детском саду / М.Фидлер. – М.: Просвещение, 1981

26.Цвет, форма, количество: опыт работы по развитию познават. способностей детей дошк. возр. / Д.Альтхауз, Э.Дум. - М.: Просвещение, 1984

27. Дидактические игры по сенсорному воспитанию дошкольников» /  Л.А. Венгер.- М.: Просвещение, 1973

28. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста / Т.Д. Рихтерман. - М.: Просвещение, 1991

29. Праздник числа (Занимательная математика для детей) / В. Волина. – М.: Знание, 1993

30.Математика от трех до семи / Сост. З.А.Михайлова, 
Э.Н. Иоффе. — СПб.: «Детство-Пресс», 2001.
31. Математика до школы / А.А. Смоленцева, А.А. Пустовойт.  — СПб.: «Детство-Пресс», 2002.
32. Игровые  задачи для дошкольников / З.А. Михайлова. — СПб.: «Детство-Пресс», 2004.
33. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 лет. / В.П. Новиков


Образовательная область «Коммуникация»


Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

-
развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

-
развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи –диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

-
практической овладение воспитанниками нормами речи.


Реализация задач образовательной области «Коммуникация» по возрастным группам осуществляется  согласно  разделу программы «Из детства в отрочество»: «Развитие речи», а также через театрализованную деятельность  через следующие формы образовательной деятельности 

Специфика модели интеграции образовательной области «Коммуникация» состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач указанной области осуществляется во всех образовательных областях основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Формы образовательной деятельности   (образовательная область «Коммуникация») 

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребенка со взрослыми и сверстниками.

2.Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познавательного общения со взрослыми.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности:

1.Развивать умение понимать обращенную речь с опорой на наглядность.

2.Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими. 

3.Обогащать словарь детей. 

	Практические ситуации

Ситуации общения

Интегративная деятельность
	Беседы

Игровые ситуации

Экспериментирование с водой

Дидактические игры

Чтение книг
	Чтение стихов

Сюжетные игры

Подвижные игры с текстом
	Совместные праздники и развлечения

Проекты 

	2 младшая группа

Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребенка со взрослым.

2.Поддерживать деловые мотивы общения ребенка со взрослым.

3.Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познавательного общения со взрослыми.

4.Развивать интерес к сверстнику, желание взаимодействовать с ним.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности:

1.Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.

2.Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

3.Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз.

4.Стимулировать детские высказывания в форме сложного предложения.

5.Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных свойствах и качествах.

6.Развивать умение воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова, правильно пользоваться речевым дыханием.

7.Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.

Задачи на практическое овладение нормами речи:

1.Побуждать детей использовать дружелюбный, спокойный тон общения со взрослыми и сверстниками.

2.Учить использовать речевые формы вежливого общения: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. 

	Индивидуальное общение

Игровые ситуации

Комментирование действий ребенком в предметной деят-ти

Игры на звукоподражание «Кто как кричит», «Кто в домике живет»

Хороводные игры

Работа в книжном уголке

Разучивание стихов, считалок, загадок
	Рассматривание картинок и беседа по ним

Сюжетные игры, распределение ролей

Игры-драматизации «Колобок», «Теремок», «Репка»

Составление рассказа на тему, предложенную ребенком

Изобразительная деятельность

Беседы о личных проблемах, близких людях, героях мультфильмов и пр.

Игры на развитие речевого дыхания, на развитие фонематического слуха

Упражнения на укрепление мышц артикуляционного аппарата

Игры с пальчиками на основе фольклорных произведений

Образовательные ситуации

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм
	Рассматривание картинок

Театрализованная деятельность

Изобразительная деятельность

Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

Словотворчество 
	Развлечения, досуги

Проектная деятельность

Дни открытых дверей

Создание развивающей среды

Разучивание стихов

	Средняя группа

Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

1.Стимулировать развитие инициативности и самостоятельности ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения элементов описательных монологов и объяснительной речи.

2.Развивать потребность в деловом и интеллектуальном общении со взрослым.

3.Развивать ситуативно-деловое общение со сверстниками во всех видах деятельности.

4.Развивать умение воспринимать и понимать эмоции собеседника и адекватно реагировать на них.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности.

1.Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять описательные рассказы о предметах и объектах, рассказы по картинкам.

2.Развивать диалогическую речь: учить формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи.

3.Развивать словарь детей посредством знакомства детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий.

4.Развивать умение чистого произношения сложных звуков родного языка, правильного словопроизношения.

5.Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми.

Задачи на практическое овладение нормами речи

1.Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой.

2.Развивать умение использовать вежливые формы обращения к незнакомым людям: детям и взрослым.

3.Развивать умение выражать эмоционально-положительное отношение к собеседнику с помощью средств речевого этикета. 

	Сотрудничество со взрослыми и сверстниками в практических делах

Отгадывание загадок

Обследовательские действия
	Игровая деятельность

Исследования

Познавательная деятельность

Игры-экспериментирования
Игровые образовательные ситуации «Отгадай любимую игрушку», «Что у тебя, а что у меня», «Отгадай, что задумали»

Составление рассказов

Театрализованная деятельность

Игровые проблемные ситуации

Игровые упражнения «Что звучит», «Чья песенка»

Сочинение чистоговорок

Игры «Чего не стало», «Что изменилось?»
	Игровая деятельность (хороводные, подвижные, дидактические, словесные  игры)

Продуктивная деятельность
	Общение 

Досуги

Чтение стихотворение

Игры с детьми

Консультации

Тематические встречи

Викторины

Портфолио 



	Старшая группа

Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Развивать умение игрового и делового общения со сверстниками, желание участвовать в совместной коллективной деятельности.

2.Развивать умение учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника.

3.Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.

4.Расширять представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности.

1.Развивать связную монологическую речь детей: учить составлять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, из личного и коллективного опыта.

2.Стимулировать и развивать речевое творчество детей.

3.Развивать умение участвовать в коллективных разговорах.

4.Развивать словарь детей.

5.Развивать умение замечать ошибки в речи сверстников и доброжелательно исправлять их.

6.Воспитывать интерес к языку, желание говорить правильно.

7.Воспитывать интерес к письменным формам речи.

8.Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

Задачи на практическое овладение нормами речи

1.Стимулировать желание самостоятельно выполнять основные правила речевого этикета.

2.Расширять представления детей о культуре речевого общения.

3.Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия.

	Чтение чистоговорок, скороговорок

Игровые и практические образовательные ситуации «Прием гостей», «Разговор по телефону» и пр.

Интегративная деятельность

Игровые упражнения «Расскажи стихи руками», «Отгадай по лицу» и т.д. 

Беседы
	Детские проекты

Коллективное сочинение сказок, загадок, рассказов, четверостиший

Игры-драматизации

Игры - фантазирование

Спектакли настольного, пальчикового театра

Игры на словотворчество «Придумай название сказочному предмету/имя персонажу»

Словесные игры

Чтение художественной литературы

Экспериментирование с природным материалом

Экскурсии 

Речевые тренинги (упражнения)
	Сюжетно-ролевые игры

Настольно-печатные, дидактические игры 

Работа в книжном уголке

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающей общение со сверстниками Художественно-речевая деятельность
	Совместные досуги, развлечения

Проектная деятельность

Тематические встречи

Портфолио 

	Подготовительная группа

Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми

1.Развивать умение строить общение с разными людьми: взрослыми и сверстниками, младшими и старшими. Знакомыми и незнакомыми.

2.Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

3.Способствовать становлению адекватной самооценки и внутренней позиции ребенка посредством осознания своего социального положения в детском сообществе и во взрослом окружении.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности.

1.Развивать умение пользоваться антонимами, синонимами, многозначными словами; понимать при восприятии х/литературы и использовать в собственной речи средства языковой выразительности – метафоры, образные сравнения, олицетворения.

2.Развивать самостоятельное речевое творчество. Учитывая индивидуальные способности и возможности детей.

3.Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.

4.Развивать умения письменной речи.

Задачи на практическое овладение нормами речи

1.Расширять представления детей о содержании этикета людей разных национальностей.

2.Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия.

3.Развивать умение отбирать речевые формулы этикета для эмоционального расположения собеседника.

	Артикуляционная гимнастика 

Речевые дидактические игры Тренинги (действия по речевому образцу взрослого) Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший Беседы

Отгадывание ребусов

Штриховка
	Речевые упражнения, задания 

Дидактические игры 

Имитационные 

упражнения 

Сценарии активизирующего общения Сюжетно-ролевые игры

Чтение художественной литературы

Интегрированные занятия 

Тематические досуги

Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций

Пересказ произведений

Театрализованная деятельность

Придумывание диафильмов, рассказов
	Игра- импровизация по мотивам сказок 

Игра-драматизация

Театрализованная деятельность

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей
	Экскурсии

Совместные досуги

Проектная деятельность


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	1.Методика развития речи  детей дошкольного возраста  / О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: ВЛАДОС, 2010

2. Развитие речи детей дошкольного возраста / В.И. Логинова, А.И. Максаков и др. - М.: Просвещение, 1984

3. Воспитание у детей правильного произношения / М.Ф. Фомичева. - М.: Просвещение, 1980

4. Ознакомление дошкольника со звучащим словом / Г.А. Тумакова. - М.: Просвещение, 1991

5. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет / Н.В. Рыжова. – Ярославль: 

Академия развития, 2008

6. Развитие речи детей 4-5 лет в свободной деятельности / О.С. Рудик.- М.: ТЦ Сфера, 2009

7. Игры и игровые упражнения для развития речи / Г.С. Швайко. - М.: Просвещение, 1988

8. Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста / Л.Е. Кыласова. – Волгоград: Учитель, 2007

9. Развитие речи. Окружающий мир: дидактический материал к занятиям со старшими дошкольниками / О.В. Епифанова. – Волгоград: Учитель, 2008

10. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет / Е.В. Колесникова. – М.: - ГНОМ и Д., 2001

11. Обучение дошкольников чтению. Занятия с детьми 5-7 лет. / Л.Н. Смирнова. - М.: Мозаика-Синтез, 2005

12. Развитие диалогической речи дошкольников в игре / О.А. Бизикова. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

13. Обучение рассказыванию в детском саду /Э.П. Короткова.  - М.: Просвещение, 1978

14. Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет / О.С. Ушакова .- М.: ТЦ Сфера, 2009


Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»


Содержание образовательной  области «Чтение художественной литературы» направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

-
формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

-
развитие литературной речи;

-
приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

«Чтение художественной литературы» интегрируется с образовательными областями: 

· «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи), 

· «Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей), 

·  «Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений), 

· «Художественное творчество», (развитие детского творчества).

Формы образовательной деятельности 
 (образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

1.Открыть ребенку мир словесного искусства, воспитать интерес к книге

2.Заложить основу литературного развития детей

3.Воспитывать у детей способность и умение эстетически воспринимать произведения литературы.

4.Развивать художественно-речевую деятельность.

	Коммуникативные игры с включением малых фольклор. форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)
	- Знакомство с детской литературой  в процессе ОД -.

-Игра-драматизация. 

-Работа в книжном уголке 

-Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

Прослушивание аудиозаписей
	Рассматривание книг, иллюстраций

Прослушивание аудиозаписей
	Совместные досуги

	2 младшая группа

Задачи:

1.Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, желание внимательно их слушать.

2.Обогащать «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных малых форм фольклора, простых народных и авторских сказок.

3.Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечатлениями об окружающем, необходимыми для правильного понимания содержания литературного текста.

4.Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помогать мысленно представлять события и героев, пытаться их оценить, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.

5.Обращать внимание детей на простые традиционные средства языковой выразительности, на интонационную выразительность рассказчика-взрослого.

6.Поддерживать непосредственный эмоциональный отклик на литературное произведение, его героев.

	Наблюдения за явления природы

Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность

Беседа
	Чтение взрослого

Инсценирование произведений

Беседа после чтения

Рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации

Участие в постановке мини-спектаклей

Вечера литературных развлечений 

Рассказывание взрослого

Игры
	Игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Игры в книжном уголке
	Вечера литературных развлечений

Семейные чтения

Литературный КВН

Поэтические вечера

Семейный театр



	Средняя группа

Задачи:

1.Углублять интерес детей к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности.

2.Расширять «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных жанров фольклора, литературной прозы и поэзии.

3.Развивать способность к целостному восприятию текста, в котором сочетаются  умения выявлять  основное содержание, устанавливать временные, последовательные и простые причинные связи, понимать главные характеристики героев, несложные мотивы их поступков, значение некоторых средств языковой выразительности, особо важных событий, эмоционального подтекста и общего настроения произведения или его фрагмента.

4.Обеспечивать развитие умений художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов.

5.Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности.

	Чтение художественной литературы  перед сном, перед едой, на прогулке и др.

Практиковать чтение произведений с продолжением

Индивидуальная работа
	Развивающие, проблемно-игровые и творческо-игровые ситуации на основе художественного текста

Литературные развлечения

Театрализованные игры

Чтение и рассказывание взрослого

Беседы по произведениям

Рассматривание иллюстраций

Моделирование 

Игры со звукоподражаниями, рифмами на основе художественных текстов

Составление описательных рассказов, загадок по аналогии с литературным текстом

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	Рассматривание книг, иллюстраций

Прослушивание аудиозаписей

Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Создание развивающей среды

Литературные встречи

	Старшая группа

Задачи:

1.Поддерживать у детей интерес к литературе, воспитывать любовь к книге, способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

2.Обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы и поэзии.

3.Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

4.Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

5.Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках.

6.Обеспечивать совершенствование умений художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов.

7.Способствовать выражению отношения к литературным произведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражению в театрализованной игре в процессе создания целостного образа героя в его изменении и развитии.

	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Чтение (рассказывание) взрослого  

Беседы после чтения 

Чтение с продолжением

Прослушивание записей 

Просмотр видеоматериалов

Драматизация и театрализация Просмотр иллюстраций, 

Литературные встречи

Создание с детьми «книг» - сборников, сочинённых детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок

Детские проекты

Тематические выставки
	Словотворчество

Игровая, 

изобразительная деятельность детей


	Поэтические вечера

Тематические встречи

Организация выставок

	Подготовительная группа

Задачи:

1.Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства, родному языку и литературной речи.

2.Способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

3.Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.

4.В процессе ознакомления с литературой обеспечивать формирование у детей целостной картины мира, развивать способность творчески воспринимать реальную действительность и особенности ее отражения в художественном произведении, приобщать к социально-нравственным ценностям.

5.Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

6.Развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь.

7.Обогащать представления об особенностях литературы.

8.Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений.

	Чтение (ежедневное) перед сном, перед едой, на прогулке и др.

Чтение произведений с продолжением
	Чтение (рассказывание) 

Драматизация и театрализация Просмотр иллюстраций, видеофильмов.

Встречи в литературной гостиной.

Создание с детьми «книг» - сборников, сочинённых детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок.

Посещение городской библиотеки

Обмен книг (в библиотеке, между детьми)

Просмотр (прослушивание) записей исполнения литературных текстов детьми

Беседы после чтения

Чтение с продолжением

Беседы о книгах

Обобщающие беседы

Тематические выставки

Проектная деятельность
	Игровая, изобразительная деятельность детей

Работа в книжном уголке

Самостоятельное чтение 

Чтение для более младших детей
	Участие в проектах

Совместные встречи в семейных литературных гостиных

Совместное чтение

Создание библиотечки книг


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	1.Выразительное чтение и рассказывание детям дошкольного возраста / Л.А. Горбушина, А.П. Николаичева. - М.: Просвещение, 1985

2. Ваши помощники книги. / В.И. Панков. - М.: Просвещение, 1978

3. Знакомим  с литературой детей 3-5 лет / Ушакова О.С. , Н.В. Гавриш. – М.: Сфера, 2009.

4. Работа с книгой в детском саду / В.А. Богуславская, В.Д. Разова. - М.: Просвещение, 1967




Содержание образовательной области «Художественное творчество»

Содержание образовательной области  «Художественной творчество» направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении  через решение следующих задач:

-
развитие продуктивной деятельности детей  (рисование, лепка, аппликация, художественный  труд);

-
развитие детского творчества;

-
приобщение к изобразительному искусству

Содержание образовательной области «Художественное творчество» интегрируется с содержанием таких образовательных областей как 

· «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности), 

· «Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества), 

· «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности, 

· «Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбие в различных видах продуктивной деятельности), 

· «Музыка», 

· «Чтение художественной литературы»,

·  «Физическая культура» (развитие детского творчества в различных видах искусства).

Формы образовательной деятельности   
(образовательная область «Художественное творчество»)
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи:

1.Формировать умение создавать простейшие изображения красками, карандашами, а также с помощью  пластилина, готовых аппликативных форм.

2.Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями.

3.Учить ребёнка проявлять эмоциональное отношение к процессу деятельности.

	Привлечение внимания детей к красоте природы и окружающих предметов

Рассматривание одежды, ее декоративных элементов 


	Обследовательские действия

Дидактические игры (на группировку предметов по форме, комбинирование форм, подбор и сравнение цвета)

Рассматривание  произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций

Наблюдения в природе, за деятельностью взрослого


	Рисование на песке, на крупе

Сюжетные игры «Мы художники»

Продуктивная художественная деятельность

Дидактические и н/п игры

Рассматривание репродукций картин, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций книг
	Творческие практикумы 

Развлечения 

Конкурсы рисунков, поделок

Участие в оформлении группы



	2 младшая группа

Задачи:

1.Развивать у детей желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно.

2.Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений.

3.В процессе ознакомления с отдельными произведениями прикладного искусства и графики формировать умение внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображении знакомые предметы, устанавливать связь между предметами и их изображениями в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлекать внимание к некоторым средствам выразительности (цвет, цветовой ритм, форма).

4.Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым.

Обеспечить освоение способов создания изображения, передачи формы, построение элементарной композиции. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных технических приемов.

5.Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов, развивать мелкую моторику и умение использовать инструменты.

6.Формировать опыт совместной со взрослым деятельности (сотворчества), участия в выполнении коллективных композиций.

	Рассматривание предметов быта

Рассматривание книг

Наблюдение 


	Упражнения «Найди по цвету», «Подбери по цвету/ форме/размеру»

Игры

Обследовательские действия 

Игровое экспериментирование

Игровые ситуации

Настольно-печатные игры

Рассматривание игрушек

Обыгрывание построек и включение их в игру
	Рассматривание иллюстраций

Самостоятельная продуктивная деятельность

Игры со строительным материалом
	Экскурсии

Прогулки

Создание коллекций

Создание  развивающей среды

Конкурсы работ родителей и детей

	Средняя  группа

Задачи:

1.Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, формировать умение откликаться на проявление прекрасного в предметах и явлениях окружающего мира, замечать красоту окружающих предметов, объектов природы.

2.Формировать образные представления о доступных предметах и явлениях, развивать умения изображать их в собственной деятельности.

3.Развивать художественное восприятие произведений искусства, умение последовательно рассматривать образ, эмоционально откликаться на изображение, соотносить увиденное с собственным опытом.

4.Формировать умения и навыки собственной изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности.

5.Поощрять желание детей воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое начало в собственной изобразительной деятельности.

	Обследователькие действия

Решение практических ситуаций
	Экспериментирование с изобразительными материалами

Рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных предметов, элементов росписи

«Проектирование» фрагментов среды (кукольного уголка)

Настольно-печатные игры «Народные промыслы», «Подбери цвета», пазлы

Игры-упражнения «На что похоже?», «Недорисованные картинки»

Создание коллекций

Экскурсии по городу

Посещение музея, выставок
	Упражнения с раскрасками

Рассматривание детских журналов

Выполнение творческих заданий

Самостоятельная деятельность с использованием пооперационных карт

Самостоятельная художественная деятельность


	Создание развивающей среды

Совместное наблюдение

Экскурсии

Художественные гостиные

Встречи с интересными людьми

Дизайн помещений, участков

	Старшая группа

Задачи:

1.Формировать и активизировать у детей проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях.

2.Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чувства, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, его изображениях в произведениях искусства и собственных творческих работах.

3.Формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства: развивать эстетические интересы. Эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.

4.Подвести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятельности, музея; способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образах, собственных творческих работах.

5.Побуждать и поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе ознакомления с искусством, собственных творческих работах.

6.Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность, достигать результата и оценивать его.

	Обследовательские действия в повседневной деятельности

Практические ситуации

Наблюдения

Беседы 

Конструирование из песка

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Рассматривание, обсуждение, эстетическая оценка разнообразных объектов

Беседы об искусстве

Чтение познавательной литературы

Рассматривание энциклопедий

Создание выставок

Участие детей в дизайн-деятельности

Детские игровые проекты «Радуга в коробке с красками», «Какие бывают натюрморты», «Как предметы попадают в музей»

Экскурсии в музей, на выставки Создание коллекций 

Проблемные ситуации
	Ситуации индивидуального и коллективного творчества

Просмотр видеофильмов

Упражнения

Игры «Найди пару», «Подбери палитру», «Преврати фигуры»

Самостоятельное художественное творчество

Проблемные ситуации
	Детско-родительские игровые проекты «Как мы путешествовали», «Музей у нас дома»

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам



	Подготовительная группа

Задачи:

1.Формировать эмоциональные и эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятельности, музея, способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образах, собственных творческих работах.

2.Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях.

3.Способствовать становлении. И проявлению у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность .

4.Способствовать становлению позиции художника-творца, поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, активизировать творческие проявления детей.

5.Совершенствовать изобразительную деятельность детей.

	Наблюдение

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация


	Посещение выставок, музеев

Коллекционирование

Творческие досуги

Проектная деятельность

Творческое экспериментирование

Игры и упражнения

Виртуальные экскурсии

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Тематические досуги

Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи


	Украшение личных предметов 

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Самостоятельная изобразительная деятельность

Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рукоделие
	Образовательные прогулки

Семейные путешествия

Домашние задания


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005
3.Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001.


	1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». / Лыкова И.А.  - М.: Карапуз-дидактика, 2006.

2.Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2007.

3.Изобразительная деятельность в детском саду / Н.П. Сакулина, Т.С. Комарова - М.: Просвещение, 1982

4. Изобразительная деятельность младших дошкольников Т.Г. Казакова. - М.: Просвещение, 1980

5. Рисуем и познаём: конспекты занятий по рисованию для детей мл. дош. возраста / Т.В. Королёва. – М.: ВЛАДОС, 2008

6. Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий / Д.Н. Колдина . - М.: Мозаика-Синтез, 2008

7. Рисуем транспорт / Г.Н. Давыдова . - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2011

8. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1. / Г.Н. Давыдова . - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2010

9. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. / Г.Н. Давыдова . - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

10. Ознакомление дошкольников со скульптурой / А.А. Грибовская. – М.: Педагогическое общество России, 2004

11.Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации. Конспекты занятий. - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2011

12. Пластилинография для малышей / Г.Н. Давыдова . - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

13. Пластилинография. Анималистическая живопись. / Г.Н. Давыдова . - М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2008

14. Народная пластика и декоративная лепка в детском саду / Н.Б. Халезова 

- М.: Просвещение, 1984

15. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским народным декоративно-прикладным искусством / О.А. Скоролупова. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2009

16. Изобразительная деятельность и художественный труд. Подготовительная группа: комплексные занятия. / О.В. Павлова. – Волгоград: Учитель, 2011




Содержание образовательной области «Музыка»


Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

-
развитие музыкально-художественной деятельности;

-
приобщение к музыкальному искусству


Реализация задач образовательной области «Музыка» по возрастным группам осуществляется  согласно  разделу программы «Детство» «Ребёнок и музыка».  

Содержание образовательной области «Музыка» интегрируется с содержанием образовательных областей: 

· «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности), 

· «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и  детьми по поводу музыки),

· «Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства), 

· «Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства).
Формы образовательной деятельности (образовательная область «Музыка»)

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	1 младшая группа

Задачи:

	Использование музыки:

-на утренней гимнастике, на занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- перед дневным сном

- при пробуждении

Подпевание

знакомых

песен, попевок

на прогулке


	Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность 

Слушание музыкальных произведений в группе

Игры, забавы, потешки

Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности

Образовательные ситуации

Музыкально-дидактические игры

Хороводные игры


	Самостоятельная музыкальная деятельность Игры с музыкальными инструментами, музыкальными игрушками, театральными куклами, атрибутами для ряжения, элементами костюмов различных персонажей

Экспериментирование со звуком


	Консультации Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения 

Театрализованная деятельность 

Открытые музыкальные занятия для родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

	2 младшая группа

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку.

2.Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.

3.Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности – музыкально-ритмические движения и игры на шумовых музыкальных инструментах.

2.Развивать координированность движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.

3.Фоомировать у детей вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.

4.Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.

	Использование музыки, пения, музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

Подпевание

песен в

п/играх


	Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Подпевание знакомых песен, попевок

при рассматривании детских книг,

иллюстраций

Музыкально-дидактические игры

Хороводы

Празднование дней рождения


	Самостоятельная музыкальная деятельность Игры с музыкальными игрушками, театральными куклами, атрибутами для ряжения-Экспериментирование со звуками с использованием музыкальных игрушек и шумовых инструментов

Игры в «праздники», «концерт»

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций
	Консультации Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения 

Театрализованная деятельность 

Открытые музыкальные занятия для родителей

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

	Средняя группа

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.

2.Развивать умение общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.

3.Развивать у дошкольников музыкальный слух-интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; способствовать освоению детьми элементарной музыкальной грамоты.

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими певческих навыков.

2.Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах.

3.Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.

4.Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.

	Использование музыки, пения, музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Рассматривание портретов композиторов

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Совместные игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью»,  где дети исполняют известные им песни

Музыкально-дидактические игры

Игры, хороводы

Празднование дней рождения

Организация оркестра
	Самостоятельная музыкальная деятельность Театрализованная деятельность

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»


	Консультации Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность 

Открытые музыкальные занятия 

Наглядная пропаганда

Создание предметно-музыкальной среды в группе и семье (фонотека)

Экскурсии

	Старшая группа

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.

2.Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.

3.Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.

4.Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Развивать певческие умения детей.

2.Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования.

3.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок.

4.Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности.

	Использование музыки, пения, музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Рассматривание портретов композиторов

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Создание песенников

Игры, хороводы

Импровизация образов сказочных животных и птиц


	Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия»

Самостоятельная музыкальная деятельность Театрализованная деятельность

Игры в «кукольный театр», «спектакль» с игрушками, куклами

Изобразительная деятельность


	Консультации Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность 

Открытые музыкальные занятия 

Наглядная пропаганда

Создание предметно-музыкальной среды в группе и семье

Экскурсии

	Подготовительная группа

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации:

1.Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

2.Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

3.Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4.Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества

1.Развивать умение чистоты интонирования в пении.

2.Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового музицирования.

3.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок.

4.Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным творчеством в коллективной музыкальной деятельности.

	Использование музыки, пения, музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Рассматривание портретов композиторов

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Беседы с детьми о музыке

Игры, хороводы

Создание музея любимого композитора

Совместное пение

Шумовой оркестр

Экспериментирование со звуками
	Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «Телевидение»

Самостоятельная музыкальная деятельность Театрализованная деятельность

Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный театр» с игрушками, куклами с использованием песенной импровизации, с озвучиванием ролей.  

Музыкально-дидактические игры

Инсценирование песен, хороводов

Музицирование с песенной импровизацией


	Консультации Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

Театрализованная деятельность 

Открытые музыкальные занятия 

Наглядная пропаганда

Создание предметно-музыкальной среды в группе и семье

Экскурсии


	Программы
	Технологии и методики

	1.«Детство»: Программа развития и воспитания детей в детском саду/ В.И. Логинова, Т.И. Бабаева, Н.А. Ноткина и др. Изд. 3-е переработанное -  СПб.: Детство-Пресс, 2008

2. «Программа воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией 
М.А. Васильевой, В.В. Гербовой,  Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2005

3. Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.
	1.Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

2. Ясельки: Планирование и репертуар музыкальных занятий / И.Каплунова. И. Новоскольцева.  – СПб.: «Музыкальная палитра», 2010

3. Ладушки: «Как у наших у ворот…» / И.Каплунова. И. Новоскольцева.  – СПб.: «Композитор». 2004

4. Танцевальная ритмика для детей. Выпуск 2 / Т.И. Суворова. – СПб.: «Музыкальная палитра», 2005

5. Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников / Л.Н.Комиссарова, Э.П.Костина. - М.: Просвещение,1986.

6. Музыкальное воспитание младших дошкольников / И.Л. Дзержинская - М.: Просвещение, 1985

7. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах / Н. Г. Кононова. - М.: Просвещение,1990

8. Развлечения в детском саду / Л.С. Фурмина и др. - М.: Просвещение,1975

9. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: Просвещение, 1981

10.  Детские забавы / Е.Д. Макшанцева. - М.: Просвещение,1991

11. Музыкальная и театрализованная деятельность в ДОУ / Л.А. Горохова, Т.Н. Макарова.  - М.: ТЦ Сфера, 2005

12. Нам весело / Ф.М. Фролова, Е.Н. Соковнина. - М.: Просвещение, 1973

13. Театр Петрушки в гостях у малышей / С.Альхимович . «Народная Асвета», Минск, 1969

14. Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников / Э.Г. Чурилова. -  М.: ВЛАДОС, 2001

15. Праздники в детском саду / Г.А. Лапшина. – Волгоград: Учитель, 2004

16. Праздники в детском саду / С.Н. Захарова, -  М.: ВЛАДОС, 2001




1.4  Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста
Система работы по раннему возрасту в дошкольном учреждении состоит из 4 блоков:
Первый блок. Оздоровительная направленность образовательного процесса– это:
· использование в режимных моментах дыхательной гимнастики, комплекса упражнений для охраны зрения; 
· строгий контроль развития детей, который помогает своевременному обнаружению отставаний в развитии и организации индивидуального подхода; 
· использование при организации занятий приемов сюрпризности, занимательности, наглядности; 
· создание условий для положительного эмоционального состояния детей. 
Второй блок. Обеспечение психологической безопасности личности ребенка предусматривает:
· создание предметно-развивающей среды соответствующей возрасту; 
· вариативность режима;
· разнообразие будней;
· правильная организация общения (исключение авторитарного стиля);
· использование музыкальных пауз и приёмов психогимнастики; 
· строгое дозирование нагрузок; 
· разработку программ психолого-педагогического сопровождения развития детей (комплексное); 
· исключение интеллектуально-физических и психоэмоциональных перегрузок путем рационального построения режима жизнедеятельности детей раннего возраста. 
Третий блок. Лечебно – профилактическая работа, которая включает в себя:
· тщательный уход за детьми;
· формирование у них культурно-гигиенических навыков; 
· организацию закаливания, сна. 
Четвертый блок.Социально-педагогическая и психологическая поддержка семей обеспечивается:
· организацией предварительной работы с родителями детей, поступающих в детский сад на следующий учебный год; 
· организацией работы с тяжело адаптирующимися детьми; с семьями группы риска; 
· организацией родительских консультаций с целью ознакомления взрослых с возрастными особенностями детей и обучения родителей приемам взаимодействия с детьми раннего возраста.
Модель образовательного процесса.         Ранний возраст.
	№ 
	Направление развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие
	-прием детей на воздухе в теплое время года

- гигиенические процедуры

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

-физминутки во время организованной деятельности

-физкультурные занятия

-прогулка в двигательной активности
	- закаливание

- физкультурные досуги, игры и развлечения

- самостоятельная двигательная активность

- прогулка (инд. работа по развитию движений)

	2.
	Познавательно – речевое развитие

	- образовательные развивающие ситуации на игровой основе

- дидактические игры

- наблюдения

- беседы

- экскурсии
	- организованная деятельность

- игры

- досуги

- индивидуальная работа

	3.
	Социально – личностное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- формирование навыков культуры еды

- этика быта

- формирование навыков культуры общения

- театрализованные игры

- сюжетно – отобразительные игры
	- индивидуальная работа

- эстетика быта

- игры с ряженьем

- работа в книжном уголке

- сюжетно – отобразительные игры

	4.
	Художественно – эстетическое развитие
	- организация музыкально-художественной и изобразительной деятельности

- эстетика быта

- экскурсии в природу
	- музыкально – художественные досуги

- организованная деятельность

- индивидуальная работа


	Программы
	Технологии и методики

	Комплексная общеобразовательная программа «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред.  М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой; Москва, 2004;


	Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги. — М., 2007.
Григорьева Г.Г. Кроха. — М., 2007. Петрова В.А. Малыш. — М., 2002
Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. — М., 2000.
Павлова Л.Н. Раннее детство: познавательное развитие. — М., 2000.
Парамонова Л.А. Детское творческое конст​руирование. — М., 1999.
Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной куль​туры. - М., 2007.
Казакова Т.Г. Рисуют младшие дошкольники. —М., 1990.
Климанова Л.Ф. Вместе с мамой (с 8 мес. до 3лет).-М., 2000.
Лайзане С.Л. Физическая культура для малы​шей. - М., 2007.
Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. —М., 2005.
Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. — М., 1985.
Сотникова В.М. Действия с предметами и предметные игры. — М., 2006.
Теплюк С.И. Организация прогулок с детьми. –М.2005.

Алямовская В. Ясли — это серьезно! — М., 2000. Лямина Г.М. Развитие ребенка раннего возраста. — М., 1981.

Павлова Л.Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1, 2, 3 год). - М., 2001, 2004, 2008.

 Печора К.Л., Сотникова В.М. Контроль за раз​витием и поведением детей раннего возраста. — М., 2000.
Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего воз​раста в детском саду. — М., 2008. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малы​шей-М., 2003.
Смирнова Е.О. Диагностика психического раз​вития детей от рождения до 3 лет. — СПб., 2005. 

Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! — М., 2006.
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Режим пребывания детей в ДОУ

Группа раннего возраста

(холодный период года)

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 8.00

	Утренняя эмоционально-стимулирующая  гимнастика
	8.00 - 8.15

	Самостоятельная деятельность
	8.20 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.30 - 8.50

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	8.50 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность:

дидактические игры (по подгруппам)

Самостоятельная деятельность
Второй завтрак
	9.00 – 9.10

9.20 9.30

9.30 – 10.00

10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Самостоятельная деятельность 
	10.20 - 11.10

	Возвращение с прогулки
	11.10 – 11.20

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.20  - 11.30

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.30 – 12.00

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.00 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.25 - 15.50

	Непосредственно образовательная деятельность дидактические игры (по подгруппам)
	16.00 - 16.10

16.20 – 16.30

	Самостоятельная деятельность
	16.30 - 17.0 0

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.10  -  17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.40 – 18.40

	Уход домой    
	18.40 - 19.00


Режим пребывания детей в ДОУ

Группа раннего возраста

(теплый период года)

	Прием детей,  самостоятельная деятельность 
	7.00 - 8.00

	Утренняя эмоционально-стимулирующая  гимнастика (на улице)
	8.00 - 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.15 - 8.35



	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	8.40 - 8.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны) 

Самостоятельная деятельность 
	8.55 - 11.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.00 – 11.10

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.10  - 11.20

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.20 - 11.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	11.55 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 - 15.40

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны)

Самостоятельная деятельность
	15.45 – 16.50
17.20 – 18.20

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	16.50  -  17.10

	Самостоятельная деятельность
	18.20 - 18.40

	Уход домой    
	18.40 - 19.00


Модель образовательного процесса на один день

Ранний возраст
	Направления развития
	Образовательная область
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура


	- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты);

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта);

- Закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны); 

- Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию;

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	- Дневной сон с доступом свежего воздуха;

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, игровой комплекс упражнений);

- прогулка (индивидуальная работа); 

- подвижные игры;

- самостоятельная двигательная дея​тельность



	
	Здоровье


	
	

	Социально-личностное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Элементы трудовых занятий (сбор листьев, уборка участка, игрушек)

- Игры на развитие коммуникативных навыков
	- Сюжетные игры под руководством взрослого

- Индивидуальное общение

- Навыки самообслуживания



	
	Социализация


	
	

	
	Труд


	
	

	Познавательно-речевое развитие
	Познание


	- Организованные наблюдения (за городским транспортом, как убирают листья осенью, снег зимой, за явлениями природы и т.д.)

- Экскурсии или прогулки на другой участок

- Беседы или рассказы без показов

- Дидактические игры (на речевое, сенсорное развитие)


	- Показы – инсценировки

- Занятия с книгами и серией картинок

- Конструирование (мелкий и крупный конструктор)

- Развитие мелкой моторики (шнуровки, вкладыши)

- Игры с песком и водой

	
	Коммуникация


	
	

	
	Чтение художественной литературы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	- Игры-драматизации

-  Изобразительная деятельность (лепка, рисование)
	- Музыкальные занятия



	
	Музыка
	
	


Учебный план

Группа раннего  возраста с 1,5 до 2-х лет
	Образовательные области
	Организованная деятельность
	Количество в неделю

	«Физическая культура»
«Здоровье»
	Развитие движений
	2

	«Социализация»
	Совместная и самостоятельная деятельность

Игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра)
	По плану воспитателя

1

	«Познание» 


	Познавательная деятельность (сенсорика)

Конструктивная деятельность 

(игры со строительным материалом)

Познавательная деятельность 

(игры с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами
	1 

1 через неделю

1 через неделю

	«Коммуникация»
	Коммуникативная деятельность

(развитие речи, ЗКР)
	1 через неделю

	«Чтение художественной литературы»
	Чтение художественной литературы
	1

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность (Рисование)

Продуктивная деятельность (Лепка)
	1

1 через неделю



	«Музыка»
	Музыкально-художественная деятельность

(музыкальные занятия)
	2

	Не более 10  игр – занятий в неделю


Организованная деятельность на игровой основе организуется по подгруппам и индивиду​ально в 1-й и 2-й половине дня. В теплое время года макси​мальное число игр-занятий происходит на участке во время прогулки.
Учебный план
Первая младшая группа (2 – 3 года)

	Образовательные области
	Организованная деятельность
	Количество в неделю

	«Физическая культура»
«Здоровье»
	Развитие движений
	2

	«Социализация»
	Совместная и самостоятельная деятельность

Игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра)
	1

	«Познание» 


	Познавательная деятельность (сенсорика)

Конструктивная деятельность 

(игры со строительным материалом)

Познавательная деятельность 

(игры с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами
	1 

1 через неделю

1 через неделю

	«Коммуникация»
	Коммуникативная деятельность

(развитие речи, ЗКР)
	1 через неделю

	«Чтение художественной литературы»
	Чтение художественной литературы
	1

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность (Рисование)

Продуктивная деятельность (Лепка)
	1

1 через неделю



	«Музыка»
	Музыкально-художественная деятельность

(музыкальные занятия)
	2

	Не более 10  игр – занятий в неделю


	
	Компоненты и содержание режима пребываниядля детей от 1 года до 3 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	
	Содержание образования.


	Образование – 4 часа 45 минут в день

	
	
	1. Регламентированная деятельность
(занятия и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	Ежедневно/кол-во в неделю/месяц
	30 минут, в т.ч.

	
	
	1. занятия
	Ежедневно. 

100 мин. в неделю, 400 минут в месяц
	2 раза в день по 10 минут - 20 минут

	
	
	· Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 минут

	
	
	· Развлечение, праздник
	1 раз в неделю
	5 минут

	
	
	Примечание.Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. Длительность одного занятия не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на детей разрабатывается сетка занятий. Предусматривается периодическая смена деятельности во время занятия. Проводятся занятия в игровой форме.

	
	Содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	4 часа 15минут,

в т. ч.

	
	
	· игра
	ежедневно
	75 минут

	
	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	60 минут

	
	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	80 минут

	
	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	10 минут

	
	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25минут

	
	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	
	
	Примечание.Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	
	Содержание присмотра и ухода.
	Уход и присмотр за ребенком – 7 часов 15 минут

	
	
	1. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 55 минут

	
	
	· сон
	ежедневно
	150 минут

	
	
	· прогулка
	2 раза в день
	110 минут

	
	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	60 минут

	
	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 минут

	
	
	· прием пищи (завтрак, обед, ужин)
	Ежедневно
	70 минут

	
	
	2. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	
	· в приеме пищи
	
	

	
	
	3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня

	
	
	4. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	ежедневно
	15 минут


1.5.  Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы 
Примерный портрет выпускника дошкольного образовательного учреждения:

Планируемые итоговые результаты освоения детьми Программы включают  интегративные качества  воспитанника, которые он может приобрести в результате освоения Программы, и которые составляют основу для формирования  модели (образа) выпускника детского сада. При определении ожидаемых итоговых образовательных результатов  мы ориентировались на  образ выпускника, который мы хотели видеть  при выпуске  ребенка из детского сада в школу. Под моделью выпускника мы понимаем планируемый   ожидаемый результат совместной деятельности детского сада и семьи, характеризующий  представления о наиболее важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник детского сада.

Модель выпускника имеет большое значение в определении содержания воспитательно-образовательного процесса детского сада:

· во-первых, она выполняет интегрирующую роль по отношению к другим составляющим образам детского сада;

· во-вторых, является основой для разработки целевых ориентиров  воспитательно-образовательного процесса, позволяющих  максимально учитывать особенности социума, специфику учреждения, профессиональный уровень педагогического коллектива;

· в-третьих, выступает в качестве основного критерия эффективности воспитательно-образовательного процесса.

Таким образом, при составлении современной модели выпускника детского сада  мы ориентировались на основные целевые итоговые показатели реализуемой общеобразовательной программы и на требования Государственного стандарта дошкольного образования (из «Временных требований к содержанию, формам и методам воспитания и развития детей»).

В качестве показателей выбрали следующие целевые показатели:

1. Физическое развитие -  физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.  Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Познавательное развитие -  любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире: мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире. Задает вопросы взрослым, любит экспериментировать. Способен  самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3.  Эмоциональное    развитие  -   эмоционально отзывчивый. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

4. Коммуникативное  развитие – овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль  общения со взрослыми или сверстником, в зависимости от ситуации.

5. Личностное     развитие - способный управлять своим поведением и планировать свои действия  на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. 

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными  ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дородные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.). 

6. Интеллектуальное развитие – способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.

Ребенок может применять самостоятельно  усвоенные знания  и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок может предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

7. Социальное развитие - имеющий представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.

Ребенок имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурны ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.

8. Формирование универсальных учебных действий – овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.  У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые    для осуществления различных видов детской деятельности

Промежуточные результаты освоения Программы

3 года

1.Физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками

Здоровье и физическая культура

· Владеет основными движениями (ходьба в разных направлениях, с перешагиванием через предметы.

· Бегает в различном темпе и разных направлениях, прыгает на месте и с продвижением вперед.

· Охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных  подвижных играх, организованных взрослыми.

Познание

· Умеет действовать с предметами в соответствии с их социальным значением (ест ложкой, пьет из чашки, пользуется туалетом, вытирает руки полотенцем, использует мыло, носовой платок и др.).

· Способен к элементарному самообслуживанию (одевается самостоятельно, с помощью взрослого только застегивает пуговицы, завязывает шнурки; помогает взрослому убирать игрушки).

· Глубокий сон, хороший аппетит, регулярный стул.

2.Любознательный, активный

· Активно стремится к получению новых впечатлений, любит наблюдать за окружающим, быстро обнаруживает новое, стремится обследовать его.

·  Может подолгу увлеченно экспериментировать с водой, красками

3.Эмоционально отзывчивый

· Эмоционально отзывчив, чувствителен к отношению взрослых к себе. 

· Нуждается в эмоциональной поддержке. 

· Проявляет любовь и нежность к близким людям.

Физическая культура

· Получает удовольствие от процесса выполнения движений.

Музыка

· Реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку 

· слушает простые произведения.

Коммуникация

· Эмоционально реагирует на песенки и потешки. 

· Радуется своим открытиям, 

· Стремиться поделиться своей радостью с близкими.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Общается с использованием речи.

· По словесному указанию взрослого начинает выполнять действия с предметами.

·  Обращается к взрослому с просьбой. 

· Активно включается в парные игры со взрослыми.

·   Имеет достаточно активный словарь (называет предметы и их части, действия и качества предметов.

Коммуникация

· Способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками (обращаться с просьбой, привлекает внимание к своим действиям, задает вопросы «кто?», «что?» и ждет на них ответа).

Здоровье

· Проявляет потребность в общении

Игра

· Активно подражает сверстникам и взрослым
5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

Здоровье

· Умеет выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть).

· Умеет различать «можно» и «нельзя». 

· Адекватно реагирует на запрет (не кричит, не падает на пол, не стучит ногами, легко переключается, быстро успокаивается). 

Безопасность

· Проявляет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, держится за перила или стенку, спускаясь по лестнице и т.д.).
6. Способный решать интеллектуальные и  личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

· Самостоятельно находит и применяет орудия для достижения цели (использует другую игрушку, чтоб достать закатившийся мячик и т.д.). 

· Использует предметы заместители (кормит куклу палочкой и др.)

7.Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Сюжетно-отобразительная игра

· Пока не принимает на себя роль, например,  мамы, но может копировать ее действия, движения, слова (кормить куклу, укладывать ее спать и др.).

·  Выполняя действия, называет себя не только по имени, но и использует местоимение «Я».

Коммуникация 

· Владеет грамматическими категориями разговорного языка, составляя предложения, изменяет слова по родам, числам и падежам.
8.Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Стремится к самостоятельности, говорит и демонстрирует «Я сам!». 

Чтение художественной литературы

· Проявляет интерес к первым книгам, демонстрирует запоминание первых сказок путем включения  в рассказ взрослого отдельных слов и действий. 

· Понимает и выполняет инструкции взрослого.

9.Овладевший необходимыми умениями и навыкам

Художественное творчество

· Рисует каракули как случайные метки, оставляемые на бумаге карандашом или красками в зависимости от движения руки; начинает давать им название.

·  Возникают простейшие изображения (домик в виде полукруга, машина в форме квадратика и др.). 

· Овладевает приемами раскатывания прямыми (колбаски), круговыми движениями (шарики, яблочки); сплющивания (тарелочки, блины), используя глину, пластилин.

· Действия руки контролируется зрением.

· Вкладывает плоскостные и объемные фигуры в отверстия соответствующих форм.

· Группирует предметы по цвету (основные цвета), величине (контрастной), форме (шар, куб. призма, цилиндр).

· Умеет расположить предметы в порядке увеличения и уменьшения (большой-поменьше-маленький).

Конструирование

· Выполняет несложное конструирование из кубиков (строит башню, поезд, скамейку и т.д.).
4 года

1.Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками

· У ребёнка сформирована соответствующая возрасту координация движений. 

· Он проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен в отношении к некоторым двигательным действиям и подвижным играм.

·  Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания – умывания, одевания. 

· Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).

2. Любознательный, активный
· Ребёнок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чём свидетельствуют, многочисленные  вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего  («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется»). 

· Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой).

·  В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира.

3.Эмоционально отзывчивый

· Ребёнок проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слёзы, гнев), весёлую и грустную музыку,  весёлое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также животных («Дети играют с котятами - всем весело»), эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживает героям.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым,  подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.

· Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее. 

· У ребёнка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Ребёнок освоил некоторые формы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Ребёнок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми.

· Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. 

· Проявляет стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока ещё требуют постоянного внимания воспитателя.

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира природы поведения.

· Ребёнок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию  свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). 

· Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребёнок доводит начатую работу до определённого результата.

· Ребёнок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрёл первичные умения ролевого поведения.

· Ребёнок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).  Участвует в элементарной  исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

· Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Ребёнок знает своё имя, фамилию, пол, возраст. 

· Осознаёт свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застёгивать куртку»  и т.п.). 

Представления о семье и обществе.  

· Ребёнок узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. 

· Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тётю, дядю). 

· Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 

· Ребёнок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.

Представления о природе. 

· В общении с воспитателем и сверстниками ребёнок называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники»).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.

· Ребёнок  внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. 

· Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

5лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно - гигиеническими навыками

· Физические возможности детей значительно возросли: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. 

· Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. 

· В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. 

· Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и средством физического разгрузки детей среднего дошкольного возраста. 

· Ребёнок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков – одевания на прогулку, приёма пищи и  пользования столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. 

· Ребёнок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определённых действий

2.Любознательный, активный

· Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. 

· Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. 

· В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. 

· Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 

3.Эмоционально отзывчивый 

· Откликается на эмоции сверстников, близких людей.

·  Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности – силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. 

· Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своё отношение к героям. 

· Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

· С помощью образных средств языка передаёт эмоциональное состояние людей и животных. 

· Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. 

· Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

· Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно,  в соответствии  с полом. 

·  К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
· Ребёнок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. 

· Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. 

· По предложению воспитателя ребёнок может договориться со сверстниками о совместной игре, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

· Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности. 

· Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми – задаёт много вопросов поискового характера. начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. 

· В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

· Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

·  Отношения со сверстниками носят соревновательный характер.

·  Общение регулируется взрослым.  

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Ребёнок владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. 
· Поведение ребёнка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). 
· С помощью взрослого ребёнок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели.
·  По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведении в быту и на улице. 
· Осознает необходимость соблюдения правил поведения.
·  Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.
6.Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира  природы поведения

· Может применять усвоенные значения и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. 

· Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. 

· Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач, в практических действиях и с использованием наглядно-образных средств. 

· При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника. 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Знает своё имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. 

· Осознаёт некоторые свои умения («умею рисовать»), знания («знаю, о чём эта сказка»), то, чему научился («строить дом»). 

· Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своём организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представление о семье.

· Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях.

· Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки.

Пердставления о государстве. 

· Знает название страны, города, в котором живёт, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.
·  Слушает взрослого, выполняет его задания, отвечает, когда его спрашивают. 
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

6 лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками

· Проявляет интерес к физическим упражнениям.
·  Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. 
· Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения, стремится к проявлению индивидуальности.
2.Любознательный, активный
· Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. 

· Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами (понаблюдать, сравнить, высказать предположение, доказать). 

· Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствие экспериментирует. 

· Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

3. Эмоционально отзывчивый

· Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, в пантомимике, действиях, интонации речи (радость, огорчение, удивление, обида, доброта и т.п.), проявляет готовность помочь, сочувствие. 

· Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, картины, природы, скульптурного изображения (радость, печаль, восторг, задумчивость). 

· Высказывает своё мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве или музыке (цвет, композиция, интонация, темп), в художественной литературе. 

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Проявляет уважение к взрослым, называет их по имени и отчеству, вежливо обращается с просьбой, отвечает на вопросы развёрнутой фразой. Умеет интересоваться 

состоянием здоровья близких людей, ласково называть их.

· Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Ребёнок внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество. 

· Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений («Мы дружно играли»). 

· Стремится регулировать свою активность: соблюдать очерёдность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задаёт вопросы, привлекает к общению других детей. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым.

· Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребёнок пользуется как простыми так и сложными предложениями.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своём поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приёмами справедливого распределения игрушек, предметов: по очереди, по жребию, с помощью считалок. 

· Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей (толкнул, напугал и др.). 

· Стремится к мирному разрешению конфликтов, к сдерживанию негативных проявлений поведения. 

· Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого, в выполнении правил поведения в новых условиях. 

· Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.  

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира природы поведения.

· Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. 

· Может самостоятельно поставить цель или принять её  от воспитателя, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результата с позиции цели. 

· Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. 

· В играх проявляет инициативу, выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, развитию сюжета, выполнению ролей.

·  В художественной деятельности ребёнок охотно принимает тему, предложенную педагогом, может её конкретизировать; уверенно использует освоенные техники, создаёт выразительные образы, верно подбирает для их создания средства выразительности; по собственной инициативе рисует, лепит, мастерит необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. 

· Активен в театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению, проявляет речевое творчество в сочинении загадок, сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности.

· Проявляет творчество в развивающих играх и преобразовательной деятельности. 
· Способен к достаточно самостоятельному осуществлению познавательно-исследовательской деятельности, активно использует доступные средства – поисковые действия, сравнения. 
· С незначительной помощью взрослого  осуществляет уход за растениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. 
· Охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко врыжано стремление к самостоятельности.   .
· Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. 

· Контролирует промежуточные и конечные результаты. 

· Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

7.Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона. 

· Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования («Надо следить за чистотой рук, дышать свежим воздухом»). 

· Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах достижениях, увлечениях.

·  Имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности.

Представления о семье.
·  Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает как поддерживаются родственные связи (разговор по телефону, переписка, посещения), как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. 

· Имеет представления о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.

Представления о государстве и мире.

· Имеет развёрнутые представления о родном городе. 

· Знает название своей страны, её государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной.

· Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях родного города и России, ярких событиях её недавнего прошлого, великих россиянах (воинах, изобретателях, путешественниках, художниках), прославивших Россию, знаменитых жителях своего города. 

· Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. 

· Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны.

Представления о природе.
· Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.  

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым. 

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

7 лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками

· У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляя интерес, активность, необходимые усилия. 

· Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели  и положительного результата. 

· Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. 

· Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. 

· Понимает значение здоровья, необходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, утренней гимнастики.

·  Самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические навыки, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 

2.Любознательный, активный

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). 

· Задает много вопросов, настойчиво добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы. 

· Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями.

·  Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. 

· Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремится овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом.

· Способен инициативно и самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. 

· Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партнеров по деятельности. 

· В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

3.Эмоционально отзывчивый

· Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно выражает готовность помочь. 

· Откликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. 

· Умеет «читать» эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состояния сверстника. 

· Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

· Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные  и художественные произведения, мир природы.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
· Ребенок освоил основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений.

·  Использует деловую, познавательную, личностную формы общения.

·  С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему результату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

· Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

5.Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т.п.)

·  В поведении наблюдаются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. 

· Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий, отрицательно оцененных взрослыми. 

· Способен к элементарному планированию своих действий, направленных на достижение конкретной цели. 

· Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.п.)

6.Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

· Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослыми, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).

·  Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. 

· Правильно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением. 

· Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов.

·  Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач.

·  Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. 

· Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

7.Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве

(стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Ребенок имеет представления о своем возрасте, половой принадлежности; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях достижениях.

Представления о семье.

· Ребенок имеет представление о составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; гордится своей семьей, своими близкими: рассказывает об их профессиях, достижениях, увлечениях, о детстве родителей, их школьных годах. 

Представления об обществе (ближайшем социуме). 

· Ребенок имеет представления о культурных ценностях обществах и о своем месте в нем.

Представления о государстве. 

· Ребенок знает о принадлежности к нему, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, ее природе.

Представления о мире. 

· Ребенок имеет представления о планете Земля, многообразии стран, населения, о природе планеты, разнообразии языков.

8.Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Ребенок умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

· Владеет разнообразными речевыми умениями: выслушать и понять речь собеседника, понятно для слушателя выразить свои мысли в форме предложения, рассказа, рассуждения; имеет богатый словарный запас, владеет средствами языковой выразительности. 

· Проявляет настойчивость и волевые усилия в поиске ответа на вопросы. 

· Владеет элементарным самоконтролем, приемами сопоставления своих действий с образцом, умеет находить свои ошибки и исправлять их.

9.Овладевший необходимыми умениями и навыкам

· У ребенка сформированы  специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).
1.6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
   Мониторинг отслеживания усвоения программы проводится по диагностическим методикам, предложенным авторами программы «Детство» по основным направлениям.

   Система мониторинга обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.

   Периодичность мониторинга (2 раза в год – в середине и конце учебного года) обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированности методов. Периодичность позволяет не переутомлять воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

   Содержание мониторинга тесно связано с используемой в нашем ДОУ «Программой воспитания и обучения детей в детском саду «Детство».

   Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором фиксируются качества и степень их сформированности. В проведении мониторинга участвуют педагоги, специалисты, педагог-психолог, учитель-логопед, медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в определении степени освоения ребенком образовательной программы и влияния образовательного процесса на его развитие. 
   Система мониторинга включается в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

   Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных; использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

   1. Мониторинг образовательного процесса проводится педагогами групп и основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов. Форма проведения мониторинга представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогами групп. Данные о результатах заносятся в карту развития ребенка. Анализ карт развития ребенка позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе.
        МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Группа детского сада __________________________
Дата проведения мониторинга __________________
	ФИО

ребенка


	УРОВЕНЬ  ОВЛАДЕНИЯ  НЕОБХОДИМЫМИ  НАВЫКАМИ  И  УМЕНИЯМИ  

ПО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ  ОБЛАСТЯМ

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Система мониторинга по уровню овладения навыками и умениями по образовательным областям

	Область
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)

	Физическая культура
	- основные движения

-развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, выносливость, координация)
	Диагностические методики М.А.Руновой  (5-7 лет) Г.Н.Сердюковской (4-7 лет) «Показатели физической подготовленности детей»

	
	-потребность в двигательной активности
	Наблюдение

	Здоровье
	- выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	Наблюдение

	
	-соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	Наблюдение

	
	-наличие или отсутствие отклонений в раннем онтогенезе
	Беседы с родителями

	
	-физическое развитие (длина и масса тела; форма и экскурсия грудной клетки)
	Высоко формализованный метод

	
	-нервно-психическое развитие ребёнка
	Диагностика оценки нервно-психического развития детей 

(по Г.В. Пантюхиной)

	Безопасность
	-уровень сформированности основ безопасности собственной жизнедеятельности
	Наблюдение, беседа, игра

	
	-уровень сформированности предпосылок экологического сознания
	Наблюдение, беседа, игра

	Социализация
	- игровая деятельность
	Диагностика игровой деятельности

	
	-взаимоотношение со сверстниками, взрослыми
	Наблюдение, беседа, игра, изучение взаимоотношений в группе по методике «Секрет» (психолог)

	Труд
	-уровень сформированности культурно-гигиенических навыков 
	Наблюдение, игра

	
	-уровень сформированности  навыков самообслуживания
	Наблюдение

	
	-уровень усвоения профориентационных знаний
	Наблюдение, беседа

	
	-уровень трудовых навыков
	Наблюдение, беседа

	Познание
	- сенсорное развитие
	Наблюдение, игра, беседа

	
	-уровень сформированности целостной картины мира
	Наблюдение, игра, беседа

	
	Развитие математических представлений
	Математика – это интересно /игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений СПб Детство –Пресс, 2006

	Коммуникация
	- общение со взрослыми и детьми
	Наблюдение, педагогическое взаимодействие

	
	- уровень развития речи детей
	Диагностические методики Ушаковой

	Художественное  творчество
	- уровень развития продуктивной деятельности (лепка, рисование)
	Наблюдение, образцы детских работ

	Музыка
	- уровень музыкально                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         го развития
	Наблюдение, диагностические методики С.Мерзляковой «Планирование и уровневая оценка музыкального развития детей дошкольного возраста»


2. Мониторинг детского развития осуществляется педагогами, психологом, медицинскими работниками. Основная задача – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости план образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

   Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей. 

   Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление  способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы.

   Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка – эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в ДОУ, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

   Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик педагогом-психологом составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития.
МОНИТОРИНГ  ДЕТСКОГО  РАЗВИТИЯ

Группа детского сада ________________________

Дата проведения мониторинга_________________
	ФИО РЕБЕНКА
	
	УРОВЕНЬ  РАЗВИТИЯ  ИНТЕГРАТИВНЫХ  КАЧЕСТВ

	
	Физическое развитие
	Любознательность, отзывчивость
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Овладение необходимыми навыками и умениями
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Направление мониторинга

(образовательная область)
	Оцениваемый показатель
	Возраст
	Диагностический инструментарий
	Форма проведения

	Физическая культура
	Физически развитый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками


	4 - 7
	Оценка антропометрических показателей развития (оценка соответствия физического развития возрастным нормам)

Степень резистентности (группа здоровья, частота заболеваемости)

Оценка уровня развития двигательных умений и физических качеств

 Оценка сформированности интересов к физической культуре и спорту
	 Измерение, методики тестового типа

Изучения мед.показаний

Диагностические задания и тесты

	Здоровье
	Эмоционально отзывчивый

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, мире и природе
Овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	4-7
	 Оценка культуры здоровья дошкольника

(В.А. Деркунская, Т.Э. Токаева, Л.М. Пустынникова)

Мотивационно-личностниый, когнитивный и деятельностный компоненты
	 Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

	Социализация
	Любознательный, активный
Эмоционально отзывчивый
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	
	Оценка личностных качеств

Оценка мотивационной сферы дошкольника

Оценка уровня развития морально-нравственных качеств дошкольника
	Наблюдения, диагностические игровые задания, 

Индивидуальные беседы, диагностические игры

	
	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе
	4 - 7
	 

Оценка уровня развития игровой деятельности дошкольника


	 

	Безопасность
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения 

Овладевший основными навыками безопасного поведения
	4 - 7
	 Оценка уровня сформированности знаний и представлений о безопасных способах поведения


	 Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

индивидуальные беседы

	Труд
	Любознательный, активный
Эмоционально отзывчивый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 - 7
	Оценка личностных качеств

Оценка уровня сформированности трудовой деятельности
	Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

	Познание
	Любознательный, активный
Эмоционально отзывчивый

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе
Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 - 7
	Оценка личностных качеств 

Оценка уровня развития познавательных интересов

Оценка уровня сформированности психических и интеллектуальных качеств

Оценка уровня развития познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

	Коммуникация
	Любознательный, активный
Эмоционально отзывчивый

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 - 7
	Оценка личностных качеств

Оценка речевого развития дошкольника в различных формах и видах детской деятельности:

- звуковая грамотность речи;

- грамматический строй речи;

- лексический объем речи;

- связность речи;
	Методики тестового типа, проективные методики,

Беседы, наблюдения, игровые задания, речевые упражнения

	Чтение художественной литературы
	Эмоционально отзывчивый
	4 - 7
	Оценка литературных интересов дошкольника

Оценка уровня развития литературной речи

Оценка уровня  сформированности художественного восприятия 
	Беседы, наблюдения, игровые задания 

	Музыка
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 - 7
	Оценка личностных творческих качеств и способностей дошкольника

Оценка уровня  сформированности художественного восприятия и эстетического вкуса

Оценка уровня развития музыкально-художественной деятельности
	Беседы, наблюдения, игровые задания

	Художественное творчество
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый


	
	Оценка личностных и творческих качеств и способностей дошкольника


	Наблюдения, беседы, анализ продуктов детской деятельности

	
	Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 - 7
	Оценка уровня  сформированности художественного восприятия и эстетического вкуса

Оценка уровня развития продуктивной (творческой: рисование, лепка, аппликация, худ.труд) деятельности
	


ЧАСТЬ II  (Вариативная)

2.1.  Приоритетные направления образовательного процесса в МДОБУ «Детский сад № 13»
Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы являются следующие:

1. Физическое развитие. (Исходя из результатов динамики здоровья детей в детском саду за последний период, это направление работы коллектива детского сада является наиболее актуальным для достижения цели образовательной деятельности ДОУ).

2. Художественно-эстетическое развитие. (По итогам аккредитации ДОУ в 2009 году направление художественно-эстетического развития было отмечено как превышающее по всем критериям требования стандарта дошкольного образования).

   2.1.1 Физическое развитие

   Создание здорового образа жизни для ребенка в детском саду является первоосновой полноценного воспитания и развития детей.  Задача укрепления здоровья ребенка, формирования у него бережного отношения к своему здоровью реализуется через  создание соответствующих условий, интеграцию усилий детского сада и семьи.

   Взаимодействие субъектов образовательного процесса 

	Компоненты деят-ти
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Адаптация


	Оказывают эмоциональную поддержку ребенку. Способствуют постепенному привыканию ребенка к детскому саду. Узнают как можно больше об особенностях воспитания в семье
	Изучают особенности физического здоровья детей. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям.
	Координирует работу медицинской, педагогической и психологической служб с целью обеспечения щадящей адаптации.
	Эмоционально поддерживают ребенка, оказывают педагогам помощь в адаптации малыша. Сообщают информацию о ребенке. 

	Создание условий для физического и психологического комфорта ребенка в ДОУ
	Создают систему проведения режимных  мероприятий, традиций. Осуществляют личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком. Совместно с  родителями вырабатывают единые требования к ребенку
	Обеспечивают рациональный режим сна, питания и выполнение требований СанПиН.
	Обеспечивают руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта ребенка в ДОУ

	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	
	Осуществляют медико-психолого- педагогическое сопровождение ребенка в детском саду
	

	Соблюдение режима двигатель
ной активности
	Создают условия для  двигательной активности в группах и на территории детского сада. Проводят физминутки, подвижные игры, инд.работу в течение дня
	Осуществляют медико-педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта

	Физкультурные занятия, спортивные праздники досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации мероприятий. Оказывают консультативную помощь родителям с целью формирования у детей интереса к систематическим занятиям. Осуществляют инд. подход к детям с ослабленным здоровьем
	Контролируют соблюдение санитарно-гигиенических норм проведения занятий
	Создают материально-технические условия для качественного проведения образовательного процесса 
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта

	Формирова
ние основ здорового образа жизни
	Учат детей умываться, летом мыть ноги перед дневным сном, следить за состоянием рук, пользоваться унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы индивидуального пользования (расческу, полотенце, носовой платок и др.) Формируют привычку к ЗОЖ на занятиях
	Осуществляют контроль за работой сотрудников по формированию культурно-гигиенических навыков
	Создают условия для безопасного труда и жизнедеятельности детей. Контролируют соблюдение культурно-гигиенических норм и правил
	Поощряют ребенка за проявления самостоятельности и правильное выполнение гигиенических процедур

	Летняя оздоровительная работа
	Обеспечивают максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Организуют активный отдых на прогулке, походы и экскурсии на природу
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности детей. Следят за витаминизацией блюд
	Материально обеспечивают  оздоровительные мероприятия
	Соблюдают требования к одежде,  питанию. Организуют активный отдых ребенка в выход. дни

	Закаливание
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих процедур.

Консультируют родителей по профилактике заболеваний в домашних условиях
	Внедряют комплекс закаливающих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ
	
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком  детского сада

	
	
	Осуществляют контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ их эффективности
	

	Профилак
тика нарушений зрения, осанки, плоскосто
пия
	Обеспечивают регулярное посещение кружков   детьми с нарушением осанки и плоскостопием. Включают в комплекс гимнастики упражнения на профилактику заболеваний КМС, нарушений зрения. Следят за обувью и позой детей за столом. Консультируют родителей, проводят практикумы
	Проводят диагностику состояния зрения у детей, состояния стопы и осанки. Проводят отбор детей по медицинским показаниям. 
	Координи-руют работу сотрудников детского сада по профилактике и коррекции заболеваний КМС, нарушений зрения
	Выполняют рекомендации 

врача, фельдшера, инструктора по физическому воспитанию

	Фитотера
пия
	Осуществляют индивидуальный подход к ослабленным после болезни детям
	Назначение соответствующих процедур в период эпидемий
	Обеспечи
вают материаль
ные условия для проведения фитотера
пии
	Обеспечивают систематическое посещение ребенком  детского сада


Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы
	Создание условий для двигательной активности детей
	Система двигательной деятельности + система психологической поддержки
	Система закаливания
	Организация рационально
го питания
	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья

	гибкий режим

занятия

создание условий

индивидуальный режим пробуждения после дневного сна


	утренняя гимнастика

прием детей на улице в теплое время года

физкультурные занятия

музыкальные занятия

двигательная активность на прогулке

физкультура на улице

подвижные игры

динамические паузы

гимнастика после дневного сна

физкультурные досуги, забавы, игры

игры, хороводы, игровые упражнения

оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы

психогимнастика
	утренний прием на воздухе в теплое время года

облегченная форма одежды

ходьба босиком в спальне до и после сна

одностороннее проветривание во время сна

воздушные ванны

обширное умывание

полоскание рта
	введение овощей и фруктов в обед, полдник

строгое выполнение натуральных норм питания 

соблюдение питьевого режима

гигиена приема пищи

индивидуальный подход к детям во время приема пищи

правильность расстановки мебели
	диагностика уровня физического развития

диспансеризация детей с привлечением врача детской поликлиники

диагностика физической подготовленности к обучению в школе

обследование психоэмоционального состояния детей психологом


                              МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА ДОУ

	№ п/п
	Виды занятий
	Дозировка

	Физкультурно-оздоровительная деятельность

	1.
	Утренняя гимнастика (дошкольные группы)

Утренняя эмоционально-стимулирующая гимнастика (младшие группы)
	Ежедневно в зале (группе), летом – на открытом воздухе.

	2.
	Двигательная разминка
	Ежедневно в перерыве между занятиями (организация подвижных игр)

	3.
	Физминутки
	Ежедневно на занятиях, по мере необходимости

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно во время прогулок

	5.
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки

	6.
	Оздоровительный бег
	1 раз в неделю во время утренней прогулки, по подгруппам

	7.
	Экскурсии по микрорайону, 

целевые прогулки
	По плану воспитателя; в летний оздоровительный период.

	8.
	Бодрящая гимнастика после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения

	9.
	Проведение упражнений на спортивном комплексе
	Ежедневно, во 2-ой половине дня согласно планированию.

	Обучающие занятия (оздоровительные)

	1.
	Физическая культура 
	3 раза в неделю (2 занятия в зале, 1 – на воздухе)

	2.
	Организованная деятельность, направленная на  формирование ЗОЖ (знакомство с собственным телом и его строением)
	По плану воспитателя

	3.
	НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ


	Ежегодно в феврале

	4.
	Музыкальные занятия


	2 раза в неделю

	5. 
	Занятия по хореографии (старший возраст)


	2 раза в неделю

	6.
	Занятия плаванием в бассейне ВЛГАФК

(старшие группы)
	1 раз в неделю 

	Развлечения

	1.
	Спортивные праздники и развлечения
	1 раз в месяц

	2.
	Музыкально-спортивные досуги
	по плану

	3.
	Игры-соревнования
	по плану воспитателей 

	4.
	«Юные олимпионики»
	Соревнования между командами ДОУ города по плану ГУО

	5.
	«День Великолукского образования»

Игра по станциям
	По плану ГУО

	Самостоятельная деятельность

	1.
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно на прогулке

	2.
	Самостоятельная деятельность в спортивном уголке
	ежедневно

	Привлечение родителей

	1.
	Совместный спортивный праздник
	1 раз в год

	2.
	Совместные прогулки и экскурсии
	По плану воспитателя

	3.
	Участие родителей в подготовке досугов
	По плану воспитателя


Модель двигательной активности воспитанников ДОУ
	№ п/п
	           Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	
	младшие группы
	средние группы
	старшие группы
	подготовит. группы

	
Организованная деятельность

	1.
	Утренняя гимнастика


	6-8 мин.
	6-8 мин.
	8-10 мин.
	10-12 мин.

	2.
	Физкультурное занятие в помещении

(2 раза в неделю)
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	3.
	Физкультурное занятие на воздухе

(1 раз в неделю)
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	4.
	Музыкальное занятие (2 раза в неделю)


	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	5.
	Занятия хореографией


	
	
	25 минут
	30 минут

	6.
	Занятия плаванием в бассейне ВЛГАФК
	
	
	30 минут
	

	7.
	Физминутки (ежедневно)


	2 мин.
	2 мин.
	4 мин.
	4 мин.

	8.
	Подвижные игры

 (ежедневно не менее 2-4 раз)
	6-10 мин.
	10-15 мин.
	15-20 мин.
	15-20 мин.

	9.
	Спортивные упражнения с мячом, обручем, веревкой (1 раз в неделю)
	10 мин.
	10 мин
	15 мин.
	20 мин.

	10.
	Игровые упражнения на прогулке (ежедневно)
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.

	11.
	Пешие прогулки (1 раз в неделю)


	
	20 мин.
	20 мин.
	20 мин.

	12.
	Бодрящая гимнастика


	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.

	13.
	Индивидуальная работа (ежедневно)
	5 мин.
	5 мин.
	6 мин.
	6 мин.

	14.
	Оздоровительные игры 

(2 раза в неделю)
	10 мин.
	10 мин.
	15 мин.
	15 мин.

	15.
	Спортивные игры (1 раз в неделю)


	
	15 мин.
	20 мин.
	20 мин.

	16.
	Самостоятельная двигательная деятельность (1 раз в неделю)
	15 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	25 мин.

	17.
	Спортивные развлечения 

(1 раз в месяц)
	20 мин.
	30 мин.
	30 мин.
	40 мин.

	18.
	Спортивные праздники (2 раза в год)


	20 мин.
	40 мин.
	60 мин.
	60 мин.

	19. 
	Неделя здоровья (1 раз в год)



	
	Итого в неделю:
	5ч. 29мин.
	6ч. 50 мин.
	9ч. 40мин.
	10ч. 25 мин.


Двигательная активность в течение дня

Двигательная активность (ДА)

Индивидуальная работа (ИР)

Утро. Приём. Вечер.

	Группы
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Ранний возраст

№ 3

1-я младшая группа

№ 1


	ДА
	Ползанье, лазанье
	Катание мяча
	Ходьба с перешагиванием ч./з. предметы


	Передача, бросание мяча
	Прыжки



	
	ИР
	Ходьба, бег
	Ползанье
	Прыжки
	Прыжки
	Ориентирова

ние в пространстве,

внимание

	2-я младшая группа

№ 2,  № 4
	ДА


	Прыжки
	Прокатывание мяча
	Бросание,

Ловля  мяча
	Ползанье, лазанье
	Ходьба с перешагива

нием через предметы

	
	ИР


	Подлезание,

лазание
	С бегом
	с подпрыгиванием, прыжками
	С бросанием, ловлей мяча
	Ориентирование в пространстве,

Внимание



	Средняя группа

№ 8, 11, 12
	ДА


	Ползанье, лазанье
	Бросание, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Метание вдаль, в цель
	Перепрыгива

ние, допрыгивание



	
	ИР
	С бегом
	с прыжками
	С лазанием и ползанием


	На внимание
	С метанием

	Старшая

группа

№ 6, 7
	ДА


	Лазанье
	Метание вдаль, в цель
	Отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Прыжки в длину, в высоту



	
	ИР
	С бегом
	с прыжками
	С лазанием


	С метанием
	На внимание

	Подготовгруппа

№ 5, 10
	ДА


	Прыжки в длину, в высоту
	Метание мяча в горизонта

льную и вертикальную цель
	Лазанье
	Ведение мяча, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку

	
	ИР
	Метание вдаль, ловля


	С  лазанием
	на внимание
	с прыжками
	с бегом


Двигательная активность (ДА)

Индивидуальная работа (ИР)

Дневная прогулка

	Группы
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Ранний возраст

№ 3

1-я младшая группа

№ 1


	ДА
	П./и. с ходьбой, бегом
	П./и. с подпрыгива

нием
	П./и. на ориентирование в пространстве
	П./и. с пением

(словесные игры)


	П./и. с бросанием и ловлей мяча



	
	ИР
	Ползанье, лазанье
	Бросание, передача мяча
	Прыжки
	Ходьба с перешагиванием через предметы
	Катание мяча

	2-я младшая группа

№ 2,  № 4
	ДА


	П./и. с ползаньем, лазаньем
	П./и. с бегом
	П./и. с подпрыгиванием и прыжками
	П./и. с бросанием и ловлей мяча


	

	
	ИР


	Перекатыва

ние мяча
	Бросание и ловля мяча
	Ползанье, 

лазанье
	Ходьба с перешагиванием через предметы


	Прыжки

	Средняя группа

№ 8, 11, 12
	ДА


	П./и. с бегом
	П./и. с бросанием и ловлей мяча
	П./и. с подлезанием, лазаньем
	П./и. с ползанием и игры-забавы


	Ползанье, лазанье

	
	ИР
	Бросание, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Метание в даль,  цель
	Перепрыгивание, допрыги

вание
	С метанием

	Старшая

группа

№ 6, 7
	ДА


	П./и. с прыжками
	Игры-эстафеты
	П./и. с мячом
	Спортивные игры, п./и. с лазаньем


	Игры-забавы, 

п./и. с бегом

	
	ИР
	Метание вдаль, в цель
	Отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Прыжки в длину, высоту


	Ползанье, лазанье

	Подготов. группа

№ 5, 10
	ДА


	П./и. с прыжками
	Спортивные игры


	Эстафеты с бегом
	П./и. с мячом
	Игры-забавы, 

п./и. с бегом

	
	ИР
	Метание вдаль, цель


	Лазанье
	Ведение, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку


	Прыжки в длину, высоту


Оздоровительная работа с  детьми младшего дошкольного возраста
	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодично

сть выполнения


	Ответств.
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима


	яс. гр. № 1,3
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Определение оптимальной нагрузки, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2- мл. № 2
	
	ст. медсестра
	в теч. года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия
	ранний возр. 

№ 3,

Младш.

№ 1,4

2-я мл. № 2
	2 раза в неделю
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика после дневного сна
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	ежедневно
	восп. возр. гр., 

контроль ст. м/с
	в теч. года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	№ 1,3,4

2-мл. № 2
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Музыкально-ритмические занятия
	№ 1,2,4

2-мл. № 2
	2 раза в неделю
	муз. рук-ль, 

восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Спортивный досуг
	 № 1,3,4

2-мл. № 2


	
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика глаз
	     № 1,3,4

2-мл. № 2
	Во время занятий на физкультминутках
	восп. возр. групп
 оздор медсестра
	в теч. года

	
	Пальчиковая гимнастика
	    № 1,3.4

  2-мл. № 2
	3-4 раза в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы
	№ 1,3,4

2-мл. № 2
	Ежедневно несколько раз в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4
	Профилактика заболеваемости

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	восп. возр. групп, 

контроль оздор.м/с
	в теч. года

	
	Оксалиновая мазь
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	ежедневно перед прогулкой
	восп. возр. групп, 

оздор. медсестра
	XI – XII,

III - IV

	5
	Оздоровление фитонцидами

	
	Чесночно-луковые закуски
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	перед прогулкой, 

перед обедом
	оздор. медсестра
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	в течение дня  

ежедневно
	мл. восп. возр. групп, 

контроль оздор. м/с
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2


	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп

контроль оздор. м/с
	в теч. года

	
	Игры с водой
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	во время прогулки, занятий
	восп. возр. групп
	июнь - август

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Лечебное полоскание горла

	
	Противовоспалительными травами (шалфей, эвкалипт, ромашка)
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	После завтрака
	оздор. медсестра,

мл. воспитатель
	октябрь – 

апрель

	
	Витаминотерапия

	
	«Ревит», поливит
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	по 1 разу в течение 

10 дней
	оздор. медсестра
	декабрь – 

февраль

	
	Настойка шиповника
	яс. гр. 

№ 1,3,4

2-мл. № 2
	по 1 разу в день в 10.00. 3 р. в неделю
	оздор. медсестра
	X – XI,

I - III

	
	Витаминизация третьего блюда
	яс. гр. 

№ 1,3,4
	ежедневно
	оздор. медсестра
	в теч. года

	
	Физиопроцедуры

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года

	Массаж

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года


Оздоровительная работа с  детьми  дошкольных групп
	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодичность выполнения
	Ответств.
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Определение оптимальной нагрузки, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	
	ст. медсестра
	в теч. года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия


	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	3  раза в неделю
	Инструктор по ФК
	в теч. года

	
	Гимнастика после дневного сна
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно
	восп. возр. гр., 

контроль  оздор м/с
	в теч. года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Музыкально-ритмические занятия
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	2 раза в неделю
	муз. рук-ль, 

восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Спортивный досуг
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	По плану

инструктора                      ФК
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика глаз
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	Во время занятий на физкультминутка
	восп. возр. групп

оздор. медсестра
	в теч. года

	
	Пальчиковая гимнастика
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	3-4 раза в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Оздоровительный бег
	гр. № 5,7, 8, 10
	ежедневно во время прогулок
	воспитатели,

инструктор по ФК
	С IV по XI на улице, с XII по III в помещении

	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	Ежедневно несколько раз в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4
	Профилактика заболеваемости

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	восп. возр. групп, 

контроль оздор. м/с
	в теч. года

	
	Оксалиновая мазь
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно 2 р. в день перед прогулкой
	восп. возр. групп, 

оздор. медсестра
	XI – XII,

III - IV

	5
	Оздоровление фитонцидами

	
	Чесночно-луковые закуски
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12


	перед прогулкой, 

перед обедом
	оздор. медсестра
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12


	в течение дня  

ежедневно
	мл. восп. возр. групп, 

контроль ст. м/с
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12

	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Обширное умывание
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12


	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Игры с водой
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	во время прогулки, экспериментальной деятельности
	восп. возр. групп
	июнь - август

	
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	после каждого приема пищи
	восп. возр. групп, 

мл. воспитатели
	в теч. года

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Лечебное полоскание горла

	
	Противовоспалительными травами (шалфей, эвкалипт, ромашка)
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12


	после сна
	оздор. медсестра,

мл. воспитатель
	октябрь – 

апрель

	
	Витаминотерапия

	
	«Ревит», поливит
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	по 1 разу в течение 

10 дней
	оздор. медсестра
	декабрь – 

февраль

	
	Настойка шиповника
	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12


	по 1 разу в день в 10.00. 3 р. в неделю
	оздор .медсестра
	X – XI,

I - III

	
	Витаминизация третьего блюда


	гр. № 5,6, 7, 8, 10, 11, 12
	ежедневно
	ст. медсестра
	в теч. года

	
	Физиопроцедуры

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года

	Массаж

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	





	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодичность выполнения
	Ответств.
	Время

	1. 
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)


	Все группы
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	2. 
	Прогулки на воздухе


	Все группы
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	3. 
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»


	Все группы
	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4. 
	Сон без маек


	гр. № 7,8, 5,10
	ежедневно 
	восп. возр. групп
	в теч. года

	5. 
	Обливание кистей рук прохладной водой
	гр. № 6, 7,8, 5,10


	ежедневно 
	восп. возр. групп
	в теч. года

	6. 
	Обширное умывание
	гр. № 6, 7,8, 5,10


	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	7. 
	Игры с водой


	Все группы
	во время прогулки, занятий
	восп. возр. групп
	июнь - август

	8. 
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой


	гр. № 6, 7,8, 5,10, 11,12


	после каждого приема пищи
	восп. возр. групп,

мл. воспитатели
	в теч. года


2.1.2. Художественно-эстетическое развитие

  В детском саду сложилась определенная система развития у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, обеспечения их потребности в творческом самовыражении. Созданы условия для развития детей в изобразительной деятельности, обеспечения их потребности в творческом самовыражении. Созданы условия для развития детей в изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности, педагогами и специалистами обобщен опыт работы по данному направлению. Обоснован выбор данного направления реализацией в учреждении комплексной программы «Детство», направленностью программы развития учреждения на общекультурное, общеинтеллектуальное развитие личности ребенка.

  Музыкальным руководителем накоплено, разработано и систематизировано  методическое обеспечение: собрана библиотека музыкальной, методической, информационной литературы,  представлены музыкально-дидактические игры и различные виды (классические и нестандартные) пособия для развития общих музыкальных и сенсорных способностей детей, разнообразные виды театров, кукол (перчаточных, планшетных и т.д.). 
Для развития эстетического вкуса, творческого воображения и изобразительных навыков детей дошкольного возраста воспитателями созданы условия по ознакомлению дошкольников с предметами народно-прикладного искусства. Периодически организуются выставки детских работ, проводятся циклы занятий по знакомству детей с русским народным творчеством, а также по знакомству с народными промыслами, шедеврами мирового изобразительного искусства. В группах оборудованы центры изобразительной деятельности, полочки красоты, выставки картин, рисунков, созданных детьми. Педагоги учат детей видеть красоту русской природы, предметов и явлений.    

   Воспитатели стараются создать все условия для самореализации и самовыражения детей, в которых сочетаются индивидуальные и коллективные виды деятельности, и способствуют проявлению у ребенка  собственной инициативы, фантазии, творчества, самостоятельности, субъектной активности. Воспитатели знакомят дошкольников с различными средствами воплощения художественного замысла (акварель, гуашь, уголь, глина, пластилин, бумага, природный материал, восковые мелки, ткань и т.д.) 
В детском саду созданы условия для проявления творческих способностей детей в театрализованной деятельности. 

  В  каждой группе созданы театральные центры с различными видами театров и атрибутов к ним, имеются костюмы,  декоративные украшения, маски. Воспитатели создают условия для творческой активности детей в театрализованной деятельности, приобщают к театральной культуре, обеспечивают условия для взаимосвязи театрализованной и других видов деятельности.

Театральные игры, игры-драматизации регулярно планируются педагогами наряду с сюжетно-ролевыми, дидактическими и подвижными играми. 

Руководство театрализованной деятельностью даёт свои результаты: дети с удовольствием разыгрывают сказки, придумывают и обыгрывают сюжеты, используют диалогическую речь. 

2.2. Коррекционная работа, осуществляемая в ДОУ

Деятельность педагога-психолога
    Важную помощь в организации воспитательно-образовательного  процесса оказывает педагог – психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает программу детского сада и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, его психологического возраста личностных качеств, уровня профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания.

     Большое внимание уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации детей к детскому саду.

     Особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности в обучении, эмоциональном развитии. Для них проводятся специальные индивидуальные и групповые корректирующие игровые тренинги, что способствует организации благоприятного климата и нормального стиля общения между воспитателями и детьми.
Система деятельности педагога-психолога







Деятельность учителя-логопеда

   Целью деятельности учителя-логопеда в детском саду является организация и оказание логопедической помощи детям, имеющим нарушения звукопроизносительной стороны речи и нарушения в развитии устной речи, с целью своевременной, правильной и эффективной подготовки детей к обучению в школе.

   Основными задачами деятельности учителя-логопеда являются: своевременное выявление нарушений развития речи у воспитанников; определение уровня и характера речевых нарушений; коррекция звукопроизношения дошкольников, посещающих логопедический пункт; создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для успешного коррекционного воздействия; распространение специальных логопедических знаний среди педагогических работников и родителей (законных представителей) дошкольников. 
Система деятельности учителя-логопеда в ДОУ





Структура взаимодействия сотрудников ДОУ и родителей 

в процессе коррекционной работы

	Компоненты деят-ти
	Педагогические сотрудники
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Коррекция речи
	Проводят ранее диагностирование патологии в развитии речи ребенка, корректировку речи по специальным логопедическим программам. Организуют в режиме дня целенаправленную работу с детьми по профилактике и коррекции звукопроизношения, развитие других сторон речи. Используют традиции, театрализованно-музыкальную деятельность для переживания ребенком чувства успеха, снятия комплексов, связанных с дефектами речи.
	Оказывают консультативную помощь педагогам по различным патологиям физического развития с учетом данных медицинских карт
	Организует медико-психолого- педагогическое сопровождение ребенка в ДОУ, контроль за взаимодействием воспитателей и специалистов
	Выполняют рекомендации логопеда, воспитателя

	Коррекция психического развития
	Осуществляют

личностно-ориентированное взаимодействие с детьми. Обеспечивают положительный эмоциональный климат в д/с. Учат контролировать проявление эмоций. Используют театрализованно- музыкальную деятельность для обогащения чувственной сферы ребенка. Проводят диагностику псих. развития. 

Психолог осуществляет подбор детей в «группы риска», проводит индивидуальную работу с ними. Разрабатывает рекомендации для воспитателей и родителей по работе с детьми, имеющими трудности эмоционального, социального и интеллектуального развития

Организует работу кружка  для детей с проблемами развития.
	Ведут контроль за максимальной нагрузкой на ребенка
	Обеспечивает эмоционально-благополуч-ный микроклимат в коллективе сотрудников и детей. Создает эстетическую, психологически комфортную среду для всех участников педагогического процесса
	Поддерживают  эмоциональную положительную атмосферу в семье. Выполняют рекомендации психолога

	
	Проводят специальные обучающие занятия, тренинги для воспитателей и родителей
	
	

	Коррекция физического развития
	Воспитывают терпимость и  уважение к детям, независимо от их физических недостатков,

Инструктор по физическому воспитанию организует работу кружка по коррекции КМС
	Организуют медицинское     сопровождение ребенка,

работу кружка по коррекции КМС
	Координирует работу медиков и узких специалистов ДОУ 


	Выполняют рекомендации специалистов ДОУ

	
	Оказывают консультативную помощь семьям воспитанников.
	
	


2.3. Реализация регионального компонента
  Осуществляется в процессе введения дополнительного материала в содержание непосредственно образовательной деятельности по всем направлениям (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое), в ходе самостоятельной деятельности детей, в содержание прогулок, в организации занятий кружков дополнительного образования, в создании развивающей среды и т.д.
	Направление
	Вид деятельности
	Тема
	Возрастная группа

	Создание предметно-развивающей среды
	Оформление музейных уголков 
	Уголок «Изделия великолукских мастеров»
Уголок гражданской  символики (Россия, Псковская обл., город)

Нестандартное спортивное и игровое оборудование
	Все группы 

Старшая, подготовительная
Все группы

	Физкультурно-оздоровительное
	Развлечения
Мероприятия
	«Народные игры»
Городские спортивные соревнования «Юные олимпионики»
	Старшая, подготовительная


	
	Занятия по физ.воспитанию
	Подвижные игры разных  народов в процессе занятий
	Все группы

	Художественно-эстетическое
	Занятия по изодеятельности

Посещение Великолукского художественного салона.
Занятия по художественной литературе

Музыка

Традиции


	Знакомство с народными промыслами, народной игрушкой,

скульптурой.
Знакомство с изделиями великолукских мастеров

Сказки, песни, стихи разных народов.
Встречи с великолукскими  поэтами и писателями

Разучивание  песен  о городе великолукских поэтов и композиторов

Проведение «Недели толерантности»


	Средняя

Старшая, подготовительная
Старшая, подготовительная
Средняя, старшая, подготовительная
Старшая, подготовительная

Все группы

	Познавательно-речевое


	Посещение Великолукского краеведческого музея
	По  плану взаимодействия с музеем

- экскурсии

- музейные занятия
	старшая, подготовительная

	
	Занятия по познавательному развитию
	Живая и неживая природа нашего края
	Все группы

	
	Культурно-экологические акции

	День Земли

День Воды
День Птиц
Покормим птиц


	Средняя, старшая, подготовительная

	
	Посещение детской библиотеки. Филиал № 2
	По  плану взаимодействия с библиотекой

- литературные викторины, игры, досуги


	старшая, подготовительная


2.4. Дополнительные образовательные услуги.

   Дополнительная образовательная деятельность строится в соответствии с социальным запросом и потребностями родителей воспитанников, с учётом интересов детей.

   В ДОУ организовано дополнительное образование дошкольников, функционируют
 7 кружков.

   Занятия в кружках  проводятся в соответствии с планами кружков. Администрацией ДОУ осуществляется систематический контроль за работой кружков, за объёмом нагрузки на детей. Медицинская и психолого-педагогическая службы внимательно следят за оптимальным сочетанием физических и интеллектуальных нагрузок для каждого ребенка. 
   Приоритетным является обеспечение бесплатности и равного доступа детей к дополнительному образованию.

   Занятия в кружках дополнительного образования проводится во вторую половину дня продолжительностью не более 25 минут, участие ребенка более чем в двух кружках не допускается. В кружковую работу вовлекаются дети  средней, старшей и подготовительной групп.  
Спектр дополнительных услуг разнообразен и ведется по следующим направлениям:  
	Направления
	Наименования кружков 
	Цель
	Количество в неделю
	Возрастные группы

	Физическое
	Гимнастическая студия «Грация»

Руководитель: О.А. Чумакова
	Формирование правильной осанки и укрепление всех групп мышц, развитии двигательных способностей детей и физических качеств

	1
	девочки

старших
групп

	Художественно-эстетическое
	Танцевальная студия «Конфетти»
Руководитель:

И.П. Ключникова


	
	1
	старшая

подготовительная

	
	Кружок ИЗО деятельности

«Цветная палитра»

Руководитель:

М.д. Харитонова
	Формирование у детей умений и навыков в рисовании, развитие их творческих способностей, фантазии, воображения, памяти
	2
	старшая

подготовительная

	Социально-личностное
	«Мастерилка»
Руководитель:     А.Ю. Жемчужина      
	Сформировать у детей интерес к ручному труду. 
	1
	средняя

	Познавательно-речевое
	«Скоро в школу»
Руководитель: Ю.С. Богданова
	Развитие психических процессов в процессе формирования готовности к школьному обучению 
	1
	старшая

подготовительная

	
	 «Этикет-ка»
Руководитель: В.С. Черноусова
	Формирование у детей основ культурного поведения.
	1
	старшая

	
	«Чародеи»
Руководитель:      Т.Н. Кирюхина
	Формирование основ опытно-экспериментальной деятельности

	1
	подготовит.


ЧАСТЬ III. Условия реализации основной общеобразовательной программы

3.1. Предметно-развивающая среда
Создана предметно-развивающая среда, соответствующая возрасту детей,  современным санитарным и федеральным государственным требованиям к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Предметно-развивающая среда групп ориентирована на реализуемые в учреждении программы. 

Каждая группа имеет отдельные групповые и спальные помещения.   В группах соблюдено четкое зонирование: учебная зона, зона отдыха («тихий уголок»), центр сюжетно-ролевой игры, центр конструирования, экологический центр, центр изодеятельности, центр воды и песка, театральный уголок, уголок гражданской символики,  спортивный уголок,  уголок ряженья.    

  В МДОУ созданы все необходимые условия для развития детей раннего возраста.

           Построение развивающей среды в ДОУ основывается на принципах, направленных на создание благоприятных условий для реализации личностно-ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка, обеспечения социально-личностного и физического развития воспитанников, с учетом гендерного подхода.

Окружающая среда ДОУ информативна для ребенка, удовлетворяет потребности его в новизне; все пространство используются в качестве средства познания окружающей действительности, развития коммуникативной деятельности и социализации детей. 

   Для оптимизации воспитательного процесса в детском саду оснащены кабинеты: 

· логопедический,  

· педагога – психолога, 

· изо – студия, 

· музей русского быта «Горница», 

· музыкальный зал,

·  спортивный зал, 

· методический кабинет.

 Медицинский кабинет полностью оборудован для проведения профилактической и медицинской работы, функционируют процедурная и физиокабинет, в котором имеется необходимое оборудование.
	             Вид помещения

Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты

· образовательная деятельность

· сюжетно-ролевые игры

· самообслуживание

· трудовая деятельность

· самостоятельная творческая деятельность

· ознакомление с природой

· продуктивная деятельность


	· детская мебель для практической деятельности

· книжный уголок

· уголок для изобразительной деятельности

· игровая мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Магазин», «Семья», «Парикмахерская», «Больница» и др.

· уголок природы

· центр песка и воды

· патриотический уголок

· центр безопасности

· зона отдыха «тихий уголок»

· центр развития речи

· математический уголок

· спортивный уголок

· спортивный комплекс (дошкольные группы)

· конструкторы различных видов

· головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото

· развивающие игры по математике, развитию речи, логики

· различные виды театров



	Спальные помещения

· дневной сон

· игровая деятельность

· гимнастика после сна
	· спальная мебель

· физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики



	Приёмные

· информационно-просветительская работа с родителями
	· информационный уголок

· выставки детского творчества

· наглядно-информационный материал для родителей



	Методический кабинет

· осуществление методической помощи педагогам

· организация консультаций, семинаров, Советов педагогов

· выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития


	· библиотека педагогической и методической литературы

· библиотека периодических изданий

· пособия для занятий

· опыт работы педагогов

· материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов

· демонстрационный раздаточный материал для занятий с детьми

· иллюстративный материал

· игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян, растений



	Музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя

· занятия по музыкальному воспитанию

· индивидуальные занятия

· тематические досуги

· развлечения

· праздники и утренники

· занятия по хореографии и ритмике

· родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· библиотека методической литературы, сборники нот

· пособия, игрушки, атрибуты по музыкальной деятельности

· музыкальный центр

· пианино

· телевизор

· DVD проигрыватель

· синтезатор

· разнообразные музыкальные инструменты для детей

· подборка аудио-видеокассет, дисков с музыкальными произведениями

· детские стулья, столы



	Физкультурный зал

· физкультурные занятия

· спортивные досуги

· развлечения, праздники

· консультативная работа с родителями и воспитателями
	· спортивный комплекс

· спортивный инвентарь: мячи, скакалки, гимнастические палки, обручи и др.

	Изостудия

· продуктивная деятельность (рисование, лепка)

· занятия по кружковой работе

· нерегламентированная деятельность педагогов и воспитанников по художественно-эстетическому развитию

· тематические занятия по ознакомлению детей с национальной культурой и культурой других народов


	- мольберты

- детские столы и стулья

- выставочный уголок

- шкафы для принадлежностей

- мини-музей русского быта «Горница»

- мини-музей Народов России

                  - выставка изделий народно-прикладного 

                    Творчества

· изделия народных промыслов

· скульптуры малых форм (глина, дерево)



	Медицинский блок 

(медицинский кабинет. физиокабинет, процедурная)

· осуществление доврачебной медицинской помощи воспитанникам

· лечебно-профилактические мероприятия

· физиопроцедуры

· медицинский массаж


	- медицинские весы

- ростомер

- кушетка медицинская

- стол инструментальный

- холодильник

- стерилизатор

- ингалятор аэрозольный

- аппарат для измерения давления

- ингалятор ультразвуковой

- лампа «Соллюкс»




3.2.Взаимодействие с семьями воспитанников
 В   МБДОУ «Детский сад № 13»  сформированы  доверительные отношения сотрудничества и взаимодействия посредством привлечения родителей к созданию единого пространства развития ребёнка. 

Взаимоотношения ДОУ с родителями (законными представителями) регулируются договором, включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей, длительность пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении, а также расчет размера платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за содержание ребенка в дошкольном образовательном учреждении.

          Основные принципы при организации работы с семьями:

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок);

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;

- создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребёнка в семье и в ДОУ;

- диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребёнка.
Функции работы ДОУ с семьёй:
- Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса, организуемого в ДОУ.

-  Психолого-педагогическое просвещение родителей.

-  Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.

-  Помощь отдельным семьям в воспитании.

-  Преемственность с общественными организациями родителей.
Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников

	Направления деятельности

	Формы взаимодействия

	Информационно-аналитическое
	Анкеты, опросы

	
	Индивидуальные беседы об особенностях развития ребенка

	
	Изучение карт развития ребенка

	
	Социологическое обследование семей



	Просвещение родителей
	Консультации

	
	Заседания групповых родительских клубов

	
	Наглядная информация

	
	Дни открытых дверей

	
	Памятки, брошюры, рекомендации

	
	Открытые  мероприятия

	
	Мастер-классы

	
	Семинары-практикумы

	Организация продуктивного общения  всех участников образовательного процесса
	Праздники, развлечения

	
	Конкурсы

	
	Субботники

	
	Сайт ДОУ 

	
	Творческие проекты

	Контрольно-оценочное
	Участие родителей в работе Управляющего Совета ДОУ, родительских комитетах групп

	
	Анкеты 

	
	Социальный паспорт семей

	
	Публичный доклад


3.3.   Взаимодействие с социумом
Детский сад  взаимодействует с  другими  учреждениями  и  организациями  с целью формирования   единого   образовательного   пространства  через  использование  в  воспитательно-  образовательном процессе  технических  и  культурных  возможностей  учреждений   дополнительного  образования  города.

Сотрудничество с каждым учреждением  строится на договорной основе.  

Взаимодействие с образовательными учреждениями,

культурно-просветительскими организациями
	Наименование учреждений


	Формы взаимодействия

	Управление образования г. Великие Луки

	- управление и координация функционирования ДОУ

	ГИБДД


	Профилактика детского дорожно- транспортного травматизма:

- беседы, игры с детьми,

- конкурсы

-встречи , беседы с родителями

- консультации для педагогов

	Детская поликлиника №1
	- диспансеризация детей

- осмотр врачами-специалистами

	МБОУ «Лицей № 10»

	Создание единого образовательного процесса  и обеспечение преемственности в обучении на этапах детский сад и начальная школа.

	ВЛГАФК


	- услуги по организации закаливания и обучения плаванию детей старшего дошкольного возраста
- педагогическая практика студентов на базе ДОУ.

	МУК «Краеведческий музей 
г. Великие Луки»


	- экскурсии

- музейные занятия



	«Центр эстетического воспитания», 

Драматический театр 

	- спектакли для детей;

- экскурсии



	«Детская музыкальная школа № 1 им. М.П. Мусоргского»


	- концерты для детей на базе ДОУ,

- прослушивание воспитанников
-  предоставление дополнительного образования воспитанникам ДОУ

	МУКЦГБ им. М.И. Семевского Филиал № 2


	- познавательные мероприятия на базе библиотеки;
- викторины, развлечения

- литературные досуги

- тематические вечера



	Дом детского творчества им. А. С.  Матросова

 ЦДЮТТ


	-  - конкурсы,

-  - выставки,
- - мастер-классы для педагогов
-  - предоставление дополнительного образования

воспитанникам ДОУ


Организация деятельности ДОУ по обеспечению преемственности с МБОУ «Лицей № 10»
Задачи:

1. Создавать необходимые условия в ДОУ и Лицеем для полноценной готовности детей к дальнейшему обучению и развитию.

2. Способствовать благоприятной адаптации детей к школьной жизни, своевременно формируя ключевые компетентности дошкольников (технологическую, информационную, социально-коммуникативную).

3. Использовать разнообразные формы преемственных связей для качественного осуществления взаимодействия педагогов  по вопросам всестороннего воспитания, обучения и развития детей.

Формы преемственных связей

	месяц
	Участники образовательного процесса

	
	педагоги
	дети
	родители

	сентябрь
	Встреча воспитателей с учителями.

Беседы об адаптации детей, поступивших в школу
	Экскурсия в школу на «День знаний» детей старшего дошкольного возраста

С/р игра «Школа»
Развлечение «Путешествие Буратино в страну знаний»
	 Консультация 
«Как подготовить ребенка к школе»

	октябрь
	Диагностирование детей


	Экскурсия в школу. Беседы «Для чего нужна школа», «Кто работает в школе»
	Заседание группового родительского клуба 

«У школьного порога»
Встреча с учителями школ

	ноябрь
	Посещение уроков в школе

Консультация психолога «Формирование готовности к школе»
	С/р игры 

«Школа»

Встреча с первоклассниками
	Знакомство родителей с результатами диагностики готовности детей к школе

	декабрь
	Круглый стол с приглашением учителей «Развивающее обучение»
	Посещение школы. 
С/р игра  «Школа. Урок грамоты».

Осмотр детей врачами-специалистами
	Выбор школы и запись ребенка

Консультация логопеда

	январь
	Промежуточная диагностика детей с низким уровнем развития
	Беседы о культуре поведения
	Тематическая выставка  «Готовимся к школе»
Открытый просмотр НОД познавательного цикла в подготовительной к школе группе

	февраль
	Совещание «Готовность детей к школе»
	Беседа о школьных атрибутах и принадлежностях
	Оформление папки-передвижки 

«Школа и здоровье ребенка»

	март
	Показ открытых мероприятий учителям школы
	Экскурсия в магазин, где продают школьные принадлежности
Осмотр детей врачами-специалистами
	Анкетирование родителей

 «О готовности ребенка к обучению в школе»

	апрель
	Диагностика готовности детей к школе.
	С/р игры «Школа», «Универмаг», «Семья» 
	Консультация психолога Дискуссия с элементами практикума «Готов ли ваш ребенок к поступлению в школу?»

	май
	Выпускной бал
	Игры с первоклассниками – выпускниками ДОУ
	Папка-передвижка «Как помочь ребенку освоиться в школе»


3.4.Управление реализацией программы
   МБДОУ «Детский сад № 13» является социально-педагогической, целенаправленной, открытой, централизованной и самоуправляемой системой, основными целями которой являются всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечение готовности к школьному обучению и оздоровление детей.           

   Управление детским садом осуществляется на принципах единоначалия и самоуправления. 

 Заведующий является единоличным руководителем, осуществляющим непосредственное руководство учреждением.

Формами самоуправления являются:
- Управляющий Совет;
- Общее собрание ДОУ;

- Совет педагогов ДОУ.
   Заведующая обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу учреждения; определяет стратегию, цели и задачи его развития; определяет структуру управления детским садом; анализирует, планирует, контролирует и координирует работу структурных подразделений и всех работников; осуществляет подбор, прием на работу и расстановку кадров; поощряет и стимулирует творческую инициативу работников; поддерживает благоприятный климат в коллективе; обеспечивает социальную защиту воспитанников.

   Управляющий Совет, в состав которого входят представители родительской общественности от всех групп и сотрудники детского сада, содействует организации совместных мероприятий в учреждении – родительских собраний, дней открытых дверей, оказывает посильную помощь в укреплении материально-технической базы детского сада, благоустройстве его помещений, детских площадок и территории.

   Общее собрание, в состав которого входят все работники детского сада, обсуждает и принимает проект Коллективного договора, рассматривает и обсуждает программу развития учреждения; рассматривает и обсуждает проект годового плана работы; обсуждает вопросы состояния трудовой дисциплины и мероприятия по ее укреплению; рассматривает вопросы охраны и безопасности условий труда, охраны здоровья воспитанников.

   Детский сад, как формальная организация, имеет систему управления, в которой соответствующим образом определены уровни управления с установленными взаимосвязями по содержанию работы и по подчинению, определены способы подачи прямой и обратной информации. 
   Линейными руководителями являются:

- заместитель заведующей по УВР,
- заместитель заведующей по АХР,
- старшая медицинская сестра. 
   Сфера контроля каждого распределяется по функциональным областям, объединяющим определенные категории сотрудников: 
-  заместитель заведующей по УВР руководит деятельностью педагогов, занимается вопросами контроля за образовательным и воспитательным процессом, вопросами методической работы ДОУ, анализирует, регулирует и планирует деятельность педколлектива по выполнению задач образовательной программы, отвечает за предметно- методическое обеспечение учебного процесса, ведет документацию.
- заместитель заведующей по АХР отвечает за вопросы материально-технического обеспечения образовательного учреждения, руководит работой обслуживающего персонала, 
- старшая медицинская сестра управляет деятельностью и руководит сотрудниками в отношении соблюдения санитарных норм и правил при проведении педагогического процесса, содержании помещений и территории, курирует физкультурно-оздоровительную работу, вопросы питания  детского сада, отвечают за сохранение и укрепление здоровья воспитанников, анализируют вопросы заболеваемости. 
3.5. Взаимодействие специалистов и воспитателей по реализации программы

Модель взаимодействия специалистов и воспитателей

Интеграция и координация деятельности специалистов и воспитателей по реализации образовательных областей предполагает:
·  согласование разделов по направлениям деятельности и образовательным областям;

·  обсуждение и формулирование общих понятий;

·  установление связи образовательных задач;

·  согласование по времени;

· совместное планирование работы с детьми в рамках НОД, ОД, самостоятельной деятельности;

·  совместные консультации педагогов по вопросам изучения одних и тех же процессов, явлений, тем, проблем в образовательном процессе;

·  разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов;

·  реализация технологии совместной проектной деятельности;

См. Приложение
Содержание деятельности воспитателя и специалистов по реализации ООП

1. Деятельность воспитателя

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение целостного развития всех воспитанников группы. Воспитатель осуществляет:

· планирование (совместно с другими специалистами) и проведение работы с детьми по всем образовательным областям в рамках НОД, ОД в режимных моментах, в самостоятельной деятельности;

· соблюдение в преемственности работе с другими специалистами по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения;

· консультирование родителей (законных представителей) по вопросам воспитания ребенка в семье;

· ведение необходимой документации:

- план организации совместной деятельности всех воспитанников группы.

- планы (перспективные и календарные) фронтальных занятий.

- тетрадь передачи детей.

- тетрадь для родителей с индивидуальными занятиями.

2.  Деятельность музыкального руководителя


Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие музыкальных способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности воспитанников. Особенностями работы музыкального руководителя являются:

·  взаимодействие со специалистами ДОУ по вопросам организации совместной деятельности всех детей в непосредственно образовательной деятельности, праздниках, развлечениях, утренниках и т.д.;

·   организацию НОД со всеми воспитанниками группы (в том числе совместно с другими специалистами: воспитателем-хореографом, учителем – логопедом, инструктором по физической культуре);

·  консультирование родителей по использованию в воспитании ребенка музыкальных средств;

·  ведение соответствующей документации:

- планы (перспективные и календарные), 

- проведении индивидуальных, подгрупповых и фронтальных форм работы с детьми.

- план организации и проведения совместной деятельности детей на музыкальных занятиях, досугах и праздниках и т.п.;

- аналитический отчет о результатах работы за год.

3. Деятельность учителя – логопеда 

·  планирует (совместно с другими специалистами)  организует целенаправленную интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе, в ДОУ;

·  консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической  культуре,  по вопросам организации коррекционно – педагогического процесса  и взаимодействия всех детей в группе;

·  помогает в отборе содержания и методики проведения совместных занятий;

·  координирует коррекционную, медицинскую помощь детям с отклонениями в развитии;

·  проводит совестные занятия с другими специалистами (музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре и т.п.);

·  ведет необходимую документацию:

1. речевую карту каждого воспитанника.

2. план организации совместной деятельности всех воспитанников группы (учреждения).

3. планы (перспективные, календарные индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий).

4. тетрадь индивидуальных занятий с ребенком (в ней отражается структура дефекта, направления коррекционно – педагогической работы и т.д.).

5. тетрадь для записей рекомендаций разным специалистам (воспитателю, музыкальному руководителю и т.д.

6. тетрадь для родителей ребенка с индивидуальными рекомендациями.


В конце учебного года составляется характеристика на каждого воспитанника и аналитический отчет о результатах коррекционной работы.

4. Деятельность инструктора по физической культуре


Деятельность инструктора по физической культуре направлена на сохранение и укрепление здоровья всех детей и их физическое развитие, пропаганду здорового образа жизни, ведение необходимой документации:

1. планы (перспективные и календарные) проведения индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий с детьми.

2. план организации и проведения совместной деятельности на физкультурных занятиях, спортивных праздниках и т.п. 

3. аналитический отчет о работе за  учебный год.

5. Деятельность педагога-психолога 

Направлена на обеспечение психологического благополучия воспитанников и их семей.

· реализация в работе с детьми возможностей и резервов развития каждого возраста;

· развитие индивидуальных особенностей детей;

· создание благоприятного для развития ребенка психологического климата;

· оказание своевременной психологической помощи и поддержки детям, родителям и педагогам.

·  ведение соответствующей документации:

- перспективный план работы на год;

- график работы (циклограмма);

- журнал учета видов работы;

-  планы и программы проводимых занятий с учащимися, педагогическим коллективом, родителями (по направлениям деятельности: развивающая, коррекционная, профилактическая);
- отчетная документация.
В качестве основных видов деятельности психолога выступают: психологическое просвещение как приобщение взрослых и детей к психологическим знаниям; психопрофилактика, направленная на сохранение психологического здоровья детей; психологическое консультирование  всех участников образовательно-воспитательного процесса; психодиагностика развития ребенка, сформированности определенных психологических новообразований, личностных и межличностных особенностей с целью определения психологических причин проблем и трудностей в обучении и воспитании с последующей их коррекцией.

Основные направления работы педагога – психолога в ДОУ:

- работа с детьми;

- работа с родителями;

- сотрудничество с педагогическим коллективом ДОУ.

- сотрудничество МО психологов города и другими специалистами.
6. Деятельность воспитателя-хореографа

Деятельность воспитателя-хореографа направлена на развитие танцевальных способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности воспитанников. Особенностями работы  воспитателя-хореографа являются:

·  взаимодействие со специалистами ДОУ  по вопросам организации совместной деятельности всех детей в непосредственно образовательной деятельности, праздниках, развлечениях, утренниках и т.д.;

·   организацию НОД со всеми воспитанниками группы (в том числе совместно с другими специалистами: музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре);

·  ведение соответствующей документации:

- планы (перспективные и календарные), 

- проведении индивидуальных, подгрупповых и фронтальных форм работы с детьми.

- план организации и проведения совместной деятельности детей на  занятиях хореографией, досугах и праздниках и т.п.;

- аналитический отчет о результатах работы за год.

7. Деятельность воспитателя ИЗО

Деятельность направлена на развитие художественных способностей  и творческой деятельности воспитанников. Особенностями работы  воспитателя ИЗО являются:

·  взаимодействие со специалистами ДОУ по вопросам организации совместной деятельности всех детей в непосредственно образовательной деятельности, выставках, конкурсах, праздниках, развлечениях, утренниках и т.д.;

·   организацию НОД со всеми воспитанниками группы (в том числе совместно с другими специалистами: музыкальным руководителем, воспитателем-хореографом, учителем – логопедом, инструктором по физической культуре);

·  консультирование родителей по вопросам развитиях творческих способностей детей
·  ведение соответствующей документации:

- планы (перспективные и календарные), 

- план организации и проведения совместной деятельности детей на занятиях ИЗО деятельностью, досугах и праздниках и т.п.;

- аналитический отчет о результатах работы за год.
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ПЕДАГОГ - ПСИХОЛОГ





ПСИХОДИАГНОСТИКА





По плану педагога – психолога


По индивидуальным запросам педагогов и родителей





ПСИХОПРОФИЛАКТИКА





Создание условий, способствующих охране психического и физического здоровья детей


Игротерапия


Обучение методам релаксации





ПСИХОКОРРЕКЦИЯ


Психокоррекционные занятия с элементами тренинга


Индивидуальные и групповые занятия





ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ


КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ


ПЕДАГОГОВ И РОДИТЕЛЕЙ


Индивидуальное и групповое консультирование по актуальным вопросам


Групповые занятия для педагогов с элементами тренинга





ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ  ПРОСВЕЩЕНИЕ  ПЕДАГОГОВ И РОДИТЕЛЕЙ


Лекции, беседы, проводящиеся на методических совещаниях, родительских собраниях


Подготовка памяток, консультаций, брошюр


Распространение психолого-педагогической литературы


Консультативный материал на сайте ДОУ





Логопедическая коррекция и развитие – 


Активное логопедическое воздействие, направленное на устранение и компенсацию выявленных отклонений в развитии речи дошкольников





УЧИТЕЛЬ-ЛОГОПЕД





 Логопедическое консультирование -


Оказание помощи воспитанникам, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам и другим участникам коррекционно - воспитательно-образовательного процесса в вопросах развития речи, методах и приёмах коррекции отклонения в речевом развитии.








Логопедическая диагностика - 


Комплексное обследование воспитанников, определение структуры и степени выраженности речевого дефекта, индивидуальных особенностей личности, её потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания.





Логопедическое просвещение -


Система мероприятий, направленных на формирование у воспитанников, их родителей (законных представителей), и педагогических работников МБДОУ потребности в логопедических знаниях и значении деятельности логопеда в коррекционно-образовательном процессе





Логопедическая  профилактика – 


Мероприятия, направленные на предупреждение возникновения явлений дезадаптации воспитанников в МДОУ, возможных нарушений в развитии речи, разработка конкретных рекомендаций для детей – логопатов, педагогическим работникам, родителям (законным представителям) по развитию речи.





Система закаливающих мероприятий
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