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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Пояснительная записка.

1.1.  Введение.

Основная образовательная  программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 13 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности  по физическому развитию детей»  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1, 5  до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

 Программа разработана в соответствии с нормативной базой:

Федеральное законодательство

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"
- Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»,
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва

 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"

- Письмо Министерства образования и науки РФ  «О методических рекомендациях»  (№ 08 - 1164 от 29.07.2015);
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»,
- Приказ Минобрнауки № 293 от 8 апреля 2014 года «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования»,

- Приказ № 785 от 29 мая 2014 года «Об утверждении требований к структуре официального сайта образовательной организации в информационно – телекоммуникационной сети Интернет и формату представления на нем информации».
Региональное законодательство 

- Письмо  государственного управления образования Псковской области 

«О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» № 2972 от 18.11.2010г. 

- Приказ управления образования администрации г. Великие Луки

Локальные документы

- Устав МБДОУ Детский сад № 13  г. Великие Луки

1.2.  Цели и задачи реализации программы дошкольного образования.

Цель образовательной программы – реализация федеральных государственных образовательных стандартов к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Цель деятельности дошкольного учреждения по реализации основной образовательной программы: формирование у детей физических, интеллектуальных качеств личности, обеспечивающих готовность ребенка к школьному обучению: любознательность, активность, эмоциональную отзывчивость, произвольность поведения; представлений об окружающей действительности, соответствующих возрастным возможностям; универсальных умений осуществления различных видов деятельности; навыков общения.

   Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. 

Для успешной деятельности  по реализации ООП в соответствии с ФГОС необходимо:

1. Формировать основные физические качества и потребность в двигательной активности, навыки осуществления гигиенических процедур, элементарных правил здорового образа жизни

2. Развивать любознательность, формировать способы познавательной деятельности, учить детей самостоятельно решать интеллектуальные и личностные задачи,   применять усвоенные знания на практике

3. Развивать эмоциональную отзывчивость на эмоции близких людей, героев литературных произведений, произведения искусства, объекты природы 

4. Способствовать овладению средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

5. Формировать умения и навыки, необходимые для развития детской деятельности, способность к планированию собственных действий в разных жизненных ситуациях

6. Формировать первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе

7. Формировать предпосылки учебной деятельности: умение работать по правилу, образцу, слушать взрослого, выполнять его инструкции (или по инструкции)

   Задачи педагогической деятельности определены в соответствии с Типовым положением и статусом ДОУ: 

-
забота о физическом и психическом здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном разностороннем развитии каждого ребенка;

-
создание в группах атмосферы гуманного  и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, отзывчивыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

-
координация подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи; обеспечение участия семьи в жизни группы детского сада и дошкольного учреждения в целом;

-
соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.

-
осуществление необходимой коррекции недостатков  в физическом и (или) психическом развитии детей;

-
воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье

-
максимальное использование разнообразных видов детской  деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

-
повышение профессионального мастерства педагогов.

   Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы является следующее:
Физическое развитие.

   Исходя из результатов динамики здоровья детей в детском саду за последний период, это направление работы коллектива детского сада является наиболее актуальным для достижения цели образовательной деятельности ДОУ.

  Цель работы по данному направлению: формирование основ культуры здоровья дошкольников в условиях межпредметной интеграции. При этом решаются следующие задачи:
1. Формировать положительные ценностные установки и устойчивые познавательные интересы к проблеме сохранения здоровья.

2. Актуализировать и совершенствовать валеологические знания и опыт детей.

3. Способствовать становлению и развитию субъектной позиции ребенка в физкультурно-оздоровительной деятельности.

   Решение обозначенных целевых ориентиров обеспечивается за счет:
- оптимизации средств, форм и условий здоровьесберегающей деятельности;

- осуществления психолого-педагогической помощи детям, нуждающимся в индивидуальном сопровождении (разработка и внедрение индивидуальных маршрутов сопровождения, как для детей, нуждающихся в коррекции, так и для детей с выявленными способностями в разных видах детской деятельности);

- обеспечения комплексной обновленной системы мониторинга.

    Таким образом, можно определить, что созданная в детском саду система по здоровьесбережению позволит качественно решать цель развития физически развитой, социально-активной, творческой личности.

1.3. Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы детского сада.

При разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые главной целью образовательной системы, заложенной в Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой: развитие способностей дошкольников в процессе детских видов деятельности. 

Также учитывались принципы и подходы, определённые главной целью:  

Сформировать у ребенка такие  качества личности, воспитанность, самостоятельность, целеустремленность,   умение поставить перед собой задачу и добиться ее решения, обеспечив  условия для радостного детства, охраны и укрепления здоровья ребенка, всестороннего и своевременного психического развития, воспитания активного, бережного отношения к окружающему миру,  приобщения к основным сферам человеческой культуры. 
Время, необходимое для реализации Программы, составляет  от 65%  до 80%   времени   пребывания   детей   в   группах  в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы, а в вариативной части  20%  общего объема Программы.


Общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников:



для младшей группы  - 65 %



для средней группы   - 70%

                для старшей групп 
  - 80%

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом:

· Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

· Разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста.

· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости.

· Строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса

· Строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· Обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных моделях, включающих: 

1) совместную деятельность взрослого и детей,

2) самостоятельную деятельность детей 

   не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при               проведении  режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

· Предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям элементов  учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет.

· Учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста.

· Обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования.

· Направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.

  Технологии образовательной работы ориентированы именно на дошкольные формы образовательной деятельности с детьми в сочетании со специфически дошкольным её содержанием.

Особое место в жизни дошкольника занимает игра, ведущая деятельность в этом возрасте.  С одной стороны, игра сама по себе имеет особое значение для развития ребёнка.  С другой стороны, игра и игровые приёмы – неотъемлемая форма обучения детей дошкольного возраста.

      Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссёрской, драматизации, с правилами и др.) как свободной самостоятельной  деятельности детей определяется её содержанием.  В игре может быть реализована значительная часть составляющих  таких областей, как «Физическая культура», «Социализация», «Коммуникация», «Познание».  

Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской  деятельности является чтение (восприятие) художественной литературы, общение, продуктивная, музыкально-художественная и познавательно-исследовательская деятельности, труд.
Адекватными возрасту формами работы с детьми является экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности  детей. 

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.

 Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающей  выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать  индивидуально. 


Принцип интеграции содержания дошкольного образования – альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. 


Весь воспитательно-образовательный процесс  направлен на освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».
В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен тематический план календарных праздников, событий, который реализуется в условиях проектной деятельности. Такой подход обеспечивает:

· социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки к итоговому мероприятию (развлечение, выставка, тематическая акция и др.);

· «проживание» ребёнком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

· поддержание эмоционально-положительного настроя в течение всего периода освоения Программы;

· технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к итоговому мероприятию – проведение итогового мероприятия, оформление и демонстрация  продуктов совместного детско-взрослого творчества, подготовка к следующему и т.д.);

· многообразие форм подготовки и проведения  мероприятий;

· возможность реализации принципа построения программы по спирали, или от простого к сложному (основная часть тематических мероприятий повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребёнком при подготовке и  проведении итогового мероприятия);

· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в совместную деятельность родителей воспитанников).

Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области  должны решаться и в ходе реализации других разделов Программы:
- организация режима пребывания детей в образовательном учреждении;

- содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей;

- содержание коррекционной работы с детьми группы компенсирующей направленности;

- планируемые результаты освоения детьми основной общеразвивающей программы дошкольного образования;

- система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 
Содержание общеобразовательной програм​мы соответствует основным положениям возрастной психоло​гии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу раз​вивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, разви​вающих и обучающих целей и задач.
1.4 . Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

МБДОУ Детский сад № 13 – детский сад общеразвивающего вида. Всего в ДОУ воспитывается  205  ребенка.  Общее количество групп – 11. Из них 8 групп –  дошкольного возраста, 1 группа – раннего возраста (1,5 – 2 лет), 2 младшие группы (2-3 лет).

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин и Типовому  положению. Все группы сформированы по одновозрастному принципу. 

Кадровый  потенциал

Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив педагогов ДОУ составляет 25 человек:

	Заведующая
	1

	Зам. заведующей по УВР
	0,5

	Старший воспитатель
	1

	Воспитатели
	20

	Музыкальный руководитель
	2,25

	Инструктор по физической культуре
	1

	Итого:
	25,75


	Характеристика кадрового состава

	По образованию
	высшее педагогическое  образование 
	15

	
	среднее педагогическое  образование  
	10

	     По стажу


	до 5 лет      
	10

	
	от 5 до 10 лет                                              
	5


	
	от 10 до 15 лет                                            
	2

	
	свыше 15 лет                                               
	8

	По  результатам

аттестации
	высшая квалификационная категория  
	6

	
	первая квалификационная категория    
	14

	
	соответствие занимаемой должности
	5


Наши педагоги: 

- имеют звание «Почетный работник общего образования РФ» - 4 педагога;

- награждены Почетной грамотой  Администрации города - 4 педагога;

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.

Все педагоги своевременно проходят КПК,  также повышают свой профессиональный уровень через  посещения городских методических объединений,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, участвуют в конкурсах различных уровней, что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет на развитие ДОУ.
Социальный  статус родителей


 Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

	Всего семей - 205

	Социальный статус

	Полные -171
	Неполные- 34

	Уровень образования

	Высшее – 149
	Средне – специальное – 158
	Среднее – 79

	Состав семьи

	С 1 ребенком – 95
	С 2 детьми – 104
	Многодетные - 6

	Национальность

	Русские – 200
	Белорусы – 1
	Украинцы – 2
	Азербайджанцы – 2

	Посещают  дополнительные кружки и секции 55 воспитанников


По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин. Все группы сформированы по одновозрастному принципу. 
	Ранний возраст
	Младшие группы
	Средние группы
	Старшие группы
	Подготовительные

	С1,5 до 2 лет
	С 2  до 3 лет
	С 4 до 5 лет
	С 5 до 6 лет
	С 6 до 7 лет

	Группа № 2

«Колобок»
	I-младшие

Группа № 1

«Солнышко»,

Группа № 3

«Гномики»

II-младшие

Группа № 4

«Звездочки»,

Группа № 10

«Почемучки».
	Группа № 5

«Топтыжка»,

Группа № 11

«Ласточки»
	Группа № 7

«Дельфинчики»,

Группа № 12 

«Смешарики»
	Группа № 6

«Теремок»,

Группа № 8

«Пчелка»


Наполняемость групп:
	№ группы
	Название группы
	Возраст детей 

(от – до), в годах
	Численность

	№ 2 «Колобок»
	Ранний возраст
	1 - 2
	15

	№1 «Солнышко»
	I младшая
	2 - 3
	18

	№ 3 «Гномики»
	I младшая
	2 - 3
	16

	№ 4 «Звездочки»
	II младшая
	3 – 4
	19

	№10 «Почемучки»
	II младшая
	3 – 4
	20

	№ 5 «Топтыжка»
	Средняя
	4 – 5
	22

	№11 «Ласточки»
	Средняя
	4 – 5
	20

	№7 «Дельфинчики»
	Старшая
	5 – 6
	19

	№12 «Смешарики»
	Старшая
	5 – 6
	20

	№ 6 «Теремок»
	Подготовительная
	6 – 7
	16

	№ 8 «Пчелка»
	Подготовительная
	6 – 7
	20


Распределение детей по группам здоровья

	Возрастная группа
	Группа здоровья детей

(в % от общего числа детей в ДОУ)

	
	Первая
	Вторая
	Третья

	Ранний возраст
	5  

               2,45%
	10

                  4,9%
	-

	Младший возраст
	27
               13,72%
	49     

                     24,01%
	-

	Средний возраст
	14

               6,86%
	27

                     13,23%
	-

	Старший возраст
	15

               7,35%
	23

                     11,27%
	-

	Воспитанники подготовительных групп
	14

               6,86%
	19

                       9,31%
	2

         0,98%

	Итого:
	75
               37,24%
	128             
                  62,72%
	2

            0,98%


Возрастные и индивидуальные особенности развития детей раннего возраста:

· от 1,5 до 3 лет (ранний возраст)

       Ранний возраст является периодом существенных перемен в жизни маленького ребенка. Раннее детство – самый поддающийся педагогическим воздействиям период. Все осваивается и познается впервые. В этом возрасте темп роста и развития ребенка несколько замедляется. Ежемесячная прибавка   роста составляет 1 см, веса 200-250 граммов.      

Развитие речи у детей данных групп:  это усвоение детьми фонетики и грамматики, развитие синтаксической структуры речи, совершенствование лексики детской речи, начало проявления познавательной речевой активности в форме вопросов, адресованных взрослому. В среднем дети имеют в своём словаре  70-100  слов.
         Появление предметной и игровой деятельности. Дети достаточно хорошо подражают взрослым в имитационных играх. Полным ходом развивается творческая (изобразительная, конструкторская и др.) деятельность детей. 

Восприятие, память и мышление: дети могут решать задачи методом догадки. У них хорошо формируются понятия и совершенствование интеллектуальных операций. Они находятся на начальном этапе соединения речи с мышлением. 
Таким образом, в указанных возрастных группах можно отметить бурное развитие следующих психических сфер: общения, речевой, познавательной (восприятия, мышления), двигательной и эмоционально-волевой сферы.

Возрастные и индивидуальные особенности развития детей дошкольного возраста:

· от 3  до 4 лет  (младший возраст)

Младший возраст — важнейший период в развитии до​школьника. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предмет​ным миром.
      Данному возрасту характерен «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладис​тый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осу​ществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления малышу большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым со​держанием.
У детей данных возрастных групп проявляется новая потребность в самостоятельных действиях. Поэтому задача взрос​лого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, выражая  нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. 
     Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако педагоги отмечают устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе свер​стников во многом определяется мнением воспитателя.
     У данных детей продолжает развиваться их половая идентификация, что проявляется в харак​тере выбираемых игрушек и сюжетов.

· от 4 до 5 лет (средний возраст)


Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; по​явлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительного восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи, познавательной мо​тивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уваже​нии со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревнова​тельности со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка.

В игровой деятельности данных детей можно отметить роле​вые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять се​бя от принятой роли. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

      Много внимания уделяется развитию творческих способ​ностей детей ​ в игре, в изобразительной, театрально​-испол​нительской деятельности. Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям помогает поддержать  познавательную активность и развить самостоятельность детей. Организация разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского сада. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений, педагоги усложняют игры с предметами. Дети данных групп хорошо удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды, способны принять задачу на запоминание, запоминают до 7-8 названий предметов,  помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотво​рение и т. д.

     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится доступной сосредо​точенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
     Речь  становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса живот​ных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
  
У детей средних групп наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Это многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-​то неправильно или кто-то не выполняет  требование. «Заявления» детей свидетельствуют о том, что они осмысливают требования как необходимые и ему важно получить авторитетное подтверждение правильности своего  мнения, а также услышать от воспитателя дополни​тельные разъяснения по поводу «границ» действия правила.
· от 5  до 6 лет (старший возраст)

Переход в старшую и группу связан с изменением психологической позиции детей: они впер​вые начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Воспитатели помогают дошкольникам понять это новое положение. Они поддерживает в детях ощущение  «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности. 

Дети данных групп строят свое поведение, придерживаясь роли, игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей  по содержанию. Речь, сопровожда​ющая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети уже освоили социальные отношения и понимают подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.
     Развита хорошо изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активно​го рисования. В течение года дети  создают до двух тысяч рисунков. Их рисун​ки  - самые разные по содержанию: это и жизненные впечатления детей и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Успехи в конструировании.  Дети используют и называют различные детали  конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Способны выделять основные части предполагаемой постройки.

     Дети уже могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала.

     У данных детей продолжает развиваться образное мышление, воображение, совершенствоваться речь.
     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
     Дети произносят правильно шипящие, свистящие и сонорные звуки. Лучше развит фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали, т.е улучшается связная речь.

· 6  до 7 лет (старший возраст, подготовительные группы)

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; приме​нением в конструировании обобщенного способа обследования образца. В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоуст​ройство и т. д. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.

У детей данных групп развито восприятие, однако они не всегда могут одновре​менно учитывать несколько различных признаков. Образное мышление затруднено. 

     Сравнительно хорошо развиты навыки обобщения и рассуждения, но они  ограничиваются наглядными признаками ситуации.

     Снижено развитие воображения в этих группах в сравнении со старшими груп​пами. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

      
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволь​ным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения до​стигает 30 минут.

     
Дети подготовительных групп начинают проявлять интерес к бу​дущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в данных группах. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основ​ные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой куль​туры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника.

     К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познава​тельного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учить​ся в школе.   

2. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

   Планируемые результаты освоения ООП ДО представлены в нашей Программе в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

      Целевые ориентиры:

· не подлежат непосредственной оценке;

· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.


Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.


Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – оказывают помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

2.1. Целевые ориентиры, как результат возможных достижений освоения воспитанниками ООП.

В качестве показателей выбрали следующие целевые ориентиры:

1. Физическое развитие -  физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.  Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Познавательное развитие -  любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире: мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире. Задает вопросы взрослым, любит экспериментировать. Способен  самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3.  Эмоциональное    развитие  -   эмоционально отзывчивый. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

4. Коммуникативное  развитие – овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль  общения со взрослыми или сверстником, в зависимости от ситуации.

5. Личностное     развитие - способный управлять своим поведением и планировать свои действия  на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. 

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными  ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дородные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.). 

6. Интеллектуальное развитие – способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.

Ребенок может применять самостоятельно  усвоенные знания  и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок может предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

7. Социальное развитие - имеющий представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.

Ребенок имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурны ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.

8. Формирование универсальных учебных действий – овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.  У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые    для осуществления различных видов детской деятельности

2.2. Промежуточные результаты освоения Программы

3 года

1.Физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками

Здоровье и физическая культура

· Владеет основными движениями (ходьба в разных направлениях, с перешагиванием через предметы.

· Бегает в различном темпе и разных направлениях, прыгает на месте и с продвижением вперед.

· Охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных  подвижных играх, организованных взрослыми.

Познание

· Умеет действовать с предметами в соответствии с их социальным значением (ест ложкой, пьет из чашки, пользуется туалетом, вытирает руки полотенцем, использует мыло, носовой платок и др.).

· Способен к элементарному самообслуживанию (одевается самостоятельно, с помощью взрослого только застегивает пуговицы, завязывает шнурки; помогает взрослому убирать игрушки).

· Глубокий сон, хороший аппетит, регулярный стул.

2.Любознательный, активный

· Активно стремится к получению новых впечатлений, любит наблюдать за окружающим, быстро обнаруживает новое, стремится обследовать его.

·  Может подолгу увлеченно экспериментировать с водой, красками

3.Эмоционально отзывчивый

· Эмоционально отзывчив, чувствителен к отношению взрослых к себе. 

· Нуждается в эмоциональной поддержке. 

· Проявляет любовь и нежность к близким людям.

Физическая культура

· Получает удовольствие от процесса выполнения движений.

Музыка

· Реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку 

· слушает простые произведения.

Коммуникация

· Эмоционально реагирует на песенки и потешки. 

· Радуется своим открытиям, 

· Стремиться поделиться своей радостью с близкими.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Общается с использованием речи.

· По словесному указанию взрослого начинает выполнять действия с предметами.

·  Обращается к взрослому с просьбой. 

· Активно включается в парные игры со взрослыми.

·   Имеет достаточно активный словарь (называет предметы и их части, действия и качества предметов.

Коммуникация

· Способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками (обращаться с просьбой, привлекает внимание к своим действиям, задает вопросы «кто?», «что?» и ждет на них ответа).

Здоровье

· Проявляет потребность в общении

Игра

· Активно подражает сверстникам и взрослым
5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

Здоровье

· Умеет выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть).

· Умеет различать «можно» и «нельзя». 

· Адекватно реагирует на запрет (не кричит, не падает на пол, не стучит ногами, легко переключается, быстро успокаивается). 

Безопасность

· Проявляет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, держится за перила или стенку, спускаясь по лестнице и т.д.).
6. Способный решать интеллектуальные и  личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

· Самостоятельно находит и применяет орудия для достижения цели (использует другую игрушку, чтоб достать закатившийся мячик и т.д.). 

· Использует предметы заместители (кормит куклу палочкой и др.)

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Сюжетно-отобразительная игра

· Пока не принимает на себя роль, например,  мамы, но может копировать ее действия, движения, слова (кормить куклу, укладывать ее спать и др.).

·  Выполняя действия, называет себя не только по имени, но и использует местоимение «Я».

Коммуникация 

· Владеет грамматическими категориями разговорного языка, составляя предложения, изменяет слова по родам, числам и падежам.
8.Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Стремится к самостоятельности, говорит и демонстрирует «Я сам!». 

Чтение художественной литературы

· Проявляет интерес к первым книгам, демонстрирует запоминание первых сказок путем включения  в рассказ взрослого отдельных слов и действий. 

· Понимает и выполняет инструкции взрослого.

9.Овладевший необходимыми умениями и навыкам

Художественное творчество

· Рисует каракули как случайные метки, оставляемые на бумаге карандашом или красками в зависимости от движения руки; начинает давать им название.

·  Возникают простейшие изображения (домик в виде полукруга, машина в форме квадратика и др.). 

· Овладевает приемами раскатывания прямыми (колбаски), круговыми движениями (шарики, яблочки); сплющивания (тарелочки, блины), используя глину, пластилин.

· Действия руки контролируется зрением.

· Вкладывает плоскостные и объемные фигуры в отверстия соответствующих форм.

· Группирует предметы по цвету (основные цвета), величине (контрастной), форме (шар, куб. призма, цилиндр).

· Умеет расположить предметы в порядке увеличения и уменьшения (большой-поменьше-маленький).

Конструирование

· Выполняет несложное конструирование из кубиков (строит башню, поезд, скамейку и т.д.).
4 года

1.Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками

· У ребёнка сформирована соответствующая возрасту координация движений. 

· Он проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен в отношении к некоторым двигательным действиям и подвижным играм.

·  Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания – умывания, одевания. 

· Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).

2. Любознательный, активный
· Ребёнок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чём свидетельствуют, многочисленные  вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего  («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется»). 

· Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой).

·  В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира.

3.Эмоционально отзывчивый

· Ребёнок проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слёзы, гнев), весёлую и грустную музыку,  весёлое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также животных («Дети играют с котятами - всем весело»), эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживает героям.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым,  подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.

· Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее. 

· У ребёнка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Ребёнок освоил некоторые формы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Ребёнок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми.

· Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. 

· Проявляет стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока ещё требуют постоянного внимания воспитателя.

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира природы поведения.

· Ребёнок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию  свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). 

· Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребёнок доводит начатую работу до определённого результата.

· Ребёнок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрёл первичные умения ролевого поведения.

· Ребёнок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).  Участвует в элементарной  исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

· Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Ребёнок знает своё имя, фамилию, пол, возраст. 

· Осознаёт свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застёгивать куртку»  и т.п.). 

Представления о семье и обществе.  

· Ребёнок узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. 

· Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тётю, дядю). 

· Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 

· Ребёнок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.

Представления о природе. 

· В общении с воспитателем и сверстниками ребёнок называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники»).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.

· Ребёнок  внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. 

· Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 
5лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно - гигиеническими навыками

· Физические возможности детей значительно возросли: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. 

· Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. 

· В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. 

· Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и средством физического разгрузки детей среднего дошкольного возраста. 

· Ребёнок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков – одевания на прогулку, приёма пищи и  пользования столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. 

· Ребёнок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определённых действий

2.Любознательный, активный

· Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. 

· Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. 

· В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. 

· Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 

3.Эмоционально отзывчивый 

· Откликается на эмоции сверстников, близких людей.

·  Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности – силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. 

· Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своё отношение к героям. 

· Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

· С помощью образных средств языка передаёт эмоциональное состояние людей и животных. 

· Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. 

· Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

· Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно,  в соответствии  с полом. 

·  К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
· Ребёнок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. 

· Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. 

· По предложению воспитателя ребёнок может договориться со сверстниками о совместной игре, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

· Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности. 

· Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми – задаёт много вопросов поискового характера. начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. 

· В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

· Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

·  Отношения со сверстниками носят соревновательный характер.

·  Общение регулируется взрослым.  

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Ребёнок владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. 
· Поведение ребёнка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). 
· С помощью взрослого ребёнок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели.
·  По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведении в быту и на улице. 
· Осознает необходимость соблюдения правил поведения.
·  Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.
6.Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира  природы поведения

· Может применять усвоенные значения и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. 

· Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. 

· Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач, в практических действиях и с использованием наглядно-образных средств. 

· При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника. 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Знает своё имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. 

· Осознаёт некоторые свои умения («умею рисовать»), знания («знаю, о чём эта сказка»), то, чему научился («строить дом»). 

· Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своём организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представление о семье.

· Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях.

· Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки.

Пердставления о государстве. 

· Знает название страны, города, в котором живёт, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.
·  Слушает взрослого, выполняет его задания, отвечает, когда его спрашивают. 
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

6 лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками

· Проявляет интерес к физическим упражнениям.
·  Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. 
· Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения, стремится к проявлению индивидуальности.
2.Любознательный, активный
· Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. 

· Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами (понаблюдать, сравнить, высказать предположение, доказать). 

· Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствие экспериментирует. 

· Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

3. Эмоционально отзывчивый

· Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, в пантомимике, действиях, интонации речи (радость, огорчение, удивление, обида, доброта и т.п.), проявляет готовность помочь, сочувствие. 

· Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, картины, природы, скульптурного изображения (радость, печаль, восторг, задумчивость). 

· Высказывает своё мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве или музыке (цвет, композиция, интонация, темп), в художественной литературе. 

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

· Проявляет уважение к взрослым, называет их по имени и отчеству, вежливо обращается с просьбой, отвечает на вопросы развёрнутой фразой. Умеет интересоваться 

состоянием здоровья близких людей, ласково называть их.

· Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Ребёнок внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество. 

· Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений («Мы дружно играли»). 

· Стремится регулировать свою активность: соблюдать очерёдность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задаёт вопросы, привлекает к общению других детей. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым.

· Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребёнок пользуется как простыми так и сложными предложениями.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своём поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приёмами справедливого распределения игрушек, предметов: по очереди, по жребию, с помощью считалок. 

· Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей (толкнул, напугал и др.). 

· Стремится к мирному разрешению конфликтов, к сдерживанию негативных проявлений поведения. 

· Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого, в выполнении правил поведения в новых условиях. 

· Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.  

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту мира природы поведения.

· Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. 

· Может самостоятельно поставить цель или принять её  от воспитателя, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результата с позиции цели. 

· Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. 

· В играх проявляет инициативу, выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, развитию сюжета, выполнению ролей.

·  В художественной деятельности ребёнок охотно принимает тему, предложенную педагогом, может её конкретизировать; уверенно использует освоенные техники, создаёт выразительные образы, верно подбирает для их создания средства выразительности; по собственной инициативе рисует, лепит, мастерит необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. 

· Активен в театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению, проявляет речевое творчество в сочинении загадок, сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности.

· Проявляет творчество в развивающих играх и преобразовательной деятельности. 
· Способен к достаточно самостоятельному осуществлению познавательно-исследовательской деятельности, активно использует доступные средства – поисковые действия, сравнения. 
· С незначительной помощью взрослого  осуществляет уход за растениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. 
· Охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко врыжано стремление к самостоятельности.   .
· Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. 

· Контролирует промежуточные и конечные результаты. 

· Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

7.Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона. 

· Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования («Надо следить за чистотой рук, дышать свежим воздухом»). 

· Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах достижениях, увлечениях.

·  Имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности.

Представления о семье.
·  Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает как поддерживаются родственные связи (разговор по телефону, переписка, посещения), как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. 

· Имеет представления о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.

Представления о государстве и мире.

· Имеет развёрнутые представления о родном городе. 

· Знает название своей страны, её государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной.

· Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях родного города и России, ярких событиях её недавнего прошлого, великих россиянах (воинах, изобретателях, путешественниках, художниках), прославивших Россию, знаменитых жителях своего города. 

· Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. 

· Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны.

Представления о природе.
· Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.  

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым. 

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками

· У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 
7 лет

1.Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками

· У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляя интерес, активность, необходимые усилия. 

· Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели  и положительного результата. 

· Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. 

· Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. 

· Понимает значение здоровья, необходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, утренней гимнастики.

·  Самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические навыки, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 

2.Любознательный, активный

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). 

· Задает много вопросов, настойчиво добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы. 

· Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями.

·  Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. 

· Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремится овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом.

· Способен инициативно и самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. 

· Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партнеров по деятельности. 

· В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

3.Эмоционально отзывчивый

· Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно выражает готовность помочь. 

· Откликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. 

· Умеет «читать» эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состояния сверстника. 

· Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

· Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные  и художественные произведения, мир природы.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
· Ребенок освоил основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений.

·  Использует деловую, познавательную, личностную формы общения.

·  С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему результату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

· Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

5.Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

· Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т.п.)

·  В поведении наблюдаются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. 

· Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий, отрицательно оцененных взрослыми. 

· Способен к элементарному планированию своих действий, направленных на достижение конкретной цели. 

· Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.п.)

6.Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

· Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослыми, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).

·  Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. 

· Правильно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением. 

· Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов.

·  Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач.

·  Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. 

· Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

7.Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве

(стране), мире и природе

Представления о себе. 

· Ребенок имеет представления о своем возрасте, половой принадлежности; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях достижениях.

Представления о семье.

· Ребенок имеет представление о составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; гордится своей семьей, своими близкими: рассказывает об их профессиях, достижениях, увлечениях, о детстве родителей, их школьных годах. 

Представления об обществе (ближайшем социуме). 

· Ребенок имеет представления о культурных ценностях обществах и о своем месте в нем.

Представления о государстве. 

· Ребенок знает о принадлежности к нему, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, ее природе.

Представления о мире. 

· Ребенок имеет представления о планете Земля, многообразии стран, населения, о природе планеты, разнообразии языков.

8.Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

· Ребенок умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

· Владеет разнообразными речевыми умениями: выслушать и понять речь собеседника, понятно для слушателя выразить свои мысли в форме предложения, рассказа, рассуждения; имеет богатый словарный запас, владеет средствами языковой выразительности. 

· Проявляет настойчивость и волевые усилия в поиске ответа на вопросы. 

· Владеет элементарным самоконтролем, приемами сопоставления своих действий с образцом, умеет находить свои ошибки и исправлять их.

9.Овладевший необходимыми умениями и навыкам

· У ребенка сформированы  специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).
2.3. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП.
Мониторинг детского развития осуществляется педагогами, медицинскими работниками. Основная задача – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости план образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

   Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей. 

   Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление  способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы.

   Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка – эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в ДОУ, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

   Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. 
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Дата проведения мониторинга_________________

	ФИО РЕБЕНКА
	УРОВЕНЬ  РАЗВИТИЯ  ИНТЕГРАТИВНЫХ  КАЧЕСТВ

	
	Физическое развитие
	Любознательность, отзывчивость
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Овладение необходимыми навыками и умениями
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


2.3.1. Критерии оценки интегративных качеств ребенка.

	Направление развития
	ОО
	Оцениваемый показатель
	Возр
	Диагностический инструментарии
	Форма проведения

	1. Физическое развитие
	Физическая культура
	Физически развитый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыкам
	4 – 7 лет
	Оценка антропометрических показателей развития (оценка соответствия физического развития возрастным нормам)

Степень резистентности (группа здоровья, частота заболеваемости)

Оценка уровня развития двигательных умений и физических качеств

 Оценка сформированности интересов к физической культуре и спорту


	Измерение, методики тестового типа

Изучения мед.показаний

Диагностические задания и тесты

	
	Здоровье
	Эмоционально отзывчивый

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, мире и природе
Овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	4 – 7 лет
	 

Оценка культуры здоровья дошкольника

(В.А. Деркунская, Т.Э. Токаева, Л.М. Пустынникова)

Мотивационно-личностниый, когнитивный и деятельностный компоненты
	 

Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей.

	2. Социально – коммуникативное развитие


	Социализация
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе


	
	Оценка личностных качеств

Оценка мотивационной сферы дошкольника

Оценка уровня развития морально-нравственных качеств дошкольника

Оценка уровня развития игровой деятельности дошкольника


	Наблюдения, диагностические игровые задания, 

Индивидуальные беседы, диагностические игры.

	
	Безопасность
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения 

Овладевший основными навыками безопасного поведения


	4 – 7 лет
	 
Оценка уровня сформированности знаний и представлений о безопасных способах поведения


	 
Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

индивидуальные беседы

	
	Труд
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками


	4 – 7 лет
	Оценка личностных качеств

Оценка уровня сформированности трудовой деятельности
	Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

	3. Познавательное развитие
	Познание
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе
Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками


	4 – 7лет
	Оценка личностных качеств 

Оценка уровня развития познавательных интересов

Оценка уровня сформированности психических и интеллектуальных качеств

Оценка уровня развития познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Наблюдения, диагностические игровые задания, анкетирование родителей

анализ продуктов детской деятельности

	4. Речевое развитие
	Коммуникация
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
Овладевший необходимыми специальными умениями и навыкам.

	4 – 7 лет
	Оценка личностных качеств

Оценка речевого развития дошкольника в различных формах и видах детской деятельности:

- звуковая грамотность речи;

- грамматический строй речи;

- лексический объем речи;

- связность речи;
	Методики тестового типа, проективные методики,

Беседы, наблюдения, игровые задания, речевые упражнения

	
	Чтение художественной литературы
	Эмоционально отзывчивый
	4 – 7 лет
	Оценка литературных интересов дошкольника

Оценка уровня развития литературной речи

Оценка уровня  сформированности художественного восприятия 


	Беседы, наблюдения, игровые задания 

	5. Художественно – эстетическое развитие
	Музыка
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками
	4 – 7 лет
	Оценка личностных творческих качеств и способностей дошкольника

Оценка уровня  сформированности художественного восприятия и эстетического вкуса

Оценка уровня развития музыкально-художественной деятельности


	Беседы, наблюдения, игровые задания

	
	Художественное творчество
	Любознательный, активный

Эмоционально отзывчивый

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками

	4 – 7 лет
	Оценка личностных и творческих качеств и способностей дошкольника


	Наблюдения, беседы, анализ продуктов детской деятельности

Оценка уровня  сформированности художественного восприятия и эстетического вкуса

Оценка уровня развития продуктивной (творческой: рисование, лепка, аппликация, худ.труд) деятельности




II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

3. Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно‑эстетическое развитие;

● физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной об​ласти, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматри​вается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

3.1 Социально – коммуникативное развитие детей. 

«Социализация», «Труд», «Безопасность».

Методическое обеспечение социально – коммуникативного направления развития детей.

	Направление развития ребенка
	Образовательная деятельность
	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	Социально-коммуникативное развитие
	Социализация
	Развитие игровой деятельности детей; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Социально-нравственное развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. 

Федотова А.М. Пермский край – мой родной край. П. Книжный мир. 2001

Ковалева Г. Воспитывая маленького гражданина. М. Аркти. 2003

Ривина Е. Герб и флаг России. М. Аркти 2003

Данилина Г. Дошкольнику – об истории и культуре России . м. Аркти. 2003

Антонов. Как научить детей любить Родину. М. Аркти 2003

Семенака С.И. «Уроки добра», М Аркти 2003

Здоровейка в гостях у малышей, П. 2005

Алешина Н. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной  действительностью. М, 2003

Авдеева Н, Стеркина Р. «Безопасность» С-П. детство, 2002

	
	Труд
	Развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Белоусова Л. Веселые встречи С-П. Детство – пресс. 2003

Дыбина О. Неизведанное рядом. М. 2002

Дыбина О. Рукотворный мир, М. 2000

Дыбина О.Что было до…М. 2001

Потапова Т. Беседы с дошкольниками о профессиях. М. Сфера 2003


	
	Безопасность
	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Социально-нравственное развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Программа по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

С.С.Бычкова Формирование умения общения со сверстниками у старших дошкольников: методические рекомендации для воспитателей и методистов ДОУ.



3.1.1.  «Социализация».

Цель:  освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений.

Задачи:

1. Развитие игровой деятельности детей.

2. Приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным).

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Социализации» для детей старшего дошкольного возраста краеведческой и этнокультурной направленности:

1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего.

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитекту​ры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее.

3. Содействовать становлению желания принимать участие в тра​дициях города и горожан, социальных акциях.

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу.

5. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаме​нитых горожан. 

6. Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их культуре. Поддерживать интерес к народной культуре своей страны (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, иг​рушкам).

7. Развивать представление о том, что Россия - большая много​национальная страна, все люди которой хотят жить в мире и согласии.

8. Познакомить с расовым составом жителей нашей планеты, по​мочь понять многообразие ее этнического состава, объяснить, что в каждой стране живут люди разных национальностей.

9. Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов.

10. Способствовать выражению отношения к жизни разных наро​дов, к событиям истории в играх, рисунках, рассказах, вопросах.

Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Социализации» для детей подготовительного возраста краеведческой и этнокультурной направленности:
1. Продолжать развивать у старших дошкольников интерес к род​ному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и на​стоящего.

2. Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной город красивым, развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного края.

3. Содействовать проявлению инициативности и желанию прини​мать участие в традициях города и горожан, культурных мероприятиях и социальных акциях.

4. Формировать у детей представления о символике родного города (герб, флаг, гимн).

5. Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее достиже​ния и культуру, формировать бережное отношение.

6. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры.

7. Воспитывать негативное отношение к насилию и агрессии в любой форме, в том числе по национальному признаку.

8. Способствовать развитию основ патриотических и гражданских чувств, развитию этнической идентичности ребенка.

9. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, гордости за историю своей страны, ее народа, культуру, уважение к обычаям, традициям своего и других народов.

10. Поддерживать у детей интерес к культуре родной страны, своего этноса и других народов и национальностей.

11. Обогатить представления об особенностях русской народной культуры, о культуре разных этносов (в соответствии с региональными особенностями проживания ребенка), о культуре ближайших «соседей» России, чьи представители проживают на ее территории (украинцев, белорусов, представителей кавказских национальностей и других).

12. Познакомить с некоторыми особенностями жизни и культуры разных этносов мира, которые отражены в их искусстве.

13. Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлени​ях материальной и духовной культуры.

14. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных стран и этносов.

15. Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и пове​дения в процессе освоения культуры разных видов, в частности на​родной культуры и искусства.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.

	Физическая культура
	Проведение подвижных игр, игр-забав, других, связанных с двигательной активностью форм образовательной деятельности, формирование представлений о значении двигательной активности, физкультуры и спорта для жизни в обществе с учетом гендерных особенностей


	Здоровье
	Развитие представлений о здоровом образе жизни, его значении в жизни человека, семьи, общества


	Безопасность
	Формирование представлений о значении соблюдений правил безопасности в семье и среди других людей, развитие умения разыгрывать драматизации на сказочные сюжеты безопасности


	Труд
	Формирование представлений о значении труда в жизни человека, семьи, общества с учетом гендерных особенностей


	Познание
	Формирование целостной картины мира, экологической культуры, правил поведения, этикета


	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми с учетом знаний о правилах поведения, развитие толерантности

	Чтение художественной литературы
	Использование литературных произведений разного жанра при проведении форм образовательной деятельности,  формирование интереса к родной стране на основе художественных произведений 



	Художественное творчество
	Использование фольклора, изделий народных промыслов при проведении работы, обогащение литературными образами, связанными с национальной культурой, формирование интереса к целостной картине мира на основе продуктивной деятельности 




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 

	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Коллективное обобщающее занятие

	· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность




Основные методы работы с детьми.

Методы развития сюжетной игры: 

- совместная игра воспитателя с детьми, 

- организация развивающей среды для самостоятельной игровой деятельности. 

- обогащение содержательной стороны сюжетной игры происходит за счет чтения и обсуждения произведений художе​ственной литературы, бесед с детьми, в которых происходит уточнение впечатлений детей об окружающей действительности, «мозгового штурма» дня инициирования новых предложений и идей.

Организация развивающих проблемно-практических и проблемно- игровых ситуаций, связанных с решением социально и нравственно значимых вопросов.

Личностное и познавательное общение с детьми на социально-нравственные темы.

Сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистиче​ской и социальной направленности (помощь, забота, оформление группы, уход за цветами и прочее).

Совместные сюжетно-ролевые и театрализованные игры, игры на школьные темы, сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания.
Этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, жизни людей, городе, родной стране, мире.

Экскурсии по городу, наблюдение за деятельностью людей и обще​ственными событиями.

Игры-путешествия по родной стране, городу.

Чтение художественной литературы, рассматривание картин, ил​люстраций, видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город, труд людей).

Знакомство с элементами национальной культуры России: национальная одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы.

3.1.2.  «Труд».

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

1. Развитие трудовой деятельности.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Формирование представлений о значении двигательной активности в трудовой деятельности



	Здоровье
	Формирование представлений о значении трудовой деятельности для сохранения здоровья, формирование трудовых умений и навыков


	Безопасность
	Формирование представлений о правилах безопасности при проведении трудовой деятельности



	Социализация
	Формирование представлений о значении труда в жизни человека, семьи, общества с учетом гендерных особенностей



	Познание
	Развитие сенсорных эталонов при проведении трудовой деятельности, развитие знаний о материалах, о целостной картине мира, формирование экологической культуры



	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности

	Чтение художественной литературы
	Использование литературных произведений разного жанра при проведении форм образовательной деятельности,  формирование интереса к трудовой деятельности на основе художественных произведений 



	Художественное творчество
	Использование фольклора, изделий народных промыслов при проведении работы, обогащение литературными образами, формирование интереса к  продуктивной деятельности 



	Музыка
	Использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, праздников, досугов и развлечений




	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые  

	· Совместные действия

· Наблюдения

· Поручения

· Беседа

· Чтение 

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Рассматривание 

· Дежурство 

· Игра

· Экскурсия 

· Проектная деятельность


Основные методы работы с детьми.

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художест​венной литературы, рассматривание картин и репродукций, про​смотр видеофильмов о профессиях взрослых.

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового про​цесса и расширяющие представление о мире профессий, их взаи​мосвязях.

Изобразительная деятельность и сюжетно-ролевые игры, позво​ляющие детям отражать в рисунке или игре мир взрослых, а также включать реальные трудовые процессы (шитье кукольной одежды, изготовление мебели) в игровой сюжет.

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани», «Мир дерева и металла») как компонентов трудового про​цесса; экспериментирование с материалами.

Обсуждение реальных событий из детской жизни, организация жизненных и игровых ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения.

Дежурства, коллективный труд, трудовые поручения в условиях детского сада и семейного воспитания.

Организация детских мини-мастерских и студий для продук​тивной досуговой деятельности.
3.1.3.  «Безопасность».

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира). 
Задачи:

1. Формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

2. Приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения.

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Формирование представлений о правилах безопасности двигательной деятельности, двигательная активность во время досугов, тренингов



	Здоровье
	Развитие представлений о здоровом образе жизни, способах сохранения здоровья



	Социализация
	Формирование представлений о значении соблюдений правил безопасности в семье и среди других людей, развитие умения разыгрывать драматизации на сказочные сюжеты безопасности



	Труд
	Формирование представлений о правилах безопасности при проведении трудовой деятельности



	Познание
	Формирование целостной картины мира, в том числе знаний о безопасности жизнедеятельности



	 Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми на основе знания правил безопасности жизнедеятельности



	Чтение художественной литературы
	Использование стихотворных форм при проведении разных форм образовательной деятельности,  формирование интереса к безопасной жизнедеятельности на основе художественных произведений 



	Художественное творчество
	Использование стихотворных форм при проведении работы, обогащение литературными образами, связанными с безопасной жизнедеятельностью, формирование интереса к безопасной жизнедеятельности на основе продуктивной деятельности 



	Музыка
	Использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, организация дней здоровья, досугов и развлечений


	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 

	· Совместные действия

· Наблюдения

· Беседа

· Чтение 

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Экспериментирование 
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Беседа

· Чтение 

· Рассматривание 

· Игра

· Проектная деятельность

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач


Основные методы работы с детьми.

Знакомство с правилами и способами безопас​ного поведения в доме, природе, на улице, раскрытие связи между необдуманными и неосторожными действиями и их негативными последствиями 

Игровые и практические проблемные ситуации

Ини​циирование проявления умений и навыков безопасного поведения
Практическое решение ситуационных задач типа «Что делать? Как поступить, если: 

Создание «Энциклопедии без​опасных ситуаций», книги полезных советов

Придумывание плаката для ма​лышей «Безопасность на дорогах»

Изучение дорожных знаков, при​думывание и рисование новых дорожных знаков
Напоминание важности соблюдения правил безопасного поведения в самостоятельных сюжетно-ролевых играх, в играх-драматизациях

Организация применения детьми умений и навыков безопасного поведения в условиях игр-путешествий, вик​торин, вечеров досуга, совместных мероприятий с родителями

Знакомство с литературными произведениями соответствую​щей тематики, участие в обсуждении, высказывании своего мнения
Советы по безопасному поведению в тех или иных жиз​ненных обстоятельствах
3.2 Познавательное развитие детей. 

«Познание».

Методическое обеспечение познавательного направления развития детей.

	Направление развития ребенка
	Образовательная деятельность
	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	
	Познание 
	Сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Математическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


Логика и математика для дошкольников: методическое пособие (авт.В.А.Носова, Р.Л.Непомнящая).
Математика до школы (сост. З.А.Михайлова, Р.Л.Непомнящая).

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников: книга для воспитателя детского сада.

Н.А.Смоленцева. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей.

Математика – это интересно: пособие для занятий с детьми 2-3 лет; 3-4 лет; 4-5 лет; 5-6 лет; 6-7 лет (сост. И.Н.Чеплашкина).

Смоленцева А. Математика до школы. С-П. Детство пресс 2000

Математика от трех до семи.С-П. Детство пресс 1999

Лебеденко Е. Формирование представлений о времени у дошкольников С-П Детство – Пресс 2003

Фадеева Е. Мир математики. Пермь 

Экологическое воспитание: Кондратьева Н.Н. и другие. «Мы». Программа экологического образования дошкольников.


Воронкович О.А. Добро пожаловать в экологию! Методическое пособие. 

Гончарова Е.В., Моисеева Л.В. Технология экологического образования детей младшей, старшей, подготовительной группы ДОУ. Учебное пособие
  


3.2.1.  «Познание».
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей.

Задачи:

1. Сенсорное развитие.

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по реализации образовательной области «Познание»

1. Воспитывать у ребенка охранительно-бережное и действенное отношение к природе Уральского региона (природы вокруг дома, в детском саду, в городе, за городом) как среды жизни человека.

2. Формировать навыки экологически грамотного поведения в природных, социальных условиях, рационального природопользования (экономия воды, света).

3. Развивать представления детей о наиболее важных географических объектах в ближайшем окружении, в масштабах своего дома, детского сада, микрорайона, города и Вологодской области, способность называть, описывать и показывать их на географической карте.

4. Развивать элементарные представления о природно-климатических особенностях, условиях жизни населения, хозяйствовании, о богатствах Вологодской земли, умение выявлять отличительные особенности от других природных зон.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Формирование целостной картины мира, в том числе знаний о своем теле



	Здоровье
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, в том числе знаний о своем теле, здоровом образе жизни



	Безопасность
	Формирование целостной картины мира, в том числе знаний о безопасности жизнедеятельности



	Социализация
	Формирование целостной картины мира, экологической культуры, правил поведения, этикета



	Труд
	Развитие сенсорных эталонов при проведении трудовой деятельности, развитие знаний о материалах, о целостной картине мира, формирование экологической культуры



	Коммуникация
	Реализация детских проектов, в которых используется опыт пред​ставлений из разных образовательных областей: «Календарь приро​ды», «Почемучка», «Мы кладоискатели», «Я - помощник», «Книга путешествий», «Наши сказки о животных», «Наши коллекции».

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми на основе знаний о целостной картине мира



	Чтение художественной литературы
	Использование литературных произведений разного жанра при проведении форм образовательной деятельности,  формирование интереса к целостной картине мира, природе на основе художественных произведений 



	Художественное творчество
	Использование фольклора, изделий народных промыслов при проведении работы, обогащение литературными образами, формирование интереса к  продуктивной деятельности 



	Музыка
	Использование для слушания звуков природы и классической музыки (помогает детям эмоционально воспринимать и лучше по​нимать красоту и многообразие природного мира)

Использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, праздников, досугов и развлечений




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 

	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

Проблемная ситуация

	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации

	Индивидуальные

подгрупповые


• игрушечная мебель, посуда, атрибуты (кухонные и необхо​димые для уборки квартиры), спортивный инвентарь (предна​значены для осуществления детьми практических действий, в процессе которых происходит формирование представлений о функциях членов семьи, о распределении обязанностей в семье и об организации семейного досуга).

	


Основные методы работы с детьми.

Целевые прогулки, экскурсии в природу, что благоприятствует эс​тетическому, физическому развитию, способствует сохранению и ук​реплению здоровья дошкольников.

Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в природе: «Грибы: друзья или враги?», «Чем опасны ядовитые растения», «Пра​вила друзей природы», «Что можно, что нельзя».

Труд на участке детского сада совместно с воспитателем: посильная уборка участка после листопада, снегопада, отряхивание кустов и мо​лодых деревьев от снега и т.д., рыхление почвы, вскопанной взрос​лым, полив растений, подкормка птиц.

Экологические игры, обогащающие представления о мире: дидакти​ческие («Путаница», «Чьи это ноги?», «Кто где живет?» «Узнай по следу», «Подбери, что подходит» и другие), сюжетные («Зоопарк», «Выставка цветов (животных)», «Спасатели», «Ветеринары»), подвиж​ные.

Использование различных календарей (погоды, природы, года), что способствует развитию умений детей ориентироваться во времени (дни недели, месяц, год) и сезонах.

Использование модели для группировки природных объектов, за​полнения экологических дневников наблюдений, создание вместе с детьми книг-самоделок о природе, выпуск детских журналов, состав​ление маршрутов в природу.

Рассматривание дидактических картинок и иллюстраций, отража​ющих многообразие природного мира, его красоту. Знакомство с фо​тографиями и видеоматериалами о жизни животных и растений в естественной природной среде, в разных климатических условиях, в разные сезоны года раскрывает деятельность человека по сохранению и сбережению природы Привлечение детей к сбору и составлению коллекций семян, кам​ней, осенних листьев.

Изготовление поделок из природных материалов вместе с детьми; отражение образов природы в разных видах изобразительной деятель​ности; оформление выставки различных коллективных творческих работ, например «Север», «Пустыня».

Методы сообщения детям познавательной информации:
• проведение познавательных бесед по изучаемой теме с исполь​зованием разнообразного наглядно-иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, развива​ющих заданий и упражнений;
• использование художественного слова (стихотворений, за​гадок, пословиц, коротких познавательных рассказов и сказок, закличек, потешек, примет и т.д.);
• использование речевых инструкций (инструкции-констатации, инструкций-комментариев и инструкций-интерпретаций);
• использование образно-двигательных инструкций и невер​бальных средств общения (мимики, жестов - указательных, пред​упреждающих, образных);
• использование разнообразных знаков и символов: образно-сим​волических изображений, условно-схематических (среда обитания живых организмов, правила дорожного движения и др.) изображений, абстрактно-от​влеченных знаков (цифр, букв, стрелок);
• демонстрация наглядного материала, наглядных образцов (де​тально продуманный видеоряд по изучаемой теме, который может включать в себя репродукции картин, фотографии, предметные и сюжетные картинки, знаково-символические изображения, специ​ально разработанные игровые дидактические пособия и др.);

· вопросы детям, про​блемные ситуации, загадывание загадок.

Методы осуществления детьми познавательной деятель​ности:
• обследование детьми различных предметов, используемых на занятии и в развивающих играх (игрушек, осенних плодов, снега и льда, фруктов, предметов одежды и посуды и т.д.);
• практические манипуляции и игры-экспериментирования детей с разнообразными материалами, используемыми на занятии и в развивающих играх (природный, текстильный, бросовый, стро​ительный);
• наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружаю​щего мира, трудом взрослых и т.д.;
• опытное экспериментирование с природным материалом (снегом, льдом, водой, глиной, песком, землей и др.);
• составление картин из заготовок (на заданную тему);
• динамические игры познавательного содержания, которые предполагают:
• перемещение детей по групповой комнате (по словесной инструкции воспитателя, с ориентацией на источник звука и со зрительной ориентацией на предметы и знаково-символические обозначения ориентиров движений);
• практические действия с игровым раздаточным материалом, размещенным в разных частях пространства групповой комнаты, его сбор и размещение в заданном месте;
• имитацию движений, действий (имитацию движений живых организмов, обитающих в разных средах; имитацию действий людей разных профессий и т.д.);
• передачу через движение характерных особенностей изуча​емых объектов и явлений окружающего мира (листопад, снегопад, метель и др.);
• размещение детей, которые находятся в игровом образе, в определенной части пространства групповой комнаты;
• выполнение дыхательных упражнений (вдыхание аромата фруктов, имитация дыхания на морозном воздухе и т.д.),
• совместное обсуждение информации, коллективное формули​рование выводов, подведение итогов;
• само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной дея​тельности (прежде всего, при работе в микрогруппах).
Методы повышения познавательной активности детей:
• вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений детей, на формирование умения самостоятельно рас​суждать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы;
• сравнительный анализ изучаемых объектов окружающего мира со зрительной опорой на наглядность.
• предметов (их сенсорные свойства, качества, признаки; функ​циональное назначение; материалы, из которых эти предметы из​готовлены);
• объектов живой природы (условия жизни животных и рас​тений, способ передвижения, среда обитания и т.д.);
• объектов неживой природы (свойства воды в разных агре​гатных состояниях - снег, лед, вода, пар; свойства и способы ис​пользования твердых и сыпучих материалов - песок, почва, камни и т.д.);
• классификация и обобщение игрового материала, предметных картинок по разным основаниям, заданным внешней инструкцией (домашние/дикие животные; мебель для спальни, кухни, гостиной; зимняя/летняя/межсезонная одежда и т.д.);
• создание проблемных ситуаций (например, «Переполох в зимнем лесу»: обитатели леса перепутали свои зимние жилища);
• размещение игрового материала и оборудования в разных ча​стях пространства групповой комнаты.
Методы, направленные на повышение эмоциональной актив​ности детей:
• использование игровых мотиваций (например, «Пишем письмо жителям жарких стран о холодной зиме в России»),
• использование сюрпризных моментов (например, посылка под елкой);
• использование игровых и сказочных персонажей;
• использование музыкального сопровождения, которое может применяться по-разному:
• как фон (используется тихая, спокойная музыка, эмоционально нейтрального характера);
• как музыкальное сопровождение интеллектуально-познава​тельной деятельности (используется музыка, которая соответствует характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию);
• как средство, обеспечивающее «эмоциональное погружение» в тему, в содержание изучаемого явления (используется музыка, вы​зывающая определенное настроение, порождающая определенные образы и ассоциации);
• как средство, стимулирующее порождение определенных ас​социаций при выполнении заданий на образное перевоплощение и в процессе «эмоционального погружения» в изучаемую тему («му​зыка воды», «звуки осеннего леса» и т.д.);
• использование художественного слова (стихотворений, за​гадок, пословиц, коротких рассказов, познавательных сказок, закличек, потешек, примет и т.д.);
• предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, способов действий и т.д.), поощрение детей за внимание и наблюдательность, доброжелательность, сотрудниче​ство.
3.3 Речевое развитие детей. 

«Коммуникация», «Чтение художественной литературы».

Методическое обеспечение речевого направления развития детей.

	Направление развития ребенка
	Образовательная деятельность

	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	Речевое развитие детей
	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Речевое развитие:
«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий  по развитию речи с использованием ТРИЗ. 

Нищева Н.В. Развивающие сказки: учебно-методическое пособие.

Ушакова В.С. Занятия по развитию речи в детском саду.

Гусарова Н.Н. Беседы по картинке. Времена года: учебно-методическое пособие.

Гуревич Л.М. Ребенок и книга: пособие для воспитателя детского сада.

Ушакова О. Методика развития речи детей дошкольного возраста. М. Владос 2004

Александрова Т.В. Практические задания по формированию грамматического строя речи у дошкольников. С-П, Детство – пресс, 2003

Новотворцева Н. «Развитие речи детей», Я. Академия, 1996

Петрова Т. Игры и занятия для развития речи дошкольников М, 2004

Шумаева Д. Как хорошо уметь читать. С-П Акцидент, 1998



	
	Чтение художественной литературы
	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса


	Ушакова О. Знакомим дошкольников с литературой, М, Сфера ,2002

Иванова О. Учимся читать художественную литературу 



3.3.1.  «Коммуникация».
Цель: овладение конструктивными способами  и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи:

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

2. Развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в ходе двигательной деятельности, при проведении совместных игр и занятием спортивными упражнениями



	Здоровье
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в ходе двигательной деятельности, при проведении совместных игр и занятием спортивными упражнениями, формирование знаний об особенностях общения с людьми, имеющими недостатки здоровья



	Безопасность
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми на основе знания правил безопасности жизнедеятельности



	Социализация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми с учетом знаний о правилах поведения, развитие толерантности



	Труд
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности



	Познание
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми на основе знаний о целостной картине мира



	Чтение художественной литературы
	Обсуждение вместе с детьми смысла и содержания пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, народных примет, све​дений из народного календаря (расширяет социальные ориентации детей и представления о народной культуре)



	Художественное творчество
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми при ознакомлении с произведениями искусства, формирование интереса к  общению в процессе продуктивной деятельности 



	Музыка
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми  в творческой деятельности




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Беседа после чтения

· Рассматривание 

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Интегративная деятельность

· Чтение

· Беседа о прочитанном

· Игра-драматизация

· Показ настольного театра

· Разучивание стихотворений

· Театрализованная игра

· Режиссерская игра

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Решение проблемных ситуаций

· Разговор с детьми

· Создание коллекций

· Игра 


	· Ситуация общения в процессе режимных моментов

· Дидактическая игра

· Чтение (в том числе на прогулке)

· Словесная игра на прогулке

· Наблюдение на прогулке

· Труд 

· Игра на прогулке

· Ситуативный разговор

· Беседа 

· Беседа после чтения

· экскурсия

· Интегративная деятельность

· Разговор с детьми

· Разучивание стихов, потешек

· Сочинение загадок

· Проектная деятельность 

· Разновозрастное общение

· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра

· Подвижная игра с текстом

· Игровое общение

· Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

· Дидактическая игра



	Языковая среда, в которой находятся дети, тоже является сред​ством развития речи. К речи воспитателя предъявляются высокие требования:
• содержательность и одновременно точность, логичность;
• лексическая, фонетическая, грамматическая и орфоэпическая правильность;
• образность, выразительность, эмоциональная насыщенность, богатство интонаций и умелое владение невербальными сред​ствами общения.


Основные методы работы с детьми

Стимулирование интереса ребенка к общению со сверстни​ками и взрослыми: создание ситуаций, в которых ребенку необходимо задавать вопросы, интересоваться мнением других, расспрашивать об их деятельности и событиях их жизни. 

Использование детских проектов для коллективного общения детей.

Условия для развития речевого творчества детей: использование коллективного сочинения загадок, сказок, рассказов, поэтических четверостиший. 

Организация игр-драматизаций, спектак​лей настольного, пальчикового театра, Создание условий для игры-фан​тазирования.

Привлечение внимания ребенка к речи как особому объекту познания: использование игр на словотворчество («Придумай название сказочному предмету», «Придумай имя сказочному персонажу»), при​влечение детей к участию в словесных играх, обсуждение с детьми зна​чения новых непонятных слов.

Поддержка интереса детей к лите​ратуре, стимулирование желания научиться читать.

Для отработки дикции, силы голоса, темпа речи использование чистоговорок, стихов, загадок, скороговорок, упражнение детей в произношении их шепотом, вполголоса, громко или медленно, умеренно быстро. 

Игровые упражнения с пик​тограммами, побуждение детей использовать вопросительную, восклица​тельную, повествовательную интонации.

Игры и упражнения для развития речевого слуха и слухового внимания, речевого дыхания и моторики артикуля​ционного аппарата.

Для освоения правил речевого этикета организация игровых образо​вательных ситуаций, в которых в условиях проблемной ситуации дети обсуждают ошибки и неудачи игрового персонажа и формулируют правила речевого этикета. 

Для развития умений детей подобные ситуации включаются в содержание сюжетно-ролевых игр, ребята рассматривают картинки с изображени​ем ситуаций приветствия, приема подарков, поведения в театре, вы​полняют ролевые этюды. 

Знакомство детей с литературными произведениями на тему эти​кета.

Для знакомства детей с невербальными средствами общения - организация игр («Где мы были, мы не скажем, а что делали - пока​жем», «Отгадай животное»).

Беседы с детьми о том, как можно общать​ся без слов, рассказывание детям об искусстве пантомимы и предложение игровых упражнений «Расскажи стихи руками», «Покажи движением», «Ласка», «Я радуюсь», «Отгадай по лицу», «Маски», «Зеркало».

3.3.2.  «Чтение художественной литературы».

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи:

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений.

2. Развитие литературной речи.

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по реализации «Чтение художественной литературы»:

 Развивать интерес к культурному наследию Псковского края и земли Великолукской, чувство сопричастности, желание сохранять и передавать фольклор родного народа (поэтический, литературный) для детей: сказки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки, сказы, мифы, легенды.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 

Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей

Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры

	Здоровье
	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания

Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы

Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.

	Социализация
	Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

Воспитывать любовь к устному народному творчеству

Подводить к пониманию нравственного смысла произведения, к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

Участвовать в драматизации знакомых произведений



	Безопасность
	Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)



	Труд
	Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

Воспитывать заботливое отношение к  животным.

Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

Знакомство с трудом взрослых (профессии)

	Познание
	Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета

Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра



	Коммуникация
	Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве

Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения

Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.



	Художественное творчество
	Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность



	Музыка
	Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

Развитие образности речи

В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

Развивать интерес к театрально-игровой деятельности




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Чтение 

· Обсуждение 

· Рассказ

· Беседа 

· Игра 

· Инсценирование 

· Викторина 
	· Ситуативный разговор с детьми

· Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная

· Продуктивная деятельность

· Беседа 

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование различных видов театра
	· Игра

· Продуктивная деятельность

· Рассматривание 

· Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной деятельности (рассматривание, инсценировка) 

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности


Основные методы работы с детьми.

Чтение (рассказывание) взрослого, который охотно и заинтересо​ванно знакомит дошкольников с литературным текстом.

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, на которых мастера художественного слова, чтецы и артисты исполняют тексты, участвуют в постановках.

Беседа после чтения способствует углублению восприятия литера​турного текста детьми, формулированию в речи своего отношения к услышанному в процессе его анализа.

Чтение с продолжением развивает у детей устойчивый интерес к книге, вызывает радость от встречи с полюбившимися героями, мотивирует на запоминание прослушанного содержания, предостав​ляет возможность пофантазировать о том, «что будет дальше».

Беседы о книгах, в которых с детьми обсуждается внешний вид издания, деятельность писателя и художника-иллюстратора, художника-оформителя, процесс изготовления и печатания книг, правила об​ращения с книгами.

Метод проектов.

Вечера литературных развлечений, литературные праздники и те​атрализованные представления. Такие мероприятия проводятся при​мерно раз в месяц. Их тематика зависит от специфики читательских интересов детей и педагогов. Желательно при их планировании учи​тывать даты «календаря праздников».

Тематические выставки в книжном уголке и центре художественно-творческой деятельности. Их темы определяются знаменательными датами «календаря праздников» и памятными датами жизни писателей и поэтов.
3.4.  Художественно - эстетическое развитие детей. 

«Художественное творчество», «Музыка».

Методическое обеспечение речевого направления развития детей.

	Направление развития ребенка
	Образовательная деятельность

	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	Художественно-эстетическое
	Музыка 
	Развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству
	Музыкальное развитие: «Детство»: программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа. Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду (от 3 до 7 лет)Кузнецова Е. Логопедическая ритмика.Сауко Т., Буренина А. «Топ-хлоп, малыши!»Родынова О.П. Музыкальные шедевры: программа.Буренина А.И. Театр возможного. От игры до спектакля.
 

	
	Художественное творчество
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.
	Художественно-эстетическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом: методическое пособие. 

Курочкина Н.А. Знакомим детей с живописью: методическое пособие.

Курочкина Н. Детям о книжной графике. С-П. 1997 

Курочкина Н. Знакомство с натюрмортом, С-П, Детство –пресс, 1999

Курочкина Н. Дети и пейзажная живопись. Времена года. С-П.Детство – пресс 2003

Швайко Г. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, М. Владос, 2002


3.4.1.  «Художественное творчество».

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:
1. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд).

2. Развитие детского творчества. 

3. Приобщение к изобразительному искусству.
Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Художественному творчеству»:
 Развивать элементарные представления о языках искусства, способах художественного оформления народного быта,  ценностное отношение к традиционной художественно-изобразительной культуре своего народа, края.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	Здоровье
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни


	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи


	Познание
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений


	Социализация
	Формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу


	Музыка
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства


	Труд
	Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам


	Чтение художественной литературы
	Использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности



	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

· Экспериментирование

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Тематические досуги

· Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

· Проектная деятельность 

· Создание коллекций 
	· Наблюдение

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Конструирование из песка

· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

· Создание коллекций
	· Украшение личных предметов 

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Самостоятельная изобразительная деятельность




Основные методы работы с детьми
Рассматривание, обсуждение, эстетическая оценка разнообразных привлекательных объектов: многообразие и выразительность форм, от​тенков, узоров, фактуры.

Разговор об искусстве, эстетических объектах, изобразительных техниках и инструментах.

Чтение познавательной литературы, рассматривание красочных энциклопедий.

Рассматривание эстетических объектов, создание выставок, поде​лок для украшения группы, предметов для игр, привлечение детей к дизайн-деятельности.

Исследования. Детские игровые проекты. 

Экскурсии в художественные и краеведческие музеи, галереи, выстав​ки. Дошкольники посещают музеи вместе с родителями. Организуются детско-родительские игровые проекты «Наш любимый музей», «Как мы путешествовали...», «Музей у нас дома: наша семейная коллекция».

Ситуации индивидуального и коллективного творчества, способст​вующие развитию умения соотносить свои интересы с желаниями дру​гих детей, стремления договариваться друг с другом, радоваться обще​му результату.

Использование современных информационных технологий: ресурсов виртуальных экскурсий и музеев, видовых видеофильмов, электрон​ных каталогов и игр, творческих сайтов для детей.

Упражнения и игры, развивающие эстетические, сенсорные и творческие способности, ситуации на развитие ассоциирования, эстетической си​нестезии:»

Использование синтеза искусств и интеграции видов деятельно​сти в процессе образовательных ситуаций, предусматривающих сравнение образов, создаваемых разными видами искусства - му​зыкой, литературой, изобразительным искусством

1. Словесные методы и приемы работы: беседы (обсуж​дения) на заданные темы, художественное слово (рассказы, сказки, стихи, потешки, пословицы, песни), словесная инструкция.
• Беседа проводится в начале занятия, в его вводной части. Цель беседы - вызвать интерес, оживить в памяти ранее воспринятый образ, выяснив знания детей, объяснить, что и как дети будут изо​бражать. Беседа должна быть короткой и эмоциональной.
• Художественное слово развивает мышление, память, воспри​ятие и используется во всех частях занятия.
• Словесная инструкция (монологовая и диалоговая форма) со​провождает наглядный показ способов и приемов рисования вос​питателем.
2. Наглядные методы и приемы работы относится исполь​зование рисунков-образцов с поэтапным рисованием, иллюстраций, репродукций, натуры.
• На занятиях и вне занятий используются дидактические таблицы и схемы с поэтапным рисованием (поэтапное рисование домашних птиц, животных, человека и т.д.), с целью научить ре​бенка декодировать информацию. Дидактические таблицы и схемы могут использоваться до начала изобразительной деятельности, для составления плана деятельности, а так же вывешиваться в специ​альном уголке для самостоятельной работы ребенка.
• Иллюстрации и репродукции используются для уточнения сюжета, развития образа, формирования целостного представления о предметах и явлениях. В старшем дошкольном возрасте не​обходимы следующие репродукции: портреты (индивидуальные, семейные), пейзажи (морские, растительные, сезонные), натюр​морты (фруктовые, цветочные, смешанные). Репродукции могут использоваться и вне занятий, вывешиваться в специальном уголке, в зависимости от сезона, времени года, для самостоятельного рас​сматривания ребенком.
• В качестве натуры могут использоваться овощи, цветы и фрукты (настоящие и искусственные), игрушки, предметы быта. 

3. Практические методы и приемы:
• игровые приемы - инсценирование сказки, сюжета, создание образа предмета с помощью выразительного движения, голоса);
• пальчиковая гимнастика, которая используется во всех ча​стях занятия с целью вызвать интерес детей (обведение пальчиком формы, формообразующие движения в воздухе, прорисовка формы мокрым пальчиком на доске, проведение пальцем по абрису формы барельефа, рисование на листах-пробниках, на доске, в воздухе);
• упражнения в держании карандаша, кисти, направленные на подготовку кисти руки к рисованию.

3.4.2.  «Музыка».

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

1. Развитие  музыкально-художественной деятельности.

2. Приобщение к музыкальному искусству. 
Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Музыке»:

Развивать представления детей о произведениях классической, народной музыки и песенного фольклора России и Псковской области, о народных музыкальных инструментах (старинных и современных); о произведениях псковских музыкантов. 
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений при выполнении движений, организация спортивно-музыкальных праздников (День защитника Отечества, День Победы и др.)



	Здоровье
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация, использование музыкальных произведений при выполнении движений, организация спортивно-музыкальных праздников, Дней здоровья

	Безопасность
	Использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, организация дней здоровья, досугов и развлечений



	Социализация
	Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, развитие представлений о национальном музыкальном наследии, использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, праздников, досугов и развлечений



	Труд
	Формирование трудовых умений  и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание  ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам, использование музыкальных произведений при проведении разных форм образовательной деятельности, праздников, досугов и развлечений



	Познание 
	Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества 

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; в творческой деятельности, развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности

	Чтение художественной литературы
	Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи. развитие образности речи, в играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа, развивать интерес к театрально-игровой деятельности



	Художественное творчество
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки, формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности




	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 

	· Слушание музыки

· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидакт. игра

· Шумовой оркестр

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение

· Импровизация 

· Беседа интегративного характера

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

· Музыкальное упражнение

· Попевка

· Распевка

· Двигательный пластический танцевальный этюд

· Творческое задание

· Концерт-импровизация

· Танец музыкальная сюжетная игра 


	· Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

· Музыкальная подвижная игра на прогулке

· Интегративная деятельность

· Концерт-импровизация на прогулке


Основные методы работы с детьми.
Поддержка заинтересованности и активности детей в слушании музыки. 

Создание возможности для прояв​ления индивидуального творческого потенциала детей: возможность передавать художественно-музыкальный образ в музыкально-ритми​ческих движениях, подобрать музыкальный инструмент, который ха​рактеризует этот художественный образ, и музицировать на нем; ото​бражать музыкальные впечатления в изобразительной деятельности. 

Стимулирование сочинения ребенком стихотворения, отражающего его отношение и впечатление, эмоции от услышанного музыкального про​изведения, желание исполнить эту музыку в составе детского оркестра или музыкально-художественной театрализации. 

Обеспечение реализации естественной потребности ребенка превра​тить внутреннюю насыщенность музыкой в продукт собственного творчества.

Показ ребенку способов пользования полученными ранее средствами (голосом, движением, музицированием) для созда​ния выразительного художественного образа.

Создание ситуаций-импровизаций в пении, танцах, на му​зыкальных инструментах, содержание которых связано с придумыва​нием детьми оригинальных мелодических фраз и песенок на предла​гаемые тексты, отбором и соединением движений в танец, участием нескольких детей в создании небольших оркестровок.

Организация музыкальных игр и хороводов, в которых дети выступают сочинителями сюжетных ходов, музыкальных образов, ор​ганизаторами самостоятельных игр.

Метод рассказа: используется чаще всего в вводной части за​нятия при введении детей в сюжетную основу;
• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения;
• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для развивающих заданий;
• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подби​раются в соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки;
• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развива​ющие игры) наиболее часто используются на занятиях и при орга​низации работы вне занятий
3.5. Физическое развитие детей. 

«Физическая культура», «Здоровье».

Методическое обеспечение физического направления развития детей.

	Направление развития ребенка
	Образовательная деятельность
	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	Физкультурно-оздоровительное
	Физическая культура
	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Физическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! 

Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей: учебно-методическое пособие для воспитателей детского сада.

Готовимся к аттестации (под ред. Л.М.Маневцевой, З.А.Михайловой)

Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: младший, средний возраст, старший возраст.
 

  Пустынникова Л. «Система», П

Здоровейка в гостях у малышей, П. 2005

	
	Здоровье


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; воспитание культурно-гигиенических навыков; формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	


3.5.1.  «Физическая культура».

Цель: формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи:

1. Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации).

2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями).

3. Формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Физической культуре» 

 Воспитывать у детей интерес к участию в народных подвижных играх , к  спортивным играм.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Здоровье
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование представлений о связи здорового образа жизни с занятием физической культурой



	Безопасность
	Формирование знаний о безопасности жизнедеятельности при разных видах деятельности, в том числе и двигательной


	Социализация
	Формирование представлений о значении физической культуре в жизни общества



	Труд
	Формирование представлений о значении двигательной активности в трудовой деятельности



	Познание
	Формирование целостной картины мира, в том числе знаний о своем теле



	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в ходе двигательной деятельности, при проведении совместных игр и занятием спортивными упражнениями



	Чтение художественной литературы
	Использование стихотворных форм при проведении игровых упражнений и подвижных игр, игр-забав, формирование интереса к спорту на основе художественных произведений,



	Художественное творчество
	Использование фольклора при проведении игр-забав, обогащение литературными образами самостоятельной и организованной двигательной деятельности детей, формирование интереса к спорту на основе продуктивной деятельности 



	Музыка
	Использование музыкальных произведений при выполнении движений, организация спортивно-музыкальных праздников (День защитника Отечества, День Победы и др.)




	Формы образовательной деятельности


	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Физкультурные занятия:

- традиционные

- сюжетно-игровые

- тематические

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-подвижная игра большой и малой подвижности

· Занятия по физическому воспитанию на прогулке

· Физкультурные праздники

· Игровые (подводящие упражнения)

· Игры с элементами спортивных упражнений

· Спортивные игры

· Эстафеты


	· Игровые упражнения

· Утренняя гимнастика:

-классическая

-тематическая

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

· Подражательные движения

· Подвижная игра большой и малой подвижности

· Проблемная ситуация

· Коррекционные упражнения

· Физкультминутки

· Динамические паузы

· Гимнастика после дневного сна

· Спортивные упражнения на улице

· Физкультурный досуг

· Физкультурные праздники

· День здоровья

· Оздоровительные упражнения

· Корригирующие упражнения

· Игры с элементами спортивных упражнений

· Дидактические игры 

· Полоса препятствий

· Музыкально-ритмическая аэробика

· Спортивные игры

· Катание на санках 

· Ходьба на лыжах 

· Катание на велосипеде
	· Игры

· Игровые упражнения

· Подражательные движения




Основные методы работы с детьми

Привлечение внимания ребенка к физическим упражнениям как осо​бому объекту познания: педагог использует показ в сочетании с объ​яснением, частичный показ движений, показ некоторых упражнений ребенком, указания, анализ, оценку движений ребенка, побуждает к оценке движений товарища и элементарной самооценке.
Рассматривание физкультурных пособий, выделение их свойств и выполнение движений с ними в соответствии с этими свойствами.
Использование специальных подводящих упражнений, создающих мышечное ощущение правильного выполнения элемента техники ос​новного движения, спортивного упражнения.
Развитие физических качеств с помощью равномерного, посменно​го, игрового, соревновательного методов.
Организация подготовительного периода, направленного на разви​тие физических качеств у детей перед обучением технике наиболее сложных основных движений: прыжков в длину и высоту с разбега, лазания по лестнице разноименным способом, метания в даль спосо​бами «прямой рукой сверху», «прямой рукой снизу», «прямой рукой сверху», «из-за спины через плечо».
Беседы, чтение детской художественной литературы, рассматрива​ние картин, фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных пре​зентаций о различных физических упражнениях, видах спорта, спорт​сменах разного возраста.
Дидактические игры, моделирующие структуру основного движе​ния, общеразвивающего упражнения, расширяющие представления о физических упражнениях. Это могут быть игры «Оживи человечка»,  «Составь комплекс из карточек», «Что не так?».
Изобразительная деятельность, позволяющая детям в рисунке от​разить свое отношение к физической культуре, свои интересы.
3.5.2.  «Здоровье».

Цель: охрана здоровья детей и  формирование основы культуры здоровья. 

Задачи обязательной части общеобразовательной программы по реализации образовательной области:

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Задачи части общеобразовательной программы, формируемой участниками образовательного процесса по «Здоровью»
 Развивать представления детей о разнообразных способах закаливания организма с учетом климатических особенностей Северо – Западного района -  Псковской области, народных традиций оздоровления.
Интеграция с другими видами образовательной деятельности.
	Физическая культура
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование представлений о связи здорового образа жизни с занятием физической культурой

	Безопасность
	Формирование знаний о безопасности жизнедеятельности для сохранения здоровья при разных видах деятельности

	Социализация
	Формирование представлений о значении сохранения здоровья каждого человека для общества, игровая деятельность по тематике здорового образа жизни

	Труд
	Формирование представлений о значении трудовой деятельности для сохранения здоровья, формирование трудовых умений и навыков



	Познание
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, в том числе знаний о своем теле, здоровом образе жизни


	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в ходе двигательной деятельности, при проведении совместных игр и занятием спортивными упражнениями, формирование знаний об особенностях общения с людьми, имеющими недостатки здоровья


	Чтение художественной литературы
	Использование стихотворных форм при проведении игровых упражнений и подвижных игр, игр-забав, формирование интереса к  здоровом образу жизни на основе художественных произведений,



	Художественное творчество
	Использование фольклора при проведении игр-забав, обогащение литературными образами, связанными со здоровым образом жизни, формирование интереса к спорту, здоровому образу жизни на основе продуктивной деятельности 



	Музыка
	Использование музыкальных произведений при выполнении движений, организация спортивно-музыкальных праздников, Дней здоровья




Образовательный процесс выстраивается на основе технологий  здоровьесбережения, где выделены основные направления по формированию культуры здоровья субъектов образовательного процесса, повышению функциональных резервов организма детей, уровней физического, психического и социального здоровья, формирования осознанного отношения каждого участника образовательного процесса к состоянию собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Основные методы работы с детьми.

Инициирование разнообразных игровых проблемных и поисковых ситуаций ситуационные задания

Организация простейших практических ситуаций: как поступить, как заботиться о…

Вовлечение детей в проектную деятельность
Предложение самостоятельно решить задачи, связанные со здоровым образом жизни и здоровьесберегающим поведением

Придумывание рекламы полезных для здоровья продуктов, рецепт «Са​лата здоровья», рисование плаката для малышей

Дидактические игры здоровьесберегающего содержа​ния: «В гостях у Айболита», «Уроки Мойдодыра», «Полезные и вред​ные привычки» и прочее.

Активизация творческой деятельности, предложение детям рисо​вать или придумать загадки на тему здоровья. 

активизация детей в умении самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения

Чтение детям литературных произведений соответствующей те​матики

4. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

В детском саду используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы организованного обучения.

Основной формой организации обучения является непосредственно образовательная деятельность (НОД). Непосредственно образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в соответствии с основной общеобразовательной Программой ДОУ. НОД проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой группы определяется время проведения НОД, в соответствии с «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ.

Непосредственно образовательная деятельность организуется по всем направлениям воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, конструированию, формированию элементарных математических представлений, по физической культуре.

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексная  непосредственно образовательная деятельность
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическая непосредственно образовательная деятельность
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, ателье других объектов социальной инфраструктуры района

	4
	Коллективная непосредственно образовательная деятельность
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Непосредственно образовательная деятельность-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Интегрированная

непосредственно образовательная деятельность
	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного.

	7
	Непосредственно образовательная деятельность – творчество
	Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника»

	8
	Непосредственно образовательная деятельность – посиделки
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	 Непосредственно образовательная деятельность – сказка
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	 Непосредственно образовательная деятельность – пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим

	11
	Непосредственно образовательная деятельность – путешествие
	Организованное путешествие по родному городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	Непосредственно образовательная деятельность – эксперимент
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	 Непосредственно образовательная деятельность  – конкурс
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	14
	Непосредственно образовательная деятельность – рисунки-сочинения
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Непосредственно образовательная деятельность – беседа
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Комбинированная непосредственно образовательная деятельность
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


4.1. Формы работы по образовательным областям и возрасту

	Образовательные области
	Формы работы

	
	Ранний возраст
	Дошкольный возраст

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами

· движений

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Интегративная деятельность

· Упражнения

· Экспериментирование

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Проблемная ситуация


	· Физкультурное занятие

· Утренняя гимнастика

· Игра

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Рассматривание.

· Интегративная

· деятельность

· Контрольно-

· диагностическая

· деятельность

· Спортивные и

· физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Совместная деятельность

· взрослого и детей

· тематического характера

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное
	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Поручение

· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.

· Совместная с воспитателем игра.

· Совместная со сверстниками игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация.

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора.

· Проектная деятельность Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание.

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов,

· видеофильмов, телепередач.

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство.

· Совместная деятельность

· взрослого и детей тематического

· характера

· Проектная деятельность

	Речевое развитие


	· Рассматривание

· Игровая ситуация

· Дидактическая  игра

· Ситуация общения.

· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

· Интегративная деятельность

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение

· Обсуждение

· Рассказ

· Игра


	· Чтение.

· Беседа

· Рассматривание

· Решение проблемных ситуаций.

· Разговор с детьми

· Игра

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Интегративная деятельность

· Обсуждение.

· Рассказ.

· Инсценирование

· Ситуативный разговор с детьми

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование

    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование.

· Исследовательская

· деятельность

· Конструирование.

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа

· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Интегративная  деятельность

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Реализация проекта 

· Игры с правилами 

	Художественное –эстетическое

развитие
	· Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

Изготовление украшений

· Слушание соответствующей

возрасту народной,

классической, детской музыки

· Экспериментирование со

Звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

· Создание макетов, коллекций и их

    оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное

                 музыкальное  исполнение

· Музыкальное упражнение.

· Попевка. Распевка

· Двигательный, пластический

танцевальный этюд

· Танец

· Творческое задание

· Концерт- импровизация

· Музыкальная  сюжетная игра


4.2. Методы и приемы организации обучения

  В ДОУ используются самые различные методы (представлены в таблице).

	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с помощью  наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мульфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном  процессе  при реализации ПООП дошкольного образования.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки. 
	Выполнение практических заданий проводится после  знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности , но и в самостоятельной деятельности.

	                    Методы по характеру образовательной  деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя. 
	Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети  следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.



	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.



	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают  методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам  возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения.

В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 


5. Особенности образовательной деятельности разных видов.
5.1. Приоритетное направление деятельности ДОУ – физическое развитие.

Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы является следующее:
Физическое развитие. (Исходя из результатов динамики здоровья детей в детском саду за последний период, это направление работы коллектива детского сада является наиболее актуальным для достижения цели образовательной деятельности ДОУ).

   Создание здорового образа жизни для ребенка в детском саду является первоосновой полноценного воспитания и развития детей.  Задача укрепления здоровья ребенка, формирования у него бережного отношения к своему здоровью реализуется через  создание соответствующих условий, интеграцию усилий детского сада и семьи.
5.1.1. Взаимодействие субъектов образовательного процесса 

	Компоненты деят-ти
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Адаптация


	Оказывают эмоциональную поддержку ребенку. Способствуют постепенному привыканию ребенка к детскому саду. Узнают как можно больше об особенностях воспитания в семье

	Изучают особенности физического здоровья детей. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям.
	Координирует работу медицинской, педагогической и психологической служб с целью обеспечения щадящей адаптации.
	Эмоционально поддерживают ребенка, оказывают педагогам помощь в адаптации малыша. Сообщают информацию о ребенке. 

	Создание условий для физического и психологического комфорта ребенка в ДОУ
	Создают систему проведения режимных  мероприятий, традиций. Осуществляют личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком. Совместно с  родителями вырабатывают единые требования к ребенку

	Обеспечивают рациональный режим сна, питания и выполнение требований СанПиН.
	Обеспечивают руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта ребенка в ДОУ


	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	
	Осуществляют медико-психолого- педагогическое сопровождение ребенка в детском саду

	

	Соблюдение режима двигатель

ной активности
	Создают условия для  двигательной активности в группах и на территории детского сада. Проводят физминутки, подвижные игры, инд.работу в течение дня
	Осуществляют медико-педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта


	Физкультурные занятия, спортивные праздники досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации мероприятий. Оказывают консультативную помощь родителям с целью формирования у детей интереса к систематическим занятиям. Осуществляют инд. подход к детям с ослабленным здоровьем
	Контролируют соблюдение санитарно-гигиенических норм проведения занятий
	Создают материально-технические условия для качественного проведения образовательного процесса 
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта

	Формирование основ здорового образа жизни
	Учат детей умываться, летом мыть ноги перед дневным сном, следить за состоянием рук, пользоваться унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы индивидуального пользования (расческу, полотенце, носовой платок и др.) Формируют привычку к ЗОЖ на занятиях
	Осуществляют контроль за работой сотрудников по формированию культурно-гигиенических навыков
	Создают условия для безопасного труда и жизнедеятельности детей. Контролируют соблюдение культурно-гигиенических норм и правил
	Поощряют ребенка за проявления самостоятельности и правильное выполнение гигиенических процедур

	Летняя оздоровительная работа
	Обеспечивают максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Организуют активный отдых на прогулке, походы и экскурсии на природу
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности детей. Следят за витаминизацией блюд
	Материально обеспечивают  оздоровительные мероприятия
	Соблюдают требования к одежде,  питанию. Организуют активный отдых ребенка в выход. дни

	Закаливание
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих процедур.

Консультируют родителей по профилактике заболеваний в домашних условиях
	Внедряют комплекс закаливающих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ
	
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком  детского сада

	
	
	Осуществляют контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ их эффективности
	

	Профилактика нарушений зрения, осанки, плоскостопия
	Обеспечивают регулярное посещение кружков   детьми с нарушением осанки и плоскостопием. Включают в комплекс гимнастики упражнения на профилактику заболеваний КМС, нарушений зрения. Следят за обувью и позой детей за столом. Консультируют родителей, проводят практикумы
	Проводят диагностику состояния зрения у детей, состояния стопы и осанки. Проводят отбор детей по медицинским показаниям. 
	Координи-руют работу сотрудников детского сада по профилактике и коррекции заболеваний КМС, нарушений зрения
	Выполняют рекомендации 

врача, фельдшера, инструктора по физическому воспитанию

	Фитотерапия
	Осуществляют индивидуальный подход к ослабленным после болезни детям
	Назначение соответствующих процедур в период эпидемий
	Обеспечивают материальные условия для проведения фитотерапии
	Обеспечивают систематическое посещение ребенком  детского сада


5.1.2. Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы
	Создание условий для двигательной активности детей
	Система двигательной деятельности + система психологической поддержки
	Система закаливания
	Организация рационально

го питания
	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья

	гибкий режим

занятия

создание условий

индивидуальный режим пробуждения после дневного сна


	утренняя гимнастика

прием детей на улице в теплое время года

физкультурные занятия

музыкальные занятия

двигательная активность на прогулке

физкультура на улице

подвижные игры

динамические паузы

гимнастика после дневного сна

физкультурные досуги, забавы, игры

игры, хороводы, игровые упражнения

оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы

психогимнастика
	утренний прием на воздухе в теплое время года

облегченная форма одежды

ходьба босиком в спальне до и после сна

одностороннее проветривание во время сна

воздушные ванны

обширное умывание

полоскание рта
	введение овощей и фруктов в обед, полдник

строгое выполнение натуральных норм питания 

соблюдение питьевого режима

гигиена приема пищи

индивидуальный подход к детям во время приема пищи

правильность расстановки мебели
	диагностика уровня физического развития

диспансеризация детей с привлечением врача детской поликлиники

диагностика физической подготовленности к обучению в школе

обследование психоэмоционального состояния детей психологом


5.1.3.   МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА ДОУ

	№ п/п
	Виды занятий

	Дозировка

	Физкультурно-оздоровительная деятельность


	1.
	Утренняя гимнастика (дошкольные группы)

Утренняя эмоционально-стимулирующая гимнастика (младшие группы)
	Ежедневно в зале (группе), летом – на открытом воздухе.

	2.
	Двигательная разминка
	Ежедневно в перерыве между занятиями (организация подвижных игр)

	3.
	Физминутки
	Ежедневно на занятиях, по мере необходимости

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно во время прогулок

	5.
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки

	6.
	Оздоровительный бег
	1 раз в неделю во время утренней прогулки, по подгруппам

	7.
	Экскурсии по микрорайону, 

целевые прогулки
	По плану воспитателя; в летний оздоровительный период.

	8.
	Бодрящая гимнастика после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения

	9.
	Проведение упражнений на спортивном комплексе
	Ежедневно, во 2-ой половине дня согласно планированию.

	Обучающие занятия (оздоровительные)


	1.
	Физическая культура 
	3 раза в неделю (2 занятия в зале, 1 – на воздухе)

	2.
	Организованная деятельность, направленная на  формирование ЗОЖ (знакомство с собственным телом и его строением)
	По плану воспитателя

	3.
	НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ


	Ежегодно в феврале

	4.
	Музыкальные занятия


	2 раза в неделю

	5. 
	Занятия по хореографии (старший возраст)


	2 раза в неделю

	Развлечения


	1.
	Спортивные праздники и развлечения
	1 раз в месяц

	2.
	Музыкально-спортивные досуги
	по плану

	3.
	Игры-соревнования
	по плану воспитателей 

	4.
	«Юные олимпионики»
	Соревнования между командами ДОУ города по плану ГУО

	5.
	«День Великолукского образования»

Игра по станциям
	По плану ГУО

	Самостоятельная деятельность


	1.
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно на прогулке

	2.
	Самостоятельная деятельность в спортивном уголке
	ежедневно

	Привлечение родителей


	1.
	Совместный спортивный праздник
	1 раз в год

	2.
	Совместные прогулки и экскурсии
	По плану воспитателя

	3.
	Участие родителей в подготовке досугов
	По плану воспитателя



5.1.4. Вариативность физкультурно – оздоровительных мероприятий 

в МБДОУ «Детский сад № 13»
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5.1.5. Модель двигательной активности воспитанников ДОУ
	№ п/п
	           Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	
	Младшие
группы
	Средние
группы
	Старшие
группы
	Подготовит.
группа

	Организованная деятельность

	1
	Утренняя гимнастика


	6-8 мин.
	6-8 мин.
	8-10 мин.
	10-12 мин.

	2
	Физкультурное занятие в помещении

(2 раза в неделю)
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	3
	Физкультурное занятие на воздухе

(1 раз в неделю)
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	4
	Музыкальное занятие (2 раза в неделю)


	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	5
	Занятия хореографией


	
	
	25 минут
	30 минут

	6
	Физминутки (ежедневно)


	2 мин.
	2 мин.
	4 мин.
	4 мин.

	7
	Подвижные игры

 (ежедневно не менее 2-4 раз)
	6-10 мин.
	10-15 мин.
	15-20 мин.
	15-20 мин.

	8
	Спортивные упражнения с мячом, обручем, веревкой (1 раз в неделю)
	10 мин.
	10 мин
	15 мин.
	20 мин.

	9
	Игровые упражнения на прогулке (ежедневно)
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.

	10
	Пешие прогулки (1 раз в неделю)


	
	20 мин.
	20 мин.
	20 мин.

	11
	Бодрящая гимнастика


	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.

	12
	Индивидуальная работа (ежедневно)
	5 мин.
	5 мин.
	6 мин.
	6 мин.

	13
	Оздоровительные игры 

(2 раза в неделю)
	10 мин.
	10 мин.
	15 мин.
	15 мин.

	14
	Спортивные игры (1 раз в неделю)


	
	15 мин.
	20 мин.
	20 мин.

	15
	Самостоятельная двигательная деятельность (1 раз в неделю)
	15 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	25 мин.

	16
	Спортивные развлечения 

(1 раз в месяц)
	20 мин.
	30 мин.
	30 мин.
	40 мин.

	17
	Спортивные праздники (2 раза в год)


	20 мин.
	40 мин.
	60 мин.
	60 мин.

	18
	Неделя здоровья (1 раз в год)



	
	Итого в неделю:
	5ч. 29мин.
	6ч. 50 мин.
	9ч. 40мин.
	10ч. 25 мин.


Двигательная активность в течение дня

Двигательная активность (ДА)

Индивидуальная работа (ИР)

Утро. Приём. Вечер.

	Группы
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Ранний возраст

№ 2
1-я младшая группа

№ 1,№ 3

	ДА
	Ползанье, лазанье
	Катание мяча
	Ходьба с перешагиванием ч./з. предметы


	Передача, бросание мяча
	Прыжки



	
	ИР
	Ходьба, бег
	Ползанье
	Прыжки
	Прыжки
	Ориентирова

ние в пространстве,

внимание

	2-я младшая группа
№ 4, № 10
	ДА


	Прыжки
	Прокатывание мяча
	Бросание,

Ловля  мяча
	Ползанье, лазанье
	Ходьба с перешагива

нием через предметы

	
	ИР


	Подлезание,

лазание
	С бегом
	с подпрыгиванием, прыжками
	С бросанием, ловлей мяча
	Ориентирование в пространстве,

Внимание



	Средняя группа

№, 11, 5
	ДА


	Ползанье, лазанье
	Бросание, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Метание вдаль, в цель
	Перепрыгива

ние, допрыгивание



	
	ИР
	С бегом
	с прыжками
	С лазанием и ползанием


	На внимание
	С метанием

	Старшая

группа

№ 7, 12
	ДА


	Лазанье
	Метание вдаль, в цель
	Отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Прыжки в длину, в высоту



	
	ИР
	С бегом
	с прыжками
	С лазанием


	С метанием
	На внимание

	Подготовгруппа

№ 6, № 8
	ДА


	Прыжки в длину, в высоту
	Метание мяча в горизонта

льную и вертикальную цель
	Лазанье
	Ведение мяча, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку

	
	ИР
	Метание вдаль, ловля


	С  лазанием
	на внимание
	с прыжками
	с бегом


Двигательная активность (ДА)

Индивидуальная работа (ИР)

Дневная прогулка

	Группы
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Ранний возраст

№ 2
1-я младшая группа

№ 1, № 3

	ДА
	П./и. с ходьбой, бегом
	П./и. с подпрыгива

нием
	П./и. на ориентирование в пространстве
	П./и. с пением

(словесные игры)


	П./и. с бросанием и ловлей мяча



	
	ИР
	Ползанье, лазанье
	Бросание, передача мяча
	Прыжки
	Ходьба с перешагиванием через предметы
	Катание мяча

	2-я младшая группа

№ 4,  № 10
	ДА


	П./и. с ползаньем, лазаньем
	П./и. с бегом
	П./и. с подпрыгиванием и прыжками
	П./и. с бросанием и ловлей мяча


	

	
	ИР


	Перекатыва

ние мяча
	Бросание и ловля мяча
	Ползанье, 

лазанье
	Ходьба с перешагиванием через предметы


	Прыжки

	Средняя группа

№ 11,№ 5
	ДА


	П./и. с бегом
	П./и. с бросанием и ловлей мяча
	П./и. с подлезанием, лазаньем
	П./и. с ползанием и игры-забавы
	Ползанье, лазанье

	
	ИР
	Бросание, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Метание в даль,  цель
	Перепрыгивание, допрыги

вание
	С метанием

	Старшая

группа

№ 7, №12
	ДА


	П./и. с прыжками
	Игры-эстафеты
	П./и. с мячом
	Спортивные игры, п./и. с лазаньем
	Игры-забавы, 

п./и. с бегом

	
	ИР
	Метание вдаль, в цель
	Отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Прыжки в длину, высоту
	Ползанье, лазанье

	Подготов. группа

№ 6, № 8
	ДА


	П./и. с прыжками
	Спортивные игры


	Эстафеты с бегом
	П./и. с мячом
	Игры-забавы, 

п./и. с бегом

	
	ИР
	Метание вдаль, цель


	Лазанье
	Ведение, отбивание мяча
	Прыжки через скакалку
	Прыжки в длину, высоту


5.1.6. Оздоровительная работа с  детьми младшего дошкольного возраста
	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодично

сть выполнения


	Ответств.
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима


	яс. гр. № 2, 3
	ежедневно
	воспитатели
	в теч. года

	
	Определение оптимальной нагрузки, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	яс. гр. 

№ 2, 3
2- мл. № 4, 10
	
	ст. медсестра
	в теч. года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия
	ранний возр. 

№ 2,

Младш.

№ 1, 3
2-я мл. № 4, 10
	2 раза в неделю
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика после дневного сна
	яс. гр. 

№ 1, 2, 3
2-мл. № 4, 10
	ежедневно
	восп. возр. гр., 

контроль ст. м/с
	в теч. года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	№ 1,2, 3
2-мл. № 4, 10
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Музыкально-ритмические занятия
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	2 раза в неделю
	муз. рук-ль, 

восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Спортивный досуг
	 № 1,2,3
2-мл. № 4,10

	
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика глаз
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	Во время занятий на физкультминутках
	восп. возр. групп

 оздор медсестра
	в теч. года

	
	Пальчиковая гимнастика
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	3-4 раза в день
	восп. возр. Групп


	в теч. Года


	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	Ежедневно несколько раз в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4
	Профилактика заболеваемости

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	восп. возр. групп, 

контроль оздор.м/с
	в теч. года

	
	Оксалиновая мазь
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	ежедневно перед прогулкой
	восп. возр. групп, 

оздор. медсестра
	XI – XII,

III - IV

	5
	Оздоровление фитонцидами

	
	Чесночно-луковые закуски
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	перед прогулкой, 

перед обедом
	оздор. медсестра
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	в течение дня  

ежедневно
	мл. восп. возр. групп, 

контроль оздор. м/с
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп

контроль оздор. м/с
	в теч. года

	
	Игры с водой
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	во время прогулки, занятий
	восп. возр. групп
	июнь - август

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Лечебное полоскание горла

	
	Противовоспалительными травами (шалфей, эвкалипт, ромашка)
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	После завтрака
	оздор. медсестра,

мл. воспитатель
	октябрь – 

апрель

	
	

	
	«Ревит», поливит
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	по 1 разу в течение 

10 дней
	оздор. медсестра
	декабрь – 

февраль

	
	Настойка шиповника
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	по 1 разу в день в 10.00. 3 р. в неделю
	оздор. медсестра
	X – XI,

I - III

	
	Витаминизация третьего блюда
	№ 1,2,3
2-мл. № 4,10

	ежедневно
	оздор. медсестра
	в теч. года

	
	Физиопроцедуры

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года

	Массаж

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года


5.1.7. Оздоровительная работа с  детьми  дошкольных групп

	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодичность выполнения
	Ответств.
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Определение оптимальной нагрузки, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	
	ст. медсестра
	в теч. года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия


	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	3  раза в неделю
	Инструктор по ФК
	в теч. года

	
	Гимнастика после дневного сна
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно
	восп. возр. гр., 

контроль  оздор м/с
	в теч. года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Музыкально-ритмические занятия
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	2 раза в неделю
	муз. рук-ль, 

восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Спортивный досуг
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	По плану

инструктора                      ФК
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Гимнастика глаз
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	Во время занятий на физкультминутка
	восп. возр. групп

оздор. медсестра
	в теч. года

	
	Пальчиковая гимнастика
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	3-4 раза в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Оздоровительный бег
	№ 7, 12. 6, 8
	ежедневно во время прогулок
	воспитатели,

инструктор по ФК
	С IV по XI на улице, с XII по III в помещении

	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	Ежедневно несколько раз в день
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4
	Профилактика заболеваемости

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	3 р. в день во время утр. зарядки, на прогулке, после сна
	восп. возр. групп, 

контроль оздор. м/с
	в теч. года

	
	Оксалиновая мазь
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно 2 р. в день перед прогулкой
	восп. возр. групп, 

оздор. медсестра
	XI – XII,

III - IV

	5
	

	
	Чесночно-луковые закуски
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	перед прогулкой, 

перед обедом
	оздор. медсестра
	

	
	Ароматизация помещений (чесночные букетики)
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	в течение дня  

ежедневно
	мл. восп. возр. групп, 

контроль ст. м/с
	октябрь – 

апрель

	6
	Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Прогулки на воздухе
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Обширное умывание
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8

	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	
	Игры с водой
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	во время прогулки, экспериментальной деятельности
	восп. возр. групп
	июнь - август

	
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	после каждого приема пищи
	восп. возр. групп, 

мл. воспитатели
	в теч. года

	7
	Лечебно-оздоровительная работа

	
	Лечебное полоскание горла

	
	Противовоспалительными травами (шалфей, эвкалипт, ромашка)
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	после сна
	оздор. медсестра,

мл. воспитатель
	октябрь – 

апрель

	
	Витаминотерапия

	
	«Ревит», поливит
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	по 1 разу в течение 

10 дней
	оздор. медсестра
	декабрь – 

февраль

	
	Настойка шиповника
	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	по 1 разу в день в 10.00. 3 р. в неделю
	оздор .медсестра
	X – XI,

I - III

	
	Витаминизация третьего блюда


	№ 5, 11, 7, 12, 

6, 8
	ежедневно
	ст. медсестра
	в теч. года

	
	Физиопроцедуры

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	В течение года

	Массаж

	
	По назначению врача
	оздор. медсестра
	


5.1.8.Система закаливающих мероприятий.
	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодичность выполнения
	Ответств.
	Время

	1. 
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	Все группы
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	2. 
	Прогулки на воздухе


	Все группы
	ежедневно
	восп. возр. групп
	в теч. года

	3. 
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»


	Все группы
	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	4. 
	Сон без маек


	гр. № 7,8, 5,10
	ежедневно 
	восп. возр. групп
	в теч. года

	5. 
	Обливание кистей рук прохладной водой
	гр. № 6, 7,8, 5,10
	ежедневно 
	восп. возр. групп
	в теч. года

	6. 
	Обширное умывание
	гр. № 6, 7,8, 5,10


	ежедневно после дневного сна
	восп. возр. групп
	в теч. года

	7. 
	Игры с водой


	Все группы
	во время прогулки, занятий
	восп. возр. групп
	июнь - август

	8. 
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	гр. № 6, 7,8, 5,10, 11,12


	после каждого приема пищи
	восп. возр. групп,

мл.воспитате
	в теч. года


5.2. Содержание коррекционной работы.

     Большое внимание в ДОУ уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации детей к детскому саду.

     Особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности в обучении, эмоциональном развитии. Для них проводятся специальные индивидуальные и групповые корректирующие игровые тренинги, что способствует организации благоприятного климата и нормального стиля общения между воспитателями и детьми.

5.2.1. Структура взаимодействия сотрудников ДОУ и родителей 

в процессе коррекционной работы

	Компоненты деят-ти
	Педагогические сотрудники
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Коррекция речи
	Проводят ранее диагностирование патологии в развитии речи ребенка, корректировку речи по специальным логопедическим программам. Организуют в режиме дня целенаправленную работу с детьми по профилактике и коррекции звукопроизношения, развитие других сторон речи. Используют традиции, театрализованно-музыкальную деятельность для переживания ребенком чувства успеха, снятия комплексов, связанных с дефектами речи.

	Оказывают консультативную помощь педагогам по различным патологиям физического развития с учетом данных медицинских карт
	Организует медико-психолого- педагогическое сопровождение ребенка в ДОУ, контроль за взаимодействием воспитателей и специалистов
	Выполняют рекомендации логопеда, воспитателя

	Коррекция психического развития
	Осуществляют

личностно-ориентированное взаимодействие с детьми. Обеспечивают положительный эмоциональный климат в д/с. Учат контролировать проявление эмоций. Используют театрализованно- музыкальную деятельность для обогащения чувственной сферы ребенка. Проводят диагностику псих. развития. 

Психолог осуществляет подбор детей в «группы риска», проводит индивидуальную работу с ними. Разрабатывает рекомендации для воспитателей и родителей по работе с детьми, имеющими трудности эмоционального, социального и интеллектуального развития

Организует работу кружка  для детей с проблемами развития.

	Ведут контроль за максимальной нагрузкой на ребенка
	Обеспечивает эмоционально-благополуч-ный микроклимат в коллективе сотрудников и детей. Создает эстетическую, психологически комфортную среду для всех участников педагогического процесса
	Поддерживают  эмоциональную положительную атмосферу в семье. Выполняют рекомендации психолога

	
	Проводят специальные обучающие занятия, тренинги для воспитателей и родителей

	
	

	Коррекция физического развития
	Воспитывают терпимость и  уважение к детям, независимо от их физических недостатков,

Инструктор по физическому воспитанию организует работу кружка по коррекции КМС

	Организуют медицинское     сопровождение ребенка,

работу кружка по коррекции КМС
	Координирует работу медиков и узких специалистов ДОУ 


	Выполняют рекомендации специалистов ДОУ

	
	Оказывают консультативную помощь семьям воспитанников.
	
	


5.3. Реализация регионального компонента.

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования строится на комплексном интегрированном решении целей и задач образовательных областей. Цели и задачи одних образовательных областей решаются внутри и в рамках всех остальных образователь​ных областей. 

Интеграция образовательных областей не является само​целью. Она направлена на достижение логической взаимо​связанности и практической направленности содержания образования. Интегрированный комплексный подход к со​держанию образования обеспечивается посредством погру​жения в тему, решением воспитательных и образователь​ных задач в различных видах деятельности. Содержательная связь между разными образовательными областями позволяет интегрировать образовательное содержание при решении воспитательно-образовательных задач, что дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоцио​нальную и практическую сферы личности ребенка.

         Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности приуральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций.

        Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной деятельности.

Образовательный  процесс  осуществляется с учетом:

- национально-культурных традиций;

- регионально-климатических особенностей;

- демографических особенностей;

- материально-технической оснащенности ДОУ;

- предметно-развивающей среды.

Национально-культурные особенности:

5.3.1 Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание интегрируется практически со всеми образовательными областями («Физическая культура», «Здоро​вье», «Безопасность», «Труд», «Коммуникация», «Чтение художествен​ной литературы», «Художественное творчество», «Музыка») и другими направлениями образовательной области «Социализация».
Интеграция краеведческого содержания в разных формах детско-взрослой совместной и самостоятельной деятельности в следующем:

· участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспе​чивает необходимую двигательную активность и способствует со​хранению и укреплению здоровья дошкольников; 

· обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах города»;

· участие детей в совместном со взрослыми труде на участке детского сада; 

· развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накоп​ление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходя​щих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательно​стях малой родины; 

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражаю​щих отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, укра​шение города к праздникам и прочее; 

· участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карт города, состав​ление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; коллекциони​рование картинок, открыток, символов, значков; 

· обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;

· участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе: чествование ветеранов, социаль​ные акции и прочее. 
Средства этнокультурного образования и воспитания дошкольников

Компонентами содержания социального развития старших до​школьников в поликультурном обществе становятся толерантность, патриотизм, гражданственность и этнотолерантность, которые форми​руются целенаправленно в педагогическом процессе ДОУ средствами вхождения ребенка в культуру.
Наиболее ценной для воспитания и обучения ребенка является духовная культура и особенно искусство. Произведения разных видов искусства близки эмоциональной природе ребенка, его способности мыслить образами и выражать свое отношение к окружающему в раз​ных видах художественной деятельности.

Наиболее доступными из них для дошкольников являются следую​щие.

Народная игровая культура. Ребенку понятны и интересны такие ее формы: 

- игры народов Вологодской области разных видов (подвижные игры и состяза​ния, сюжетные, хороводные, словесные), 

- народная игрушка, 

- народ​ный праздник и народный театр. 

Устное народное творчество, ценность которого состоит в познава​тельном, эстетическом и воспитательном значениях. Фольклорные тексты естественно включаются в разные виды детской деятельности (игровую, изобразительную, театрализованную). Произведения устно​го творчества разных народов содержат единые архетипы, выражаю​щиеся в образах, сюжетах, морали. Их освоение помогает дошкольни​ку понять общность нравственно-этических общечеловеческих цен​ностей.

Декоративно-прикладное искусство народов Севера, в произведени​ях которого отражаются традиционные культурные ценности этносов и этнических групп. Знакомство со спецификой народных декоратив​ных промыслов разных культур, с общими и различными образами и символами позволяет дошкольникам увидеть и осмыслить, что их спе​цифика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а общность определяется единством нрав​ственных и эстетических ценностей. Возможность не только наблю​дать, но и участвовать в создании предметов на основе народных традиций делает этот процесс увлекательным и полезным для ребенка.

Поликультурное пространство музея города Великие Луки. Музей как социокультурный феномен обладает большими потенциальными возможностями для приобщения дошкольников к различным культурам, благодаря нагляд​но представленным памятникам и музейным экспонатам. Современ​ные интерактивные информационные технологии делают доступным и интересным процесс приобще​ния дошкольников к различным культурам в условиях музея. Использование элементов музейной педагогики за счет организации и деятельности детского сменных  мини-музеев в самом дошкольном образовательном учреждении.

5.3.2.  Основные методы воспитания этнотолерантности у детей старшего дошкольного возраста:
- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, организация выставок;
- знакомство детей с устным народным творчеством, народными иг​рушками и способами их изготовления, народными играми, народным музыкальным и изобразительным искусствами, народными праздниками;
- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия;

- проведение детских и народных обрядовых праздников, театрализовано-музыкальных представлений, «семейных вечеров» с приглаше​нием на них людей (взрослых и детей) разных национальностей;

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народ​ного искусства. 
Педагог с детьми обсуждают причины различий, вы​званные природными условиями жизни этноса, особенностями их ма​териальной культуры в процессе сравнения народных подвижных игр, народных игрушек. Постепенно дети подводятся к мысли о единстве социально-нравственных ценнос​тей;
- решение проблемных ситуаций образно-игровые этюды и импровизации, театра​лизованные игры содействуют развитию у детей способности к толе​рантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми (взрослыми и детьми) разных стран и этносов, помогают понять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции;

- игры-путешествия по карте Псковской области, глобусу, карте мира, карте родной страны.
- организация детской проектной деятельности углубляет интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирует к самостоятельному поиску информации.

Средства:
Реализация содержания образования с учетом региональной специфики осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Псковского края и Северо-запада РФ (произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей региона, русской культур и быта), что отражается в комплексно-тематическом планировании образовательного процесса.

5.3.3. Методы и приёмы работы с детьми, педагогами, родителями.
· Наглядный метод: целевые прогулки, экскурсии, рассматривание иллюстративного материала, использование схем, карт, макетов.

· Словесный метод: создание проблемных ситуаций, проблемных вопросов, ситуаций общения.

· Практический метод: все виды изобразительной деятельности, оформление выставок, проекты и их защита и презентация, создание книжек-самоделок.

В работе с детьми определили следующие формы работы:

· занятия (традиционные, интегрированные, комбинированные);

· кружковая работа;

· интеграция с различными разделами программы (художественная деятельность, музыкальное развитие, речевое развитие, ребенок и книга,  конструирование, экологическое образование, физическое развитие, игровая деятельность);

· свободная деятельность;

· работа в литературном центре;

· проектная деятельность;

· музейно-образовательная работа.
Работа с педагогами.

· Расширение методологической и правовой базы ДОУ. Цель: систематизировать работу педагогов по краеведению и дополнить реализуемые программы региональным компонентом. Обобщение передового педагогического опыта педагогов ДОУ по данному направлению.

·  Посещение выставок в музее, картинных галереях, посещение театров. Цель: расширение кругозора, получение эстетического удовольствия, приобщение к нравственным традициям своих земляков, их культурному наследию.

· Проведение открытых занятий для педагогов ДОУ, города.

· Проведение методических мероприятий. Цель: совершенствовать профессиональный уровень воспитателей по эффективному использованию регионального компонента в образовательный процесс.

Работа с родителями строится по трем направлениям:

· Педагогическое просвещение (практикумы, открытые мероприятия, праздники, родительские собрания и др.).

· Включение родителей в деятельность ДОУ ( семейный клуб «Счастливая семья», совместная организация выставок, участие родителей в проектной деятельности детей, выпуск газет и журналов и т.д.).

· Наглядная пропаганда  (папки-передвижки, стенды, памятки родителям и др.).
5.4. Взаимодействие с социумом
Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с  различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.

       Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов:
1. учета запросов общественности, 

2. принятия политики детского сада социумом,  

3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 

4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Детский сад  взаимодействует с  другими  учреждениями  и  организациями  с целью формирования   единого   образовательного   пространства  через  использование  в  воспитательно-  образовательном процессе  технических  и  культурных  возможностей  учреждений   дополнительного  образования  города.
Сотрудничество с каждым учреждением  строится на договорной основе.  

5.4.1. Взаимодействие с образовательными учреждениями,

культурно-просветительскими организациями

	Наименование учреждений


	Формы взаимодействия

	Управление образования г. Великие Луки


	- управление и координация функционирования ДОУ

	ГИБДД


	Профилактика детского дорожно- транспортного травматизма:

- беседы, игры с детьми,

- конкурсы

-встречи , беседы с родителями

- консультации для педагогов

	Детская поликлиника №1
	- диспансеризация детей

- осмотр врачами-специалистами

	МБОУ «Лицей № 10»

	Создание единого образовательного процесса  и обеспечение преемственности в обучении на этапах детский сад и начальная школа.

	ВЛГАФК


	- услуги по организации закаливания и обучения плаванию детей старшего дошкольного возраста

- педагогическая практика студентов на базе ДОУ.

	МУК «Краеведческий музей 

г. Великие Луки»


	- экскурсии

- музейные занятия



	«Центр эстетического воспитания», 


	- спектакли для детей;

- экскурсии



	Драматический театр 


	

	«Детская музыкальная школа № 1 им. М.П. Мусоргского»


	- концерты для детей на базе ДОУ,

- прослушивание воспитанников

-  предоставление дополнительного образования воспитанникам ДОУ

	МУКЦГБ им. М.И. Семевского Филиал № 2


	- познавательные мероприятия на базе библиотеки;

- викторины, развлечения

- литературные досуги

- тематические вечера



	Дом детского творчества им. А. С.  Матросова


	-  - конкурсы,

-  - выставки,

- - мастер-классы для педагогов

-  - предоставление дополнительного образования

воспитанникам ДОУ

	ЦДЮТТ


	


5.4.2. Преемственность в работе ДОУ и школы

    Преемственность детского сада и школы определяется как содержа​тельная, двусторонняя связь, предполагающая, с одной стороны, направленность воспита​тельно-образовательной работы в детском саду на те требования, которые будут предъявле​ны к детям в школе для достижения дошкольниками необходимого уровня общего развития, с другой - опора учителя на достигнутый старшими дошкольниками уровень развития, на знания, навыки и опыт детей и активное использование этого в –воспитательно-образовательном про​цессе.
Формы преемственных связей

	месяц
	Участники образовательного процесса

	
	педагоги
	дети
	родители

	сентябрь
	Встреча воспитателей с учителями.

Беседы об адаптации детей, поступивших в школу
	Экскурсия в школу на «День знаний» детей старшего дошкольного возраста

С/р игра «Школа»

Развлечение «Путешествие Буратино в страну знаний»
	 Консультация 

«Как подготовить ребенка к школе»

	октябрь
	Диагностирование детей


	Экскурсия в школу. Беседы «Для чего нужна школа», «Кто работает в школе»
	Заседание группового родительского клуба 

«У школьного порога»

Встреча с учителями школ

	ноябрь
	Посещение уроков в школе

Консультация психолога «Формирование готовности к школе»
	С/р игры 

«Школа»

Встреча с первоклассниками
	Знакомство родителей с результатами диагностики готовности детей к школе

	декабрь
	Круглый стол с приглашением учителей «Развивающее обучение»
	Посещение школы. 

С/р игра  «Школа. Урок грамоты».

Осмотр детей врачами-специалистами
	Выбор школы и запись ребенка

Консультация логопеда

	январь
	Промежуточная диагностика детей с низким уровнем развития
	Беседы о культуре поведения
	Тематическая выставка  «Готовимся к школе»

Открытый просмотр НОД познавательного цикла в подготовительной к школе группе

	февраль
	Совещание «Готовность детей к школе»
	Беседа о школьных атрибутах и принадлежностях
	Оформление папки-передвижки 

«Школа и здоровье ребенка»

	март
	Показ открытых мероприятий учителям школы
	Экскурсия в магазин, где продают школьные принадлежности

Осмотр детей врачами-специалистами
	Анкетирование родителей

 «О готовности ребенка к обучению в школе»

	апрель
	Диагностика готовности детей к школе.
	С/р игры «Школа», «Универмаг», «Семья» 
	Консультация психолога Дискуссия с элементами практикума «Готов ли ваш ребенок к поступлению в школу?»

	май
	Выпускной бал
	Игры с первоклассниками – выпускниками ДОУ
	Папка-передвижка «Как помочь ребенку освоиться в школе»


5.5 Дополнительные образовательные услуги.

Одним из подходов к построению модели ДОУ, дающего возможность воспитать человека с активной жизненной позицией, культурного, компетентного, творческого, является развитие кружковой работы детского сада.
       Работа кружков позволяет максимально приблизить к ребенку и его родителям возможность получить не только базовое дошкольное образование, но и развить его индивидуальные  способности, проявить творческий потенциал, укрепить здоровье. Кружковую работу ведут воспитатели и специалисты в старших группах.

   Дополнительная образовательная деятельность строится в соответствии с социальным запросом и потребностями родителей воспитанников, с учётом интересов детей.

   В ДОУ  функционируют 6 кружков.

   Занятия в кружках  проводятся в соответствии с планами. Администрацией ДОУ осуществляется систематический контроль за работой кружков, за объёмом нагрузки на детей.   

   Занятия в кружках дополнительного образования проводится во вторую половину дня продолжительностью не более 25 минут, участие ребенка более чем в двух кружках не допускается. В кружковую работу вовлекаются дети  средней, старшей и подготовительной групп.  

	Направления
	Наименования кружков
	Цель
	Количество в неделю
	Возрастные группы

	Физическое
	Спортивный кружок по занятиям баскетболом «Весёлый мяч»

Руководитель:

 Т. А. Румянцева
	Формир. правильной осанки и укрепление всех групп мышц, развитии двигательных способностей детей и физических качеств
	1
	Девочки и мальчики

старших

групп

	Художественно-эстетическое
	Танцевальная студия «Конфетти»

Руководитель:

И.П. Ключникова
	Приобщение детей к танцевальному искусству, развитие муз-ритмических способн, формир. эстетич. вкуса.
	1
	старшая

подготовительная

	
	Вокальная студия

«Звонкие голоса»

Руководитель:

Якименко М, Е.
	Обучение основам вокала. Воспит. эстетич. вкус. Сформир. интерес к пению.


	1
	старшая

подготовительная

	Социально - коммуникативное
	«Мастерилка»

Руководитель:     А.Ю. Жемчужина      
	Сформировать у детей интерес к ручному труду. 
	1
	старшая

	
	 «Этикет-ка»

Руководитель: В.С. Черноусова
	Формирование у детей основ культурного поведения.
	1
	подготовительная

	
	«Хочу все знать!»

Руководитель: 

Михайлова В. М.,

Столбова Н. П.     
	Формирование основ опытно-экспериментальной деятельности
	1
	старшая



Приложение 1.
6. Взаимодействие педколлектива с семьями воспитанников.
В   МБДОУ «Детский сад № 13»  сформированы  доверительные отношения сотрудничества и взаимодействия посредством привлечения родителей к созданию единого пространства развития ребёнка. 

Взаимоотношения ДОУ с родителями (законными представителями) регулируются договором, включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей, длительность пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении, а также расчет размера платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за содержание ребенка в дошкольном образовательном учреждении.

          Основные принципы при организации работы с семьями:

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок);

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;

- создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребёнка в семье и в ДОУ;

- диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребёнка.
Функции работы ДОУ с семьёй:

- Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса, организуемого в ДОУ.

-  Психолого-педагогическое просвещение родителей.

-  Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.

-  Помощь отдельным семьям в воспитании.

-  Преемственность с общественными организациями родителей.
Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников

	Направления деятельности
	Формы взаимодействия

	Информационно-аналитическое
	Анкеты, опросы

	
	Индивидуальные беседы об особенностях развития ребенка

	
	Изучение карт развития ребенка

	
	Социологическое обследование семей

	Просвещение родителей
	Консультации

	
	Заседания групповых родительских клубов

	
	Наглядная информация

	
	Дни открытых дверей

	
	Памятки, брошюры, рекомендации

	
	Открытые  мероприятия

	
	Мастер-классы

	
	Семинары-практикумы

	Организация продуктивного общения  всех участников 

образовательного процесса
	Праздники, развлечения

	
	Конкурсы

	
	Субботники

	
	Сайт ДОУ 

	
	Творческие проекты

	Контрольно-оценочное
	Участие родителей в работе Управляющего Совета ДОУ, родительских комитетах групп

	
	Анкеты 

	
	Социальный паспорт семей

	
	Публичный доклад


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
7. Материально – техническое обеспечение программы.

Реализуя комплексную программу «Детство», педагоги руководствуются основным пособием – «Планом – программой педагогического процесса в детском саду» под редакцией З.А.Михайловой. Выполнение  образовательного содержания неотъемлемо связано с педагогической технологией, изложенной в «Методических советах к программе «Детство». Образовательное содержание реализуется с помощью следующих технологий.

	Направление развития ребенка
	Образовательные

области
	Задачи
	Перечень программ  и технологий



	Физкультурно-оздоровительное
	Физическая культура
	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Физическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! 

Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей: учебно-методическое пособие для воспитателей детского сада.

Готовимся к аттестации (под ред. Л.М.Маневцевой, З.А.Михайловой)

Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: младший, средний возраст, старший возраст.
 

  Пустынникова Л. «Система», П

Здоровейка в гостях у малышей, П. 2005

	
	Здоровье


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; воспитание культурно-гигиенических навыков; формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	

	Социально-личностное
	Социализация
	Развитие игровой деятельности детей; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Социально-нравственное развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. 

Федотова А.М. Пермский край – мой родной край. П. Книжный мир. 2001

Ковалева Г. Воспитывая маленького гражданина. М. Аркти. 2003

Ривина Е. Герб и флаг России. М. Аркти 2003

Данилина Г. Дошкольнику – об истории и культуре России . м. Аркти. 2003

Антонов. Как научить детей любить Родину. М. Аркти 2003

Семенака С.И. «Уроки добра», М Аркти 2003

Здоровейка в гостях у малышей, П. 2005

Алешина Н. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной  действительностью. М, 2003

Авдеева Н, Стеркина Р. «Безопасность» С-П. детство, 2002


	
	Труд
	Развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Белоусова Л. Веселые встречи С-П. Детство – пресс. 2003

Дыбина О. Неизведанное рядом. М. 2002

Дыбина О. Рукотворный мир, М. 2000

Дыбина О.Что было до…М. 2001

Потапова Т. Беседы с дошкольниками о профессиях. М. Сфера 2003

	
	Безопасность
	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Социально-нравственное развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Программа по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

С.С.Бычкова Формирование умения общения со сверстниками у старших дошкольников: методические рекомендации для воспитателей и методистов ДОУ.



	Познавательно-речевое
	Познание
	Сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Математическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


Логика и математика для дошкольников: методическое пособие (авт.В.А.Носова, Р.Л.Непомнящая).

Математика до школы (сост. З.А.Михайлова, Р.Л.Непомнящая).

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников: книга для воспитателя детского сада.

Н.А.Смоленцева. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей.

Математика – это интересно: пособие для занятий с детьми 2-3 лет; 3-4 лет; 4-5 лет; 5-6 лет; 6-7 лет (сост. И.Н.Чеплашкина).

Смоленцева А. Математика до школы. С-П. Детство пресс 2000

Математика от трех до семи.С-П. Детство пресс 1999

Лебеденко Е. Формирование представлений о времени у дошкольников С-П Детство – Пресс 2003

Фадеева Е. Мир математики. Пермь 

Экологическое воспитание: Кондратьева Н.Н. и другие. «Мы». Программа экологического образования дошкольников.


Воронкович О.А. Добро пожаловать в экологию! Методическое пособие. 

Гончарова Е.В., Моисеева Л.В. Технология экологического образования детей младшей, старшей, подготовительной группы ДОУ. Учебное пособие



	
	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Речевое развитие:
«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий  по развитию речи с использованием ТРИЗ. 

Нищева Н.В. Развивающие сказки: учебно-методическое пособие.

Ушакова В.С. Занятия по развитию речи в детском саду.

Гусарова Н.Н. Беседы по картинке. Времена года: учебно-методическое пособие.

Гуревич Л.М. Ребенок и книга: пособие для воспитателя детского сада.

Ушакова О. Методика развития речи детей дошкольного возраста. М. Владос 2004

Александрова Т.В. Практические задания по формированию грамматического строя речи у дошкольников. С-П, Детство – пресс, 2003

Новотворцева Н. «Развитие речи детей», Я. Академия, 1996

Петрова Т. Игры и занятия для развития речи дошкольников М, 2004

Шумаева Д. Как хорошо уметь читать. С-П Акцидент, 1998



	
	Чтение художественной литературы
	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
	Ушакова О. Знакомим дошкольников с литературой, М, Сфера ,2002

Иванова О. Учимся читать художественную литературу 


	Художественно-эстетическое
	Музыка 
	Развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству
	Музыкальное развитие: «Детство»: программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа. 

Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. 

Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду (от 3 до 7 лет)

Кузнецова Е. Логопедическая ритмика.

Сауко Т., Буренина А. «Топ-хлоп, малыши!»

Родынова О.П. Музыкальные шедевры: программа.

Буренина А.И. Театр возможного. От игры до спектакля.
 

	
	Художественное творчество
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.
	Художественно-эстетическое развитие: «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом: методическое пособие. 

Курочкина Н.А. Знакомим детей с живописью: методическое пособие.

Курочкина Н. Детям о книжной графике. С-П. 1997 

Курочкина Н. Знакомство с натюрмортом, С-П, Детство –пресс, 1999

Курочкина Н. Дети и пейзажная живопись. Времена года. С-П.Детство – пресс 2003

Швайко Г. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, М. Владос, 2002


7.1. Учебный план МДОУ «Детский сад № 13 «Семицветик»

	1.
	Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент
         (обязательная 80%)
	Группы общеразвивающей направленности в возрасте

	
	
	С 2 - 3 лет
	С 3 - 4 лет
	С 4-5 лет
	С 5 – 6 лет
	С 6 - 7 лет

	1.1.
	Познавательное  направление развития


	
	Образовательные области
	Организованная деятельность по направлениям
	
	
	
	
	

	
	Познание


	Познавательная деятельность

(Ребёнок и окружающий  мир)

	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	
	
	Познавательная деятельность

(Экология)

	-
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	
	
	Познавательная деятельность

(Формирование элементарных математических представлений)

	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	
	
	Конструктивная деятельность

(Конструирование)

	0,5

2 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	
	Речевое направление развития


	
	Коммуникация
	Коммуникативная деятельность

(Развитие речи)


	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	
	
	 Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	
	Чтение художественной

Литературы


	 Художественная литература
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	1.2
	Социально – коммуникативное  направление развития



	
	Социализация
	Игровая деятельность

Сюжетно-ролевая игра


	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	
	

	
	
	Социально-нравственное воспитание (Ребёнок в мире соц.  отношений)

	-
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	
	
	Патриотическое воспитание


	-
	0,25

1 в месяц
	0,25

1 в меся
	0,25

1 в меся
	0,25

1 в меся

	
	Труд
	Совместная и самостоятельная деятельность; труд в природе, ХБТ
	Ежедневно по плану воспитателя
	Ежедневно по плану воспитателя
	Ежедневно по плану воспитателя
	Ежедневно по плану воспитателя
	Ежедневно по плану воспитателя

	
	
	Ручной труд
	
	
	
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	
	Безопасность 
	ОБЖ
	
	0,25

1 в меся
	0,25

1 в меся
	0,25

1 в меся
	0,25

1 в меся

	1.3
	Художественно-эстетическое направление развития


	
	Музыка
	Музыкально-худож. деятельность

(Музыка)

	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц

	
	
	Музыкально-худож. деятельность

(Хореография)

	-
	-
	-
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц

	
	Художественное творчество
	Рисование
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	2

8 в месяц
	2

8 в месяц

	
	
	Лепка


	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	0,5

2 в месяц
	0,5
2 в месяц

	
	
	Аппликация


	-
	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	0,5

2 в месяц
	0,5

2 в месяц

	1.4 
	Физическое направление развития



	
	Физическая культура,
здоровье
	Двигательная деятельность

(Физкультура)
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц
	2

8 в месяц

	2.
	Вариативная часть (формируемая ДОУ 20%)



	
	Кружковая работа
	
	-
	-
	-
	1

4 в месяц
	1

4 в месяц

	
	Секция «Веселый мяч» 
(баскетбол)
	
	-
	-
	-
	1

4 в месяц
	

	
	Вокальная студия     
	
	
	
	
	1

4 раза в месяц
	1

4 раза в месяц


7.2. Расписание непосредственной образовательной деятельности
по реализации основных образовательных областей на 2015-2016 уч. г.
	
	Группа №1 (1младшая)
	Группа №2 (ранний возраст)
	Группа №3 (1 младшая)
	Группа №4 (2 младшая)
	Группа №10 (2 младшая)

	
	НОД
	Время в режиме
	НОД
	Время в режиме
	НОД
	Время в режиме
	НОД
	Время в режиме
	НОД
	Время в режиме

	Понедельник
	1 Музыка

2.Познание

(Формирование целостной картины мира)

3 Физическая культура: развитие движений
	9.00-9.10

1п/г

9.20-9.30

2 п/г

9.30-9.40

15.30-15.40
	1.Познание (сенсорное развитие)

2.Физическая культура: развитие движений
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30
	1.Познание (сенсорное развитие)

2. Худож. тв-во (Рисование)/Худож. тв-во (Лепка) 
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1.Познание (формир. целостной картины мира)

2 Физическая культура
	9.00-9.15

15.45-16.00


	 1.Познание (Формир. целостной картины мира)/ Социализация

2 Музыка

3. Познание;

Природный мир /                                       ЧХЛ
	9.00-9.15

9.30-9.45

16.00-16.15



	Вторник
	1.Худож. творчество

Рисование/лепка

2.Познание(игры со строит. матер.)/Дид. игры
	1п/г

9.00-9.10

2 п/г

9.20-9.30

1п/г

16.00-16.10

2п/г

16.20-16.30
	1.Коммуникация

2. Игры со строит. матер./Игры с дидакт. Игрушкой, развитие действий с предметами.
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30
	1.Познание (Игры со строит. матер.)

2. Физическая культура: развитие движений
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1.Познание (ФЭМП)

2. Физическая культура  (у)
	9.00-9.15

10.30-10.45
	1.Коммуникация

2. Физическая культура
	9.00-9.15

9.30-9.45

	Среда
	1.Познание (сенсорное развитие)


	1п./г. 9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30


	1.Музыка

2. Худож. Творчество (Рисование)/худож. творчество (лепка)
	9.00-9.10

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1.Коммуникация

2. Музыка
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

15.40-15.50
	1 Физическая культура

2.Коммуникация 

3 Музыка
	8.50-9.00

9.00-9.15

15.45-16.00


	1.Познание (констр.)/

Худож. творчест (аппликация)

2Физическая культура (у)
	9.00-915

10.30-10.45

	Четверг
	1.Физическая культура: развитие движений

2.Коммуникация/ Развитие речи

3. Кружок по лепке «Умелые ручки»
	8.50-9.00

1п./г.

9.20-9.30

2п./г.

9.30-9.40

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30
	1.Познание (Форм. целостной картины мира) 

2. Физическая культура: развитие движений.
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1.Познание (Формир. целостной картины мира)

2. Физическая культура (развитие движений
	1п./г.

9.00-9.10

2п./г.

9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30
	1 Худож. творчество(рисование/лепка)

2. Познание: Природный мир/ЧХЛ
	9.15-9.30

9.40-9.55
	1.Познание (ФЭМП)

2. Физическая культура
	9.00-9.15

9.40-9.55

	Пятница
	1.Музыка

2. Чтение художественной литературы.
	9.00-9.10

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30
	1.Музыка

2. Чтение художественной литературы.
	9.00-9.10

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1. Музыка

2. Чтение художественной литературы
	9.20-9.30

1п./г.

16.00-16.10

2п./г.

16.20-16.30

	1.Музыка

2. Познание (констр.)/Худож. тв-во (апплик.)
	9.10-9.25

9.45-10.00
	1.Худ. тв-во:

Лепка/рисование

2 Музыка


	9.00-9.15

9.30-9.45




	
	Группа №7 (старшая)
	Группа №12 (старшая)
	Группа №6 (подготовительная)
	Группа №8 (подготовительная)
	Группа №5 (средняя)
	Группа №11 (средняя)

	
	НОД
	время

в режиме
	НОД
	время

в режиме
	НОД
	время

в режиме
	НОД
	время

в режиме
	НОД
	время

в режиме
	НОД
	время

в режиме

	Понедельник
	1..Познание: природный мир

2. Физическая культура

3.Коммуникац.

(развитие речи)
	9.00-9.25

10 00-10.25

16.00-16.25
	1.Познание (формир. Целостной картины мира)/Социализация

2.Физическая культура

3. ЧХЛ
	9.00-9.25

10.35-11.00

16.00-16.30
	1.Познание (формир. целостной картины мира)/Социализация

2 Музыка

3.Физичекая культура(у)


	9.00-9.30

9.50-10.20

11.10-11.40
	1.Познание (формир. целостной картины мира)/ Социализация

2. Музыка

3. ЧХЛ
	9.00-9.30

10.25-10-55

16.00-16.30

	1.Познание (формир. целостной картины мира)/Социализация

2.. Кружок
	9.00-9.20

16.00-16.20
	1.Коммуникация

2..Познание

(констр.)/Худож.твор-во(апплик.)

3. Кружок
	9.00-9.20

9.30-9.50

16.00-16.20

	Вторник
	1. Худож.тв-во (Лепка)/

 Худож. тв-во (Аппликация)

2. Музыка

3.Кружок
	9.00-9.25

9.40-10.05

16.00-16.25

	1.Коммуникация (грамота)

2.Музыка

3. Познание (конструир. / Ручной труд)
	9.00-9.25

10.10-10.35

16.00-16.25


	1.Познание (ФЭМП)

2. Физическая культура

3. ЧХЛ
	9.00-9.30

10.00-10.30

16.00-16.30
	1.Коммуникация (развитие речи)

2.Физическая культура

3. Познание (конструир.) / Ручной труд
	9.00-9.30

11.30-12.00

16.00-16.30
	1. Музыка

2.Познание

(ФЭМП)
	9.10-9.30

9.40-10.00
	1.Физическая культура 

2.Познание:

Природный мир/

ЧХЛ
	9.00-9.20

9.40-10.00



	Среда
	1.Познание (ФЭМП) 

.2.Худож. тв-во (рисование)

3.Физ.культура  

(у)
	9.00-9.25

 9.40-10.05

11.00-11.25
	1.Познание (ФЭМП)

2. Худож. тв-во (Рисование)

3. Физическая культура
	9.00-9.25

9.40-10.05

10.15-10.40
	1.Коммуникация (грамота)

2. Музыка

3. Безопасность
	9.00-9.30

10.10—10.40

16.00-16.30
	1.Познание (ФЭМП)

2 Музыка 

3.Худож. твор-во (рисование)


	9.00-9.30

9.35-10.05

10.20-10.50
	1. Физическая 

культура

2.Коммуникация

3.Познание:

Природный мир/

ЧХЛ

	9.05 -9.25

9.40-10.00

16.00-16.20
	1.Музыка

2..Познание (ФЭМП)

3.Физическая культура(у)


	9.00-9.20

9.30-9.50

11.00-11.20

	Четверг
	1.Коммуникаця (грамота)

2 Музыка

3.Познание (конструир.)

/Ручной труд
	9.00-9.25

9.40-10.05

16.00-16.25
	1.Коммуникация

2.Худож. тв-во

(лепка/апплик.)

3.Музыка


	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35
	1.Коммуникация

2. Физическая культура

3. Познание (конструир.)/ Ручной труд
	9.00-9.30

10.05-10.35

16.00-16.30
	1.Коммуникация

(грамота)

2.Физическая культура (у)

3. Безопасность
	9.00-9.30

11.10-11.40

16.00-16.30

	1.Музыка

2.Худож.тв-во (Рисование)/ Худож.тв-во

(Лепка)

3. Физическая культура (у)

	9.10-9.30

9.40-10.00

11.00-11.20
	1.Физическая культура 

2.Худож.тв-во (Рисование)/ Худож.тв-во

(Лепка)
	9.05-9.25

9.35-9.55



	Пятница
	1.Познание (формир. целостной картины мира)/Социал.

2.Физическая культура 

3.ЧХЛ
	9.00-9.25

9.30-9.55

16.00-16.25
	1.Познание (природный мир)

2. Физическая культура (у)

3. Кружок
	9.00-9.25

11.00-11-25

16.00-16.25
	1.Познание (природный мир)

2. Худож. твор-во (Рисование)

3..Кружок
	9.00-9.30

9.40-10.10

16.00-16.25
	1.Познание (природный мир)

2. Худож. тв-во (Лепка)/

Худож. тв-во (аппликация)

3. Физ.культура

4.  Кружок

	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

16.00-16.25
	1.Физическая культура

2. Познание (констр.)/Худож. твор-во (аппл.)
	9.00-9.20

9.40-10.00
	1.Познание (формир..целостной картины мира)/Социализ.

.

2. Музыка


	9.00-9.20

9.50-10.10


7.3. Комплексно-тематическое планирование на 2015-2016 уч. год
(младшие группы)

	Месяц
	Тематическая неделя

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	1-11 сентября

Декада безопасности.

« Я дома, в детском саду и на улице»
	14-18 сентября

«Мои любимые игрушки»


	21-25 сентября

«Я в детском саду»

(окружающие люди, предметы, события)

	
	
	
	28сен.-2 октября

«Осенние дары природы»

(овощи, фрукты, дары леса)

	Октябрь
	5-9 октября

«Золотая осень»

(сезонные изменения)


	12 – 23 октября

«На ферме»
	26-30 сентября 

«Растительный мир»

(деревья, кусты, цветы)

	
	
	Домашние животные
	Домашние птицы
	

	Ноябрь
	2-6 ноября

Мир вокруг нас

«Одежда и обувь»
	9-13 ноября 

«Я – мальчик, я - девочка»
	16-20 ноября

Мой дом
	23-27 ноября 

«Моя дружная семья»

(29 ноября - День Матери)

	Декабрь
	30 ноября-4 декабря

Мир вокруг нас

«Посуда»
	7-11 декабря 

Мир за окном

«Зимушка – зима»
	14-18 декабря 

 «Чудеса в решете»

(неделя познания)
	21-25 декабря 

Неделя  зимних игр и забав

	
	
	
	
	28-31 декабря 

«Новогодние хлопоты»

	Январь
	4-15 января 

Зимние спортивные каникулы
	18-22 января

 «Великие Луки - город Воинской Славы»
	25-29 января 

Мир вокруг нас

«Мебель»

	Февраль


	1-5 февраля

Мир вокруг нас

«Профессии взрослых»
	8-12 февраля

«Азбука здоровья»

(неделя здоровья)


	15-19 февраля 

Неделя русских народных игр

(игры, потешки, песенки, пальч.игры)
	22-26 февраля

«Папа – наш защитник»



	Март 
	29февраля- 7 марта 

«О любимых мамах»
	9-11 марта 

Мир вокруг на 

«Транспорт»
	14-18 марта 

«Это чудо – книга!»

(неделя книги)
	28 марта-1 апреля

«Там на неведомых 

дорожках…»

(театральная неделя)



	Апрель
	4-15 апреля

«Весна шагает по планете»
	18- 22 апреля 

«Речные жители. Рыбы»
	25-29 апреля

«На лугу»

(насекомые)

	
	Живая природа
	Неживая природа
	
	

	Май
	4-8 мая

« 9 мая -

 День Победы»
	11-13 мая

«Солнце, воздух и вода»

(неделя экспериментирования)
	16 – 20 мая

«Наши зеленые друзья»

(растения)
	23-27 мая

«Мир вокруг нас»

(неделя повторения и обобщения)


Комплексно-тематическое планирование на 2015-2016 уч. год
(дошкольные группы)
	Месяц
	Тематическая неделя

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	1-11 сентября

Декада безопасности.

« Я дома, в детском саду и на улице»
	14-18 сентября

«Я - хороший, ты - хороший!»

(неделя дружбы)
	21-25 сентября

«Осенние дары природы»

(овощи, фрукты, дары леса)

	
	
	
	28сен.-2 октября

«Золотая осень»

(сезонные изменения)



	Октябрь
	5-9 октября

«Трудом славен человек»
(профессии)
	12-16 сентября

«Транспорт»
	19-23 сентября

«Животный мир»

(домашние и дикие животные)
	26-30 сентября 

«Птицы нашего края»

	Ноябрь
	2-6 ноября

«Народная культура и традиции»
	9-13 ноября 

«Мы живем в России»
	16-20 ноября

Неделя толерантности
	23-27 ноября 

«Моя семья»

(29 ноября - День Матери)

	Декабрь
	30 ноября-4 декабря

«Мир предметов вокруг нас»
	7-11 декабря 

«Зима красавица»

(сезонные изменения, животные и птицы зимой)
	14-18 декабря 

 «Чудеса в решете»

(неделя познания)
	21-25 декабря 

Неделя  зимних игр и забав

	
	
	
	
	28-31 декабря 

«Новогодние хлопоты»



	Январь
	4-15 января 

Неделя  художественного творчества
	18-22 января

 «Великие Луки - город Воинской Славы»
	25-29 января 

«Я в обществе»

(этикет, общение)

	Февраль
	1-5 февраля

Неделя игрушки
	8-12 февраля

«Азбука здоровья»

(неделя здоровья)
	15-19 февраля 

Неделя русских народных игр
	22-26 февраля

«Защитники Отечества»

	Март 
	29февраля- 7 марта 

«О любимых мамах»
	9-11 марта 

«Мальчики и девочки»

(гендерное воспитание)
	14-18 марта 

«Это чудо – книга!»

(неделя книги)
	28 марта-1 апреля

«Там на неведомых 

дорожках…»

(театральная неделя)



	Апрель
	4-8 апреля

«Весна шагает по планете»

(живая и неживая природа)
	11-15 апреля

«Этот загадочный космос»
	18- 22 апреля 

«Архитектура»
	25-29 апреля

«Рыбы. Морские животные»

	Май
	4-8 мая

« 9 мая -

 День Победы»
	11-13 мая

«На лугу»

(растения, насекомые)
	16-20 мая

«Добрые волшебники»

(экспериментальная неделя)
	23-27 мая

«Мир вокруг нас»

(неделя повторения и обобщения)


8. Компоненты и содержание режима пребывания детей в ДОУ.
Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"; 
постановлении Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций";
 комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой. 

В режим дня включено: образовательная деятельность и деятельность по присмотру и уходу.
	Возрастная группа
	Образовательная деятельность
	Присмотр и уход

	
	%
	мин
	%
	мин

	3- 4 года
	65
	468
	35
	252

	4 - 5 лет
	70
	504
	30
	216

	5 - 6 лет
	75
	540
	25
	180

	6 – 7 лет 
	80
	576
	20
	144


Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее и вечернее время общей продолжительностью 36 - 60 мин.

Таблица распределения деятельности

(объем за день)
	Возрастная группа
	количество 


	Самостоятельная

деятельность
	НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	3 - 4 года
	%
	25 
	4,2
	30

	
	мин
	180
	30
	216

	4 - 5 лет
	%
	27 
	5,5
	31,5

	
	мин
	194
	40
	227

	5 - 6 лет
	%
	29
	6,25
	32

	
	мин
	228
	45
	230

	6 – 7 лет
	%
	30
	12,5
	32,5

	
	мин
	216
	90
	234


В режиме обеспечен баланс пяти направлений развития ребёнка:
	Направления развития ребенка

	Возраст детей
	Физк – оздор. Разв.
	Социально-коммуникативное
	Познават. развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое

	3 – 4 года
	40 мин. в день

200 мин. в неделю
	17 мин. в день

85 мин. в неделю
	17 мин. в день

85 мин. в неделю
	20 мин. в день

100 мин. в неделю
	27 мин. в день

135 мин. в неделю

	4 – 5 лет
	47 мин. в день

235 мин. в неделю
	24 мин. в день

120 мин. в неделю
	26 мин. в день

130 мин. в неделю
	25 мин.в день

125 мин. в неделю
	37 мин. в день

185 мин. в неделю

	5 – 6 лет
	60 мин. в день

300 мин. в неделю
	33 мин. в день

165 мин. в неделю
	30 мин. в день

150 мин. в неделю
	40мин.в день

200 мин.в неделю
	47 мин. в день

235 мин. в неделю

	6 – 7 лет
	73 мин. в день

365 мин. в неделю
	41 мин. в день

205 мин. в неделю
	40 мин. в день

200 мин. в неделю
	44 мин.в день

220 мин.в неделю
	57 мин. в день

285 мин. в неделю


Компоненты и содержание режима пребывания детей в ДОУ
	
	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 2лет   до 3 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (занятия и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	Ежедневно/кол-во в неделю/месяц
	30 минут, в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно. 

100 мин. в неделю, 400 минут в месяц
	2 раза в день по 10 минут - 20 минут

	
	· Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 минут

	
	· Развлечение, праздник
	1 раз в неделю
	5 минут

	Примечание.

 Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. Длительность одного НОД не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на детей разрабатывается расписание  НОД. Предусматривается периодическая смена деятельности во время НОД. Проводятся НОД в игровой форме.

	содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	   4 часа 15минут,

в т. ч.

	
	· игра
	ежедневно
	75 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	60 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность

	ежедневно
	80 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение

	ежедневно
	10 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов

	ежедневно
	25минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение

	ежедневно
	5 минут

	Примечание.

 Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.



	Содержание присмотра и ухода
	Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

55 минут

	
	· сон
	ежедневно
	150 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	110 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)

	2 раза в день
	60 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры

	ежедневно


	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)

	Ежедневно


	70 минут

	
	1. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах

	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи

	
	

	
	2. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)


	ежедневно
	в течение дня

	
	3. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)


	ежедневно
	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 3 до 5 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования

	1. Регламентированная деятельность

 (НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	60 мин.,

в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно, 220 мин. в неделю, 880 мин. в месяц
	2х20=40 мин. в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	10 минут

	
	· развлечения, праздник
	1 раз в неделю
	 10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	2.Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	4 часа 

00 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	85 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	50 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	40 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	30 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	30 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация 

распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	
	Уход и присмотр за ребенком

	Содержание присмотра и ухода
	3. Организация режимных процессов, в т.ч.:

	ежедневно
	6 часов 

45 минут

	
	· сон

· 
	ежедневно
	130 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет

	2 раза в день
	25 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры

	ежедневно


	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)

	ежедневно


	60 минут

	
	4. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:

	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах

	
	

	
	· в одевании, раздевании

	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	5.Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, НОД , режимных процессов

	ежедневно
	в течение дня

	
	6.Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	
	

	
	
	ежедневно


	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 5 до 7 лет


	Регламент 
	Примерное распределе-ние времени в день

	Содержание образования

	Образование

	
	1. Регламентированная деятельность

 ( НОД  и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	1ч. 55 мин.,

 в т.ч.



	
	· НОД
	1350 мин. в неделю, 5400 мин. в мес.
	3х30=90 минут 

в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	15 минут

	
	· развлечения, праздник
	  раз в неделю
	10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.



	Содержание образования


	3. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	3 часа 

40 минут,

в т. ч.:

	
	· Игра

	ежедневно
	80 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	45 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	25 минут



	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	40минут



	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут



	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные

 общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация

 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком

	
	5. Организация режимных процессов, 

в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

20 минут

	
	· сон
	ежедневно
	110 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	20 минут



	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно
	20 минут



	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	ежедневно
	60 минут



	
	6. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	4. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр,  НОД , режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня



	
	5. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)

	ежедневно
	15 минут



8.1. Режим пребывания детей в детском саду.

	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

Ранний возраст

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.15 - 8.35



	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	8.40 - 8.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	8.55 - 11.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.00 – 11.10

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.10  - 11.20

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.20 - 11.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	11.55 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 - 15.40

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.45 – 16.50


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	16.50  -  17.10

	Уход домой
	17.10 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

Ранний возраст

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.40



	Самостоятельные игры
	8.45 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе (по подгруппам)
	9.00- 9.10

9.20 – 9.30

	Самостоятельные игры
	9.30 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.20 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.10

	Возвращение с прогулки
	11.10 – 11.25

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	11.25 – 11.35

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.40 – 12.10

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.10 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.25 – 15..55

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.10

16.20 – 16.30


	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.30 – 17.00

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Уход домой
	17.20 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

I младшая группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.10

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.50



	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.00 - 11.30

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.00 – 11.15

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.15- 11.25

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.55 – 11.55

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.00 - 15.10

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.10 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 - 15.40

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.45 – 16.50


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	16.50  -  17.10

	Уход домой
	17.10 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

I младшая группа

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе (по подгруппам)
	9.00- 9.10

9.20 – 9.30

	Самостоятельные игры
	9.30 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.20 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.30

	Возвращение с прогулки
	11.30– 11.40

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	11.45– 11.55

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.10 – 12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.30 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 – 15..45

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.10

16.20 – 16.30


	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.40 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Уход домой
	17.20 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

12 -ти часовой режим работы

I младшая группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.10

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.50



	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.00 - 11.30

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.45

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.45 - 11.55

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.55 – 12.25

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.25 - 15.10

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.10 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 - 15.40

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах), самостоятельная деятельность  


	15.40 – 17.05


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.10 – 17.40

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)
	17.40 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

I младшая группа

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе (по подгруппам)
	9.00- 9.10

9.20 – 9.30

	Самостоятельные игры
	9.30 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.20 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.30

	Возвращение с прогулки
	11.30– 11.40

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	11.45– 11.55

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.00 – 12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.30 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 – 15..45

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.10

16.20 – 16.30


	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.40 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.30

	Самостоятельная игровая деятельность
	17.30 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

II младшая группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.10 - 8.30



	Непосредственно образовательная деятельность
	8.35 – 8.45

	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.00 - 11.10

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.10 – 11.30

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.30 - 11.45

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.45 –12.15

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.15 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.20 - 15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.45 – 16.50


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	16.50  -  17.10

	Уход домой
	17.10 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

II младшая группа

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 8.55

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 9.55

	Самостоятельные игры
	9.30 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.20 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.40

	Возвращение с прогулки
	11.40– 11.55

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	11.55– 12.10

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.20 – 12.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.50 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.30 – 15..55

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.15



	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.20 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Уход домой
	17.20 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

II младшая группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.10 - 8.30



	Непосредственно образовательная деятельность
	8.35 – 8.45

	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.00 - 11.10

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.10 – 11.30

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.30 - 11.45

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.45 –12.15

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.15 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.20

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.25 - 15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.50 – 16.50


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.00  -  17.20

	Прогулка, самостоятельные игры
	17.30 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

II младшая группа

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 8.55

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 9.55

	Самостоятельные игры
	9.30 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.15

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.20 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.40

	Возвращение с прогулки
	11.40– 11.55

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	11.55– 12.10

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.20 – 12.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.50 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.30 – 15..55

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.15



	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.20 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Самостоятельные игры
	17.30 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

Средняя  группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.40



	Непосредственно образовательная деятельность
	8.35 – 8.45

	Самостоятельные игры
	9.45 – 9.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.20 - 11.30

	Второй завтрак
	10.15 – 10.25

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.40

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.40 - 11.50

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.50 –12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.35 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.30 - 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.50 – 17.05


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Уход домой
	17.10 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

10,5-й часовой режим работы

Средняя  группа

Холодный период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.10

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 10.10

	Второй завтрак
	10.15 – 10.30

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.30 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.55

	Возвращение с прогулки
	11.55– 12. 05

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	12.10 – 12.25

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.25 – 12.55

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.55 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.35 – 15..55

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.20



	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.30 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Уход домой
	17.20 – 17.30


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Средняя  группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.20 - 8.40



	Непосредственно образовательная деятельность
	8.35 – 8.45

	Самостоятельные игры
	9.45 – 9.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.20 - 11.30

	Второй завтрак
	10.15 – 10.25

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.40

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	11.40 - 11.50

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.50 –12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.35 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.30 - 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	15.50 – 17.05


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.15 – 17.40

	Прогулка, самостоятельные игры
	17.45 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Средняя  группа

Холодный период года

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.10

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45



	Самостоятельные игры
	8.45 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 10.10

	Второй завтрак
	10.15 – 10.30

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.30 – 10.40

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	10.40 – 11.55

	Возвращение с прогулки
	11.55– 12. 05

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	12.10 – 12.25

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.25 – 12.55

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.55 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.35 – 15..55

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.20



	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.30 – 17.05



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.05 – 17.20

	Самостоятельная деятельность
	17.30 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Старшая  группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 – 9.00



	Игры по выбору детей
	9.00 – 9.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.20 - 11.30

	Второй завтрак
	10.15 – 10.30

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.40

	Организованная  образовательная деятельность (чтение)
	11.40 - 11.55

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.00 – 12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.35 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.35 – 16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	16.10 – 17.05


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.15 – 17.40

	Прогулка, самостоятельные игры
	17.45 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Старшая  группа

Холодный период года

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.50



	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 10.30

	Второй завтрак
	10.40 – 10.55

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	10.55 – 11.10

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	11.10 – 12.15

	Возвращение с прогулки
	12.15 – 12.25

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	12.25 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	13.00 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.40 – 16.00

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.25



	Игры, досуги, кружки, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.30 – 17.10



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.15 – 17.35

	Самостоятельная деятельность
	17.30 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Подготовительная к школе  группа

Теплый период года



	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 – 9.00



	Игры по выбору детей
	9.00 – 9.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах): непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, воздушные солнечные ванны),  самостоятельная деятельность
	9.20 - 11.30

	Второй завтрак
	10.15 – 10.30

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.40

	Организованная  образовательная деятельность (чтение)
	11.40 - 11.55

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.00 – 12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	12.35 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.35 – 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  


	16.10 – 17.05


	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.15 – 17.40

	Прогулка, самостоятельные игры
	17.45 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


	Режим пребывания детей в детском саду

12 - ти часовой режим работы

Подготовительная к школе  группа

Холодный период года

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Утренняя эмоционально – стимулирующая гимнастика (на улице)
	8.10 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.50



	Самостоятельные игры
	8.50 – 9.00

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 
	9.00- 10.40

	Второй завтрак
	10.50 – 11.05

	Подготовка к прогулке (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.10 – 11.20

	Прогулка (наблюдения, игры, экспериментирование), самостоятельная деятельность
	11.20 – 12.20

	Возвращение с прогулки
	12.20 – 12.30

	Организованная образовательная деятельность (чтение)
	12.30 – 12.45

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.45 – 13.10

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах), дневной сон  
	13.10 - 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика после сна, водные и воздушные процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.40 – 16.00

	 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	16.00 – 16.30



	Игры, досуги, кружки, общение по интересам, театрализация, выбор самостоятельной деятельности
	16.35 – 17.10



	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	17.15 – 17.40

	Самостоятельная деятельность
	17.50 – 18.40

	Уход домой
	18.40 – 19.00


8.2. Модель образовательного процесса на один день

Младший дошкольный возраст

	Направления развития
	Образовательная область
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура


	- Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта)

- Закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)

- Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)


	- Дневной сон с доступом свежего воздуха

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, обширное умывание после сна)

- Физкультурные досуги (игры и раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа)

- Подвижные игры

- Индивидуальная работа над ОВД

- Самостоятельная двигательная дея​тельность



	
	Здоровье


	
	

	Социально-личностное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности

- Формирование навыков культуры общения и поведения, сюжетно-ролевые игры


	- Трудовые поруче​ния

- Тематические досуги в игровой форме

- Игры с ряжением

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- ОБЖ — беседы и игровые ситуа​ции

- Сюжетно-ролевые игры

	
	Социализация


	
	

	
	Труд


	
	

	Познавательное развитие
	Познание


	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла 

- Наблюдения в природе

- Целевые прогулки и экскурсии на участке дет​ского сада

- Простейшее экспериментирование


	- Индивидуальная работа по ЗКР

- Развивающие, речевые игры

- Деятельность в книжном центре

- Конструирование

- Игры с песком и водой

	Речевое развитие
	Коммуникация


	-Беседа ситуативный разговор

-Речевая ситуация

-Сюжетные игры

-Беседы
	-Дидактические игры с правилами 

-Составление отгадывание загадок

	
	Чтение художественной литературы
	-Чтение

-Обсуждение

-Разучивание
	-Чтение

-Обсуждение

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

- Эстетика быта

- Деятельность в центре искусства


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетичес​кого цикла

- Музыкальные досуги

- Элементы театрализованной дея​тельности (драматизация знакомых сказок);

- Совместная творческая деятель​ность старших и младших детей (дни рождения, совместные игры)    



	
	Музыка


	
	


Модель образовательного процесса на один день

Старший дошкольный возраст
	Направления развития
	Образовательная область
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	Физическая культура


	- Прием детей на воздухе

- Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ)

 - Гигиенические процедуры 

- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обшир​ное умывание, полоскание горла)

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)

	- Гимнастика пробуждения

- Закаливание (ходьба босиком в спаль​не, контрастные воздушные ванны) 

- Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и- раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа) 

- Сон с доступом свежего воздуха (ре​жим индивидуального пробуждения)

- Упражнения на тренажёрах

- Элементы спортивных игр

- Урок здоровья

	
	Здоровье


	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

-  Дежурство

- Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения

- Психогимнастика, игры на коммуникативное, эмоциональное развитие


	- Самообслуживание

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Ручной труд

- Ознакомление с трудом взрослых

- Тематические досуги в игровой форме;

 - Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

- Урок безопасности

- Проектная деятельность

- Сюжетно-ролевая игра

	
	Социализация


	
	

	
	Труд


	
	

	Познавательное развитие


	Познание


	- Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

- Наблюдения 

- Целевые прогулки

- Экскурсии

- Экспериментирование

- Беседы

- 


	- Индивидуальная работа    

- Развивающие и речевые игры 

- Посещение библиотеки

- Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур

- Проектная деятельность



	Речевое развитие
	Коммуникация


	- Беседы

- Индивидуальная работа по ЗКР

- Ситуативный разговор

-Речевая ситуация

-Сюжетные игры


	-Дидактические игры с правилами 

-Составление отгадывание загадок

	
	Чтение художественной литературы


	- Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера

-Чтение

-Обсуждение

-Разучивание
	- Чтение, заучивание

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество


	- Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического цикла

 - Эстетика быта

- Посещение детских спектаклей

- Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники)
	- Самостоятельная творческая дея​тельность:

а)
изобразительная деятельность;

б)
театрализованная деятельность;

в)
творчество и игры
- Творческие проекты

- Досуги (музыкальные и театраль​ные);



	
	Музыка


	
	


9. Организация развивающей 
предметно – пространственной среды.

В ДОУ создана предметно-развивающая среда, соответствующая возрасту детей,  современным санитарным и федеральным государственным требованиям к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Предметно-развивающая среда групп ориентирована на реализуемые в учреждении программы. 
Каждая группа имеет отдельные групповые и спальные помещения.   В группах соблюдено четкое зонирование: учебная зона, зона отдыха («тихий уголок»), центр сюжетно-ролевой игры, центр конструирования, экологический центр, центр изодеятельности, центр воды и песка, театральный уголок, уголок гражданской символики,  спортивный уголок,  уголок ряженья.   
  В МБДОУ созданы все необходимые условия для развития детей раннего возраста.

           Построение развивающей среды в ДОУ основывается на принципах, направленных на создание благоприятных условий для реализации личностно-ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка, обеспечения социально-личностного и физического развития воспитанников, с учетом гендерного подхода.

Окружающая среда ДОУ информативна для ребенка, удовлетворяет потребности его в новизне; все пространство используются в качестве средства познания окружающей действительности, развития коммуникативной деятельности и социализации детей. 
   Для оптимизации воспитательного процесса в детском саду оснащены кабинеты:
· логопедический,   

· музей русского быта «Горница», 

· музыкальный зал,

·  спортивный зал, 

· методический кабинет.
 Медицинский кабинет полностью оборудован для проведения профилактической и медицинской работы, функционируют процедурная и физиокабинет, в котором имеется необходимое оборудование.
	             Вид помещения

Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты

· образовательная деятельность

· сюжетно-ролевые игры

· самообслуживание

· трудовая деятельность

· самостоятельная творческая деятельность

· ознакомление с природой

· продуктивная деятельность


	· детская мебель для практической деятельности

· книжный уголок

· уголок для изобразительной деятельности

· игровая мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Магазин», «Семья», «Парикмахерская», «Больница» и др.

· уголок природы

· центр песка и воды

· патриотический уголок

· центр безопасности

· зона отдыха «тихий уголок»

· центр развития речи

· математический уголок

· спортивный уголок

· спортивный комплекс (дошкольные группы)

· конструкторы различных видов

· головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото

· развивающие игры по математике, развитию речи, логики

· различные виды театров



	Спальные помещения

· дневной сон

· игровая деятельность

· гимнастика после сна
	· спальная мебель

· физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики



	Приёмные

· информационно-просветительская работа с родителями
	· информационный уголок

· выставки детского творчества

· наглядно-информационный материал для родителей



	Методический кабинет

· осуществление методической помощи педагогам

· организация консультаций, семинаров, Советов педагогов

· выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития


	· библиотека педагогической и методической литературы

· библиотека периодических изданий

· пособия для занятий

· опыт работы педагогов

· материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов

· демонстрационный раздаточный материал для занятий с детьми

· иллюстративный материал

· игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян, растений



	Музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя

· занятия по музыкальному воспитанию

· индивидуальные занятия

· тематические досуги

· развлечения

· праздники и утренники

· занятия по хореографии и ритмике

· родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· библиотека методической литературы, сборники нот

· пособия, игрушки, атрибуты по музыкальной деятельности

· музыкальный центр

· пианино

· телевизор

· DVD проигрыватель

· синтезатор

· разнообразные музыкальные инструменты для детей

· подборка аудио-видеокассет, дисков с музыкальными произведениями

· детские стулья, столы



	Физкультурный зал

· физкультурные занятия

· спортивные досуги

· развлечения, праздники

· консультативная работа с родителями и воспитателями
	· спортивный комплекс

· спортивный инвентарь: мячи, скакалки, гимнастические палки, обручи и др.

	Медицинский блок 

(медицинский кабинет. физиокабинет, процедурная)

· осуществление доврачебной медицинской помощи воспитанникам

· лечебно-профилактические мероприятия

· физиопроцедуры

· медицинский массаж


	- медицинские весы

- ростомер

- кушетка медицинская

- стол инструментальный

- холодильник

- стерилизатор

- ингалятор аэрозольный

- аппарат для измерения давления

- ингалятор ультразвуковой

- лампа «Соллюкс»




     Предметно-развивающая  среда  является  важным    фактором  воспитания  и  развития  ребенка.     ДОУ  предусматривает   выделение  микро -  и  макросреды  и  их  составляющих.  Микросреда  -  это  внутреннее  оформление  помещений.  Макросреда  - это  ближайшее  окружение  детского  сада  (участок,  соседствующие  жилые  дома).   

  Пространство  группы  организовано в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»),  оснащенные   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.

В  групповых  комнатах  предусмотрено  пространство  для  самостоятельной  двигательной  активности  детей,  которая  позволяет  дошкольникам  выбирать  для  себя  интересные  занятия,  чередовать   в  течение  дня  игрушки,  пособия  (мячи,   обручи,  скакалки  и т.п.).

Модули предметно-развивающей среды














Кроме  того,  построение   развивающей  среды  построено  на  следующих  принципах:

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности

· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «прекрасно – безобразно» и пр. 

· ориентация  на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.
Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

Предметно-развивающая образовательная среда

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда — это внутреннее оформление помещений. Макросреда — это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома и учреждения, ближний сквер, парк).

  Оборудование  помещений  соответствует  действующим  СаНПиН.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.

Предметно-развивающая  среда  помещений  и  мини-центров
в  групповых  комнатах  ДОУ

	Вид  помещения
	Основное  предназначение
	Оснащение

	Предметно-развивающая среда МДОУ

	Музыкальный зал
	· Непосредственно образовательная деятельность, досуговые мероприятия, праздники

· Театрализованные представления,

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 

· Музыкальный центр, аудиокассеты, Пианино, видеокассеты

· Детские музыкальные инструменты

· Различные виды театра,  ширмы



	Медицинский  кабинет


	· Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей;

· Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками ДОУ
	· Изолятор

· Процедурный  кабинет

· Медицинский  кабинет

	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

· Стенды  для  сотрудников 

	Участки


	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность 

· Трудовая  деятельность.
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка.

· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.

· Огород, цветники. Экологическая  тропа

	Предметно-развивающая среда в группах

	Микроцентр «Физкультурный  уголок»
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности 
	· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия

· Для прыжков 

· Для катания, бросания, ловли  

· Для ползания и лазания 

· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм

· Нетрадиционное физкультурное оборудование

	Микроцентр «Уголок  природы»
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности


	· Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр)

· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями

· Сезонный материал
· Паспорта растений
· Макеты
· Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы  
· Материал для проведения элементарных опытов

· Обучающие и дидактические игры по экологии

·  Инвентарь   для  трудовой  деятельности

· Природный   и  бросовый  материал.

· Материал по астрономии (ст, подг)

	Микроцентр «Уголок разви-вающих  игр»
	· Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	· Дидактический материал по сенсорному воспитанию

· Дидактические  игры

· Настольно-печатные  игры

	Микроцентр «Строительная  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Напольный  строительный  материал;

· Настольный строительный материал

· Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями) 

· Конструкторы с металлическими деталями - старший возраст

· Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст

· Мягкие строительно- игровые модули - младший возраст 

· транспортные  игрушки 

· схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 



	Микроцентр «Игровая  зона»
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)

· Предметы- заместители

	Микроцентр «Уголок  безопасности»
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

· Макеты  перекрестков,  районов  города,  

· Дорожные  знаки

· Литература  о  правилах  дорожного  движения

	Микроцентр «Краеведческий уголок»
	· Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	· Государственная, городская, областная  символика

· Образцы русских и саратовских - поволжских костюмов

· Наглядный материал: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

· Предметы народно- прикладного искусства

· Предметы русского быта

· Детская художественной литературы



	Микроцентр «Книжный  уголок»
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

· Наличие художественной литературы

· Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

· Материалы о художниках – иллюстраторах

· Портрет поэтов, писателей (старший возраст)

· Тематические выставки

	Микроцентр «Театрализованный  уголок»
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	· Ширмы 

· Элементы костюмов

· Различные виды театров (в соответствии с возрастом)

· Предметы декорации

	Микроцентр «Творческая  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона

· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

· Наличие цветной бумаги и картона

· Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации

· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

· Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей

· Место для сменных выставок произведений изоискусства

· Альбомы- раскраски

· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

· Предметы народно – прикладного искусства

	Микроцентр «Музыкальный  уголок»
	· Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	· Детские музыкальные инструменты

· Портреты  композиторов (старший возраст)

· Магнитофон

· Набор аудиозаписей

· Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

· Игрушки - самоделки

· Музыкально - дидактические игры

· Музыкально - дидактические пособия


10. Управление реализацией программы ДОУ.

   МБДОУ Детский сад № 13 является социально-педагогической, целенаправленной, открытой, централизованной и самоуправляемой системой, основными целями которой являются всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечение готовности к школьному обучению и оздоровление детей.           

   Управление детским садом осуществляется на принципах единоначалия и самоуправления. 

 Заведующий является единоличным руководителем, осуществляющим непосредственное руководство учреждением.

Формами самоуправления являются:

- Общее собрание ДОУ;

- Совет педагогов ДОУ.

   Заведующая обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу учреждения; определяет стратегию, цели и задачи его развития; определяет структуру управления детским садом; анализирует, планирует, контролирует и координирует работу структурных подразделений и всех работников; осуществляет подбор, прием на работу и расстановку кадров; поощряет и стимулирует творческую инициативу работников; поддерживает благоприятный климат в коллективе; обеспечивает социальную защиту воспитанников.

   Управляющий Совет, в состав которого входят представители родительской общественности от всех групп и сотрудники детского сада, содействует организации совместных мероприятий в учреждении – родительских собраний, дней открытых дверей, оказывает посильную помощь в укреплении материально-технической базы детского сада, благоустройстве его помещений, детских площадок и территории.

   Общее собрание, в состав которого входят все работники детского сада, обсуждает и принимает проект Коллективного договора, рассматривает и обсуждает программу развития учреждения; рассматривает и обсуждает проект годового плана работы; обсуждает вопросы состояния трудовой дисциплины и мероприятия по ее укреплению; рассматривает вопросы охраны и безопасности условий труда, охраны здоровья воспитанников.

   Детский сад, как формальная организация, имеет систему управления, в которой соответствующим образом определены уровни управления с установленными взаимосвязями по содержанию работы и по подчинению, определены способы подачи прямой и обратной информации. 

   Линейными руководителями являются:

- заместитель заведующей по УВР,

- заведующий хозяйством,

- старшая медицинская сестра. 

   Сфера контроля каждого распределяется по функциональным областям, объединяющим определенные категории сотрудников: 

-  заместитель заведующей по УВР руководит деятельностью педагогов, занимается вопросами контроля за образовательным и воспитательным процессом, вопросами методической работы ДОУ, анализирует, регулирует и планирует деятельность педколлектива по выполнению задач образовательной программы, отвечает за предметно- методическое обеспечение учебного процесса, ведет документацию.
- заведующий хозяйством отвечает за вопросы материально-технического обеспечения образовательного учреждения, руководит работой обслуживающего персонала, 

- старшая медицинская сестра управляет деятельностью и руководит сотрудниками в отношении соблюдения санитарных норм и правил при проведении педагогического процесса, содержании помещений и территории, курирует физкультурно-оздоровительную работу, вопросы питания  детского сада, отвечают за сохранение и укрепление здоровья воспитанников, анализируют вопросы заболеваемости. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 13 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей»
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Прогулка








-тематическая, сюжетная,


-оздоровительная,


-экскурсия, поход





Гимнастика


после сна





-комплекс профилактической (коррегирующей) гимнастики,


-разминка в постели (потягивание, самомассаж),


-игровой, сюжетный комплекс,


-игра малой подвижности или хороводная игра








Физминутка





-игровая, сюжетная под стихотворный текст,


-пальчиковая гимнастика,


-«Сеанс здоровья»,


-психогимнастика,


-мимический этюд





Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию





-традиционная форма


-игровое, сюжетное


-круговая тренировка


-самостоятельное


-интегрированное


-тренирующее


-занятие – зачет (мониторинг)





Утренняя гимнастика





-традиционная форма


-ритмика


-игровая, сюжетная


-оздоровительный бег, ходьба в сочетании с     ОРУ


-в форме двух-трех подвижных игр























Игровые двигательные модули





Уголок


изотворчества





Игровая


жилая комната





Элементы


некоторых видов


театра





Зона


двигательной активности





Центр развивающих


игр





Предметно-развивающая среда





Дидактический


стол





Уголок ряженья





Книжный уголок





Центр


«Песок-вода»
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